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"গীতা মে হৃদয়ং পার্থ গীত মে সারমুত্তমম্‌ |” 


ক ্ ড় রঃ 


শ্রীরামদয়াল মজুমদার : 
প্রণীত এবং 
১৬২ নং বহুবাঁজার স্ত্রী “উৎসব” কার্ধযালর হইতে 
গ্রন্থকার কর্তৃক প্রকাশিত। 


৩ ও 
দ্বিতীয় সংস্করণ। 
পু ০১০৯১ 


কলিকাতা ৷ 
মকর সংক্রান্তি শকাব! ১৮৩৫। 
বঙ্গাবা ১৩২৭। 


মূল্য এক টাকা মাত্র। 


প্রিন্টার-শ্রস্থরেক্রনাথ চট্টোপাধ্যায়, 
মেট্কাফ, প্রেস, 
৭৬ নং বলরাম দে স্ীট্‌, কলিকাতা । 


শ্ীশ্রীগ্তরুঃ 
প্রথম সংস্করণে নিবেদন । 


“গীতা-পরিচয়” স্বতন্্রভাবে প্রকাশিত হইল বটে, কিন্তু ইহা গ্রন্থকারের 
সম্পাদিত (যন্ত্রন্থ ) সমগ্র “শ্রীমপ্তগবদগীতার” অংশ মাত্র। 

গ্রন্থকার নিজ ধর্মজীবনের উৎকর্ষ বিধান-কল্ে সর্বশান্ত্রময়ী গীতার 
মহাজন-প্রদর্শিত যে নুপ্রশস্ত রাজপথ অবলম্বন করিয়াছেন এবং অনুভূত 
বিষয়গুলি দৃঢ় করিবার জন্ত যে যে তত্ব লিপিবদ্ধ করিয়াছেন_-গীতা 
পূর্ববাধ্যায়রূপে গীত উপদিষ্ট হইবার স্থান, কাল, পাত্র অবলম্বনে প্রাচীন 
সামাজিক ছবি ও আর্য জাতির আদর্শ-শিক্ষা, গীতা উত্তরাঁধ্যায়রপে গীতোক্ত 
শব্ষ সমূহের ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে মহাভারতাদি শাস্তগ্রন্থ অবলম্বনে ধর্-জীবন 
গঠনোপধোগী 'অ্ষ্ঠান সমুহের বিশদ বিবরণ, গীতার পাঠক্রম, অধ্যায়-নির্ণ্ট, 
মূল, অন্বর, প্রধান প্রধান ভাষ্য অবলগ্বনে সহজ সংস্কৃত টীকা, বঙ্গান্থবাদ, 
প্রশ্রোত্তরচ্ছলে প্রতি শ্লোকের সংশয়-নিরাস, এক অধ্যাঞ্জের সহিত অপর 
অধ্যায়ের সন্বপ্ধ নির্ণয়, বর্ণমালা ক্রমে শ্লোক-নির্ঘণ্ট, ভগবান্‌ শঙ্কর, মধুহুদন, 
নীল ক, রামানুজ ও শ্রীধরম্বামিকৃত সমগ্র পাঁচটা টাক! প্রনৃতি যাহা যাস! 
বহু বংসর ধরিয়া সঙ্কলন করিয়ছেন--গ্রন্থকারের সেই হদন় রত্বগুলি আমরা 
“শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা” নামে প্রকাশ করিতে আরম্ভ করিলাম--“গীতা-পরিচয়” 
তাহারই অংশ মাত্র। ইতি-- 


বৈশাখ ১৩১২ বঙ্গাব। প্রকাশক। 


শকাব। ১৮২৭ 


স্বাতারামায় নমঃ 
শীপ্রীগুরুঃ 


দ্বিতীয় সংস্করণে নিবেদন । 


গীতা-পরিচয় শ্রীগীত'র অংশ মাত্র আটবৎসর পূর্বে গীতা-পরিচয় 
প্রথম প্রকাশ সময়ে ইহা বল! হইয়াঁছিল। প্রথম সংস্করণে এই পুস্তক ছুই 
হাজার মুদ্রিত হয়। ছুই তিন বংসরেই এই সংস্করণ নিঃশেষ হইয়া যায়। 
থে কারণে এতদীর্ঘকাল ইহার পুনমু্্রণ হয় নাই তাহা ন! বলাই ভাল। 

শ্রাগীতা তিনখণ্ডে প্রকাশিত হইয়াছে । এই পুস্তকের অন্তান্ত অংশগুলি 
এখানে ক্রম অন্ুন'রে উল্লেখ কর। যাইতেছে । 


১ম গীত! পুৰাধ্যায় ব| ভারত-দনর প্রথম ও দ্বিতীয় খণ্ড । 
২য় গীতাপরিচয় । 

৩য় শ্ীগীতা প্রথম ঘটুক । 

৪র্ঘ শ্রীগীতা দ্বিতীয় ষটক। 

৫ম স্্রীগীতা তৃতীয় ষটক। 

৬ষ্ঠ শ্রীগীতা মাহাআ্ব্য ও 

শ্রীগীতার শ্লোক ও শব্দ নির্ঘপ্ট । 


পূর্ব্বে গীতা সম্বন্ধে যাহা যাহা! আলোচন! করার অঙ্গীকার করা হুইয়া- 
ছিল, তাহ! প্রায় শেষ কর! হইয়ছে। কেবল গীতা উত্তরাধ্যায় এবং প্রধান 
প্রধান ভাষা ও টীকা এই ছুই খানি পুস্তক শেষ করা হয় নাই। ভাষ্য ও 
টাক! পুস্তক স্বতন্ব প্রকাশ কর! এখন অনাবশ্তক বোধ হইতেছে। গীত! 
উত্তরাধ্যান 'উৎসব+-নামক মাদিক পত্রিকার প্রকাশিত হইতে আরম্ভ মাত্র 
হইপ্লাহিল। পুস্তক খানি বহুদূর পর্যন্ত লেখ! হইয়া পড়িপ্াছে। বিশেষ 
অবসর ন! মিলিলে এই পুস্তক পেষ করার সঙ্কল্প আর নাই। , 

বঠখ্ড খানি “উৎসব” পজ্ধে প্রকাশিত হুইতেছে। অননদদিনেই শেষ 
হইবে এরপ আশা হয়া বায়। 
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গীতা পরিচয় গ্রন্থে 'গীতার আদর+, 'গীতার রক্ষা মন্ত্র, 'গীতায় জগতের 
সম্পূর্ণ ধর্ম” এই তিনটি নৃতন অধ্যায় সন্নিবেশিত হইল । প্রথম সংস্করণের কিছুই 
“পরিবন্তিত হইল নাঁ। কেবল স্থানে স্থানে সরল করিবার জন্ত পূর্বের বিষয় 
গুলিই কিছু কিছু পরিবন্ধিত হইল মান্র। আর অধ্যায়গুলিও কথঞ্চিং নৃতন 
ভাবে সজ্জিত করা গেল। 
নানা কারণে পুস্তকের মূল্য এক টাকা! করা হইল। 


শকাব1১৮৩৫। বঙ্গাবা ১১২০। 
মকর সংক্রান্তি উত্তরায়ণ আরস্তে | 


কলিকাতা । 
ূ শীগ্রম্থকার 


ধ্্ী 
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১হ। 
১৩। 


সূচীপত্র । 


বিষয় 


প্রথম সংস্করণে নিবেদন *** 58 


দ্বিতীয় সংস্করণে নিবেদন '*" 
মঙগলাচরণ 

উৎসর্গ-_ 

শ্রিগীতার আদর--প্রথম কথ৷ 


শ্রীগীতার স্থান, কাল, পাত্র- দ্বিতীয় কথা :.. 


শ্রীগীতার বিশেষত্ব--তৃতীয় কথা 
শ্রীগীতায় শক্তিসঞ্চার-_চতুর্থ কথ! 
শ্রীগীতার স্থুল পরিচয়--পঞ্চম কথ। 
শ্রীগতার রক্ষামন্ত্র- ষষ্ঠ কথ! 
শ্রীগীতার লক্ষ্য সন্কেত--সপ্তম কথ। 
শ্রীগীতার কর্ম সন্কেত--অষ্টম কথ! 


প্রগীতায় জগতের সম্পূর্ণ ধর্ম--নবম কথা .** 


শ্রীগীতোক্তধর্মের প্রাচীনত্ব--দশম কথা 


উপসংহার ্দ 


১৬৩৪ 
১৩৩ 


মঙ্গলাচরণ। 
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শ্রীগণেশায় নমঃ শ্রীকষ্ণায় অপণমন্ত্। 
ব্রঙ্গানন্দং পরমন্তখদং কেবলং জ্ানমু্তিম্‌, 
ন্্াতীতং গগনসদৃশং তবমস্যাদিলক্ষ্যম্‌। 
একং নিত্যং বিমলমচলং সর্বদা সাক্ষিভূতম্‌, 
ভাবাতীতং ত্রিগুণরহিতং সদ্‌গুরুং তং নমামি ॥ 


যিনি স্থায়ী আনন্দভাবে সর্ধ্বদ1 না থাকিতে পার। পথ্যস্ত কিছুতেই আনন্দিত হইতে চাছেন 
ন। তিনিই জীব। যিনি সর্বদা গন্ভীর-যাহাকে পরমাত্মার মহিত সিলন ভিন্ন কিছুতেই স্থথ 
দেওয়। যায় না তিনিই জীব। যিনি অনুতাপ করেন, তিনি জীব নহেন তিনি মন। যিনি বিষয় 
পাইয়া আনন্দ করেন, কর্ম করিয়া আনন্দ করেন, যিনি এক দিন একটু ভগবান্‌কে ডাকিয়! 
আনন্দ করেন, আবার পরদিন ডাকিতে না পাঁরিলে ছুঃখিত হয়েন, তিনি জীব নহেন তিনি 
মন। বিনি দুঃখে অস্থির হয়েন তিনি জীব নহেন। জীবের নিকটে ষে মন থাকে তাহাই জীব- * 
সান্িধ্যে থাকিয়৷ শক্তি লাত করিয়া বহু রঙ্গ তুলিতেছে, সুখী দুঃখী হইতেছে, সাধন ভজন 
করির! আস্ফালন করিতেছে । জীব কিন্ত যিনি তিনি আপন অথও স্বরূপ ন পাওয়! পব্যস্ত 
কিছুতেই সুখী হন ন! সংসারের আর কিছুতেই বথার্থ দুঃখী ও হন ন1। হীন অবস্থার আসিয়া 
বড় লোকে যেমন সমস্ত দেখে, সব সয়, জীবও তাই। অনেক সময়ে ইহাকে ধরাও 
যায় ন। কোথায় আছেন? 

সদ্‌গুর আনন্দ-ব্রক্দ। আমি জীব, আমি তোম।য় নমস্কার করিতেছি। তুমি পর 
হখ-ন্বরূপ, জীবকে প্রকৃত আনন্দ দানে তুমিই সমর্থ। তুমি কেবল। কেবল আনন্দ 
ভিন্ন তোমাতে আর কিছুই নাই । জ্ঞান-মূর্তি তুমি, নুযুপ্তির অজ্ঞানানন্দ তুমি নও. 
তুমি সন্ঞানানন্দ। শীতোষ্, সুখছুঃখাদি ছন্বতাব তোমাতে নাই। তুমি গগন-সদবশ 
সীমাশৃন্ত । শ্রুতি, 'ত্বমদি'-মহাবাক্যে তোমাকেই লক্ষ্য করিতেছেন। তুমি এক-- 
'একমেবাদ্ধিতীয়মূ' । “এক' বলিয়। তুমি স্বগত-ভেন শুন্ত, “এক' বলিয়া তুমি স্বজাতীয়- 
ভেদ হীন, এবং 'অদ্ধিতীয়” বলিয়। তুমি বিজাতীর়-তেদ বজ্জিত। নিত্যবস্ত তুমিই, 
ভূত ভবিব্যৎ বর্তমানে একক্জাত্র তুমিই দ্সাছ,--বাহ। সর্ধকালে থাকে ন! তাহ! জনিত্য। 
তুমি নিতান্ত নির্শন--অজ্ঞান-মল তোমাতে নাই। তুমি সর্বদা অন্তরের ও বাহিরের 
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সকল চেষ্টার, সকল কা্যের ত্রষ্টা--সর্ধ্ববিবয়ের সাক্ষী তুমি! তুমি ভাবাতীত ও গুণাতীত। 
স্ধায়! হবেন সদা নিরস্তকুহকং সত্যং পরং ধীমহি* যিনি আপন মহিমায় মায়ার কুহক নিরস্ত 
করিয়া আপনি আপনি ভাবে সর্বদা অবস্থিত সেই সত্যন্বরূপ পরমত্র্মকে আমর। ধ্যান করি। 


স্করন্তি সীকর! ষম্মাদানন্দস্াম্বরেহবনৌ। 
সর্যেষাং জীবনং তট্যৈ ব্রহ্ষানন্দাতআ্বনে নমঃ ॥ 


যে ব্রন্ধ হইতে আনদ্দকণ! .আকাশে ও তুঁমিতলে ক্ষ রিত হইতেছে, সব্ব জীবের জীবন, 
সেই আনন্দ-ব্রন্ধকে নমস্কার । 


তব নিঃশ্বসিতং বেদাস্তব স্বেদোহখিলং জগৎ । 

বিশ্বভৃতানি তে পাদৌ শীর্ষো দ্যৌঃ সমবর্তত: 

নাভ্য। আসীদন্তরীক্ষং লোমানি চ বনস্পতিঃ। 

চন্দ্রমা মনসো! জাত শ্চন্ষুঃ সূষ্যযস্তব প্রভো৷ ॥ 
ত্বমেব সর্ববং ত্বয়ি দেব সর্ববং স্তোতা স্ততিঃ স্তব্য ইহ ত্বমেব। 
ঈশ! ত্বয়া বাস্তমিদং হিং সর্ববং, নমোহস্তভুয়োহপি নমো! নমস্তে 


চারার 


উৎসর্গ। 


ওস্কারপিঞ্জরশুকীমুপনিষছুগ্ভানকেলীকলকঠীম্‌। 
আগমবিপিনমযূরীং আর্ধ্যামস্তর্বিভাবয়ে গৌরীম্‌। 
্রহ্মস্বরূপাং পরমাং রাম-রামাং মনোরমাম্‌। 
নিলিপ্তাং নিগুণাং নিত্যাং সত্যাং শুদ্ধসনাতনীণ্‌ ॥ 
ওক্কার-পিঞ্জরে তুমি শুক-পক্ষিনী,-উপনিষদৃ-উদ্যানে তুমি কেলী-কলকঠী, আগ্রম- 
বিপিনে তুমি মঘ্ুরী,--তুমি আর্ধ্া,_-তুমি গৌরী, আমি মানসে তোমায় ভাবনা করি। 
তুমি ব্রদ্দঘরূপ|, নিলিপ্ত।, নিগু, নিত্যা, শুদ্ধলনাতনী। তুমি মনোরম1--তুমি রাম-রাম-- 
এ আয়োজন তোমার জন্য | তুমি সর্ব্ববেদে প্রণব, তুমি ওক্কার-বীজাক্ষরী, তুমি মহাবাশিষ্ঠ- 
রামা়ণে রাম-বশিষ্ঠ, ্রীমন্তগবতদগীতায় শ্রীকৃষও্ভুন তুমিই । শ্রীনর্ধনারীশ্বর তোমার 
সচ্চিদানন্দগঠিত মূর্তি-_রাজগুহ ব্রঙ্গ-বিদা। তোমার স্বরূপ[ভাস--জগতের সৃষ্টি-স্থিতি-নাশ-ক্রিয়া 
তোমার তটস্থ-ত্রতঙ্গী,বাঁক্য তোমার রূপগুণ প্রকাশে অসমর্থ। লীল| তোমার অনস্ত ! 
তুমি সর্বদেবদেবী-অনস্কৃত--কখনও পুরুষ, কখনও প্রকৃতি ভাবে তুমি সর্বত্র প্রপুজিত । 
তুমি মায়ামানুষ-তুমি মায়ামানুষী। গীতাবস্তথান্ত্যঞ্িত উপনিষদ্দেবী তুমিই--চন্দরার্কাগ্রি- 
সমানকুগ্ডুলধরী গারত্রীদেবী তুমিই । 
হেগুরে।! হে মহাদেব-আলিঙ্গিত মহাদেবি! হে সর্বনরনাধী-বিজড়িত বিশ্বমূর্তে ! 
এই চিরপ্রফুল্ল কুহ্ম-স্তবক তুমিই--উৎদর্গও তোমাকেই কর! হইল। 
তোমায় ভূলিয়। মানবের তৃপ্তির জন্ত যেন আমার কোন অনুষ্ঠান না হয়। কাঁয়মনো- 
বাক্যোথিহ আমার ভূমিবিসুটিত সাষ্টাঙ্গ-প্রনাম/ষেন তোমার বিশ্ববূপ-ঘনীভৃত জীমূর্তি- 
চরণে নিরন্তর লগ্র থাকে। তোমার তৃপ্তির স্য সমস্ত লৌকিক-কর্শ অবসানে তোমার" 
'সর্ব্বজীবে নারায়ণ-অন্ুভূতি'-রূপ উপাদন। শেষে যেন আমি তোমায় জানিয়৷ তোমার সঙ্গে 
নিরন্তর ব্রাঙ্গীস্থিত্তি লাভ করিতে পানি । 
আর যোগভক্তিজ্ঞানের কণটমাগা ধারণ তোমার জগৎ যেন তোমার চরণত্তলে 
চির-বিশ্রান্তি লাভ করে | অলমতিবিস্তরেণ )।: 
নমস্কারোইষ্টাঙ্গঃ সকলছুরি ত-ধ্বংসন-পটুঃ, 
কতং নৃত্যং গীতং স্ততিরপিরঘাকান্ত ত ইয়ম্‌ । 
তৰ গ্রীত্যে ভূযা্দহমপি চ দাসস্তব বিভো, 
ক্কতং ছিদ্র পূর্ণং কুরু কুরু নমস্তেহস্ত ভগবন্‌। 
শ্রোত্রস্য শ্রোত্রং মনসে! মনো য্যাচো হ বাচং স উ প্রাণস্য প্রাণশ্চক্ষুষ- 


শ্চক্ষুরতিমুঠা ধীরাঃ প্রেতান্মাল্লোকাদস্ৃতা ভবন্তি | 
ও শান্তি ও শান্তিঃ ও শান্তিঃ। 
ও হরিঃ গু । 
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১ অয 


গীতার আদর । 


শ্রীগীতার আদর আজ জগত জুড়ি । সমস্ত সভা ভাষান্দ গীতা অনুদিত । ৭ 
এই গীতার মাহাস্তা সন্বন্ধে আমরা একটু আলোচনা করিতেছি । 

শ্রীভগবান্‌ বণিতেছেন--“যে যথ| মাং প্রপদান্তে তাং স্তখৈব ভজাম্যহম্* 
যাহারা যে প্রয়োজনে আমাকে আশ্রয় করে, তাহাদিগকে সেই ফলদানেই আমি 
অনুগ্রহ করি । 

স্বাধ্যায়সম্পন্ন সাধক যেমন যেমন শীভগবানের আল্ঞপালনরূপ মাধন। 
দ্বারা এই বেরত্রয়ী তত্বার্থজ্ঞানমঞ্জরী মুক্কিগেহিনীর আশ্রয়ে আগমন করেন, তিনি 
ততই যেন ই'হার মৃগ্রহ অন্থুভব করেন। 

প্রীগীতা৷ একবার অধায়ন কর, মনে হইবে যেন ইহাতে কত কি আছে, 
ধেন কত কি ইনি দেখাইবেন আঙ্বান দিতেছেন; আবার পড়, নৃতন দৌন্দর্যা 
উদ্ধাটিত হইল; মারও পড়, আরও রমণীয় ; মনে হয় যেন ইহার শেষ নাঁই। 

শীগীত। ব্ন্ধত্বরূপিণী। শ্রীগীতা জ্ঞানময়ী। আর্ত, জিজ্ঞান, অর্থার্থী 
ও জ্ঞানী এই চারিপ্রকার ভক্তের যে কোন ভক্ত যে ভাবে ইহার তজনা৷ করেন, 
ইনি মেই ভাবের মধ্য দিয়াই ষেন ইহার আশ্রিতকে--এই কোলাহলময় জগ- 
তের অন্তস্তলে থে এক রমণী নিস্তব্ধ তাবজগৎ আছে, প্রতি গতির অতান্তরেষে 
এক পরমশ্াস্ত স্থিতি মাছে--ধীরে ধীরে শত পৌন্দর্য্য দেখাইতে দেখাইতে সেই 
স্থানে লইঙ্না যান। ৃ | 

প্রীগীত] অনন্বনদী। সাধন| দ্বার। ব্যাকুল হইয়। যে.কেহ ইহার রূপ 
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দেখিতে উৎকঠাস্ফুটিত চিত্ত হয়েন, ইনি ধেন ইহার আশ্রিতকে আপনার স্থূল 
স্থল আবরণ উন্মোচন করিয়া, ধীরে ধীরে, ক্রমে ক্রমে, আপনার যথার্থ স্বরূপ ষে 
সেই রমণীয় দর্শন, তীহাকেই দেখাইয়া দিয়া থাকেন। 

শ্রগীত! 'রঙ্গময়ী। জগৎতঘরূপিণী বিশ্বনর্ভকী ম।য়ার অনুসরণ করা যেমন 
কঠিন, শ্রীগীতার অনুগরণ করাও যেন সেইরূপ ছুর্ূহ। ভদ্রার সারখ্য-নৈপুণ্যে 
অর্জুনের রথগতির মত, এই বিশ্বনর্ভকী, কখন জনমওডলীর চতুর্দিকে নৃত্য করেন, 
পরক্ষণেই অদৃশ্য হইয়! যান? মেঘের মধ্যে বিছ্যাতের খেলার মত কখন ইনি 
শুন্তে চমকাইতেছেন, কখন মেঘ মধ্যে লুক্কাইত হইতেছেন ) সুদীর্ঘ জলাশয়ে 
বৃহৎ মংদ্যের মত কখন নিকটের জল আলোড়িত করিতেছেন, পরক্ষণেই আবার 
দূরে চলিয়া গিয়াছেন) কথন মনে হইল বুঝি ধরিলাঁম, পরক্ষণেই কোথায় 
চলিয়া! গেল--্ীগীতার পশ্চাদ্ধাবন যেন এইরূপ বিশ্মনকর | 

জগৎস্বরূপিণী মারার চাঞ্চল্যাভ্যন্তরে যেমৰ স্থির শান্ত রমণীয় দর্শন বিরাজ 
করেন, শ্রীগীতাবন্তান্তর্ধগ্রিত-স্তনী উপনিষদ্‌ দ্বেবীও যেন এই খানে সেইরূপে 
অবস্থান করিতেছেন । অধিক কি বলা যাইবে, মহাকাশ, চিত্তাকাঁশ ও চিদাক!1শ 
ছাইয় শ্রীগীতার রূপরাশি ত্রিজগৎ চমত্কৃত করিতেছে । 

ধিনি সমকালে স্থুল, সক্ষম, সুক্মতর, সথক্মতন্ন, যিনি সমকাঁলে পরমাশ্চর্যারূপ- 
ধারিণী মায়ামানুষী, সর্বনরনারীবিঞ্ড়িত সর্কস্থাবরজঙ্গমসম্মিলিত বিশ্বরূপিণী, 
আবার আপন স্থষ্টি আপনি বিনাশ করিপাঁ, দুশ্যগরল আপনি নিঃশেষে পান 
করিরা, দৃশ্য-প্রপঞ্চ আপন আত্মায় নিঃশেষে পরিপাক করিয়া, যিনি 
আপনাতে আপনি,--ত।হার সমগ্ররূপ দর্শন যে আমদের মত ক্ষীণপুণ্য, সাধন- 
কাতর দুর্বল জীবের পক্ষে সুর্রপরাহত, ইহা কি আর বিশেষ করিয়া বলিতে 
হইবে? 

গীতা অধ্যয়ন এক জীবনের কেন, যতদিন ন। জীবনুক্তি লাভ হয়, যেন 
তত জীবনের কার্য্য। জীবনুক্তি ন| হওয়া পর্য্যন্ত বুঝি ইহার ভাব--ইহার 
স্থায়ীভাব -জীব-টৈতন্ত বিন্দুকে, ব্রঙ্ধ-চৈতন্ত লিদ্ধুতে মগ্ন করিয়া রাখে ন|। 

মনে হয় দ্বিতীয় বারের আলোচনাপ্ন শ্রীশীত৷ আরও একটু উজ্জন ভাবে 
আপিয়াছেন। এমন কতবার হইতে পারে, কে বলিবে? 

পূর্বে বগ। হইয়াছে, স্রীগীতার অনুগ্রহ ভিন্ন শ্্রগীত বুঝিতে বুঝি পারা 
যায় না। 

যদি কাহারও শরপাপন হওয়। যাঁয়, তবে আশ্রিতকে আশ্রয়দাতার ইচ্ছা 
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অনুসারে চলিতে হয়; নতুবা আশ্রয় গ্রহণটা মৌথিক। . যদি শ্রীণীতার আশ্রয় 
লইতে হয়, তবে শ্রীগীতার অভিগ্রায় অনুসারে কার্ধ্য করাই কর্তব্য। ্রভগবা- 
নের অনুগ্রহ অনুভব করিতে হইলেও, তাহার আল্ঞামত কাঁ্ধ্য করা কর্তব্য । 

কোথায় তাঁহার আজ্ঞ! পাওয়। যাইবে যদি জিজ্ঞাসা করাযায়, তৰে বলিতে 
হয়, বেদে পাওয়া যায়; অধ্যাত্মশাস্ত্রমাত্রেই পাওয়া যায় । গীতার মত পুস্তকে 
বিশেষকপে পাওয়! যায়। 


গীতা-শান্ত্র হইতে শ্রীভগবানের আল্ঞাগুলি বাছিয়! লইয়! ধিনি যেটি পালন . 


করিতে পারেন হজ্জন্ত প্রাণপণ করুন; শ্রীগীতার অন্থগ্রহ যে বুঝিতে পারিবেন 
এ বিষয়ে বিন্দুমাতরও সন্দেহ নাই। | 

গীতা গ্রস্থকে মানুষের মত জীবন্ত মনে করিয়া সম্বোধন করা হইয়াছে। 
অনেকে মনে ভাঁবিতে পারেন ইহা কি প্রকার ভক্তি? পুস্তক আবার মানুষের 
মত কিরূপে হইবে? আবার কেহ কেহ ইহা৷ সত্য ও ভাবিতে পারেন। “গীতা 
মে হৃদয়ং পার্থ”। যাহা শ্রীভগবানের হৃদয় তাহ! জড় বলিয়া! নাই ভাবা হইল-_ 
ইহাতে কি কিছু অতিরঞ্জিত আছে? মানুষের হস্ত পদ চক্ষু কর্ণাদি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
জড়; এইগুলিকে মানুষ বলা হয় না। স্থল আবরণগুলিকে জীবন্ত করিয়। 
যে চৈতন্ত পুরুষ বিরাজিত, তিনিই মানুষ৷ 


জড় অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ অবলম্বন করিয়াই তিনি প্রকাশ পাইয়া থাকেন। গীতা- 


গ্রন্থের অক্ষর গুলিকে শব্মান্র বলা হইলেও সেই শব্রাশির অর্থ দ্বার যে আত্ম- 
দেব প্রকাশিত তিনিই শ্রীগীত1। ইনিই সমকালে অক্ষর ব! অব্যক্ত বা নিগুণ ব্রহ্ম, 
ইনিই সগুণ ব্রচ্ধ বা! বিশ্বরূপ,ইনিই মানুষ বা মায়া-মানুষী,ইনিই প্রতি জীবের 
আত্মা | জড় আবরণটি মায়া, ভিতরের হৃদয়টিই আত্মদেব বা আত্মদেবী। 
এই আত্মদেব বা! আত্মদেবীর নাম সম্বন্ধে শান্তর বলিতেছেন £-- 

গীত৷ নামানি বক্ষ্যামি গুহানি শৃণু পাগুব। 

কীর্তনাৎ সর্ধপাপানি বিলয্ং যাস্তি তৎক্ষণাৎ ॥ 

গঙ্গা গীত। চ সাবিত্রী সীতা সত্য পতিত্রতা ৷ 

বহ্গাবলি্র্ধবিষ্ঠ। ত্রিসন্ধ্যা মুক্তিগেহিনী ॥ 

অর্ধমাত্রা চিদানন্দ৷ ভবদ্ী ভ্রাস্তিনাশিনী। 

বেদত্রয়ী পরানন্দ! তত্বার্থজানমগ্জরী ॥ 

' ইত্যেতানি জপন্লিত্যং নরে! নিশ্চল-মানসঃ। 
জ্ঞানসিন্ধিং লভেন্লিত্যং তথাতস্তে পরমং পদম্‌ ॥ 


৮ গীতা-পরিচয়। 


হে অজ্জুন! গীতার গুহা নাম সকল আমি বলিতেছি শ্রবণ কর। এই নাম 
সকল কীর্তন করিলে পাপরাশি তৎক্ষণাৎ বিনষ্ট হয়। 

: গঙ্গা, গীতা, সাবিত্রী, সীতা, সত), পতিব্রতা, বরন্মাবলি, ব্রহ্মবি্য!, ত্রিসন্ধ্যা, 
মুক্তিগেহিনী, অর্ধমাত্রা, চিদদানন্দা, ভবঘ্ধী, ভ্রাস্তিনাশিনী, বেদত্রয়ী, পরানন্দা, 
তত্বার্থজ্ঞানমর্জরী ইত্যাদি নাম ফিনি নিশ্চল-চিত্তে নিত্য জপ করেন, তিনি সর্বদার 
জন্য জ্ঞানসিদ্ধি লাভ করেন,এবং অস্তে পরম শান্ত নিশ্চল আননস্বরূপ বিশ্বতৈজস- 
প্রীজ্ঞ এই ত্রিপাদের উদ্ধে' যে পরম পদ তাহাতে প্রবিষ্ট হইয়া স্থিতিলাভ করেন। 

সর্ধজ্ঞান-প্রয়ৌজিকা ধর্মমময়ী ভরীগীতাকে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন £-_ 
গীত৷ মে হুদয়ং পার্থ! গীতা! মে সারযুত্মম্‌। 
গীতা মে জ্ঞানমত্যুগ্রং গীতা! মে জ্ঞানমব্যয়ম্‌ ॥ 
গীতা মে চোত্মস্থানং গীতা মে পরমং পদম্‌। 
গীতা মে পরমং গুহাং গীতা মে পরমো গুরুঃ ॥ 
শ্রীভগবান্‌ বজিতেছেন--গীতাই আমার হৃদয়, গীতাই আমার উত্তম সার, 
গীতাই আমার অতুগ্র অবায়-জ্ঞান, গীতাই আমার রমণীয় বাসভবন, গীতাই 
আমার পরম পদ । অধিক কি গীতাই আহার পরম গুহ; গীতাই আমার 
পরম গুরু । | 
শ্রীভগবানের পরম গুরু যিনি তাঁহাকেও চৈতন্তময়ী বলিতে কি আপত্তি 
হইতে পারে ? 
শেষ কথা । “কৃষ্ণ জানাতি বৈ সম/কু কিঞ্চিৎ চি ফলম্‌। ব্যাসে। 
বা ব্য।সপুত্রো বা বাজ্ঞবক্কে]হথ মৈথিলঃ ॥% ৪-- 
ধাহার সম্বন্ধে বল! হয় কৃষ্ণই সম্যক জানেন, অজ্জঞুন নি ফল অবগত, 
ব্যাসদেব ব1 শুকদেব বা যোগী যাজ্ঞবন্ক্য বা জনক কিঞ্চিৎমাত্র জানেন, তাহার 
সম্বন্ধে অকিঞ্চন এই ছার জীবে কি জানিবে? তথাপি কোন্‌ সংস্কারবশে এই 
অসাধ্যসাধনও ছাঁড়িতে দাও না, তাহা বুঝব কিরূপে? জীব কি আপন ইচ্ছায় 
এইরূপ কার্য করে, অথবা তোমার ইচ্ছায় চালিত হইয়৷ এইরূপ কার্ধ্যে প্রবৃত্ত 
হয় তাহ! কে বুঝাইয়া দিবে? অথব৷ বুঝিবারই প্রয়োজন কি? 
হে অগতির গতি ! যে দিক্‌ দিয়াই লইয়! যাও, হে আত্মদেব! আমাদের এই 
কর, যেন সকল কার্ধ্যে মান্য তোমার অনুগ্রহ কামন৷ ভিন্ন অন্ত কামনা ন! করে, 
যেন সমস্ত ফলকামনা ত্যাগ করিয়া, তোমার আজ্ঞা পালন করিতে করিতে 
তোমার আশ্রয়ে নিরন্তর থাকিতে পারে। জনন মরণে তুম মাত্র আশ্রয় দাতা 


গীতা-পরিচয়। ৯ 


হে অধমজনের ত্রাণবর্তা! হে পতিতপাবন! হে পাপীতাপীর আশ্রয় ! হে 
ক্ষমাসার । হে আমার দেবতা, হে আমার প্রভু! কি আর বলিব, প্রার্থনা 
করিতেও জানি না। তথাপি এই বলি, তৃঙ্গ যেমন কমল মধ্যে ডুবিয়! থাকিলে 
আরাম পায়__শাপত্রিতয়-আালামালাকুল আমর! যেন সর্বদা এই জালা অনুভব 
করিয়া, কাতর হইয়া তোমাকে ডাকিতে ডাকিতে, তোমার পরমপদে, 
তোমার মধুর চরণকমলে, চিরস্থিতি লাভ করিতে পারি। হে অব্যক্ত-স্বরূপ ! 
হে বিশ্বরূপ! হে স্বেচ্ছাধ্ত-বিগ্রহ! তোমার এই ত্রিবিধ রূপ দর্শন 
করিব, এই উৎকগ্ঠান্ফুটিত চিত্তে যেন নিরস্তর তোমাকে স্মরণ করিয়া কৃতার্থ 
হইতে পারি, প্রভু ইহাই প্রার্থনা। 


ভ্রেতভীম্ ক্ষঞ্া ॥ 
০০৩৬, 
গীতার স্থান, কাল ও পাত্র। 


স্থান, কাল ও পাত্র কাব্য সম্বন্ধেই আলোচিত হইয়া থাকে। গীতা কি 
কাব্য? যদ্দিও গীতা ধর্মগ্রন্থ, যদ্দিও গীতা সর্ব-উপনিষদের সার, যদিও গীতা 
সর্বশান্ত্রময়ী, তথাপি ইহার প্রথম অধ্যায়ে কাব্যের সমৃদ্ধ উপাদান দৃষ্ হয়। 
পৃজনীয় গীতা-রহপ্যকাঁর বলেন--“কাব্যাংশে ভগবদগীতা ভূতলে অতুল। স্থান, 
কাল ও পাত্র সম্বন্ধে এরূপ সমুদ্ধ কাব্য আর কোথায় ?” 

প্রথমেই স্থান-সন্বন্ধে আলোচনা করা ফাঁউক। গীতার উৎপত্তি স্থান কুরু- 
ক্ষেত্রের মহাসমর-ক্ষেত্র। স্বক্ষে দেখিয়া আইস কি এক মহাশ্মশান এই কুরু- 
ক্ষেত্র! কি এক দুর্বিষহ বিষাদগীতি এইস্থানে নিরস্তর গীত হইতেছে । আজিও 
এই কুরুক্ষেত্রের ধেদিকে অবলোকন করিবে, সর্বত্রই দেখিবে বিনাশচিন্ক। 
প্রচীন বৃক্ষ, প্রাচীন কুগুতড়াগাদির কথ ছাড়িয়! দাও,নৃতন যাহ! কিছু হইতেছে, 
তাহাও যেন অক্ষু্ থাকে না। সমর-ক্ষেত্রে যে সমস্ত লতাগুলাদি জন্মিয়াছে, 
দেখিলে বোধ হয়, যেন রুধির হইতেই ইহারা উৎপন্ন। এই স্থানেই ভগবান্‌ 
পরশুরাম একবিংশ বার ক্গত্রিয়শোণিতে পৃথিবীকে রুধিরাক্ত করিয়াছিলেন । 
যে শোণিতময় পঞ্চহদ্দে তিনি পিতিলোকের তর্পণ করিয়াছিলেন, এখনও সেই 
পঞ্চহূদ পুরাকালের ইতিহান প্রচার করিতেছে । এখনও সমস্তপঞ্চকে কত 
লোক প্রতিবতসর স্গানার্থ গমন করে। কালপুরুষ কর্তৃক তাড়িত হইয়া 
আজ অষ্টাদশ অক্ষৌহিণী সেন! কুরক্ষেত্রে সমবেত হইয়াছে। সম্ুখে রণ-নদী-_ 
এই রখ-নদীর বর্ণন। মুন্দর ! 


ভীক্ম-দ্রোণ-তটা জয়দ্র থ-জল। গান্ধার-নীলোৎুপলা 
শল্য-গ্রাহবতী কৃপেণ বহনী কর্ণেন ফেলাকুল!। 
অশ্বথাম-বিকর্ণ-ঘোরমকরা ছুর্য্যোধনাবর্তিনী 
সোত্তীর্ণা খলু পাঞ্ডবে রণ-নদী কৈবর্তকঃ কেশবঃ ॥ 


অতুযু্চ তটপালিনী সমরনদী ছু'কুল প্লাবিত করিয়া ছুটিয়াছে। এই খর- 
শ্োোতার জলে কোথাও প্রচণ্ড আবর্ত, কোথাও ভয়ঙ্কর কুম্তীর, কোথাও বা 


গীতা-পরিচয়। ১১ 


সুন্দর নীলোৎপল ! ভীম্ম দ্র ইহার তটভূমি, জয়দ্রথ ইহার জলরাশি, দুর্ধোধন 
প্রচণ্ড আবর্ত, শল্য কুস্তীর, কৃপ বহনী-প্রবাহ, কর্ণ বেলাভূমি, অশ্বরাম! ও বিকর্ণ 
ঘোর মকর। পাওবদিগকে এই রণ নদীর. পরপারে যাইতে হইবে স্বয়ং. 
কেশব ইহার কৈবর্ত-_কাগ্ডারী। সমষ্টি-ভাবে যে ভগবৎ-সাগরে এই রণ-নদী 
মিশিয়াছে, বিশ্বরূপ দেখাইবার সময়ে যাছ! ভগবান্‌ ভক্তকে, দেখাইয়াছেন, সেই 
ভগবান্‌ ব্যষ্টিভাবে পাগুবতরণীর কর্ণধাররূপে আজ আপন জলে আপনি ক্রীড়া 
করিতে ইচ্ছা করিয়াছেন। জীবপুঞ্জকে তাড়িত করিয়া এই ভীষণ কুরুক্ষেত্র 
আনয়ন করিয়াছেন। তাই বলিতেছিলাম-.কুরুক্ষেত্রের মত ভীষণ সমরকক্ষেত্র 
আর কোথায়? 

তাহার পর গীতার কাল? প্রবল ঝটিকা পুর্ব মৃহূর্তে প্রক্কতি কত শান্ত 
অন্ুতব কর! নারায়ণ বিনাশ-কামনায় সমবেত নরপুঞ্জ নিরীক্ষণ করিতেছেন__ 
আপনবিক্কত অঙ্গ আপনি ছেদন করিবেন, তাই আপনাকে আপনি অবলোকন 
করিতেছেন। এখনই রুধির-ত্রাত প্রবাহিত হইবে, সমবেত জনসজ্ঘ বিনষ্ট 
হইবে, পৃথিবীর পাপভার দূর হইবে, ভ!রতরমণীর হাহাকারে দিগন্ত প্রতিধবনিত 
হইবে । এখনও কিন্তু সসৈম্ভ সমবেত রাজন্তমগুলী স্থির, এখনও পরস্পর 
বিধ্বংদকারী ছুই মহাপমুদ্র স্তত্তিভ--মহাসমুদ্রে একটিও তরঙ্গ ভঙ্গ দৃষ্ট হইতেছে 
না। বিদ্যু-বজ্র-পরিপৃরিত ছুই প্রলম্ন মেঘ পরস্পর পরস্পরকে দেখিতেছে। 
গভীর গজ্জনে এখনও পরম্পর পরস্পরের উপর ভাঙ্গিয়া পড়ে নাই। এখনও 
বিছ্যুদ্‌ বজীঘ|তের সহিত ছুঃসহ বারিবর্ষণ আরম্ত হয় নাই। প্রতি বীর-হৃদয়ে 
অগ্নি অলিতেছে। অচিরে এই সমরাগ্নি সমস্ত জীবপুঞ্ত দগ্ধ করিবে। অচিরেই 
সমর প্রাঙ্গণ কুধিরাপ্তত হইবে। রুধিরাপ্ন,ত কুরুক্ষেত্র প্রলয়কালে 'অনল- 
গোলক-বৎ পৃথিবী মত্ত প্রতীয়মান হইবে। এই লোক-ক্ষয়কর মহাযুদ্ধারস্তের 
অব্যবহিত পূর্বে গীতা উপদিষ্ট হইয়াছিল। যুন্ধক্ষেত্রে গীতা উপদেশ সম্ভব কি 
অসম্ভব, ইহার বিচাঁর পুস্তক মধ্যে করা হইয়াছে । 

এক্ষণে অ।মরা পাত্রের বিষয় আলোচন! করিব। ইহার আলোচনা বিশেষ 
ভাবেই করা উচিত। কারণ গীতার কাব্যাংশ মনন করিতে পারিলে_-ভগবান্‌ 
ও অঙ্জুনের ব্যবহার হৃদয় মধ্যে অঙ্কিত করিতে পারিলে-_সহজেই লয়-বিপক্ষের 
হস্ত হইতে অব্যাহতি পাওয়া যায়--সহজে চিত্তপুদ্ধিলাত করা যায়। 

আমর! প্রথমেই দেখি মন্থাময় মহার|জ দুর্য্যোধন রণসজ্জ। করিয়া সসৈম্তে 
কুরুক্ষেত্র-মুখে সাজিয়। চলিলেন। দৈম্তনংখ্যা একাদশ-অক্ষৌহিণী। 
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জৈমিনি-ভারতে অক্ষৌহিণীর একট সহজ তালিক প্রদত্ত হইয়াছে। 
দশসহঅ হস্তীর প্রত্যেকটি রক্ষা জন্ত একশত করিয়া রথ, প্রত্যেক রথ রক্ষ! 
জন্য একশত করিয়। অশ্ব, প্রত্যেক অশ্ব রক্ষা জন্ত একশত করিয়া পদাতিক 
ইহাই অক্ষৌহিণীর স্থুন হিসাব। গোস্বামী তুলসী দাস তাহার রামাণে যে 
ভাবে অন্গৌহিণীর গণনা করিয়াছেন তাহাই সুজ্ম গণনা । এখানে এ গণন! 
মন্লিবেশিত করা হইল। 
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আর যে মগুলাকার স্থানে যুদ্ধ হইয়াছিল, তাহার পরিমাণ পঞ্চ-যে'জন 
অর্থাৎ বিশ ক্রোশ। উপস্থিত সময়ে যে স্থান টুকুকে কুরুক্ষেত্র বলে, 
সে স্থানে অষ্টাদশ-অক্ষৌহিণী সৈন্ত সঙ্কুলন হয় না সত্য, কিন্ত ধাহার! 
মহাভারত দেখিয়াছেন, তাহারা জানেন-_গঞ্জাব প্রদেশের দুর দৃরবর্তা 
স্থান জুড়িয়! এই সৈন্ঠ সামন্ত অবস্থান করিয়াছিল। আমরা গীতা-পূর্ববাধ্যায়ে 
এই সমস্ত স্থান উল্লেখ করিয়াছি। আরও এক কথ/-_সমস্ত সৈম্ত এককালে 
যুদ্ধ করে নাই, ভিন্ন ভিন্ন সেনাঁনায়ক আপন আপন সৈম্ভ লইর ভিন্ন ভিন্ন 
সময়ে সমরাঙ্গনে আদিতেছিলেন, ইহাঁও মহাভারতে উল্লেখ আছে। যাহ 
হউক একাদশ-অক্ষৌহিণী দৈন্ত লইঞ ছূ্ষে্যাধন কুরুক্ষেত্রের দক্ষিণ পশ্চিম 
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বিভাগে সেনানিবেশ সংস্থাপন করিলেন, আর পাগবের! উত্তর-পূর্বদিকে সপ 
অক্ষৌহিণী সৈম্ত লইয়া যুদ্ধার্থ প্রস্তুত রহিলেন। 

মনে মনে গীতার এই প্রথম দৃশ্ অস্কিত কর, শরীর রোমাঞ্চিত হইবে। 
সম্মুখে বিস্তীর্ণ কুরুক্ষেত্র-প্রান্তর । এই বিশাল কুরুক্ষেত্র অগণিত কুরুসৈন্ যুন্ধার্থ 
স্থদজ্জিত, কোথাও আর স্থান নাই। দ্বাপর-যুগের প্রায় সমস্ত রাজন্যবর্ধ এখানে 
পরিলক্ষিত হইতেছে; সঞ্জর স্বচক্ষে যাহ! দেখিয়া আসিগ্াছিলেন, এবং দিবা- 
চক্ষুতে যাহ! দেখিয়াছিলেন, ধৃত রাষ্ট্রকে তাহারই সংবাদ দিতেছিলেন, বলিতে - 
ছিলেন-_-রাজন্‌! এ দেখ, সপাগর1 ধরণীর অধী্বর হইয়াও মহামানী রাজা 
হুর্যযোধন রাঁজবেশে পদব্রজে আচার্যের নিকট গমন করিতেছেন। দ্রুত গমনে 
নানারত্র-বিজড়িত শিরতাজ রাজমস্তকে কম্পিত হইতেছে। আক্ত পাণ্ডব- 
সৈম্ত দেখিয়া নিজ মর্ধ্যাদ! ভূলিয়াছেন, সেনাপতিকে ন। ডাঁকাইয়া নিজেই 
দৌড়িয়া যাইতেছেন। এ দেখ, রাজনীভি-কুণল মহারাজ নিগের ভীতি 
সঙ্গোপন করিয়া সংক্ষিপু অথচ বহু-মর্থযুক্ত বাক্যে আচার্ধ্যকে অন্গুলি তুলিয়া 
পাগডব-ৈন্য দেখাইতেছেন। বলিতেছেন, হে গুরো! এ দেখুন, আপনার 
শিষ্য ধীমান্‌ দ্রুপদপুক্র-বিরচিত পাগুবচমূ কিন্তুপে সজ্জীকৃত হইয়াছে । গুরুর 
ক্রোধোর্রেক করাই দর্ষে!ধনের উদ্দেগ্ত । ধুঈছুয় শিষা হইয়াও গুরুর বধোপায় 
কৌশলে জানিয়া লইয়াছে। এক্ষণে সেনাগতিত্ব গ্রহণ করিয়া! বিনাশার্থ আসি- 
মাছে আরও দেখুন, এই সৈম্যমধ্যে শুর, বাণক্ষেপ কুশল, যুদ্ধে ভীমাজ্জুন তুল্য 
মহারথ যুধুধান, বিরাট, দ্রুপদ, বৃষ্টকেতু, চেকিতান, কাশীরাজ, বীর্য্যবান্‌ পুরুজিং, 
কুস্তিভোজ, নরশ্রেঠ শৈবা, বিক্রমশাণী যুধামন্থ্য, বীর্ধযবান্‌ উত্তমৌজা, 
নুভদ্রাপুত্র অভিমন্থ্য, এবং দৌপদীর পুত্রগণ, ইহারা সকলেই মহারথ। শস্ত্র 
' শাস্ত্র-প্রবীণ মহার্থ, একাকী দশসহঅ ধনুদ্ধীরীর সহিত যুদ্ধে সমর্থ, এততিন্ন 
শত শত অতিরথ, লক্ষ লক্ষ রথী ও অদ্ধরথ রহিয়াছে 

পাগুব-সৈন্য দেখাইতে দেখাইতে ছুর্য্যোধনের মনে ভীতির সঞ্চার হইয়াছে । 
বিশেষ ভিতরে অন্তায় আছে । রাজ! অন্তরতীতি আচ্ছাদন করিয়া আপনাকে আশ্বস্ত 
করিবার জন্ত 'তখন আপন পক্ষের প্রধান প্রধান সেনানায়কদিগের নামো- 
প্লেখ করিতে লাগিলেন, বলিলেন__মামার পক্ষেও আপনি, তীম্ম, কর্ণ, 
ুদ্ধবিজয়ী ক্কপ, অশ্বথামা, বিকর্ণ, সোমদত্ব-পুত্র তুরিশ্রব! এবং রাজ! জয়দ্রথ 
আরও অনেক অনেক বীর আমার জন্ত জীবনত্যাগে কৃতনিশ্চয় হইন্জাছেন 
ইহার! সকলেই অস্ত্রধারী ও যুদ্ধবিশারদ। আমাদের দৈন্য ভীম্ম কর্তৃক 
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রক্ষিত এবং অপর্যাপ্ত । আপনার! সকলে স্ব স্ব বিভাগ অনুসারে ব্যুহ রচন! 
করিয়৷ ভীম্মকে সর্বপ্রকারে রক্ষা করুন। ভীম্ম যখন শক্রর সহিত যুদ্ধ 
করিবেন, তখন যেন অন্তদিক্‌ হইতে কোন শক্র তাহাকে আক্রমণ করিতে 
না পারে। 

ুর্য্যোধন নান! কথ! কহিলেন, কিন্ত আচার্য কোন কথার উত্তর দিলেন 
না। দুর হইতে পিতামহ দুর্ষেযাধনকে লক্ষ্য করিতেছিলেন, ছুর্যোধনের মনের 
অবস্থ! বুঝিলেন। তীম্ম বছদর্শী ও প্রবীণ। ভীম্ম পিতামহ--দ্রোগ-অপেক্ষা 
আত্মজন। ভয়ভীত দুর্যে্যোধনের উৎসাহ জন্য তিনি শঙ্খধবনি করিলেন, তখন 
শত শত শঙ্খ, ভেরী, মাদল, পটহ, গোমুখ, গ্রভৃতি রণবাদ্য একেবারে বাদ্ধিয়া 
উঠিল তুমুল শবে আকাশ ও রণভূমি পরিপূরিত হইল। পুস্তক বন্ধ করিয়া 
এই দৃষ্ঠ শরণ কর। 

একবার ছুটি চক্ষু উন্মীলন কর, আবার দেখ কি সুন্দর-দেখ শ্বেতাশ্বযুক্ত 
মহারথাদীন কৃষ্ণার্জুন 'আাপন আপন শঙ্বধ্বনি করিতেছেন। শ্রীকৃষ্ণের পা্চ- 
জন্যের সহিত পঞ্চ পাঁওবের শঙ্খ নিনাদিত হইল । দ্রুপদাদি নরপতিগণ পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ শঙ্খ বাদন করিলেন। অতিভৈরব সেই শঙ্ধ্বনি পৃথিবী ও আকাশ 
তুমুল করিয়া তুলিল, এবং ধার্তরা্ট্রগণের সদয় যেন বিদীর্ণ করিতে লাগিল। 

ক্রমে রণবাদ্য মন্দীভূত হইল, আবার সেই অগণিত সৈন্য, অবৃষ্টিংরন্ত 
অনুবাহের ন্যায়, অনুত্তরঙ্গ জলরাশির ন্যায় গম্ভীর হুইল, গীঠার দ্বিতীয় দৃশ্তে 
স্বতন্ত্র অভিনয় অন্থভব কর। উৎকট শঙ্খনিনাদে কেহই রণে ভঙ্গ দিল না, 
বরং স্পর্ধাসহ দণ্ডায়মান রহিল। সমর-কেশরী অর্জন ত্রুদ্ধ! 

বারণাবতের ভীষণ কু-অভিসন্ধি, দ্যুতক্রীড়ার নৃশংস কপটাচার, ভ্রৌপদী- 
বন্ত্রহরণের দারুণ অপমান, অক্গাতবাসের বিজাতীয় ক্লেশ সেই ক্রোধাগ্িতে 
ফুংকার দিতেছে। অঞ্জন গাণ্ডীব উত্তোলন করিয়াছেন_অন্ত্র নিক্ষেপ 
করিবেন, সহস! অন্ত বাসন! জাগিল । 

প্রবৃত্তে শস্ত্রসম্পাতে ধন্ুকগ্ভম্য পাগ্ডব$ | . 
হৃধীকেশং তদ| বাক্যমিদমাহ মহীপতে ॥ 

অর্জুন সমরার্থে অবস্থিত রাজন্ত-বর্গকে দেখিতে চাহিলেন, হৃধীকেশকে 
বলিলেন হে অচ্যুত ! যতক্ষণ পর্যন্ত না আমি যুদ্ধকামী, ছুর্বঃদ্ধি ছুর্য্যাধনের 
হিতাঁকাজ্ী এই নরপতি সমূহকে নিরীক্ষণ করি, তাবৎকাল তুমি উভয়-সেনার 
মধ্যে রখ স্থাপন কর! শ্রীভগবান্‌ তাহাই' করিলেন। 
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দেখিতে দেখিতে রথ উভয়সেনার মধ্যস্থলে আনীত হইল। অর্জুন দেখিতে- 
ছেন-_আত্মীয়, স্বজন, পিতৃব্য, পিতামহ, আচার্ধ্য, মাতুল, ভ্রাতা, পুত্র, পৌত্র, 
সখা, শ্বশুর-__সকলেই যুদ্ধার্থ সমবেত। সহসা মনের গতি পরিবর্তিত হইল-_ 
ক্রোধ দূরে গেল, আসিল নির্বেদ। এই অজ্ঞুন-চরিত্রে আমাদের প্রয়োজন । 
সতাকথা, অজ্জ্ুনের মত বাহুবল আমার্দের নাই, অজ্ঞুনের মত শুরত্ব আর 
কোথাও দৃষ্টিগোচর হয় না, অজ্জুনের মত শীল্র-মরধ্যাদা, অঙ্জনের মত গুরু- 
রয্যাদা, অর্জুনের মত লোক-মর্্যাা আর আমরা দেখিতে পাই না'। তথাপি 
যখন দেখি, এই মহান্‌ চরিত্র গ্রবল উৎসাহে কর্মক্ষেত্রে উপস্থিত হইয়! কর্তব্যের 
নিষ্ঠর.তা অনুভব করিয়া আমাদের মত চিত্তের দুর্বলতা দেখাইতেছেন, যখন 
দেখি কর্তব্যের গুরুভারে নিশ্পেষিত হইয়া--শোক-মোহাচ্ছন্ন হইলে আমাদের 
যাহা হয়-__অজ্ঞুনের তাহাই হইতেছে, তখন অর্জুনকে আমাদের মত ভাবিয়া 
অর্জুনের সহিত সহানুভূতি দেখাইতে আমরা প্রস্তত হই। বড় ব্যগ্র হইয়া 
শুনিতে চাই, অর্জন কি বলিতেছেন ? অর্জন বলিতেছেন _ 


দৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুযুৎসূন্‌ সমবস্থিতান্‌। 
সীদস্তি মমগাত্রাণি মুখঞ্ পরি শুষ্যতি ॥ 
বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহধশ্চ জায়তে। 
গাণ্ডীবং অ্রংসতে হস্তাৎ ত্বক চৈব পরিদহাতে ॥ 


বলিতেছেন--হে কৃষ্ণ ! হে কেশব! এই সমস্ত স্বজনকে যুন্ধ করিতে আদতে 
দেখিয়া আমার অঙ্গ অবসন্ন হইতেছে, শরীর কম্পিত হইতেছে, রোমহর্ষ হই- 
তেছে, হস্ত হইতে গাঁভীব শ্থলিত হইতেছে এবং ত্বুক্‌ দগ্ধ হইয়া যাইতেছে। 
আমি আর অবস্থান করিতে পারিতেছি না, আমার মন বিবুর্ণিত হইতেছে, 
নানাপ্রকার অমঙ্গল দেখিতেছি---অজ্জুনের বিষাদ-শাস্তির জন্ত ভগবান্‌ ্রাঙ্গী- 
স্থিতি উপদেশ প্রদান করিলেন। ভগবান্‌ শঙ্কর ব্রা্ষীস্থিতি অর্থে বলিতেছেন-.. 
“ব্রহ্ধণি ভবেয়ং স্থিতি, সর্বকর্ধ সংন্তপ্ত ব্রহ্মরপেণৈবাবস্থানমিত্যেতৎ” অর্থাৎ 
সর্ধবকর্ম্ম সন্ন্যাসপূর্ববক ব্রক্রূপে অবস্থানের নাম ব্রাঙ্গীস্থিতি। ব্রান্ধীস্থিতি, ব্রহ্ধ- 
নির্বাণ, আখ্জ্ঞান ইত্যাদি একই কথা। ব্রাহ্গীস্থিতি ভিন্ন শোকের চিরনিবৃত্তি 
হইতে পারে না। অন্ত অস্ত উপায়ে শোক ছুঃখের ক্ষণিক নিবৃত্তি হইতে পারে 
সত্য, কিন্তু ক্ষণিক-নিবৃত্তি জন্ত বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি ব্যাকুল নহেন। কারণ গুরু- 
কর্তব্যপালনে লথুকর্তব্যের সুখ অবস্তই লাভ হয়। আত্যস্তিক নিবৃত্িই এক- 


১৬ গীতা-পরিচয়। 


মাত্র প্রয়োজন। সাংখ্য-শান্ত্রে এই আত্যন্তিক নিবৃত্তিই লক্ষ্য, যোঁগশান্ত্রে এই 
'আত্যস্তিক নিবৃত্তির উপায়-চিত্তরৃত্তি নিরোধ-_করিয়! দ্রষ্টার স্বরূপে অবস্থান; 
:.বেদান্তে ইহারই জন্ ব্রহ্গ-জিজ্ঞাসা। গীতা দ্বিতীয় অধ্যায়ে ব্রাহ্গীস্থিতির স্বরূপ 
বুঝাইয়াছেন এবং বাকী অধ্যায়গুপি এই স্থিতি কিরপে লাভ হইবে, 
তজ্জন্ত সাধনার ক্রম দেখাইয়াছেন। আমর! অভিসংক্ষেপে গীতোক্ত ব্রাহ্ষীস্থিতি 
ব! মুক্তির আলোচনা করিব। গীতার প্রথম অধ্যায়ে বিষাদ-যোগ, শেষ-অধ্যায়ে 
মোক্ষ যোগ। 

যেখানে অজ্জুন দুঃখ করিতেছিলেন-_আত্ীয়স্বঙ্ন মরিবে, সেইখানে 
ভগবান্‌ কোন প্রকার দুর্বলতার উপদেশ দিলেন না। যাহা সত্য তাহাই 
বলিলেন। বলিলেন তুমি পণ্ডিতের মত কথা কহিতেছ কিন্ধ মূর্খের মত 
কার্য করিতেছ। তুমি অশে!চ্য বিষয়ে শোক করিতেছ। তীম্ম দ্রোগাদীর 
দেহগুলিই কিছু ভীম্ম দ্রোণ নহে । ইহাদের আম্মাই ইহারা। কিন্তু আত্মার 
মৃত্যু নাই'। এই সমস্ত ব্যক্তির “আত্মা* অজর অমর। ইহারা আত্মা নহে 
ইহারা দেহ এই দেহাত্মবোধ তুমি কেন করিতেছ? তোঁমার জানা উচিত 
আত্মা 

ন জায়তে জিয়তে বা কদাচিৎ, নায়ং ভূত্বা ভবিভা বা ন ভুয়ঃ। 

অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ 


জীবের আত্মা শরীর নষ্ট হইলেও মরে না। এই আত্মার জন্ম নাই, মৃত্যু নাই। 

বালক যোদ্ধা প্রপিদ্ধ বীরপুরুষ্দিগেন্ন নিকট অস্ত্রপরীক্ষা দিতে গিয়। 
যেরূপ কম্পিত হয়, বালক বক্ত1! জগন্মান্ত প্ডিতমগুলী-মধ্যে প্রথম মুখ খুলিবার 
সময় যেরূপ ঘত্নাক্ত-কলেবর হয়, গুফ-মুখে অ!পন হৃদয়ে যেরূপ গুরুতর ঘাত- 
প্রতিঘাত উপলব্ধি করে, অর্জুনের ততোধিক হইতেছে, অথচ অর্জন বিশ্ব- 
বিজয়ী মহাপুরুষ । কিরাতরূপী ভগবান্‌ পিনাকপাণি এই অর্জুনের পরাক্রমে 
পরিতুষ্ট হইয়া বলিয়াছিলেন-__ 


তো ভো ফাল্গুন! তুষ্টোহস্মি কর্্মণ(ই প্রতিমেন তে। 
শৌধ্যেণানেন ধৃত্য। চ ক্ষভ্রিয়ো নাস্তি তে সমঃ ॥ 
হে অজ্জুন! তোমার কর্মে বড়ই তুষ্ট হইলাম, ধূতি ও শৌর্যে তোমার মত 
ক্ষত্রিয় আর নাই। 
যখন বুকুক্ষেত্রযুদ্ধের অব্যবহিতপুর্বে এই অর্জুন বিরাট রাজকুমার উত্তরের 
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সারথ্য করিয়াছিলেন, খন উত্তর ভীত হইয়! ক্লীব বৃহন্নলার ভীতি উৎপাদন অন্ত 
পুনঃ পুনঃ কৌরবসৈস্ত দেখাইতেছিলেন, পুনঃ পুনঃ ভীম্ম, দ্রোণ, কর্ণ, শল্যাদদি 
কুরুবীরগণের নামোল্লেথ করিতেছিলেন, আর বলিতেছিলেন--তুমি একাকী, 
কিরূপে এই প্রবল-পরাক্রম মহারথগণের সহিত যুদ্ধ করিবে, তখন যে অর্জন 
সগর্ধে বিরাট-পুত্রকে উত্তর করিয়াছিলেন--উত্তর ! যখন দ্রৌপদী-স্বয়ংবরে 
লক্ষাধিক নরপতি আমায় আক্রমণ করিয়াছিল, তখন আমি একা-_কে তখন 
আমার সহায় হইয়াছিল? যখন কালান্তক যমতুল্য অগণিত নিবাতকবচগণের 
সহিত আমি যুদ্ধ করিয়াছিলাম, কে' তখন আমার সাহাব্যার্থ আসিয়াছিল ?" 
যে অর্জুন এ সময়ে উত্তরকে সারথি করিয়া বহুবার ভীম্ম দ্রোগাদি মহা- 
রথগণকে পরাস্ত করিয়াছিলেন, ছূর্য্যোধনাদির প্রাণসংহারে সমর্থ হইয়াও যিনি 
সম্মোহন-অস্ত্রে কৌরব-শক্রদ্দিগকে মুচ্ছিত মাত্র করিয়াছিলেন, প্রাণসংহার 

করেন নাই, সেই অর্জুন আজ বলিতেছেন-__ | 


“ন চ শর্োম্যবস্থাতুং ভ্রমতীব চ মে মনঃ1% 


হে কৃষ্ণ! হে অচ্যুত! আমি আর অবস্থান করিতে পারিতেছি না, আমার 
মন্তক ঘূর্ণিত হইতেছে--বলিতেছেন-_ 


ন কাঙেক্ষ বিজয়ং কৃষ্ণ ! ন চ রাজ্যং স্ুখানি চ। 
কিং নো রাজ্যেন গোবিন্দ! কিং ভোগৈ জীবিতেন বা ॥* 


কৃষ্ণ! আমি রাজ্যও চাহিনা, তোগও চাহি না, জীবনেও আমার প্রয়োজন 
নাই। অর্জুন মহাপুরুষ । মহাপুরুষও সাধারণের মত কাতরোক্তি করেন-_ 
সাধারণে আশান্বিত হয়, অজ্ঞুনকে আপনাদের মত মনে করে। তথাপি 
অর্জুনের সহিত সাধারণের কোন বিশেষ সাদৃশ্ত নাই। অজ্জুন মহাপুরুষ, 
তাহার! কাপুরুষ। জীবন-সংগ্রামে ভীত হইয়৷ লোকে শতবার বলে "আর 
পারি না”, "মৃত্যু হইলেই ভাল হয়*। অর্জন কিন্তু “পারি না+ বলিতেছেন না, 
বলিতেছেন "যুদ্ধ করিব না” কারণ যুদ্ধ কর! নিষ্ঠ,রের কার্য, আমি নিষ্ঠর 
হইতে চাহি না। ক্লেশের ভয়ে বা প্রাণের ভয়ে কিন্ত অজ্জুন যুদ্ধ হইতে 
নিবৃত্ত হইতেছেন না, হইতেছেন করুণার়-পাছে অপরের জীবন নষ্ট হয় 
এই জন্য --কিরূপে গুরুকে শরদারা বিদ্ধ করিবেন, কিরূপে পিতামহকে অস্ত 
ঘাত করিবেন, এই জন্য । ভীম্ম ও দ্রোণের কথা অজ্ঞুন একাধিক বার উল্লেখ 
করিয়াছেন। যে পিতামহের ক্রোড়দেশে উপবেশন করিয়া পিতৃহাঁন বালক 


১৮ গীতা-পরিচয় | 


পিতামহুফে 'পিতা? বলিয়া সম্বোধন করিত, আর ভীম্ব সঙ্লনয়নে বাঁলকের ভ্রম 
সংশোধন করিয়া দিতেন, আজ ধাঁহাকে পুষ্পমাল্যে ভূষিত করিতে ইচ্ছা করে, 
*-তীহাকে বিনাশ করিব কিরূপে? অর্জন এই জনা শোকে কাতর। যে 
আচার্য্য অজ্জুনকে সর্ধপ্রধান করিবার জন্ত অশ্ব্থামাকেও গোপন করিয়া 
অন্ত্রশিক্ষা দরিয়াছিলেন-_যে আচার্য্য অর্জনের প্রতিত্বন্দী কেহ না থাকে, এই 
ভরন্য একলব্যের নিকটে বৃদ্ধাঙ্থুলি গুরু-দক্ষিণা গ্রহণ করিয়াছিলেন, সেই গুরুকে 
প্রাণে বিনাশ করিতে হইবে-_-অজ্জুন কুপা-পরবশ হইয়া যুদ্ধ হইতে প্রতি- 
নিবৃত্ত হইতেছেন। তুমি কি এই ক্পাবেশে আবিষ্ট হইয়া কর্ম করিয়া থাক? 
তুমি কি মনে ভাব--.এই ধন গ্রহণ করিবে না, কারণ তুমি গ্রহণ করিলে 
অপর প্রতিদ্বন্দীর মনঃগীড়া হইবে, অতএৰ গ্রহণ করা উচিত নহে--ইহা কি 
. লোকের উক্তি? তাই বলিতেছিলাম কিছু পার্থক্য আছে। অর্জুনের বিষাদ 
অন্বাভীবিক উচ্চাঁভিলাষ চরিতার্থ করিবার জন্য বন্ধুবিনাশ প্রভৃতি হইতে 
উংপন্ন হয় নাই, এ বিষাদের মূলে পাঁপ নাই, আছে গুরু বা আচার্য বিনাশ- 
ভয়! যাহা হউক এই বিশ্ববিজয়ী মহাপুরুষ আঞ্জ যুদ্ধান্ত্র ত্যাগ করিয়া দীন 
ভাবে দণ্ডায়মান যাহার সব্যসাচিত্বে দেবান্থুরে কেহই ত্তাহার প্রতিত্ন্দী হইতে 
সাহস পাইত না, ধিনি শৌর্ধ্য সুরেন্মাদিনী উর্বণীকেও তুচ্ছ করিয়াছিলেন, 
এই শূর--এই বীর আজ অস্ত্র নিক্ষেপে উদ্যত হইয়৷ আর অস্ত্র নিক্ষেপ করিলেন 
না, অস্ত্র পরিত্যাগ করিয়া কাতরে ধোড়-করে দাঁড়াইয়াছেন; এই লোকক্ষয়কর 
সমর গ্রারস্তে তাহার হৃদয় করুণায় পূর্ণ হইয়াছে ? যুদ্ধ তাঁগ করিয়া আজ তিনি 
ভিক্ষাবৃত্তিগ্রহণে প্রস্তুত হইয়াছেন ; আর সর্ব-লোক-মহেশ্বর, ভক্ত-তরণীর কর্ণ- 
ধার, দীনের বন্ধু, তাপিতের আশ্রয়, বিপন্নের মধুস্দন, এই কাতর জনের 
রথে সারথি! 

এই পার্থ-সারথি কে? শ্রী-গীত! ইহার পরিচয় কতদূর দিবেন, আমরা! এখানে 
তাহার আলোচন! অসঙ্গত মনে করি না। 

গীতাশাস্ত্রে ভগবান উবাঁচ” এই কথায় শ্রীরুষ্ণকেই যে লক্ষ্য করা হই- 
রাছে, তাহাতে কাহারও কোন সন্দেহ নাই। এই শ্রীকঞ্* যে অবতার, ইনি 
যে মায়া-মানুষ, ইনিই যে ধর্দের গ্লানি এবং অধর্ধের অত্যুখান হইলে অবতীর্ণ 
হইয়া সাধুদিগের পরিজ্রাণ এবং অসাধুদিগের বিনাশ সাধন করিয়া যুগে যুগে 
ধর্ম সংস্থাপন করেন, তাহাও গীতাশান্ত্রে পাওয়া! যায়। 'ঝ্রীভগবানুবাচ”-তে 
পাওয়! যায়-_ | 


গীতা পরিচয়। ১৯ 


অজোহপি সম্ব্যয়াত্! ভূতানামীশ্বরোহপি সন্‌। 
প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সন্তবাম্যাত্বমমায়য় ॥ ৪-৬ 


এই শ্রীভগবান্‌ শ্রীক্ষ্ষই অজ-_জন্মরহিত ; ইনিই আবার ভূতসমূহের ঈশ্বর ; 
ইনি মাঁপনার প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান করিয়া মত্মমায়া দ্বারা জন্মগ্রহণ করেন। 

এই শ্লোকে পাওয়! যাইতেছে,_ধাহার জন্ম নাই, যিনি অব্যয় আত্ম, ধিনি 
প্রাণিসমূহের ঈশ্বর, তিনিই তাহার প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান করেন এবং আত্মমায়া- 
প্রভাবে শ্রীরষ্রূপে জন্মগ্রহণ করেন। 

আমরা এখন জিজ্ঞাদ! করি, ধাহার জন্ম নাই, যিনি অঞ্জ, তিনি কোন্‌ বস্ত? 

শ্রীগীতাতে জীবের আত্মাকেও অজ বলা হইয়াছে । এই জীবাত্মাই অবি- 
নাশী, ইনিই অব্যয়, শরীরের বিনাশে ইহার বিনাশ হয় না। 


ন জায়তে জিয়তে বা কদীচি- 

শ্নায়ং ভূত্বা ভবিতা বা ন ভূয়ঃ। 
অজে নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণে 

ন হম্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ 


জীবের আত্মা ধিনি, তিনি কোন কালে জন্মেনও না, মরেনও না । ইনি হইয়া 
আবার যান, ইহাঁও নহে ? অথব! ন! হইয়া! আবার হন তাহাওনহে। হ্ইয়া__জাত 
হইয়া তিরোভূত হওয়াকে লোকে মরিল বলিয়া বলে? আবার 'অভুত্বা__ন। হইয়া 
বি, - হওয়াকে লোকে জন্মান বলে] তাই বল! হইল আত্মার জনন মরণ 
মাই; ইনি অজ? ইনি নিত্য-_সর্বদা একরূপ, ইনি শাশ্বত - স্বাদ বর্তমান 
ইনি পুরাণ--পুরা হইয়াও নব--সর্বদা নূতন, অপুর্ব $ শরীর হনন করিলেও 
ইনি হত হয়েন না। 

ধিনি অজ, ধিনি অব্যয়, তাহার সম্বন্ধেই পুনরায় বল! হইতেছে-_শন্ত্র ইহাকে 
কাটিতে পারে না, অগ্নি ইহাকে পোড়াইতে পারে না, জল ইহাকে পচাইতে 
পারে না, বায়ু ইহাকে শুষ্ক করিতে পারে না। ইনি অচ্ছেদ্য) ইনি অদাহ) 
ইনি অশোষ্য ;) ইনি নিত্য, সর্বব্যাপী, স্থিরস্বতাব; ইনি চিরদিন আছেন? ইনি 
ইঞ্জিয়ের অগ্রাহ্য, চিন্তার অগোচর ) ইনি ষড়বিধ-বিকার-শৃন্ত । 

লক্ষ্য রাখিতে হইবে, জীবাত্মাকেও সর্বগত--সর্বব্যাপী বল! হইল। জীবাস্বা 
যেমন অপ, অব্যয়, অবিনাশী, সর্বব্যাপী, পরমাত্বাও সেইরূপ। গীতা তবে 
দেখাইতেছেন-_ধিনি জীবাস্মা/ তিনিই' পরমাত্ম ! নতুবা উভয়েরই সর্ববগতত্ব, 


২০ গীতা-পরিচয়। 
সর্ববাপিত্ব বিশেষণ কেন দিবেন? িনি সর্বব্যাপী, তিনি একই) তিনি 
পুর্ণই। জীবাত্মাও পূর্ণ, আবার পরমাত্মও পূর্ণ; তবে জীবাত্মা ও পরমাস্মার 
প্রভেদ কি রহিল? ফলে, শ্রুতি যেমন্‌ জীবাস্ম ও পরমাস্মার প্রভেদ করেন 
না, শ্রুতি'যেমন বলেন,__“উপাধিগত পার্থক্য থাকিলেও বস্তুটি এক,মাকাশ এক 
হইলেও ঘট-পটের পার্থক্য আছে বলিয়া! এক আকাশকেই ঘটাকাশ. পটাকাশ 

প্রভৃতি বু নামে অভিহিত করা! হয় মাত্র সেইরূপ শ্রীগীতাও বলিতেছেন, 
আত্মা একটি হইলেও ইহাকেই কখন বলা হয় ব্রহ্ম, কখন ঈশ্বর, কখন জীব-_ 
এই ভিন্ন ভিন্ন নাম*্রূপে নির্দেশ করা হয়।” যাহারা গীতাশান্ত্র একটু মনোযোগের 
সহিত আলোচনা করিবেন, তীহারাই এ কথা সত্য বলিয়া বুঝিবেন। মেইজন্তাহ 
গীতাকে “অদ্বৈতামূতবধিণী” বল! হইয়াছে। 


এখন আমাদিগকে বলিতে হইতেছে,-ধিনি তগবান্‌, ঘিনি শ্রীকৃষ্ণ'অ৭তার 
ব! মায়া-মান্ৃষ, তিনিই পরমাস্মা--তিনিই জীবাত্বা। “ভুতানামীশ্বরোইপি সন্‌” 
ইহাতে ও বুঝ! গেল--শ্রীকৃষ্ণ আবার সর্বধপ্রাণীর ঈশ্বর 


ভোক্তারং যজ্ঞতপসাং সর্বলোকমহেশ্বরম্‌। 

সথহৃদং সর্ববভূতানাং জ্াত্বা মাং শান্তিমৃচ্ছতি ॥ ৫২৯ 
এই শ্লোকে মায়া-মানুষ শ্রীকুষ্ণই যে কর্তা ও দেবতারপে যজ্ঞ ও তপস্ত-সমূহের 
ভোক্তা, সর্বলোকের মহান্‌ ঈশ্বর, সর্ব জীবের সৃহৃং_-ইহ! আরও ম্পষ্ট করিয়া 
বল! হইল । 'অহমাত্ব। গুড়াকেশ ! ১০-২০ শ্লোকে এই শ্রীকৃষ্ণই যে আত্মা-- সর্বব- 
ভুতের অন্তরে অবস্থিত পরমাত্বা, তাহাও বলা হইতেছে। সর্বক্ষেত্রে ই্দি 
ক্ষেত্রজ্ঞ,সর্বদেহে ইনিই যজ্ঞের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা--যঞ্জাদির প্রবর্তক ফলদাতা-_ 
অধিষজ্, ইহাঁও গীতা বলিতেছেন। 

“্ময়। ততমিদং সর্বং জগদব্যক্তমুন্তিন।* (৯-৮) এই মায়ামানুষ প্রীরুষ্ণই 
অবযক্তরূপে নিখিল জগৎ ব্যাপিয়৷ অবস্থান করিতেছেন--এই শ্রেকে বল! 
হইতেছে,--যিনি অব্যক্ত নিরাকার, তিনিই ব্যক্ত অবতার। আবার যখন 
বলিতেছেন,_ 


বিষভ্যাহমিদং কৃত্ন্মেকাংশেন স্থিতো জগণ্ু। (১০-৪২) 


বিষ্টত্য বিশেষত; স্তস্তনং দৃঢ়ং কতেদং কৃতমং জগদেকাংশেনৈকাবয়বেনৈক- 
গাদেন সর্বভূতম্বরূপেণেত্যেতৎ ইতি 'শঙ্করঃ| এই সমস্ত জগৎ আমি--আমার 
একাংশমাত্রে--একপাদে সর্বভূতন্ব্ূপে ধারণ করিয়া আছি। শ্রুতি যে 
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বিশ্বরূপকে--সগুণবন্ধকে লক্ষ্য করিয়া বলেন._-“পাঁদোইস্য বিশ্বী ভূতানি”, 
শ্রীকৃষ্ণ আপনাকে সেই সগ্ুণ ব্রহ্ম বা বিগরূপ বলিয়াও বলিতেছেন। 
সন্বিতঃ পাণিপাদং তত সর্দতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
৷ সর্ববতঃ শ্রতিমল্লোকে সর্ববমাবৃত্য তিষ্ঠতি ॥ ১৩1১ 
গীতা এই শ্লোকের ভাবে দ্েখাইতেছেন শ্রুতির সহশ্ণীর্যা পুকুষও তিনি । বিশ্বর্ধূপ 
দর্শনের পর অজ্জুন যখন বলিতেছেন,_- 
দৃষ্ট্েদং মানুষং রূপং তব সৌম্যং জনার্দন। 
ইন্দ।নীমন্মি সংবৃন্ত; সচেত!ঃ প্রকৃতিং গতঃ ॥ ১১-৫ 
তখন কাহার সন্দেহ থাকিতে পারে যে,যে পুরুষ অক্ষর ও অক্ষরেরও অতীত 
পুরুযোন্তম, বে পুরুষ সহত্র শীর্ষ আাঞ্চ সতম্রপাৎ বিশ্বরূপ, যে পুরুষ অব্যক্ত, 
অবিনাশী অধিজ্ঞাতন্বরূপ, অক্ষর ব্রহ্ম, যে পুরুষ দেহে দেহে অধিষজ্ঞ, ক্ষেত্রজ্ঞ 
সেই পুরুষই এই মায়া-মানুষ শ্রীষ্চ-অবতার। 
যে পুরুষ আপন প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান করিজ্া আত্মমার়ায় জন্মগ্রহণ করেন, 
সেই পুরুষই বলিতেছেন, 


ভূমিরাপোহনলো বায়ুঃ খং মনো! বুদ্ধিরেব চ। 
অহংকার ইতীরং মে ভিন্ন গ্রকৃতিরষ্টধা ॥৭-৪ 
বলিতেছেন,--গন্ধতন্মাত্র, রসতন্মাত্র, রূপ তন্মাত্র, ম্পর্শতন্মাত্র, শব্ধতন্মাত্র, অহং- 
তত্ব, মহত্ত্ব এবং আবিদ্য,-আমার জড় প্রকৃতি এই অষ্ট ভাগে বিভাগ্রাপ্ত 
হুইয়াছে। ইহ! ভিন্নও আমার আর এক চেহুন প্রকৃতি আছে_-তাহার দ্বারা 
আমি জগৎ ধারণ করিয়া আছি। এই মায়া-মান্ুষ, অবতার, শ্রীকৃষ্ণই জড় ও 
চেতন প্রকৃতির নায়ক । জড় ও চেতন প্রকৃতির সহিত তাঁহাকেই জানাই 
জ্ঞান-ইহাঁও তিনি বলিতেছেন। 
বিষ্কুর পরমপদ অর্থে সাধারণ অর্থ বাদে ইহাও অর্থ হয় যে, বিষুণই পরমপদ। 
যেমন 'রাহোঃ শিরঃ অর্থে রাহুই শির বুঝায়, কারণ শির ভিন্ন রাহুর অন্ত অঙ্গ 
নাই ) যেমন “সবিতুর্ব্বরেণ্যং ভর্গঃ অর্থে সবিতাই বরণীয় ভর্গ বুঝায়, সেইরূপ 
"অসঙ্গশন্ত্রেণ দৃঢ়েণ ছিত্বা ততঃ পদং তৎ পরিমার্ণিতব্যং* ইহাতে যে তৎপদ 
আছে, সেই পরমপদই ধে শ্রীকষ, ইহাও “তদ্ধাম পরমং মম” ইছাতে বুঝা যায় । 
আমরা শ্রীণীতা হইতেই দেখাইতেছিলাম-যিনি নিগুণ ব্রহ্গ, তিনিই মায়! 
অবলম্বনে সগুণ ব্রহ্ধ, তিনিই বিশ্বরূপ, তিনিই আত্মা, তিনিই মাম্বামান্থষ-অব- 


৮ পাস 
মি 


২২ শীতা-পরিচন়্। 


তার। যিনি পরমাআ, তিনিই আত্মা, তিনিই ভগবান্, তিনিই অবতার । 
সর্বশান্ত্রে এই সত্য বাক্যই দেখা যায়। তুমি যদ্দি বল,-__সাকার শ্রীকুষ্ণই ঈশ্বর, 
নিরাকার ব্রহ্গট তীহার অঙ্গজ্যোতিঃ, যদি বল,__পরমাঝটি কখন জীবাম্ম! হইতে 
পারেন না, যদি বল,_পরমব্রন্দের কখন অবতার হইতে পারে না, তাহা হইলে 

আমর! ধলিব,-তুমি নশ্প্রণায় রক্ষার জন্য বেদ অমান্য করিত্ছে। ইহা তোমার 
অনমদাহসিকতা মাত্র । এ মন্বন্ধে অধিক লেখা নিশ্রয়োজন। 

উপস্থিত সময়ে শ্রীকৃষ্খ কি ভগবান? অবতার-বাদ কতদূর সম্ভব? 
অণিমাদি অষ্টসিন্ধি কাহারও কি হইরাছিল? জীবনুক্তি কি কথার 
কথ! নহে? অধিকাংশ লোকেরই এই সন্দেহ। সন্দেহ হওয়াই উচিত। 
কর্মশূন্য জ্ঞান আলোচনাম বন্দি ইহ! ন! হয়, তবে এই যুগাধিপতির দোষ 
পড়িবে । সংযম অভ্যাস ন! করিলে, যোগ ধারণ! করিতে ন। পারিলে, তপস্যা না 
করিলে--এক কথায় তন্মঘ্নতা, একাগ্রতা এবং চিত্তশুদ্ধ আচরণ না! করিলে, 
দিবাচক্ষু, জীবন্মুক্ত, অবতার, অষ্টসিদ্ধি ইত্যাদিতে বিশ্বাদ গ্াপন কর! অসম্ভব। 

আমরা পূর্বে যাহ! লিখিয়াছি, তাহাতেই ্পষ্ট বল! হইয়াছে, শ্রীকৃষ্ণ অবতার 
কিনা? এখানেও আর একবার অবতার সম্বন্ধে গীতার মত যাহা, আমরা 
তাহাই বলিব। 

গীতার চরিত্র তিনটি ;--(১) সঞ্জয়, (২) অঞ্জুন, (৩) শ্রীকৃষ্ণ । শ্রীরুষ্ণ সর্বত্রই 
আপনাকে পরমাত্মা, পরমেশ্বর, ভগবান্‌, আত্ম! ইত্যাদি নামে অভিহিত করিতে- 
ছেন, ইহা আমর! দেখিয়াছি! এখানে দেখাইতেছি সঞ্জর ও অজ্জুন ষে নামে 
শরীকৃষ্ণকে ভাকিতেছেন, তস্তিন্ন অন্য কোন নামে মানুষ ভগবান্কে ডাকে নাগ 
সঞ্জয় বলিতেছেন, হৃষীকেশ (১১৫,২০ ২৪) ২৯,১০) মধুস্থদন (২1১), ভগবান্‌ 
(সর্বত্র) গোবিন্দ (২৯) হরি (১১।৯) ১৮1৭৪),কেশব (১১।৩৫ ১ ১৮1৭৬), কৃষ্ণ (১১। 
৩৫১১৮1৭৫১৭৮), মাধব (১।১৪),যোগেশ্বর (১১।৯১৮।৭৫১৭৮),বানুরের (১১৫০১১৮। 
৭8),মার অজ্ঞুন? ইনি শ্রাকৃষ্ণের সথা ; সখ! হইয়াও বলিতেন,__অছ্াত (১২), 
কেশব (১।৩৩), মধুন্দন গোবিন্দ, জনার্দীন (১৩৫), মাধব, বার, পুরুষে তম, 
পরব্রহ্ধ (১১১২), পরমধাম, পরমপবিভ্র, শাশ্বত, পুরুষস্থ প্রকাশ, আর্দিদেব, অজ, 
সর্ধব্যাপক, বিড, ভগবান্‌ (১০১৪), ভূতভাবন, ভূতেশ, দেঁবদেব, জগৎপতি 
(১১৫) ইত্যাদি । শ্রীভগবানের এই সমস্ত নামেই বিশ্বাদ করিয়! লোকে 

ংসারসাগর হইতে উত্তীর্ণ হইতে চেষ্টা করে। শ্রীভগবান্‌ ষে জানের উপদেশ 

করিতেছেন, শ্রীকৃষ্ণ যে তত্ব প্রকাশ করিতেছেন, তাহ! কোন মানুষের প্রকাশ 
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করিবার শক্তি নাই। যে বিশ্বরূপ তিনি ভক্তকে দেখাইতেছেন, তাহা কোন 
মানুষেই দেখাইতে পারে না । তিনি আপন মহিমা! আপনি প্রকাশ করিয়া 
বলিতেছেন-_-আমিই ভগবান। ত্বাহার ভক্ত তাঁহাকে শত নাঁমে ডাকিতেছে, শত 
বার পরমাত্ম, বিভূ, আত্মা বলিতেছে, ইহা অপেক্ষা আর অধিক প্রমাণ কি 
আছে, যন্থার শ্রীরুষ্চের ঈশ্বরত প্রমাণ করা যাইবে? যাহারা শ্রীকষ্ণকে 
ভগবাহ্‌ বলিতে পারিল না, ভগবান্‌ তাঠাদের প্রকৃতি আলোচনা করিয়াও 
বলিতেছেন, তাহাদের গতি কি। ইহাঁতেও যদি জোকের বিশ্বাস না হয়, তবে 
তাহাদের ধাহ! অভিরুচি, তাহাই করুক: ইহাতত '্ছগবানেরই বাকি ক্ষতি, আর 
তাহার ভক্কেরই বৰ! কি অনিষ্ট হইতে পারে? অন্নবিশ্বাী মনুষা এই সমস্ত 
সংশয়ের কণ' শুনিয়! অল্প বিশ্বাসটুকুও পরিত্যাগ" করিয়া অপঃপাতে না যায়, এই- 
জন্য লোককে সাবধান কর! ্ভাবদিদ্ধ । লোকে অবতার বিশ্বাস করিতে চায় 
না. কিন্তু আর্ম্য-খষিগণ অবতার স্বীকার করিতেন। তাহারা সাধারণ মন্ুষ্ের 
সহিত অবতারের এই পার্থক্য দেখাইতেছেন যে, অবতার আত্মজ্ঞান লইয়া 
অবতীর্ণ হয়েন, সাধারণ মনুষ্য অজ্ঞান লইয়াই জন্মে। অবতারের জন্ম ও 
কর্ম কতক অংশে সাধারণ মন্ুষ্যের মত, কতক অংশে অলৌকিক। এই 
অলৌকিকত্ব আত্মজ্ঞানীর পক্ষে অসম্ভব নহে । সিদ্ধ পুরুষের কার্াকলাপেও 
অনেক মলৌকিকত্ব দেখ যায়, আর ভগবানের কথা ত স্বতন্ত্র। অষ্টসিদ্ধি 
ধাহার করায়ত্ব, ধিনি যো”গশ্বর, তিনি ইচ্ছা করিলে না দ্েখাইতে পারেন কি? 
মন্থষা নিয়মে বাধা, কিন্তু ভগব'ন্‌ কোন নিয়মে বন্ধ নহেন। জড়ই নিয়ম 
বীজ্বঘন করিতে পারে না, কিন্তু যিনি স্বাধীন, তিনি নিয়মের অধীন কিরূপে 
হইবেন? তিনি আন্ন নিয়মমতে জগৎ, চালাইতেছেন সতা, কিন্তু তাহার: 
প্রয়োজন পড়িলে তিনিও কি আপন নিয়ম আপঠি অতিক্রম করিতে 
পারেন না? যিনি স্বাধীন, তাহার এ শক্তি থাকিবে না কেন? নতুবা 
স্বাধীনতার ত কোন অর্থ নাই। অবতারের কার্যেও ত ইহার প্রমাণ পাওয় 
যায়। অগ্নি সকলকে দগ্ধ করে, কিন্তু ভগবানের ইচ্ছার ভক্ত প্রহ্লাদকে দগ্ধ 
করে নাই। অগ্নির দ্বাহিক! শক্তির কার্য না হওয়া, প্ররুতির নিয়মের 
বিপরীত। কিন্ত ভগবানের পক্ষে ইহ! অসম্ভব নহে । ভগব'নের স্বাধীন ইচ্ছ!। 
তিনি সর্বকালে একনপ আচরণ করেন কিনা, তাহা কে বলিবে? তিনি 
কখন মৎস্য, কখন কুম্ব, বরাহ, নরদিংহ, বামন, পরশুরাম, রাম, রাম, 
কুষ্, বুদ্ধ, ক্িরূপে অবতীর্ণ হইয়াছেন ও হইবেন-_ছুর্বাল অবিশ্বাসী অজ্ঞানান্ধ 
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মানবের হৃদয় যাহা বিশীস করিতে অসমর্থ, তাহাই যে অসম্ভব, তাহাই যে. 
প্রক্ষিপ্ত বা কাল্পনিক, ইহা বলিবার অধিকার কাহারও নাই। 

বলা হইত্েছিল-_,যখন অর্জুন শোকমে'হে আচ্ছন্ন হইয়া যুদ্ধে বিরত 
হইলেন-_ভ্ঞাতিবিনাশ অপেক্ষা নিজের মৃত্যু শতগুণে শ্রেয়স্কর ভাবিলেন, 
তখন সাধারণ মনুষ্য অর্জুনের প্রশংসাই করিয়া থাকে, দোষ কিছুতেই দিতে 
পারে না। কিন্তু ভগবান্‌ অর্জুনকে নিন্দা করিলেন, অজ্ঞুনকে দুর্ববল-হৃদয় 
বলিলেন, অর্জুনকে ম্বধর্শ্ৃত্যাগী বলিলেন । এ ক্ষেত্রে লোকে ভগবানের নিন্দাই 
করিবে । ইাই লোকের অন্ঞান। পরমাত্মার সর্বশক্রিমত্ত। ধাহাঁরা ম্বীকাঁর 
করেন, সর্বদশ্রিত্ব ধাহার! স্বীকার করেন, তাহারা কুরক্ষেত্রের যুদ্ধ যে জগতের 
উপকারার্থ হইয়াছিল, ইহা বুঝিতে না পারিলেও সর্বদ্রষ্টা ভগবান্‌ ইহ! বুঝিয়া- 
ছিলেন, একথা সকলকেই বলিতে হইবে । লোকের বিচারে যে কার্ধ্য নিষ্ট র, 
ভগবানের বিচারে তাহা নি্,র নাও হষ্টতে পারে। মানুষ ছুই দশ জনের 
মঙ্গল গণনা করিতে পারে, কিন্ু যিনি ত্রিলোকের হিতাহিত বিচার করেন, 
তিনিই জানেন,মন্ুযোর পূর্ণ কর্তব্য কি জননীকৈ পুত্রহারা করা জন-সাঁধা- 
রণের মতে নিষ্ঠ রের কার্য ; কিন্তু প্রীভগবান্‌ যদি ইহ! নিষ্ঠুরের ঝার্ধয বিবেচনা 
করিতেন, তবে কি কোঁন জননী কখন পুহোরা হইত? অজ্জ্ুন মনে করিতে- 
ছিলেন--জ্ঞাতিবধ নিতান্ত নিষ্ঠুরের কাধ্য; কিন্তু শ্রীভগবান্‌ দেখিতেছেন,_ 
আপাতনিষ্ঠর কার্ধ্য দ্বারাও আম্মার উদ্ধার করা কর্তৃব্য। দেখিতেছিলেন,--কুকু- 
ক্ষেত্রের যুদ্ধে জীবের মঙ্গপই সাধিত হইবে। ধিনি মঙ্গলময়, প্রকৃত মঞ্গল তিনিই 
জানেন, এজন্য তাচার কোন কার্য অমন্গল থাকিতে পারে না। তিনি দয়াময় 
প্রত দয়! কি, তাহ! তিনিই জানেন; তাহার কোনও কার্ধ্যে নির্দয়তা থাকিতে 
পারে না। মানুষ অদ্ঞান, শরীরের অনিষ্ট হইলেই মনে করে-_কার্য্যটি অমঙ্গল- 
ময়; কিন্তু আন্মজ্ঞানী, মঙ্গল অনঙ্গল বিচার কেন আত্মার উর্ধাধোগতি দেখিয়া । 
ধে আত্মা যত দেহাভিমানী--যে আত্মা দেছে ও জগতে যত অহংজ্ঞান স্থাপন 
করিয়াছে-_দেহাভিমান, সংসার-অভিমান, জগৎ অভিমান, যাহার যত অধিক, 
দেই তত অজ্ঞ'ন_সেই তত শোক-মোহের দাস। শুধু অর্জ,নকে বিষাদ গ্রস্ত 
_ দেখিয়াই শ্রীভগবান্‌ যে তত্বোপদেশ দিতেছেন, তাহাই নহে ॥ সর্বশান্ত্রেই বিষাদ- 
্রস্তের প্রতি আত্মানাত্ম বিচার প্রথম উপদেশ। মোহ্গ্রন্ত যুিষ্টিরকেও ভীশ্ম 
আত্মার স্বরূপ বিচার করিতে বলিতেছেন। দাধারণ মন্থর বিচারে বিষাদ- 
গ্রস্তের প্রতি আত্মতত্ব উপদেপণ্ধান ভানিতে মহীপালের গীত” বলিয়! মনে হইতে 
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পারে, কিন্তু খষিগণের বিচারে ইভাই এ অবস্থায় একমাত্র উপদেশের বিষয়। তুমি 
ুর্বল হও বা সবল হও, তোমার জন্য আদর্শ বিকৃত হইতে পারে না। শ্রীভগবান্‌ 
এইজন্ত অর্জ্নকে সত্য তত্ব জানাইয়া দিয়াছেন। ইহাই পরোক্ষজ্ঞান। : 
পরে যে উপায় দ্বারা তোমার তত্বজ্ঞান জন্সিবে,তোমার অপরোক্ষান্থভূতি হইবে__ 
সেই কার্ধ্য ক্রম-অন্থুসারে তোমাকে করান আবশ্তক। 'মৃত স্ত্রী বা মৃত-পুত্র 
বা মৃত পিতামাতার দেহ অগ্নিসাৎ করা তোমার চক্ষে বর্বরতা, কিন্ত যাহার! 
জানেন, কোন্‌ কার্য্দ্বারা আত্মার প্ররুত কল্যাণ হয়, তাহাদের চক্ষে ইহাতে 
নিষ্ঠরতা কিছুই নাই, বরং একান্ত কর্তব্য । শরীরের ক্লেশ কোন্‌ পদার্থ, কেন 
ইহা! হয়, এই তত্ব ধিনি জানেন, তিনি দেহের নাশকে নাশ বলেন না। গীতা 
এই তত্ব দেখাইয়াছেন। আমর! যথাস্থানে গীতার উপদেশ বুঝিতে প্রয়াস 
পাইয়াছি। অজ্ঞুনের অজ্ঞানত! দেখিয়া, যিনি নারায়ণ তিনি বিপন্ন নরকে 
মোহমুত্ত করিতেছেন পুরাতন শিক্ষার কাল-সঞ্চিত মোহানম্বকার দূর 
করিতেছেন-_তাৎকালিক প্রাণশুন্ত কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞানের আবর্জনা দূর করিয়া! 
জ্ঞান, উপাসন! ও কর্শুকে উজ্জল করিয়া দিতেছেন-_সাধ্য ও সাধনার উজ্জল 
আলোকে দশদিক আলোকিত করিয়া নিত্য পরমানন্দ রাজগুহা সনাতন 
রাজ্যের পরম রমণীয় পথগুলি ক্রম-অন্ুসারে উদঘাটন করিতেছেন। বড় সুন্দর 
তাহার উপদেশ ! বড় স্বন্দর সেই উপদেষ্টার রূপ; সত্যই এই অদ্ভূত সংবাদ 
অবণে হর্ষ আইসে, আর এই অদ্ভুত রূপ চিন্তনে মুহ্মুহ্ুঃ আনন্দ লাভ হয়। রূপ- 
সম্বন্ধে ব্যাসদেব বলিতেছেন,-- 

নীলনীরদপ্রভ দিব্যাভরণভূষিত তেজঃপুপ্রকলেবর--পরিধান পীতাম্বর। 
মাধব হেম-মগ্ডিত মণির স্তার় অপূর্ব শোভা ধারণ করিয়াছেন। বক্ষঃস্থলে 
কৌন্তভমণি ধারণ করিয়াছেন-_-যেন উদয়োনুখ স্্যমণ্ডলে লাঞ্চিত উদয়াচল। 
ব্রিলোক্যমধ্যে এ রূপের তুলন! হয় না। আর তাহার গুণ? ভক্তমুখে গুণ গুনাই 
ভাল। রথী, সারথির রূপে গুণে উত্ভাদিত; এস, ভক্তিতরে সারথি ও রথীকে 
প্রণাম করি, তুমিও কর। 
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গীতার প্রথম বিশেষত্ব সাধ্য * বিষয়ে-_ দ্বিতীয় বিশেষত্ব সাধন বিষয়ে । জীব 
সম্বন্ধে গ্রীভগবাঁনের আশ্বী-বাঁণী সাধ্য বিষয়ের বিশেষত্ব । আপাততঃ তাহাই 
আলোচিত হইতেছে । সাধনবিষয়ের বিশেষত্ব পরে আলোচনা কর! যাঁইবে। 

সর্বশান্ত্রেই শ্রীভগবানের স্বরূপ-লক্ষণ, তটস্-লক্ষণ, আত্মতত্ব, স্থৃষ্টিতত্, 
নীলাতত্ব ইত্যাদির বিবরণ পাওয়া যায়; সাধনক্রমের ব্যাখ্যাও বছশাস্তরে দৃষ্ট হয়। 
এই সমস্ত উক্তি কোথাও অবতারের মুখ হইতে নিংস্থত, কোধাও জীবনুক্তের, 
কোথাও খধিদিগের, কোথাও ভক্তের। আত্মা কি ?--সংসার-আড়ম্বর 
কেন ?--কি জন্য জীবের শোক তাঁপ?--কিরূপে জীবের আত্যন্তিক দুঃখ 
নিবৃত্তি হইবে ?--এক কথায়, কিরূপে জগ্গতের অভুদয় ও জীবের নিঃশ্রে়স 
লাভ হইবে বহুশান্ত্রে ইহার আলোচনা আছে। গীতাশান্ত্রেও শ্রীভগবান্‌ এ সমস্ত 
ব্যাথা! করিয়াছেন। 

কিন্তু প্রীভগবানের আশ্বাস-বাণী অন্তান্ত শাস্ত্রে গ্রসঙ্গত্রমে উল্লেখ থাকিলেও, 
আর কোন্‌ শাস্ত্রে এই আশ্বাস-বাণীর প্রাধান্ত এত অধিক? সত্য কথা, যাহা 
বেদে নাই, তাহা কোন শান্ত্রেই থাকিতে পারে না। কিন্তু সর্বতত্ব উল্লেথ 
করিয়াও, যে শাস্ত্র যে বিষয়ের প্রাধান্ত দিয়াছেন, তাহাই তাহার বিশেষত্ব । 

কোন এক মানব-জীবনে কর্ণ, তক্তি, জ্ঞান--এই সমস্তের কার্ধ্য দৃষ্ট হইলেও 
ইছাঁদের মধ যেটি প্রধান, তাহাই তাহার বিশেষত্ব। মহাপ্রভু যখন যে তাঁব 
গ্রহণ করিতেন, তখন দেই ভাবেই ভাবিত হইয়! যাইতেন, ইহাই তাহার 
বিশেষত্ব। গীতায় শ্রীভগবান্‌ স্বয়ং বলিতেছেন, আমিই ব্রহ্গ, আমিই ঈশ্বর, 
আমিই জীবকে মৃত্যু-সংসার-সাগর হইতে উদ্ধার করি, আমিই ভ্রুরকে আন্ুর- 
যোনিতে নিক্ষেপ করি, আমিই দিব্য চক্ষু প্রদান করি, আমিই ছুরাচারকে সাধু 


* যীহাকে পাঁইবার জন্য সাধন! করিতে হয়, তিনিই সাধ্য। ই্রীগীতা! কোথাও বলিতেছেন 
'নাস্রকটি নির্দিষ্ট মুর্তি মাত্রই জীবের উপান্ত। সকল অবতার-ুত্তি ষাহার, সর্বদেহে আত্মা" 
রূপে ধিনি, এই বিশ্ব্নপে ধিনি, বিনি সমকাঁলে সণ ও নি? ব্রদ্ধ তিনিই গাধ্য বস্ত। সকল 
অবভারই ভিনি। 
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করি। কোথাও ব্রহ্গ-ভাঁবে বলিতেছেন,_-পনমে দ্বেষ্যোহস্ঠি ন প্রির্ঃ1৮ কোথাও 
ঈশ্বর-ভবে বলিতেহেন,--“অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যে। মোক্ষরিষ্যামি মা 5% 
কোথাও বলিতেছেন,_ «প্র কৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়। 1” (আমি শ্বীয় 
প্রকৃতিকে আশ্রয় করিয়া! আত্মমারা-বশতঃ প্রকাশিত হই )। আবার কোথাও 
বলিতেছেন,--“ভূমিরাপোহনলে! বাযুঃ খং মনো! বুদ্ধিরেব চ। অহঙ্কার ইতীয়ং মে 
ভিন্ন প্র্তিরষ্টধা ॥ অপরেয়মিতত্বন্তাং প্রক্ৃতিং বিদ্ধি মে'পরাঁম। জীবভূতাং- 
মহাঁবাহে। যয়েদং ধার্ধ্যতে জগৎ ॥৮ ৭1৪-৫। ইত্যাদি। 

দেহ-শৃন্ত আত্মা কেহ কি কথনও দেখিয়াছেন? সেইরূপ উপাধিশূন্ত ব্রন্ধের 
তত্ব কে প্রকাশ করিবে? নির্বিশেষ-্রহ্মের সংবাদ যাহ] পাঁওয়! যায়, তাহাতে 
দেখা যায়, “যন বেদা বিজানন্তি মনে! যত্রাপি কুঠিতম্‌। ন যত্র বাক্‌ প্রতবতি' 
এই নির্ব্িশেষব্রক্ষকে বেদ জানেন না, ( দেবাঃ পাঠও আছে ) মন ইহার বিষয় 
চিন্তা করিতে গিয়া কুঠ্ঠিত হইয়৷ ফিরিয়া! আইসে, বাক্যের সাধ্য কি, সে পর্য্্ত 
উঠিতে পারে! তিনি অবাত্মবনস-গোচর--অঠিভ্তয--অব্যক্ত--নিগুণ ! যিনি 
নির্বিশেষ-ব্রক্ম সম্বন্ধে .'অধিক বলিয়াছেন, তিনি বলিয়াছেন,--“বস্তামিদং 
কন্পিতমিন্ত্রজালং, চরাঁচরং ভাঁতি মনোবিলাসম্‌। সচ্চিংমুখৈকা পরমাত্মবপা, 
সাকাশিকাহং নিজবোধরূপা” নির্বিশেষ ব্রহ্মকে সচ্চিদানন্দ বিশেষণও দেওয়া যায় 
না। কিন্ত তিনি সৎ, তিনি চিৎস্বরূপ, তিনি আনন্দ স্বরূপ ইহ! বলায় দোষ হয় 
না। কারণ কোন কিছুই না থাকিলে আপনি আপনি যে স্থিতি তাহাই শ্বরূপের 
লক্ষণ। যিনি নির্বিশেষ, তিনিই মায়! আশ্রয়ে সবিশেষ হন বলিয়া শ্রুতি এক 
সঙ্গে নিগুণ ও সপ্ত ব্রহ্মের উল্লেখ করেন। যাহা হউক ইনি “নিজ বোধরূপ? 
_-এই পর্যযস্ত বলাই সঙ্গত। এই সমকালে নির্ববিশেষ থাকিয়াও সবিশেষ ব্রক্মই 
টা, ইহাতে এই অনম্ত কোট ব্রদ্মাণ্ড ত্রসরেথুবং উঠিতেছে--লয় পাইতেছে। 
ইনি সর্বসাক্গী_ইনি অন্তর্যামী, এরূপ উক্তিও আছে। নিগুণ-সগুগ 
ব্রহ্ম হইতে জগৎইন্ত্রজাল উৎপন্ন হইতেছে, জীব আপন আপন কর্মফলে 
উর্দাধোগতি ত লাভ করিতেছে--ইহ! যে গীত। বলেন নাই, তাহা নহে। 
"ন কর্তৃত্ং ন কর্মাণি লোকত্ত স্থজতি প্রভুঃ। ন কর্মফল-সংযোগং 
স্বভাবস্ত প্রবর্ততে ॥৮ প্রভু লোকের কর্তৃত্ব, কর্ম বা ফল-সংযোগ হট 
করেন না, স্বভাবই কর্মে প্রবৃত্ত হইতেছে,_-গীতা এ সংবাদ দিতেছেন? কিন্ত 
সবিশেষ-ব্রঙ্ধ আত্মমায়ায় ঈশ্বরভাব ধারণ করিয়া, নামরূপ গ্রহণ করিয়া, আপন 
তত্ব, আপন জন্ম, আপন কর্ণ আপনি' বুঝাইতেছেন, তীহার আশ্রিত জীবকে 
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আশ! দিতেছেন,--“অহং তেষাং সমুদ্ধর্তা মৃত্যু-সংমার-সাগরাৎ।” বলিতেছেন,_- 
তুমি আমার আশ্রয় গ্রহণ কর,'অহং ত্বাং সর্বপাপেত্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ1+ 
, বলিতেছেন,--“তুমি যদি নিতান্ত হুরাচার হও, তথাপি আমাকে ডাকিবার শক্তি 
তোমার আছে; তুমি অনন্যভাক্‌ হইয়া আমাকে ডাক”, সাঁধু হইয়! যাইবে 1” 
“সংসার-চেষ্টা, পরিজন-পোধণ চেষ্টা যদি তৌমায় আমার কর্মে বাধ! দেয়, মনে 
ভ[ব”আমায় বিশ্বাস কর, দর্ধচিস্তা ত্যাগ করিয়া আমাকেই ডাকিতে থাক” 
আমিই তোমার যোগক্ষেম বহন করিয়া আনিব। আমিই তোমার অর্জন-রক্ষণের 
ভার লইয়াছি, তুমি আমায় নিশ্চিন্ত হইয়া ভঙ্জনা করিতে থাক। ভগবানের এই 
আশ্বীস-বাণী আর কোথায় এত 'প্রবল-ভাবে জীব-হদয়ে ধ্বনিত হইয়াছে? 
আর কোথায় এত প্রবল-ভাবে শুনিতে পাওয়া যায়, “মামেবৈষ্যসি ত্যং তে 
প্রতিজানে প্রিগ্লেহসি মে” আমি প্রতিজ্ঞ! করিয়! বলিতেছি। তুমি আমার 
নিতান্ত প্রিয়, তুমি সত্যই আমাকে পাইবে 1 কোথায় শোন! যায়) “তস্মাত্বদুততিষ্ 
যশো! লতম্ব, জিব! শত্রন্‌ ভূঙ্ক, রাজ্যং সন্ত্ধমূ। ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পূর্বমেৰ, 
নিমিত্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন*? এই সবিশেষ সর্বান্তর্য্যামী সর্বচিত্বগামী সপ্ডণ 
বরহ্মের আপন মুখে আপন মৃত্তিগ্রহণ, আপন মুখে জীবকে উতসাহ-প্রদান, আর 
কোথায় এরূপ ভাবে শুনিতে পাই? শ্রীমন্গবদগীতায় ভগবান্‌ শ্রী যেন 
হস্ত প্রদারণ করিয়া ভক্তকে আপন ক্রোড়ে তুলিয়! লইতেছেন। আম্গুরী- 
রাক্ষপীযোনির মনুষ্য হউক, কাহাকেও হতাঁশ করিতেছেন না। যদি সমুদয় 
পাপকারী হইতেও তুমি পাপী হও "অপিচেসি পাপিভ্যঃ সর্ক্েভাঃ পাপকৃত্বমঃ” 
তথাপি ভগবান্‌ তোমায় আশ্বাসিতেছেন ! তুমি স্ত্রীলোক হও, বৈশ্ত হও, শূদ্র 
হও, ভগবান্‌ তোমাঁকে হতাশ করেন নাই--বলিতেছেন,_-“তেপি যাস্তি পরাং 
গতিম্‌।” পাপী তাপীর এমন.বন্ধুর কথা, কাঙ্গালের এমন ঠাকুরের কথা, 
এমন ভাবে আর কোথায় শুনিতে পাওয়া যায়? যিনি এক দিকে আপন বিশ্বরূপ 
দেখাইয়া ভক্তের ভীতি উৎপাদন করিতেছেন, তিনিই আবার অন্ত দিকে 
সথারূপে আশ্বান দিয়! বলিতেছেন,--“দেখ, আমি তোমারই আছি, তুমি আমার 
বড় প্রিয়, তুমি-শৃন্ত জগতে আমি ক্ষণকালও থাকিতে পারি ন1।” 
অভিমন্থ্া-বিনাশের পর শ্রীভগবান্‌ দারুককে বলিতেছেন,--.“অনর্জবনমিমং লোকং 
ুহূর্তমপি দারুক। উদীক্ষিতুং ন শক্তোধ্হং ভবিত! ন চ তৎ তথ! ॥ যন্তং দ্বেষ্টি স 
মাং থেষ্টি যস্তং হম্থ স মামনু। ইতি কঙ্কল্লযতাং বৃদ্ধা শরীরার্দং মমার্জুনঃ ॥ 
প্রতিজ্ঞ|পর্বব ॥ ৭৩২ আবার এই মায়ামানুষই বলিতেছেন,--«মত্তঃ পরতরং: 
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নান্তৎ কিঞ্দন্তি ধনঞ্জয়। ময়ি সর্বমিদং প্রোতং শত্রে মণিগণা ইব ॥৮ তাই 
আমরা বলিতেছিলাম, অন্যান্য সংবাদ বাদ দিলেও, এই আশ্বাস-বাণীই 
গীতার বিশেষত্ব । আমরা গীতার কতকগুলি আশ্বাস-বাণী একত্র করিলাম, ইহা 
নিত্য.সেব্য £-- 


সর্ববধন্ম!ন্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ত্রজ। 

অহং ত্বাং সর্ববপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্য/মি মা শুচঃ ॥ ১৮৬৬ 
মন্মনা ভব মদ্ভত্তে! মদ্যাজী মাং নমস্কুরু ৷ 

মামেবৈষ্যপি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহদি মে ॥ ১৮৬৫ 
যে তু সর্ববাণি কন্মীণি ময়ি সংন্যস্য মণ্পরাঃ | 

অনন্তেনৈব যোৌগেন মাং ধ্যায়স্ত উপাসতে ॥ 

তেষামহং সমুদ্বর্তা মৃত্যু-সংসার-সাগরাৎ। 

ভবাঁমি ন চিরাৎ পার্থ ময্যাবেশিতচেতসাম্‌ ॥ ১২৬-৭ 

ন তু মাং শক্যসে দ্রষ্টমনেনৈব স্বচক্ষুষা । 

দ্িব্যং দদামি তে চক্ষুঃ পশ্য মে রূপমৈশ্বরম্‌ ॥ ১১1৮ 


অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পযুযপাসতে । 

তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌॥ ৯২২ 
তেষাং সতত-যুক্তানাং ভজতাং শ্রীতিপূর্ব্বকম্‌। 

দদামি বুদ্ধিযোগং তং যেন মামুপযান্তি তে ॥ ১০১০ 
তেষামেবানু কম্পার্থমহমজ্জানজং তমঃ। 
নাশয়াম্যাত্মভীবস্থে। জ্ঞান-দীপেন ভাম্বতা ॥ ১০।১১ 
অপি চেৎ স্তৃুরাচারো৷ ভজতে মামনন্যভাক্‌। 

সাধুরেব স মন্তব্যঃ সম্যগ, ব্যবসিতে। হি সঃ ॥ 

ক্ষিপ্রং ভবতি ধন্মাত্মা শশ্বচ্ছান্তিং নিগচ্ছতি । 

কৌন্তেয় গ্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্থতি ॥ 


আমর! আর অধিক উদ্ধৃত করিব ন1) কিন্তু এমন মধুর বাণী আর কোথায়? 
যেখানে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন,_“আমাকে যা-ই দ্বাও, তাহাই আদি ভোঙন 


করিয়া থাকি) কিন্তু যাহ! দিবে, ভক্তিপূর্ববক প্রদান করিও ।” ভক্তি করিবার 
সামর্থ্য পাঁপী, তাপী, স্ুছ্রাচারী সকলেরই আছে3 যদ্দি সুছ্রাচারও ভক্ত 
হইতে ন! পারিত্ত,তবে কি ভগবান্‌ বপিতেন,--“অপি চেৎ স্ুছ্রাচারো! ভে 
মামনন্তভাক্‌* সুছ্রাচার হইয়াও একান্তচিত্তে য্দি কেহ মামাকে ডাঁকে ইত্যাদি 
ইহাতেই বুঝিতে হইবে, স্থছুরাচার হইলেও এক্বাগ্রচিত্তে ডাঁকিবার সামর্থ 
থাকে । নরের জন্ত নিতান্ত ব্যাকুল নারাঁয়ণের আশ্বাস-বাক্য শুনিয়! কাহার না 
সাধ হয় তাহাকে পুজা করি? নারায়ণ যে বলেন, 


পপত্রং পুষ্পং ফলং তোয়ং যো মে তক্ত্যা প্রষচ্ছতি। 
তদহং ভক্তম্পহৃতমন্মীমি প্রযতাত্মনঃ ॥ ৯২৬ 


“আমাদের কাতরোক্তি, আমাদের কাতর প্রার্থনা, তিনি কি শুনিয়া 
থাকেন ?”-_এই-না আবশ্বামীর সন্দেহ? “আমি ভিথারী, তিনি সর্কেশ্বর, 
আমার পুজা তিনি কি গ্রহণ করিবেন ?'+--এই-ন! ছুর্বধল-বিশ্বাসীর সংশয় ? 
বিশ্বাসের কর্ধে ভগবানের আশ্বাস-বাণী শুনিলে সন্দেহ ব1 সংশয় কি আর 
থাকে? আরও কত আশ্বাদ-বাণী আছে। তক্ত হইয়। নিরপ্কর ভীঁহাকে 
ডাকিতে থাকিলে, তিনি সংসার-যাতাও নির্বাহ করিয়া দিয়া থাকেন, যোক্ষও 
দিয়। থাকেন । তাহার শরণাপন্ন হইয়া ভক্ত যে অন্ত কর্ম চেষ্টা করিবে, 
ইহ! ত তিনি সহা করিতে পারেন না, তাই বলেন,__ 


“অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পুগাসতে। 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাঁং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌॥” 


ভক্তের জন্ত তিনি আপনিই যোগ ও ক্ষেম বহন করেন। যদ্দি এখনও 
ভক্ত হইতে না পারিয়৷ থাক, ষর্দি এখনও “আমার কর্ম” “আমার কর্ম 
বলিয়৷ অভিমান আছে বুঝিতে পার, এ অবস্থায় তিনি তোমার যোগক্ষেম বহন 
করেন ন! সত্য ; এই কর্তৃত্বাভিমানীদিগকে তিনি বলিতেছেন,-_“ভোমার যতদিন 
'অহ্‌ং কর্তা” বোধ আছে, তোমার যতদিন 'আমার কর্মঠ বোধ আছে, ততদিন 
তুমি তোমার সমস্ত- কর্ম আমাতে অর্পণ কর, আমার গ্রীতি জন্ত কর্ম করিতেছ 
স্মরণ করিয্া,সর্ধ্ব কর্ম করিতে থাক,'যৎ করোষি যদশ্নাসি যজ্জুহোষি দদাসি যৎ। 
যৎ তপন্তসি কৌন্তেয়! তৎ কুরুঘ মদর্পণম।” আহার ভ্রমণাদি লৌকিক কর্ম, 
যন্ত, দান তপন্তাদি বৈদিক কর্ধ,--যাহ! যাহা 'তোঁমার কণ্ধ' ৰলিয়! অভিমান 


গীতাম্পরিচয়। ৩১ 


করিতেছ, তাহাই আমাতে অর্পণ কর। কর্ম করিবার আদ্দিতেই মনে মনে 
জিজ্ঞাস কর--আমার এই কর্মে তুমি কি প্রসন্ন হইবে? ইহা বলিলে 
বিহিত-কর্ম্দ ভিন্ন নিষিদ্ধ-কর্ম্ম তুমি আর করিতেই পারিবে না । তখন আমি 
তোমায় একান্তে মৎকর্ম্ের ভার প্রদান করিব, আম।র সেবায় অধিকার দিব। 
সে অবস্থায় তোমার আহারের চেষ্টাও করিতে হইবে না, যোঁগক্ষেম 
আমিই ৰহন করিয়া আনিয়। দিব।”-_-এমন আর কোথায় গুনিতে পাওয়া 
যায়? 

আশ্বীস-বাণী সম্বন্ধে অধিক আরকি বল! যাইবে? জীবের তগু-হৃদয়ে 
ইহার কতই প্রয়োজন ! এ জগতে তাপী কে নয়? কাহার না আশ্বাস বাক্য 
আবশ্তক ? যাহাতে প্রাণ জাগিয়া উঠে, হৃদয় সবল হয়, বুদ্ধি সংশয়-শৃন্ঠ হয়, মন 
বিষয়-চিত্ত। পরিত্যাগ করে, তাহাতে কাহার প্রয়োজন নাই ? যাহ! সুপ্ত প্রাণকে 
জাগরিত করে, হতাশকে আশা! দেয়, অলদকে কর্মে নিযুক্ত করে,পাপী তাপীকে 
কুকর্ম কুচিস্তা তাগ করায়,--জগতে এমন সাধু হইয়া কে জন্ম গ্রহণ করিয়া 
ছেন, ধিনি “অহং তেষাং সমুদ্ধর্তা মৃহ্য-সংসার-সাঁগরাৎ এই আশ্বাস-বাণীর 
প্রয়োজন বোধ না করেন? এই অনাদি মাহ-নিশ!-সুপ্ত' জীবঙ্গগতে 
অনবরত কত ছুস্বপ্র উঠিতেছে, 'জরামরণ-হর্যামর্যাদি-অনর্থসস্কুল কত বিভীষিকা 
প্রদর্শন করিতেছে, এই 'তাপত্রিতয়-দবানল-জালা-মাঁলাকুল সংসারারণ্যে 
কত বিবেকান্ধ জীব নিরন্তর মোমুহমান হইতেছে, "অরিষড় বর্ণ-ব্যাধ-বধ্যমান 
প্রাণিনিকর-ক হইতে কতই কাতরোক্তি নিরন্তর উত্থিত হইতেছে, কে 
তাহার ইয়ত্তা করিবে? নিতান্ত ছঃখী জীবকে আনন্দ-নিদ্রায় নিদ্রিত করিতে 
শ্রীভগবান্‌ ভিন্ন মার কে সমর্থ? ভগবদ্াণী নিজ্জীব হৃদয়ের সঞ্জীবনী মহৌষধি। 
গীতার মধুর-গীতি শ্রবণে প্রাণ আনন্দে নিদ্রিত হয়, গীতার মৃছুবেদাস্তরসাস্থাদে 
চিত্ত-বালক হেলিয়! ছুলিয়। সুন্দর খেল। করে । কোন ভক্ত আত্ম-রসাম্বাদী 
চিত্তকে লক্ষ্য করিয়া যাহা বলিতেছেন, তাহ গীতা-ম্থধা-পাঁন-বিভোর সাধক- 
চকোরের গদ্গদ-মধুর ভাঁষ! মাত্র, ভক্ত বলিতেছেন, 


যশোদা-গীতমধুরৈ মৃছুবেদাস্তভাষিতৈঃ। 
লালিতঃ প্রাপিতো নিদ্রাং মুকুন্দ ইব মোদসে ? 
নবনীতরসগ্রাসচমণ্কারৈঃ স্বসন্ঘিদাম্‌। 
অন্তরাপ্যায়িতো৷ বালো মুকুন্দ ইব খেলসি ? 


৩২ গীতা-পরিচয় | 


সায়ংকালে সমাধ্যাখ্যে স্িদ্ধীং সর্ববা্গ ুন্দরীম্‌। 
নিজশক্তিমুমাং পশ্যন্‌ মহেশ ইৰ নৃত্যসি ? 
দৃশ্যং'নিগীয়. গরলং-পাচয়িত্বা তদাত্মনি। 
ৃত্যুপরয়-পদ-প্রাণ্ডঃ কিং নৃত্যসি হরো যথা ? 
যশোদার মধুর-গীতি শ্রবণে বাল-মুকুন্দের সুনিপ্রার ন্যায় গীতার ম 
আবশ্বীস বাণী ব্যাকুল জীবকে নিদ্রায় নিদ্রিত করুক। গীতার নবনী 
রস-গ্রাস-সদৃশ আত্মাম্বাদনের চমৎকারিতা৷ অশীস্ত চিত্ত-বাঁলককে আপ্যায়ি 
করিয়া বাল-মুকুন্দের সায় লীলাপরায়ণ করুক। বাসনাঁব্াাকুল জীব, গীং 
সাধনায় পিদ্ধি লাভ করিয়! সমাধি সায়ংকালে শ্গিগ্ধা সর্বাঙ্গসুন্দরী নিজ শা 
উমার সন্দর্শন করিতে করিতে মহেশের মত কাননে নৃত্য করুক। আরদু! 
প্রপঞ্চরূপ গরল পান করিয়া, আত্ম-বোধে দৃশ্জ্ঞানমার্জনপুর্ব্বক. দেবদেে 
মত মৃত্যুঞ্জয় পদ প্রাপ্ত হইয়া, পরমানন্দ লাভ করুক, ইহাই আমাদের প্রার্থন 
এস্থানে আর একটি বিষয় উল্লেখযোগ্য--জগতের অন্থস্থানে যে যে মহাপুর 
জন্ম গ্রহণ করিয়াছেন, তীহারাও সময়ে সমক্ধে আপনাদিগকে ঈশ্বর বলিয়াছেন 
কিন্ত গীতার সর্ব স্থানেই শ্রীকষ্চ আপনাকে, পুরুষোত্তম পরমেশ্বর”, 'অন্তর্ধীম 
'ভগবান্”, আত্মা” “ক্ষেত্রজ্ঞ' ইত্যাদি বলিতেছেন। এই শ্রীকৃষ্ণ সাধুকে ক 
করেন, অসাধুকে শাস্তি প্রদান করেন, সংসারে যাহার! নরাধম, তাহাদিগ 
অজশ্র মগুত যোনিতে নিক্ষেপ করেন। শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন, 


“তানহং দ্বিষতঃ ক্রুরান্‌ সংসারেযু নরাধমান্‌। 
ক্ষিপাম্যজত্র মশুভানাস্থরীঘেব যোনিষু।” 


নিগুণ পরমাত্মা মায়া-আশ্রয়ে ্রুষ্ণমূত্তি পরিগ্রহণ করিয়াছেন 
তাহার পক্ষে আত্ম-তত্ব, পরমাত্ম-তত, স্যপ্টিতত, ও গুণতত্ব প্রকাশ করা ছুঃসা' 
কেন হইবে? ধিনি অন্তর্ধামিরূপে ব্রহ্ধাণ্ডের অন্তরে বাহিরে বিরাজমা, 
তিনিই আত্মমাম়ায় শ্ীকষ্কমূর্তি ধারণ করিয়াছেন। পরমাত্মা স্ব-স্বরূপে অবস্থা 
করিয়াও মুষ্তিগ্রহণপূর্ব্বক লীলা করেন, ইহাতে অদম্তভব কিছুই নাই। মান্ধ 
আপনার গোপনীয় জঘন্য চরিত্র সর্বদা অবগত থাকিলেও, এই চরিক্জর গোপ 
করিয়া লোকসন্ুথে ভদ্রোচিত আচরণ করে, বুদ্ধ আপন স্বরূপ সর্বদা শ্মর 
রাখিয়াও বালক সাজিয়! বাগকের স্থিত খেল করিতে পারে, নট নটা আপ 
আপন অবস্থা বিস্বৃত ন! হইরাও রঙ্গমঞ্চে রাঞ্গা-রাণীর অভিনয়ে লোক-সমাঞ্জ 
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মুগ্ধ করিতে পারে, এ সকল যদি অসম্ভব না হয়, তবে ব্রহ্মভাবে অবস্থান 
করিয়াও পরমাস্মার শ্রীরুষ্ণমুত্তিতে লীলা! কর! অদভ্তব হইবে কি রূপে? 
বশিষ্ঠদেব বলিতেছেন১-_ 
চি প্রকাশাত্মিকা নিত্য স্বাতআন্যেবাবসংস্থিতা । 
ইদমস্তর্জগদ্ধত্তে সন্নিবেশং যথা শিলা ॥ , 
যোঃ বাঃ নিঃ পৃঃ ৩১।৩৬ 
প্রকাশাত্মিক নিত্যা চিৎ স্বরূপে অবস্থান করিয়াও শ্টটিকশিলা যেমন 
আপনাতে বন-নদ্যাদির প্রতিবিষ্ব ধারণ করে, সেইব্মপ আপনার অস্তরে এই 
জগদ্ভাব ধারণ করিতেছেন। 


অদ্বিতীয় দধানেদং বিকারাদি-বিবঞ্জিতম্‌। 
নাস্তমেতি ন চোদেতি স্পন্দতে নো! ন বদ্ধতে ॥ 
প্র ত্র৩৭। 
অদ্বিতীয়! চিতি, নির্ব্বিকারভাবে এই জগদ্ভাৰ ধারণ করিলেও, কদাঁচ 
অন্তমিত, উদ্দিত, স্পন্দিত বা বদ্ধিত হইতেছেন ন1। 
সঙ্কল্লা জীবতামেত্য নিঃসঙ্কল্লাতানাত্বন! । 
চিজ্জডং নো৷ জড়ং ভাবং ভাবয়ন্তী স্বসংস্থিতা ॥ 
এ এ ৩৮। 
সঙ্কল্প-বলে প্ঁ চিতি, জীব-ভাবধারণ করিলেও নিঃসস্কল্প ভাবে আপনাতে 
অৰস্থানপুর্বক, এ জড়-জগৎ, অজড় বাস্তব ভাবে ভাবনা-করতঃ স্ব স্বরূপেই 
অবস্থিত আছেন। | 
গ[তায় শ্রীকৃষ্ণের অবতারত্বেও কিছু বিশেষত্ব আছে। ধাহার। তাহাকে 
ঈশ্বর বলিয়! ধারণ! করিতে পারেন, তাহারা দৈবী প্রকৃতিযুক্ত, আর যাহারা 
তাহ! পারে না, তাহার! মুঢ়, তাহার! রাক্ষপী ও আস্থরী যোনি হইতে উৎপন্ন 
হইয়াছে । গীতা বলিতেছেন £__ 
মহাত্মানস্ত্ মাং পার্থ দৈবীং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। 
ভজস্ত্যনন্যমনসো জ্ঞাত্বা! ভূতাদিমব্যয়ম্‌॥ 
হে পার্থ! দৈবীপ্রকৃতিযুক্ত মহাত্বারা অনন্য-চিত্ত হইয়া আমাকে জগৎ 
কারণ ও নিত্য শ্বরূপ জানিয়া ভজন। করেন। বার /-. 
৫ 
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অবজানস্তি মাং মুঢা মানুষীং তন্ুমাশ্রিতম্‌। 
পরং ভাবম্জানস্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ 
মোঘাশ! মোঘকন্মাণো মোঘ-জ্ঞান! বিচেতসঃ। 
রাক্ষসীমাস্থুরীঞ্চেব প্রকৃতিং মোহিনী শ্রিতাঃ ॥ 


আমি ভূত-সমূহের পরমেশ্বর, আমার পরমভাব না জানিয়! মুঢ়গণ আমাকে 
মনুষ্য-শরীরধারী বলিয়। অবজ্ঞা করে। ইহা্দিগের বিবেক থাকে না বলিয়া 
সমস্ত ফলপ্রার্থনা মিথা। হয়। ইহারা ঈশ্বর-বিমুখ বলিয়া! ইহাদের কর্মও 
নিশ্ষল, ইহাদের জ্ঞানও কুতর্কাশ্রয়ে নিক্ষল হয়। ইহার! হিংসাদি-বহুল তাঁমসী- 
প্রকৃতি প্রাপ্ত হয়, এবং কাম-দর্পাদি-প্রচুর রাজসী-প্ররূতি ইহাদের বুদ্ধি- 
ংশ করে। ইহাদের হৃদয়ে রাক্ষসের মত অন্য জাতির ধর্ম, কম্ন ও আচারাদির 
উপর একটা বিদ্বেষ থাকে । ইহার! শাস্ত্র-নিষিদ্ব-বিষয়-ভোগ-জনিত আন্মুর- 
ভাবও প্রাপ্ত হয়, এবং ভ্ট-মার্গ আশ্রয় করে। সমস্ত ষোড়শ অধ্যায় ধরিয়া 
এই আমুর ও রাক্ষস-ভাব-বিশ্ষ্ট মানবের ব্যবহার উল্লেখ করা হইয়াছে। 
এই স্থানেই বল! হইয়াছে, রাক্ষপী আস্তুরী ধোনি-জাত মন্ুষা অন্পবুদ্ধি, মলিন- 
চিত্ব, উগ্রকন্মা ও আহিতকারী হইয়া জগতের ক্ষয়ের জন্য উদ্ভূত হয়। বল! 
হইয়াছে--“প্রভবস্তা গ্রকর্্মাণঃ ক্ষয়ার় জগতোহহিতাঃ1৮ ভগবান স্বহস্তে 
ইহাদিগের দণ্ড বিধান করেন। গীতার অবতার-বাদের এই সমস্ত বিশেষত্ব। 


সাধ্য বিষয়ের বিশেষত্ব প্রদর্শিত হইল । এক্ষণে সাধনার বিশেষত্ব উল্লেখ কর! 
যাইতেছে। গীতোক্ত সাধন-মার্গসমূহের বিশেষত্ব নিফাম-কর্ম। লৌকিক 
বা বৈদিক কর্ম, মাত্ম-সংস্থযোগ, ভক্তিযোগ এবং জ্ঞানযোগ ; সাধক ইহার যে 
কোনটি অবলম্বন করুন ন' কেন, সর্ব প্রকার সাধনাতেই নিষ্াম কর্মের ব্যব- 
হাঁর রহিয়াছে । লৌকিক ও বৈদিক কর্ম হইতে ফলকামন! বিগলিত করা 
নিষ্কাম কর্ম; উপাপনায় ও ভক্কিযোগে কেবল ঈশ্বর-প্রসন্নতা কামনাও নিষ্কাম 
কর্ম; জ্ঞানযৌগে অহং অভিমান দূর করাও নিষ্কাঁম কর্ম । কামনার স্থল অবস্থাই 
কর্ম। কর্পু অভ্যন্ত হইয। গেলে, স্বভাবে পরিণত হয়? এই স্বভাব অনাঁদিকাল- 
সঞ্চিত কর্ম্ম-সংস্কারের সমষ্টি মান্ত। এই স্বভাব মন্ুষ্যের ইচ্ছায় বা অনিচ্ছায় 
কর্-প্রবণ হয় না) কোন-কিছু নিমিত্ত পাইলেই কর্ন হইয়া যায়। যাহার 
ভগবানের গ্রীতির জন্ পুরুষকার অবলম্বন করেন, তীহারাই.আপন পূর্বসঞ্চিত 
কর্ম্ক্ষয় করিতে সমর্থ হয়েন। সর্বতোভাবে ভগবদাশ্রয়ে স্থিতিলাভ করাই 
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প্রারক্ষয়। এই অবস্থায় পূর্ববক্ৃতকর্ম্ম হইলেও, সে কর্মের লাভালাভ. জয়পরা- 
জয় ইত্যার্দি কোন ফল-কামনাতেই লক্ষ্য থাকে না) লক্ষ্য থাকে একমাত্র ঈশ্বর- 
প্রীতিতে। এইরূপে সমস্ত কর্মই নিষফকামভাবে সাধিত হয়। পুস্তকমধ্যে এই 
বিষয় বিশেষরূপে আলোচিত হইয়াছে, এজন্য এস্থলে ইহার বিবরণ নিশ্রয়োজন। 
গীতায় যতগুলি সাধন-ক্রম উল্লেখ করা হইয়াছে, এস্থানে আমরা সংক্ষেপে 
তাহার উল্লেখ করিতেছি। কিন্তু ইহাও জিজ্ঞান্ত হইতে পারে যে, সাধন-ক্রম- 
গুলি স্বাভাবিক না কান্ননিক 1 আমরা কর্ম-সঙ্কেতে এই বিষয় বিশেষরূপে 
আলোচনা করিব। এখানে এই মাত্র সংক্ষেপে বলিয়া র|খি যে, ভগবান্‌ জীবকে 
ব্রিবিধ শক্তি প্রদান করিয়াছেন__প্রাণ, মন ও বুদ্ধি। ক্রম অনুসারে প্রাণ, মন 
ও বুদ্ধি পরিচালিত করিলেই আমরা! যোগ, তক্তি ও জ্ঞান-_সাধনার এই ত্রিবিধ 
ক্রম প্রাপ্ত হই। যোগ-সাধনার অত্যাবশ্তক কন্দ্ম প্রাণায়াম, ভক্তি-সাধনার 
প্রধান কার্ধ্য মাঁনস-পূজা ও জ্ঞান-_সাধনার ভিত্বি--আাত্ম-বিচার | প্রাণায়ামে 
শরীরের ও মনের বলাধান হয়, মানস-পুজায় মন ভগবদ্রদ আম্বাদনে বিষয় 
ভোগ ত্যাগ করে, বিচারে আত্মা পরমাস্বার একত্ব স্থাপনে সাধক জীবন্ুক্তি লাঁভ 
করেন। গীতা ষে স্থানে এই ক্রম দেখাইতেছেন, তাহ! উল্লেখ করা যাইতেছে-- 

ধ্যানেনাত্বনি পশ্যন্তি কেচিদাত্মানমাত্মুনা। 

অন্যে সাঙ্্েন যোগেন কন্ম-যোগেন চাপরে ॥ 

অন্যে ত্বেবমজানস্তঃ শ্রত্বাহন্যেত্য উপাসতে। 

তেহপি চাতিতরন্ত্যেব মৃত্যুং শ্রুতিপরায়ণাঃ ॥ ১৩।২৫-২৫ 

উত্তম অধিকারী সমাধি-সহক্কৃত ধ্যান-যোগে শুন্ধান্তঃকরণ দ্বারা ধুদ্ধিতে 
আম্ম-দর্শন করেন। মধ্যম অধিকারী সাঙ্খ-যোগে এবং মন্দ অধিকারী কর্ম- 
ঘোগে দর্শন করিয়া থাকেন। অতি নিকৃষ্ট অধিকারী পূর্বোক্ত সাধন! না 
জানিয়! আচার্য্ের উপদেশ শুনিয়া উপাসনা করেন। তাহারা শ্রদ্ধাপুর্ববক 
গুরূপদেশ-পরায়ণ হয়েন বলিয়া, মৃত্যুমর সংসার-দাগর অতিক্রম করিয়া! থাকেন। 
এখানে আমর! দেখিতেছি, আত্ম-দর্শনমাত্রই লক্ষ্য) তজ্জন্ত ধ্যান-যোগ, 
সাঙ্য-যোগ, কর্মম-যোগ এবং উপাঁসন1, ইহাই ক্রম। 
প্রথমে উপাপনা-জ্ঞানী ও অজ্তানীর সম্পূর্ণ পার্থক্য থাকিলেও, 

দূর হইতে উহাদের কর্প একরূপ বোধ হইতে পারে। স্থল দৃষ্টিতে 
তমঃ ও সব্ব-গুণের সাদৃত লক্ষ্য হয়। বিশ্বাসে ও তক্তিতে পারথক্য 
আছে। বিশ্বাসীর ভক্তি ও ভক্তের ভক্তি, বিশ্বাপীর উপাসনা! ও ভক্তের 
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উপাসনা একরূপ হইতে পারে না। মুঢ় ব্যক্তি উহাদিগকে একরূপ 
মনে করিয়া! বিষম ভ্রমে পতিত হয়। উপাসনা, কর্ম-যোগ, সাঙ্য-যোগ এবং 
 ধ্যানযোগ সম্বন্ধে আমরা এস্কানে স্ষেপে হই একটি কথামাত্র বলিয়া 
রাখিব। গীতার লক্ষ্য সক্কেতে এই বিষয়ের সবিশেষ আলোচনা করা যাইবে। 
এককালে জপ, ধ্যান ও আত্মবিচার হয় না সত্য, কিন্তু প্রতিদিনের সাধনায় 
ইহাদের কাধ্য চলিবে, শাস্ত্র ইহা! উল্লেখ করিয়াছেন-_ 


“জপাচ্ছান্তঃ পুনধ্যায়েদ্ধ্যানাচ্ছণাস্তঃ পুনর্জপেৎ। 
জপধ্যানপরিশ্রাস্ত আত্মানং চ বিচারয়েণড ॥৮ 
এক্ষণে সাধনার কথ! বলা যাইতেছে। 
১। উপাসনা ৷ 


ভগবান্‌ স্বয়ং বলিতেছেন “মামেকং শরণং ব্রজ” আমার শরণাপন্ন হও: 

“অহ্‌ং ত্বাং সর্ধপাপেভ্যে মোক্ষযিষ্যামি মা শুচ2৮_-“মনের 
নিবৃত্বি করিতে পারিতেছ না, ল়্ বিক্ষেপ দয় করিতে পারিতেছ না, ইহাতেই 
বা তোমার ভয় কি? তুমি কাহার আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছ, চিন্তা কর; আমি 
তোমার সমস্ত পাপ-রাশি দুর করিয়া দিব, তুমি শোক করিও না। সর্ব] 
আমাকেই লক্ষ্য কর, সর্বকালে মনকে ইহা! স্মরণ করাইয়া দিতে হইবে। 
মন যখন অনুস্থ হইবে, তখনই ইহাকে আশ্রক়দাতার কথা স্মরণ 
করাইও, নির্ভয় হইয়া যাইবে। চিত্ত অগ্রসন্ন হইলেই ভগবান আত্মাকে 
স্মরণ করিয়া সুস্থ হইতে অভ্যাস কর। স্বামীর বিরহে কাতর হহয়া স্ত্রী 
যদি বাহিরে ঘুরিতে থাকে, তবে তাহার ব্যভিচার হয় মাত্র। এইরূপ ব্যভিচার 
তুমি করিও ন1।” 

গীতার সাধনা নিষ্কাম কন্ম হইতে আরন্ত হইয়াছে, সকাম কর্ম হইতে 
গীত! আরম্ভ হয় নাই। যদিও স্কাম কর্মের কথাও গীতাতে আছে। 

২। কশ্মযোগ । 

ষে ব্যক্তি বিশ্বাসী, সেই উপাসক হইতে পারে। সাধনার প্রথম অবস্থায় 
ঈশ্বর সাকার কি নিরাকার, সগুণ কি নিগুণ, কিছুই বিচারের আবপ্তকত। 
থাকে না) কেবল বিশ্বাদ রাখিলেই হয় যে “তিনি মঙ্গলময়, তিনি আমার 
মঙ্গল করিবেন।” উপাসন! দ্বারা মনকে বাহিরে সুস্থ করিয়া! কর্্মযোগে ইহাকে 
ভিতরে স্থির রাখিতে হইবে। ষটউক্রমধো মনকে প্রথম রাখিতে হইবে, 


নীত্তা-পরিচয়় | ৩৭ 


ক্রমে মন কুটস্থমধ্যে নিরন্তর থাকিতে অভ্যস্ত হইবে । ইহাই আত্ম-সংস্থ যোগ । 
কি লৌকিক,কি বৈদিক, সকল কর্ম্ই ধখন সাধক নি্ষাম-ভাবে করিতে 
অভ্যস্ত হয়, তখনই আত্ম-সংস্থযোগে আত্ম-রসাস্বাদনে আত্মদর্শনে সমর্থ হয়। 
কিন্ত আত্ম-সংস্থযোগ পরিপক করিবার জন্ত ভক্তিযোগের আশ্রয় লইতে হইবে। 
ভক্তিষোগে মন ভগবদ্রপান্বা+ন করিয়া শম, দম ইত্যাদি সাধনে সবল হইতে 
থাকে | এখানে কর্্মরযোগের ছুইটি বিভাগ করা হুই। একটি অষ্টাঙ্গ 
যোগ এবং দ্বিতীয়টি ভক্তিযোগ। 


৩। সাঙখা-যোগ। 


মন, কর্ম ও ভক্তি দ্বারা যখন স্থস্থ হইবে, যখন ঈশ্বয়-রসাস্বাদনে আনন্দ 
পাইবে, শরীর রোগদ্বার। পাঁড়িত হইবে না, প্রাণ রিপুকর্তৃক চঞ্চল হইবে না) 
চিত্ত তখন আপনিই বিচার করিতে সমর্থ হইবে । যাহার অন্ত কন্ম করি, যাহাকে 
উপাসনা! করি, যাহার ভজন করি, তাহাকে দেখিতে, তাহাকে বুঝিতে, কাহার 
না ইচ্ছা হয়? সাঙ্যযোগে বিচাঁর মাত্র অবলম্বন। ঈশ্বর কে, কাহার শরণাপন্ন 
হইয়াছি, কোথায় তিনি আছেন, কেমন করিয়া তিনি আমায় রক্ষা করিতেছেন, 
তিনিই ভগবান্‌ আস্মা, তিনি আমার অতি সমীপে, চিত্ত এই সমন্ত তত্ব বিচার 
করিবে। বিচার করিতে করিতে বুঝিবে, তিনি এই দেহ নহেন, তিনি মন, 
বুদ্ধি, চিত্ত) অহঙ্কার নহেন-_তিনি কর্োন্ডিয়। জ্ঞানেন্দ্ির় নছেন_-জগতে যাহা 
কিছু দেখা যায় বাঁ শোনা যায় তিনি তাহার কিছুই নহেন, অথচ তিনি 
আছেন। তিনি না থাকিলে দেহ জড়, জগৎ জড়, কাহারও অস্তিত্ব থাকে না! । 
এইরূপে ““প্রকৃতেডিব্মআ্সীনং বিচারক সদ্দাইনঘ।'” ভগবান আত্ম! প্রক্কৃতি 
হইতে ভিন্ন, ইহা বিচার করিয়া গুরুমুখে “খতম বা অরে দ্রষ্টব্যঃ শ্রোতব্যে 
মন্তব্যে। নিদিধ্যাসি তব্যঃ” ইহা! আরম্ত করিতে হইবে। 


51 ধ্যান-যোগ। 


ভগবান্‌ আত্মার কথ! স্থষ্টি ও সংহার-ক্রমে শুনিতে শুনিতে-গুরুমুখে ও 
শান্ত্রমুখে যাহা শ্রবণ করা হইল -_-একান্তে তাহারই মনন হইতে থাকিবে। 
দৃঢ়কূপে মনন আসিলেই ধ্যানযোগ আরম্ভ হইল, তখনই “তত্বমসি+ সাধনা 
সম্পূর্ণ হইল । ইহাই আত্ম-দশন, ইছাই জীবন্ম,ক্কি। 

বিনা আত্মজ্ঞানে মুক্তি হইবে না, ইহাই সর্বশাস্ত্রের অভিপ্রায়। শ্রুতি 
বলেন “তমেব বিদিত্বাংতিমৃত্যুমেতি নান্তঃ পন্থা বিগ্যতেহয়নার়।” জীব 


৩৮ গীতা-পরিচয়। 


আত্মজ্ঞান লাভ করিলেই মৃত্যু-সংসার-সাগর অতিক্রম করে, ইহা! ভিন্ন মুক্তির 
অন্ত পথ নাই। ভগবান্‌ বশিষ্ঠ বলিতেছেন__ 


সংসারোত্তরণে জন্তোরুপায়ো জ্ঞানমেব হি। 
তপো! দানং তথ! তীর্থমন্তুপায়াঃ প্রকীত্তিতাও ॥ 


যাবৎ প্রবে।ধো বিমলো! নোদিতস্তাবদেব সঃ। 
মৌখ্যাদ্দীনতয়। রাম তক্ত্য। মোক্ষোহভিবাঞ্্যতে ॥ 
যোঃ উপ ৭৩।৩৭ 


একমাত্র জ্ঞানই জীবের সংসার-সাগর উত্তীর্ণ হইবার উপায়) তপস্ত, দান 
বা তীর্থ, ইহার! উপায় নহে । 


যে পর্যযস্ত বিমল জ্ঞানের উদয় না হয়, সেই পর্য্স্তই সেই জীব মূর্খতা বশতঃ 
দীনভাবে ভক্তি দ্বার। মোক্ষ কামন। করিয়া থাকে । ইহাতেই বুঝা গেল, তক্তি 
আত্ম-জ্ঞানের উপায় বটে, কিন্তু ভক্তি আনন্দ-স্বরূপে স্থিতি প্রদানে অসমর্থ । 

ভক্তি সম্বন্ধে বশিষ্ঠ দেবের উক্ত মত শ্রবণে, অনেকে যোগবাশিষ্ঠ মহারামা- 
রণের উপরে অভক্তি প্রকাশ করেন, এবং শঙ্করাচার্ধ্যও এ মত প্রকাশ 
করিয়াছেন বলিয়! ভগবান্‌ শঙ্করকে “প্রচ্ছন্ন বৌদ্ধ” বলিতে কুটিত হয়েন না। 
ইহাদের বিচারে--ভগবান্‌ ব্যাসদেব কোথাও ইহা প্রকাশ করেন নাই যে, 
ভক্তিতে মুক্তি হয় না। বাস্তবিক আপাতদৃষ্টিতে তাহাই বোধ হয় বটে। ব্যাস- 
দেব অধ্যাত্ম-রামায়ণে বলিতেছেন “ভক্তিজনিত্রী জ্ঞানস্ত, ভক্তিমেণক্ষ প্রদায়িনী” 
ভক্তি হইতেই জ্ঞান জন্মে এবং ভক্তিই মোক্ষ প্রর্দান করেন। অ:রাঃ 
ুদ্ধকাণ্ড +1 ৬৭। ভগবান্‌ ব্যাসের এই সমস্ত উক্তি সম্যক আলোচনা করিতে 
ন৷ পারিয়া এই সমস্ত সম্প্রদায়ভূক্ত লোক স্তাসী, যোগী, জ্ঞানী ইত্যাদির উপর 
একট৷ দ্বণ! প্রচার করিয়াছেন। ব্যাসদেব সর্বত্র ভক্তির প্রাধান্ত স্থাপন 
করিয়াছেন বটে, কিন্ত তিনি যোগ, জ্ঞান বা ধ্যানের উপর কোধাও বিদ্বেষ 
প্রদর্শন করেন নাই, এবং ভক্কিমার্গের লোকে যোগ জ্ঞান ও ধ্যান সাধনা 
করিবেন না, এ কথা কোথাও বলেন নাই। “ভক্তিই মুক্তি” তিনি যে স্থানে 
বলিতেছেন, তাহা কোন্‌ অর্থে বলিয়াছেন, আমরা তাহার কথা দিয়া উহ্থা 
প্রদর্শন করিব, এবং আশাকরি, ব্যাসদেবের মতটি পরিষ্কার করিয়৷ বুঝিতে 
পারিলে ভক্তি জ্ঞান ও মুক্তি এই ক্রম সম্বন্ধে বিবাদ মিটিক্না যাইবে। 


গীতা-পরিচয়। ৩৯ 


বিষ্ণোর্হি ভক্তিঃ সুবিশোধনং ধিয়- 
স্ততো ভবেদ্‌ জ্ঞানমতীবনিম্মলম্‌। 
বিশুদ্ধতত্বানুভবে। ভবে ততঃ, 
সম্যগবিদিত্বা পরমং পদং ব্রজেত ॥ অঃ রাঃ সুন্দর ৪২২ 
ভক্তিতে সাধক কোন্‌ ভূমিকায় উপস্থিত.হয়েন, ব্যাসদেত্ধ উপরের শ্রোকে 
তাহাই দেখাইতেছেন। ভক্তিদ্বার চিত্তগুদ্ধি হয়, পরে জ্ঞান, পরে তত্বান্থুভব 
হইলে পরমপ প্রাপ্ত হয়, তথাপি তিনি..ষে বলিতেছেন “ভক্তিই মুক্তি” 
তাহার কারণ তিনি নিজেই বলিতেছেন 
'প্রথমং সাধনং যস্য, ভবে তপ্য ক্রমেণ তু। 
ভবেৎ সর্ববং ততো ভক্তিঃ, মুক্তিরেব স্ুনিশ্চিতম্‌ ॥৮ 
অরণ্য ১০।৩০। 
ভক্তির যে সমস্ত সাধনা আছে, ক্রম অনুসারে প্রথমটা হইতে আর্ত করিলে 
মুক্তি আসিবেই, এই জন্ত ব্যাসদেব ভক্তিকেই মুক্তি বলিতেছেন। ব্যাসদেবের 
মতে অষ্টাঙ্ঈ-যোগ এবং তন্ববিচারও ভক্তি-সাধনার অঙ্গ । 
সাধনমার্গে ভক্তির স্থান কোথায়, ইহা নিশ্চয় করা নিতান্ত আবশ্তক ; এজন 
আমর! ব্যাসদেব-প্রদশিত ভক্তি-সাধনার ক্রম এখানে উল্লেখ করিব। 
তন্ম(দ্ভামিনি সংক্ষেপাদক্ষ্যেহহং ভক্তিসাধনম্্‌। 
সতাং সঙ্গতিরেবাত্র সাধনং প্রথমং স্মৃতম্‌ ॥ ২২ 
দ্বিতীয়ং মকথালাপ স্তৃতীয়ং মদ্গুণেরণম্‌। 
ব্যাখ্যাতৃত্বং মদৃবচসাং চতুর্থং সাধনং তবে ॥ ২৩ 
মাচার্ষ্যোপাসনং ভদ্দরে মদৃবুদ্ধ্যাম।য়য়া সদা । 
পঞ্চমং পুণ্যশীলত্বং.যমাদি নিয়মাদি চ ॥ ২৪ 
নিষ্ঠ। মপুজনে নিত্যং ষষ্টং সাধনমীরিতম্‌। 
মম মন্ত্রোপাসকত্বং সাঙ্গং সপ্তমমুচ্যতে ॥ ২৫ 
মদ্ভক্তেষঘধিক। পুজা সর্ববভূতেষু মন্মতিঃ। 
বাহ্যার্থেষু বিরাগিত্বং শমাদিসহিতং তথা ॥২৬ 
অফ্টমং নবমং তত্ববিচারো মম ভামিনি। 


এবং নববিধ। ভক্তি-মাধনং'ষস্য কন্ত বা ॥ ২৭ 


৪০ শীতা-পরিচয়। 


স্্িয়া বা পুরুষস্যাপি তি্যগ োনিগতস্য বা। 
তক্তিঃ সঞ্জায়তে প্রেমলক্ষণা শুভলক্ষণে ॥ ২৮ 
তক্তো সপ্তাতমাত্রায়াং মত্তত্বামুভ বস্তথ!। 
মমানুভব-সিদ্ধস্ত মুক্তি স্তত্রৈব জন্মনি ॥ ২৯ 
স্যাৎ তন্মাৎ কারণং ভক্তি মৌক্ষস্েতি স্থুনিশ্চিতম্‌। 
প্রথমং সাধনং যস্য ভবেও তস্য ক্রমেণ তু ॥ ৩০ 
ভবে সর্ববং ততো! ভক্তিমুক্তিরেব সুনিশ্চতম্‌ ॥ অঃ, রাঃ, 
অরণ্য ১০ অধ্যায় । 
প্রেমলক্ষণা ভক্তির সাধনক্রম নববিধ-_ং ১) সৎসঙ্গ, (২) মৎকথালাপ, 
(৩) মদ্‌গুণ ম্মরণ, (8) আমার বাক্য ব্যাথ্যা, (৫) আচাধ্য ও আমি এক বুদ্ধিতে 
আচার্য্যোপাদন! ও যমনিয়মাদি যোগের বহিরঙ্গ সাধনা, (৬) শিষ্টাপুর্বক পুজা, 
(৭) মন্ত্র, (৮) তক্তপৃজা “সর্বভূতে নারায়ণ বোধ,” বিষয়-বৈরাগ্য ও শম- 
সাধনা (৯) তত্ব-বিচার ৷ এই সমস্ত ভক্তিসাধন। দ্বার! প্রেম ভক্তি জন্মে। ভক্তি 
জন্মিলে আমার তত্বের অনুভব হয় । আমার অন্থভবই মুক্তি। এই কারণে 
ভক্তিকে মুক্তি বলা হইল; কারণ সাধনাক্রমের প্রথমটি হইতে আরম্ত করিলে, 
অন্ত অন্ত গুলি ক্রমানুসারে আমিবেই । ভগবান্‌ ব্যাসদেবের এই মতের সহিত 
ভগবান্‌ বশিষ্ঠ ও শঙ্করের মত একই । মুঢ় বুদ্ধিতেই গৌড়ামি। আমর! ভাগবত 
হইতে ইহাই দেখাইতেছি। ভগবান্‌ ব্যাসদেব শ্রীমদভাগবতে বলিতেছেন, 
এবং প্রসন্নমনসেো ভগবদৃভক্তিযোগতঃ | 
ভগবস্তত্ববিজ্ঞানং মুক্তসঙ্গস্য জায়তে ॥ 
ভিছ্ভাতে হৃদয়গ্রন্থি শ্চিগ্ভান্তে সর্ববসংশয়াঃ। 
ক্ষীয়ন্তে চাস্য কণ্ম্মাণি দৃষ্ট এবাত্মনীশ্বরে ॥ 


১ম স্ন্থা ২২০-২১ 

পরম বৈষ্ণব শ্রীধরম্বামী টীকাঁর় বলিতেছেন «“এবকারেণ জ্ঞানানস্তরমেবেতি 
স্থচয়তি।* 

নিষ্কাম কর্মে ভগবৎসেব দ্বারা নৈঠিকী ভক্তি উৎপন্ন হয়। তখন রজস্তমো- 

ভাব এবং কাম-লোভাদি চিত্তমল দূরীভূত হয় । চিত্ত, তখন সত্বগুণে অবস্থিত 

হইয়। প্রনন্ন হদ্ধ। ভরক্তবোগে চিত্ত 'এঈৰপে প্রান হইলে মগ্রঠন্বতন লা 


গীতা-পরিচয়। ূ ৪১ 


হয়, ইহাই মুক্তি। এইরূপে আত্মদর্শন সাধিত হইলেই হ্ৃদয়গ্র্থি ভিন্ন হয়, 
সর্বসংশয় ছিন্ন হয়, কর্মক্ষদ্ হয়। টীকাকার শ্রীধরম্বামী কথাটি আরও 
বিশদ করিয়াছেন। শ্রীধর বলেন-_-“দৃষ্ট এব” শবে আত্মদর্শন হইলেই হৃদয়" 
গ্রন্থি প্রভৃতি দুরীভূত হয়, নৈষ্টিক ভক্তি দ্বারা নহে। এখানে তক্তিযোগের 
নিন্দা কর! হইতেছে না, ধাহার!' মোক্ষলাভের ক্রম-বিপর্য্যয় করিয়া, উপায়কে 
উদ্দেশ্তরূপে পরিণত করিয়া, সাধনকে বাঁধন করিয়! আবন্ধ রহিতেছেন, 
তহাদিগকেই সাবধান কর! হইতেছে মাত্র। 


ভগবান্‌ ব্যাসদেব অধ্যাত্-রামার়ণে বলিতেছেন, 


“তত্বমন্যাদিবাক্যৈশ্চ সাঁভাসম্যাহমস্তখ| | 

এঁক্যজ্ঞানং যদবোণুপন্নং মহাবাক্যেন চাতানোঃ ॥ 

তদাহবিদ্য। স্বকার্ষ্যৈষ্ঠ নশ্যত্যেব ন সংশয়ঃ। 

এবং বিজ্ঞায় মদ্ভক্তো মন্তা বায়োপপদ্যতে ॥ 

মন্তক্তিবিমুখানাং হি শান্ত্রমাত্রেষু মুহাতাম্‌। 

নজ্ঞানং ন চ মোক্ষঃ স্যাৎ তেষাং জন্মশতৈরপি ।৮ 

ভক্তি, জ্ঞান এবং মুক্তি ইহাই ক্রম। বিন। ভক্তিতে জ্ঞানলাভের দম্তাবন! 

নাই, বিনা জ্ঞানে মুক্তি বা আননস্বরূপে স্থিতি নাই। এই জন্তই বল! 
হইয়াছে-_ 


“ভক্তির্জনিত্রী জ্ঞানস্য ভক্তির্মৌক্ষ-প্রদায়িনী । 
তক্তিহীনেন যু কিঞ্চিত কৃতং সর্ববমসগুসমম্‌ ॥৮ 
বোধসারে দেখা বযাঁয় বহু পূর্বেও এদেশে কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞান, মুক্তির 
এই ক্রম নন্বন্ধে নানাপ্রকার মত প্রচলিত ছিল। এই জন্য বোধসার-প্রণেত। 
মুক্তির ক্রম স্পষ্টাক্ষরে উল্লেখ করিয়াছেন। তিনি বশিষ্ঠ-বাপার্গি খাষর মতই 
সমর্থন করিতেছেন ; বলিতেছেন, 


“ন তু জ্ঞানং বিনা শুক্তিরস্তি যুক্তিশতৈরপি । 
তথ! ভক্তিং বিন! জ্ঞানং নাস্ত্যপায়শতৈরপি ॥% 
জ্ঞান ভিন্ন শত যুক্তিতেও মুক্তি হইবে না। আবার ভক্তি ভিন্ন শত উপায় 


অবলঘ্ধন করিলেও জ্ঞানের সম্ভাবনা! নাই । *. 
০ 


৪২ গীতা-পরিচয় । 


“ভক্তিজ্্রণীনং তথা মুক্তিরিতি সাধারণ; ক্রমঃ। 
জ্ঞানিনস্ত বশিষ্ঠা্যা ভক্তা। বৈ নারদাদয়ঃ ॥ 


অগ্রে ভক্তি, পরে জ্ঞান, পরে মুক্তি ইহাই সাধারণ ক্রম। বশিষ্ঠাদি জ্ঞানী 
এবং নারদাদি ভক্ত। | 

হারা! বলেন যে. ভক্তি ও জ্ঞানে কোনও পার্থকা নাই, তাহাদের বুদ্ধির 
পরিমার্জন! এখনও হয় নাই । তবে এ কথা সত্য যে, পরমজ্ঞান ও পরা ভক্তির 
কোন পার্থক্য নাই। পরম জ্ঞান ও পরাতক্তির কথা যথাস্থানে আলোচনা 
করা হইয়াছে । এ স্থানে মুক্তি সম্বন্ধে তন্ত্রের অভিপ্র।য়েরও কথক আতাস 
দেওয়া যাইতেছে । 


দকুর্ববাণঃ সততং কর্ম্ম কৃত্বা কষ্টশতান্তপি । 

তাবন্ন লভতে মোক্ষং যাঁবজ জ্ঞানং ন জায়তে ॥ 
সাক্ষাত মোক্ষং বিদ্রজ্ঞণনং জ্ঞানং পরতরং মতম্‌। 
তস্ম। সর্ববপ্রষত্তেন জ্ঞানং সর্ববমুপাসিতম্‌ ॥ 
জভ্তাতং তন্ববিচারেণ নিক্ষামেণাপি কন্মণ]। 
জায়তে ক্ষীণতমসাং বিদুষাং নির্দমলাত্বনাম্‌ ॥ 
পাপ্]ানং তরতে জ্ঞানং জ্ঞানাৎ সত্যং হি লত্যতে। 
তম্মাৎ সর্ববপ্রযত্তেন জ্ঞানমেব সমাচরেৎ ॥ 

ন মুক্তির্জপনাদ্ধোমাদুপবাসশতৈরপি | 
ব্রন্মৈবাহমিতি জ্ঞাত্বা মুক্তো ভবতি দেহভূৎ ॥ 
আত্মজ্ঞানমিদং দেবি পরং মোক্ষৈকসাধনম্‌। 
জাননিহৈব মুক্তঃ স্যাৎ সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ 1” 


এই গীঠমালাতন্ত্রে মহাদেব আবার বলিতেছেন £-_ 
“আত্ম-ভিন্নং পশ্যতশ্চ কল্পকোটিশতৈরপি । 
ন মুক্তি জীয়তে দেবি তপো'দানব্রতাদিভিঃ ॥” 


সর্বশাস্ত্রের যাহ! মত, গীতার মতও তাহাই । তবে যে বল! হইস্নাছে, ধ্যান- 
যোগ, কম্রযোগ বা উপাসনা ইহার কোন একটি অবলগ্ন করিলেই মুক্তি, সে 
কেবল আত্ম-জ্ঞান লাভের,ক্রম মাত্র? সাধনার ক্রম সম্বন্ধে যথেষ্ট আলোচনা 


গীতাস্পরিচয়। ৮৩ 


চরা হইল। আমর! উপসংহারে মুক্তিকোপনিষদ. হইতে আর কতকগুলি 
টপায় দেখাইয়া! এই আলোচনা শেষ করিলাম । 


“রাম কেচিন্মুনিশ্রেষ্টা মুক্তিরেকেতি চক্ষিরে । 
কেচিৎ ত্বন্নামভজনা কাশ্যাং তারোপদেশতঃ ॥ 
কেচিত্ত, সাত্যোগেন ভক্তিযোগেন চাপরে। 

অন্যে বেদান্তবাক্যার্থবিচারাৎ পরমর্ষয়ঃ। 
সালোক্যাদিবিভাগেন চতুর্ধা মুক্তিরী(রতা৷ ॥ ১৩ ॥৮ 

এই সমন্ত উপায়ে সালোক্য, সারূপ্য, সাধুজ্য ইত্যাদি মুক্চিলাভ হয় বটে, 
কন্ধ কৈবল্যমুক্তি বিনা জ্ঞানে সাধিত হয় না। 

“অতএব ব্রহ্মলোকস্থা অপি ব্রহ্মমুখাৎ বেদান্তশ্রবণাদি কৃত্বা 
তেন দহ কৈবল্যং লভন্তে, অতঃ সর্ব্ব্ষাং কৈবল্যমুক্তিজ্্কান- 
ত্রেণোক্তা, ন কন্মসাত্যযোগোপাসনাদিভিরিত্যুপনিষ।% 

পরমানন্বস্বরূপে অবস্থিতি ভিন্ন জীবের সর্বছঃখ-নিবৃত্তি হইবে না। এই 
র্বহুঃখ-নিবৃত্তি বা পরমানন্দে নিত্য স্থিতির নামই জীবন্ুক্তি বা বিদেহ-মুক্তি। 
যাগ, ভক্তি ও জ্ঞান-ব্ূপ উপায় দ্বার! ক্রমে ক্রমে জীব এই কৈবল্য-মুক্তি লাভ 
চরিতে পারে, এইজন্য এই সমস্ত সাধনা ক্রম-অন্ুলারে আবশ্তক। শ্রুতি 
'কবল্য মুক্তির জন্য উপদেশ করিতেছেন। 


“মুমুক্ষবঃ পুরুষাঃ সাধনচতুষ্টয়দম্পন্নাঃ অদ্ধাবস্তং 

সতকুলতবং শোত্রিয়ং শাস্ত্রবাৎসশ্যং গুণবন্তমকুটিলং 

সর্ববভভূতহিতে রতং দরাসমুদ্রং সদ্‌গুরুং বিধিবছুপ- 

সঙ্গ ম্যোপহার-পাণয়োইস্টোত্তরশতোপনিষদং বিধিব- 

দধীত্য শ্রবণমনননিদিধ্যাসনাদিনৈরন্তর্য্যেণ কৃত্ব। প্রারব্ধ- 

ক্ষয়াঙ্গেহত্রয়-তঙ্গং প্রাপ্যোপাধি-বিনির্মূ ক্তঘটাকাশবৎ 

পরিপূর্ণতা বিদেহমুক্তিঃ সৈব কৈবল্যমুক্তিরিতি |” 
সাধ্যবিষয়ের কথাও বল! হইল, সাধনার বিষয়ও বল! হইল। জীব যে মুস্তু- 


[ইতে চায় না, ইহাও নহে। কিছুই যে চেষ্টা করে না; তাহাও ত বলা যায় না। 
চবে জীবের যাহা লক্ষ্য) তথায় যাইতে পারে না কেন? 


৪৪ গীতা-পরিচয় । 


জীবের লক্ষা আর একবার চিন্তা কর। যিনি আত্মান্ুতব-সন্ত্ট, তিনিই 
জীবম্মুক্ত। লোক এই “আত্মান্ুভব-সন্তষ্ট” হয় না কেন? এক সঙ্গে ছুই 
রন ভোগ হইতে পারে ন্না। যিনি বিষয়াস্বাদ করিতেছেন, তিনি আত্মাস্বাদ 
পাইবেন কিরূপে? ধি'ন দেহাম্বাদ করেন, তাহার কি আত্মাস্বাদ হয়? 
আ'র এক সঙ্গে দুইয়ের জ্ঞানও তিঠিতে পারে না । দেহজ্ঞান ধাহার প্রবল, 
তাহার আত্মজ্ঞান হইবে কিরূখে? দেহদর্শন বা বিষয়দর্শন বাহার হয়, 
তাহার আত্মদর্শন হইবে না। দেহ দর্শন করিতে করিতে, “আমার দেহ,” 
“আমার দেহ” বোধ হয়, তখন দেহে আত্মাভিমান জম্মে। “দেহ আমি" 
দেহ আমি” এই বোধ প্রবল হইণেই মন্তুষ্যের সর্বপ্রকার ছুঃখ উপাস্থিত হ্য়। 
দেহাঁতিমানজ শোক ত্যাগ কর এবং আত্মান্থভব-সন্ত্ হও। “আর্ম দেহ 
নহি” "আমি আনন্্বরূপ” এই ছুইয়ের অন্ুভবেই জীবনুক্তি । 

“ধ্যানেনাত্মনি*ঃ ইত্যাদি শ্লোকে জীবনুক্তির সাধনার যে ক্রম গীতা 
দেখাইতেছেন, আমর! তাহার আলোচন৷ করিলাম। সাধনার ক্রম ছুইটি।-_ 
(১) স্ৃ্টিক্রম, (২) সংহারক্রম। আননস্বরূপ ব্রহ্ম হইতে দুঃখী জীব কিরূপে 
আদিল, ইহ! বুঝিতে পারিলেই ছুঃখী জীবের নিত্যানন্দ প্রাপ্তর পথ পারদ্কৃত 
হইল। ইহা স্য্টিক্রম। আবার জীবের মধ্যে যে সমস্ত উপাদান আছে, 
তাহার বিচার দ্বার৷ যখন আনন্দ-স্বরপ আত্ম। পাওয়া যায় না, বথন প্রকৃতির 
কোন কিছুকেই আস্ম! বল! যায় না) অথচ আত্মা আছেন এই বোধ থাকে; 
মান্স(র আভান পাওয়া যার, মথচ স্পষ্ট জানিতে পার! যায় না; এইরূপ অভ্যাদ 
করতে করিতে বথন দৃষ্তঙ্ঞান মার্জনা হয়, তখনহ আত্মস্বরূপ দশন হয়। 
ইহা সংহর ক্রম। স্ষ্িক্রম ধরিয়৷ জীবনুক্তির পথগুলে আর একবার |নর্দেশ 
কর! যাইতেছে। 

(১) জীবনুক্ক জানেন যে 


অহং দেবে ন চান্যোহাম্ম ব্রক্ষেবাহং ন শোকভাক্‌। 
সচ্চিদানন্দরূপোহহং নিত্যমুক্তম্বতাববান্‌ ॥ 


জীবনুক্তের স্থিতি এই আনন্দের ধ্যানযোগে । (২) ধিনি “অহং বঙ্ধান্সি" 
ধারণা করিতে পারেন নাই, তিনি পপ্রক্ুতেভিন্মাত্মানং বিচারয় সদানঘ” 
ইহাই অন্ুশীণন কারবেন। হহাই সাংখ্যযোগ। 

(৩) সাংখ্যযোগে ধিনি স্থিতি লাভ কারতে পারেন নাই, তিনি উপান্ত 


গীতা-পরি চয়। ৪8৫ 


বস্রতে চিত্ত একাগ্র করিবেন; ইহাঁতেও অসমর্থ হইলে আত্মসংস্থ হইবার জন্ 
কর্মযোগ অবলম্বন করিবেন। প্রাণায়াম ইত্যাদি বৈদিক কর্ম দ্বার। ঈশ্বরের 
প্রীতি লাভ করিয়া আত্মসংস্থ হওয়াই কন্ম্মরযোগের উদ্দেশ্ত । 

(৪) যাহারা বৈদিক করন্দ্মরযোগেও অসমর্থ, তাহারা লৌকিক কর্্মাদি 
করিবে, কিন্তু কর্মের আদিতে ও বর্ম্শেষে “তুমি প্রমন্ন হও” এই ভাব বিস্ৃত 
হইতে পারিবে না, ইহাই উপাসনা । সমস্ত কার্যে ঈশ্বরের কৃপা-ভিক্ষাই 
উপাসনার উদ্দেস্তা। 

উল্লিখিত সাধনক্রমগুলি কখন কখন প্রত্যহ আলোচিত হওয়া! উচিত। 
ভিন্ন ভিন্ন সাধনক্রম-মত কাধ্য অভ্যাসকালে সর্বদা শেষ লক্ষ্য স্মরণ রাখিতে 
হইবে, নতুবা! উপায়ই উদ্দেশ্ত হইয়। যাইতে পারে । এজন্ত আমরা শেষ 
উদ্দেহাটি পুনরায় আলোচিন! করিয়। এই অংশের উপসংহার করিতেছি। 


“অস্য দেবাধিদেবস্য পরস্থ পরমাত্মনঃ | 

জ্ঞানাদেব পর! সিদ্ধি ন্নুষ্ঠান-ছুঃখতঃ ॥ উৎ।৬। ১॥ 
ন হ্যেষ দুরে নাভ্যসে নালভ্যো বিষমেণ চ। 
স্বানন্দাভাসরূপোহসৌ স্বদেহাদেব লভ্যতে ॥ ৩॥ 
কিঞ্চিন্নোপকরোত্যত্র তপোদানব্রতাদিকম্‌। 
স্বভাবমান্জ্রে বিশ্রান্তিমৃতে নাত্রাত্তি সাধনম॥ ৪ ॥ 
সাধুসঙগ ম-সচ্ছাস্ত্রপরতৈবাত্র কারণম্‌। 

সাধনং বাধনং মোহজালম্য যদকৃত্রিমম্‌ ॥ ৫ 

অয়ং সদেব ইত্যেব সম্পরিজ্ঞানমাত্রতঃ। 

জন্তো ন জায়তে ছুঃখং জীবন্ুক্তত্বমেতি চ ॥ ৬৪৮ 


এই দেবদেৰ পরমাতআ্মার সহিত একত্বসিদ্ধ জ্ঞানযোগেই লাভ হয়। অন্ত 
ক্লেশকর অনুষ্ঠানাদিতে হয় না। তিনি দুরস্থ নহেন, নিকটগ্থও নহেন, স্থুলভও 
নহেন, হুল্লভিও নহেন। তিনি আপন আনন্দাভাসরূপ। নিজ শরীরেই 
তাহাকে লাভ কর! যায়। 

তপস্তা-দান-ব্রতা্দি, তত্বজ্ঞানের উপকারী নহে। স্বরূপে অবস্থান ভিন্ন 
ইহার অন্ত সাধনা নাই। ূ 

সাধুসঙ্গ ও সংশান্্র এই ছুইটি তথ্বজ্ঞানের কারণ। ইহারাই মোহজালের 


৪৬ শীতসপারচয় | 
অক্ুত্রিম বিনাশ-সাধনের উপায়। “ইনিই সেই দেব” এই জ্ঞান জন্মিবামাত্র 
জীবের আর কোন দুঃখ থাকে না। ইহাই জীবন্মুক্তি। “তশ্মাদ্বিচারেণাক্ৈ- 
. ৰান্বেষ্টব্য উপাসনায়ে। জ্ঞাতব্যে। যাবজ্জীবং পুরুষেণ নেতরদ্দিতি 1” | 
“যথা সম্তবয়! বৃত্তয। লোকশাস্ত্র বিরুদ্ধয়]। 
সন্তোষসন্ত্ষ্টমন। ভোগগন্ধং পরিত্যজেৎ্ ॥৮ যোঃ উঃ ৬১৬ 
ষথাসম্ভব শান্ত্রাবিরোধী জীবিকার সন্তষ্ট থাককিয়। ভোগগন্ধ ত্যাগ করিবে। 


“সচ্ছান্ত্রসসঙ্গমজৈবিবেকৈ স্তথা বিনশ্বাস্তি বলাদবিষ্ঠাঃ | 
যথ। জলানাং কতকানুষঙ্গাৎ তথা জনানাং মতয়োহপি যোগা ॥৮ 
যোঃ উঃ ৬২২ 
যেমন কতক ফল (নিম্মলী )দ্বারা জলের মালিন্ত ন্ট হয়, সেইরূপ যোগা- 
ভ্যাসে বুদ্ধির মলিনত1 দূরীভূত হয় এবং সতসঙ্গ ও সংশান্ত্রে যে বিবেক 
জন্মে, তন্বারা অবিদ্যা বা সংসারমায়! দুর হয়। 
'নশ্যতি সংস্যতি-ছুঃখমিদং তে শ্বাত্বিচারণয়। কথয়ৈব। 
নে। ধনদানতপঃশ্রতবেদৈ স্তৎকথনোিত-যত্ব-শতেন ॥৮ 
যোঃ বাঃ, উঃ ৮২২ 
আত্মজ্ঞান ও আত্মকথা ভিন্ন দান, তপঃ) বেদপাঠ বা বৈদিক কর্মানুষ্ঠান__ 


ক্রিচুতেই সংসার-কেশ দুর হইবে না। 


চ্্ডপ্র্ণ ক্ষত £ 
লজ 
গীতায় শক্তিধর । 


শক্তিসঞ্চার কার্যা ছারাও সম্পার্দিত হয় এবং জীবন্ত"বাক্য দ্বারাও হইয় 
থাকে। এখানে বেষোক্ত শক্তিসঞ্চার আলোচিত হইবে । 

আলম্ত এবং অনিচ্ছা জগতের কতই না অনিষ্ট করিতেছে। শাস্ত্র যথার্থই 
বলিতেছেন-- 
“আলস্যং যদি ন ভবেজ্জগত্যনর্থং কে। ন স্যাদ্বুলধনে! বনুশ্রাতো বা। 
আলস্যাদদিয়মবনিঃ সসাগরাস্তা সম্পূর্ণ নরপশুতিশ্চ নির্ধ নৈশ্চ ॥৮ 

মুমু ৫1৩০ । 

আলস্তই যদি জগতের অনর্থভূত না হইত, তবে জগতে বহুধন উপাঁ- 
জ্জন ন! করিত কে? আর বহুক্তান কে নালাভ করিত? এই সসাগর! ধরা 
যে মূর্খ নরপণ্ড ও দরিদ্র মন্তষ্যে পূর্ণ, আলদ্যই তাহার কারণ। সকলেই কিন্ত 
আলদ্য ত্যাগ করিতে পারে, সকলেই চেষ্টা করিলে আপন অভীষ্ট বস্তু লাভ 
করিতে পারে । 

“ঈর্ববমেবেহ হি সদা সংসারে রঘুনন্দন। 
সম্যক্‌ প্রযুক্তাণড সর্ব্বেণ পৌরুষাৎ মবাপ্যতে ॥”৮ মুমু ৪1৮ 

এই সংসারে সম্যকৃরূপে পৌরুষ প্রয়োগ করিলে সকলেই সকল বিষয় 
সর্বদা প্রাপ্ত হইয়া থাঁকে--এই উত্ভি তগবান্‌ ৰশিষ্ঠদেবের। সর্বশীস্ত্রে 
পৌরুষের কথ। আছে। গীতার উত্তেজনা বড়ই প্রাণম্পর্শী। “ক্ষুদ্রং হদয়- 
দৌর্বল/ং ত্যক্তোতিষ্ট” ইহাই কুরক্ষেত্র-মহাসমরে বিমনায়মান অর্জুনের প্রতি 
শ্ীভগবানের প্রথম উপদেশ । উত্তেজন! জীবনে নিতান্ত আবশ্তক। 

জীবন্ত-বাকা নিমেষ মধ্যে সুপ্ত প্রাণকে জাগ্রত করে। “উত্ভিষ্**, “জাগ্রত” 
ইত্যার্দি জীবস্ত-বাক্য আদ্িতে শক্তি সঞ্চার করে, আবার অস্তে “তত্বমন্তাদি” 
নীবস্ত-মহাবাক্য পূর্ণশক্তি জাগ্রত করে, পূর্ণশর্তিকে শক্তিমানে মিশাইয়া 
জীবন্ুক্তি প্রদ্ধান করে। | 
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জীবস্ত-বাক্য সর্বদদ|! উপকারী । আবার যখন জীবস্ত-বাক্য উপদেষ্টার 
আশ্বীস-সঞ্চারী মধুর হান্তের সহিত মিলিত হয়, যখন ইহা সর্ধসস্তাপনাশিনী 
শীতল-করুণ-দৃষ্টির সহিত জড়িত হয়, যখন গুরুর মুদু অন্ুলি-সক্ষেতে দ্রুত" 
_ সঞ্চারী কথা-তড়িৎ হৃদয় মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া হৃদয়-গুহাশায়ী তম£-প্রকৃতিকে 
জালাইয়া, দেয়, যখন তমঃ-প্রক্কতি বিজলিমাল'-বিজড়িত রক্তান্বরে বিভৃষিত 
হইরা রজঃ-প্রক্তিতে পরিণত হয়, তখন জীব মোহ অপসারিত করিয়। কর 
করিবার জন্য সগর্ধে উত্থিত হইয়! দণ্ডায়মান হয়। এই অবস্থায় কার্ধ্যসিদ্ধির 
অধিক বিলম্ব হয় না। মনজাগিয়া উঠিলে সাত্বিক উপদেশ রজঃ-প্রকৃতিকে 
শুভ্রবস্ত্র পরাইয়া দেয়, আর রজঃই তখন ধীরে ধীরে সত্বরূপ ধারণ করে ' এই 
অবস্থায় জাগ্রত-কন্মী শাস্তভাবে আপন কর্মটি বুঝিয়া লয় এবং সতর্ক হইয়া, 
ধীরে ধীরে প্রবল পুরুষকার-সহকারে কর্তৰোর গন্তব্য পথে চলিতে থাকে । 
শ্রীপগুরুর স্সেহ্পূর্ণ বাক্য, ক্ঠাহাঁর সহাস্ত উপদেশ, দূর্বল চিত্তকে বল দিয়া উদ্ধে 
উত্তোলন করে। 


কিন্ত বিনা সাধনায় চিত্ত অধিকক্ষণ উদ্দেথাকিতে পারে না। পক্ষিশাবক 
খন প্রথম উড়িতে শিক্ষা করে, তখন তাহার বিপদ যেরপ, এই চিত্তের অবস্থাও 
সেইরূপ । চিত্্কে সর্বদা সবল রাখিবার জগ্তই কর্ম অভ্যাস আবম্কক। 
বিনা অভ্যাসে গুরুদত্ত শক্তি জীবিত থাকে না। নিয়ম মত কর্ম করিতে 
করিতে গুরু-সঞ্চারিত শক্তি বদ্ধিত হয়। এই অবস্থায় সৎসঙ্গ ও সংশান্ত্র শক্তির 
স্থায়িত্ব সাধনে বিশেষ উপকার করে। 


যেমন সংসার-সমরে সাধারণ জীব অনেক সময়ে কর্তব্য-পরাজ্যুখ হয়, স্বধর্ম 
ত্যাগ করিয়া পরধর্ম গ্রহণ করিতে প্রস্তত হয়, সেইরূপ অজ্ঞুন কুরুক্ষেত্র 
সমরারভ্তে মোচগ্রস্ত হইয়াছেন, কর্তব্য-পরাজুখ হইয়া যুদ্ধ করিবেন না স্থির 
করিয়াছেন, আর পরম কারুণিক ভগবান অজ্ঞুনকে প্রবুদ্ধ করিতেছেন, 
বলিতেছেন 'উত্তিষ্ট, | দেহরথে রথী অবসন্ন হইয়াছে, নিশ্চেষ্ট হইয়া কীকল উদ্তম 
ত্যাগ করিয়াছে, আর ভগবান্‌ সারথিরূপে রথীকে উত্তেজিত করিতে ছেন-_. 


রে জীব! তোমায় আপন আনন্দরাজ্য উদ্ধার করিতে হইবে । অজ্ঞান- 
অনুর তোমার জ্ঞান-রত্ব চুরি করিয়াছে, তুমি আপন আনন্দরাজ্য হইতে 
বিতাড়িত হুইয়াছ, হৃতরাজ্য উদ্ধার করিবার এইত সময়। জাগ্রত হও। 
কি জন্ত মুড়ের মত অবস্থান করিতেছ,? গুরু, কার্যকাল উপস্থিত। এখন 
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কি নিশ্চেষ্ট থাকিবার সময়? উঠ, আপন পৌরুষ প্রদর্শন কর। আলঙ্ত, 
অনিচ্ছা দুরে নিক্ষেপ কর। অন্ত অভিলাষ ত্যাগ কর, অন্ত উন্মত্ত-চেষ্টা দূর 
কর। এই অনার্ধযসেবিত মোহ কি আর্ধোর উপযুক্ত ? মোহগ্রস্তের ইহলোকে ও 
অবশ, পরলোকেও অধর্ম। অজ্ঞুন! তুমি কাতরতা ত্যাগ কর।. তুমি 
কি ইহার যোগ্য ? *“কৈব্যং মান্মগমঃ পার্থ! নৈতৎ ত্বয্যুপপ্যতে*, তুমি ব্ীবস্ব 
ত্যাগ কর ?। 
শ্রীভগবান্‌ জীবের মঙ্গল জন্য যাহা যাঁহা অঙ্গীকার করিয়াছেন, তাহা! আমরা 
হার আশ্বাস-বাণী উদ্ধার করিয়া দেখাইয়াছি। জীবকেও শ্রীভগবানের 
জন্ত কিছু করিতে হইবে। তিনি যাহা যাহা আজ্ঞা করিতেছেন, জীবকে তাহা 
পালন করিতে হইবে। নিশ্চেষ্টজীবের প্রতি ভগবানের আশ্বাস-বাক্য কোন 
কার্ধ্য করিবে না । 
শ্রীভগবান প্রথমেই অর্জুনকে উৎপাহ দিয়াছেন। অজ্ঞ,নকে যুদ্ধ করিতে 
হইবে--জীবকে ভগবানের কথামত কর্ম করিতে হইবে। কিন্তু যেমন তেমন 
করিয়া কর করিলে চলিবে না। জীব বৈদিক বা লৌকিক ষে কর্মৃহি করুক 
না কেন, কর্ম নিষ্ধাম হওয়া চাই। ভগবান্‌ অজ্ঞুনকে বলিতেছেন,__তুমি ক্ষত্রিয় 
তোমার প্রধান কর্তব্য ধর্শযুদ্ধ। ষদৃচ্ছয়। চোপপন্নং স্বর্গ ঘারমপা বৃতম্-এই যুদ্ধ, বিনা 
প্রার্থনায় উদ্ঘাটিত স্বর্ণদ্বার তুল্য _-ইহাই তোমার স্বধর্ম। যাহার করণীয় কর্ম্টি 
ঠিক আছে, সেই সর্ধপিদ্ধ হইতে পারে; যে ব্রাহ্মণের শ্বধন্্ন ঠিক আছে তাহার 
নোক্ষ-সাআাজ্য অদূরে অবস্থিত। রজস্তমোভাব পরাভূত করিয়া নিত্য সত্বস্থ 
হওয় ব্রাহ্মণের কর্মব। যাহ! করিতে হইবে তাহা যখন স্থির রহিল, তখন 
আর ভাবনা কি? কর্ম ঠিক আছে যোগস্থ হইয়া কর্ম কর “যোগস্থঃ কুরু 
কন্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত1 ধনগ্রয়। সিদ্ধসিদ্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা' সমত্বং যোগ উচ্যতে। 
মৃত্যু হয় হউক, কর্ম কর) স্বর্গগাভ হয় হউক, কর্ম্ম কর) সুখ আসে আন্মক, 
কর্ম কর? হুঃখ আসে আম্ক, কর্ম কর। জয় হয় ক্ষতি নাই, লাভ হয় ক্ষতি 
নাই, কর্ম কর। এই সুখ ছুঃখ জয় পরাজয় লাভ ক্ষতি তিরস্কার পুরস্কার বিচার 
না করিয়৷ ভগবানের ইচ্ছা অনুসারে, ধর্ম পালন কর__-এই বোধে কর্ম করাকে 
যোগ বলে। তুমি কর্তব্য কর্ম করিতে কোন প্রকার আলম্ত করিতে পারিবে 
না। শীতকাল বা গ্রীষ্মকাল বর্ষাকাল বা অকাল কোন বিচার করিও না। 
, 
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নথ পাও ব! €ঃথ পাও কিছুই বিচার করিও না। কোন বাঁধা বিদ্র মানিতে 
পাইবে না, স্বধন্ম্ম মত কর্ম কর, কিছুই গ্রাহ্থ না করিয়৷ ভগবদাক্ঞা বোধে স্বধর্ম 
করাই নিষ্কাম কর্ম । এই ভাবে নিফাম কর্ম করিতে করিতে যখন শীতোষ্চাদি 
ঘ্বন্ঘ সহা করিতে পারিবে, খন তুমি রজস্তম ত্যাগ করিয়া নিত্য সত্বস্থ হইতে 
পারিবে, যখন তুমি যাহা আছে তাহার রক্ষাতেও ব্যস্ত হইবে না, যাহা! নাই তাহা 
পাইতেও ব্যাকুল হইবে না, যখন যে অবস্থায় যে দেশে থাক না কেন,মৃত্যু পর্্য্ত 
অগ্রাহ্থ করিয়া আপন স্বধর্দ্ম করিবে,. তখন তুমি নিষ্ষাম কর্ম্যোগী হইয়াছ বুঝা 
যাইবে জীবনের মায়! ত্যাগ করিয়! কর্ম করিতে হুইবে, এই শিক্ষা মানুষে বিস্বৃত 
হয় বলিয়া মানুষ দুঃখ পায়, মানুষ ভগবানের নিকট অপরাধী হয়। নিক্ষাম 
কন্মই গীতার প্রথম শিক্ষা । নিক্ষাম কর্মদ্বারা এককালে দ্বই উদ্দেস্ত পিদ্ধ 
হইবে। কর্মদ্বার৷ জগতের অভ্যুদয় হইবে, জগচ্চক্র ঠিক পথে চলিবে, আবার 
কামনাত্যাগ জন্ত জীবও জীবনুক্তি পথে চলিতে থাকিবে । নিষ্কাম কর্মানুষ্ঠান, 
জগতের ধর্ম, অর্থ, কাম, এই ত্রিবর্গ প্রাপ্তির প্রকট উপার এবং জীবের দর্বছঃখ- 
নিবৃত্তি ও পরমানন্দ প্রাপ্তির সোপান । 
এস্থানে আমরা! জীবের প্রতি ভগবানের আজ্ঞা-বাক্যগুলি একত্র 
করিতেছি। যেবধপ বিপদের অবস্থাতেই জীব পতিত হউক না কেন, ভগবানের 
আজ্ঞ। স্থৃতিপথে জাগ্রত করিলেই ভগবান্‌ চক্ষুর জল মুছাইবেন, জীবকে শান্ত 
করিবেন। তথন ছুঃখ আর ছঃখ প্রদান করিতে পারিবে না, বিপদ আর বিপদ 
থাকিবে না । তগবান্‌ সহায়--ইহ! অনুভূত হইলে আর কি কোন বিপদ 
থাকে? 
শ্রীভগবনের আজ্ঞা__ 
গতাসূনগতাসুংশ্চ নানুশোচন্তি পণ্তিতাঃ ॥ ২১১ 
তথ৷ দ্বেহাস্তরপ্রাপ্তিধীর স্তত্র ন মুহ্যতি ॥ ২1১৩ 
মাত্রাম্পর্শান্ত কৌন্তেয় ! শীতোফ্নুখদুঃখদাঃ। 
আগমাপায়িনোহনিত্যান্তাংস্তিতিক্ষস্ব ভারত ॥ 
সমদুঃখস্থখং ধীরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ২১৫ 
শ্রীভগবান্‌ বণিতেছেন মূর্খের মত শোক করিও না, ধৈধ্য অবলম্বন কর!। 
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£থ সহ করিতে অভ্যাস কর। সুখে দুঃখে যদি ধৈর্য রাখিতে পার, অমর 
হইয়া যাইবে। ছী; 


মানুষের বত প্রকার %ঃখ, তাহা দেহ্‌সম্পর্কেই জাত। আহার, নিদ্রা, 
মৃত্যুতয়__সমস্তই দেহজন্য । কিন্তু 
অন্তবস্ত ইমে দেহ! নিত্যস্যোক্তাঃ শরীরিণঃ | 
অনাশিনোহপ্রমেয়স্য তন্মাদ্‌ যুধ্যত্ব ভারত ॥ ২১৮ 
আত্মার বিষয় জান, দেখিবে আত্মার বিনাশ হয় না, কিন্তু দেহ দর্বকালেই 
বিনাশ-শীল। বল--শোঁক কাহার জন্ত করিবে? 
“নানুশোচিতুমর্থ সি”, ভগবানের এই আজ্তা সর্বদ| স্মরণ রাখা কর্তব্য। 
আহার না পাইলে, নিদ্রা না হইলে, আত্মার কোন ক্ষতি নাই। কোন 
হিংত্র জন্ত হইতে আত্মার ভয় নাই। ভয় কেবল, দেহকে আত্ম! ভাবিয়! 
লওয়] হইয়াছে বলিয়া,_-ফাহার আত্মজ্ঞান জন্মিয়াছে তিনিই জীবনুক্ত, নির্ভয়। 
জ্ঞানী সকল অবস্থাতেই নির্ভয়, চিন্তাশৃন্ত, বিপদশূন্ত । ঠিস্তা, বিপদ, ভগ 
অজ্ঞানীর, সুখ ছুঃথ সমস্তই অজ্ঞান-জনিত। 
“তস্মাদেবং বিদ্িত্বৈনং নানুশৌচিতৃমহ সি” ॥ ২২৫ 
ভগবান শ্বধন্ম পালন করিতে বলিতেছেন, ইহা শান্ত্রলিখিত বর্ণাশ্রমধর্মন। 
স্বধর্্মমপি চাবেক্ষ্য ন বিকম্পিতৃমহ্সি ॥ ২৩১ 
ততঃ স্বধর্ম্মং কীর্তিঞ হিত্ব৷ পাঁপমবাপ্দ্যসি ॥ ২৩৩ 
স্বধন্ম ত্যাগ করিও না, কীন্তি অগ্তাহা করিও না, ইহা পাপ জানিও। 
আবার বলিতেছেন £-_ 
হতো ব' প্রাপ্নযসি স্বর্গং জিত্বা বা ভোক্ষ্যসে মহীম্‌। 
তস্মাদুত্তিষ্ঠ কৌন্তে় ! যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ ॥ ২৩৭ 
স্বখভুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাতৌ জয়াজুয়ৌ। 
ততে। যুদ্ধায় যুজ্যন্ব নৈবং পাপমবাপ্দ্যসি ॥ ২1৩৮ 
নথ হউক বা দুঃখ হউক, লাভ হউক বা অলাভ হউক, জয় হউকব৷ 
পরাজয় হউক, তুমি আমার আক্ঞামত চল। বদি এই কর্মে মৃত্যু হয়, তবে 


৫হ গীতা-পরিচয় । 
স্বর্গ লাভ হইবে, বদি জয়লাত হয়, পৃথিবী ভোগ হইবে । মৃত্যু হয় হউক, কাজ 
করিয়া চল। মৃত্যু বলিয়া বাস্তবিক কিছু নাই, আত্মজ্ঞানহীনতাই মৃত্যু । 
সমস্ত গীতা ধরিয়াই উপদেশ । আমরা কতকগুলি সংগ্রহ করিতেছি £ 
যোগস্থঃ কুরু কণ্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত। ধনগ্জয় ॥ ২৪৮ 
সমাধাবচলা বুদ্ধিত্তাদা যোগমবাপ্নাসি ॥ ২৫৩ 
তানি সর্ববাণি সংযম্য যুক্ত আসীত মণ্পরঃ ॥ ২৬১ 
ন কর্্মণামনারস্তাননৈঙ্কন্্যং পুরুষোহশ্স,তে ॥ ৩।৪ 
নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্ম জ্যায়ে। হাকর্্মীণঃ ॥ ৩৮ 
এবং প্রবন্তিতং চক্রং নানুবর্তয়তীহ যঃ। 
অঘায়ুরিক্প্িয়ারামো৷ মোঘং পার্থ স জীবতি ॥ ৩১৬ 
আত্মন্তেব চ সন্তুষ্টস্তসা কার্ধ্যং ন বিদ্যতে ॥ ৩1১৭ 
ন বুদ্ধিভেদং জনয়েদত্ৰানাং কর্ম্মসঙ্তিনাম্‌। 
যোজয়েৎ সর্ববকন্মাণি বিদ্বান্‌ যুক্তঃ সমাচরন্‌ ॥ ৩।২৬ 
ময়ি সর্ববাণি কন্মাণি সংন্যস্যাধ্যাতচেতস! । 
নিরাশী নির্্মমো৷ ভূত্বা যুধ্যম্ব বিগতভ্বরঃ ॥ ৩।৩০ 
ইন্ড্রিয়স্যেন্দিয়স্যার্থে রাগদ্ধেষে ব্যবস্থিতৌ । 
তয়ো নঁ বর্শমাগচ্ছেৎ তৌ হাস্য পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৩৪ 
জহি শক্রং মহাবাহো কামরূপং হুরাসদম্‌ ॥ ৩।৪৩ 
ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগমাতিষ্টোত্তিঠ ভারত ॥ 81৪২ 
স্থহৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শাস্তিযৃচ্ছতি ॥ ৫1২৯ 
উদ্ধরেদত্বনাত্মানং নাত্ানমবসাদয়ে ॥ ৬৪ 
মনঃ সংযম্য মচ্চিত্ত। যুক্ত আমীত মণ্পরঃ ॥ ৬১৪ 
আত্মসংস্থং'মনঃ কৃত্ব। ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়ে ॥ ৬২৫ 
তন্মাদ্‌ যোগী ভবাজ্ভুন ॥ ৬৪৬ 
শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যে! মাং স মে যুক্ততমো মতঃ ॥ ৬৪৭ 
- মামেব যে প্রপদ্যন্তে ময়ামেতাং তরন্তি তে ॥ ৭১৪ 
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লভতে চ ততঃ কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হি তান্‌ ॥ ৬২২ 
জরামরণগোক্ষায় মামাশ্রিত্য যতস্তি যে ॥ ৭২৯ 
অধিক উদ্ধ'ত কর! বাহুল্য মাত্র । আমর! আর ২১টি প্রধান উপদেশ তুসি £-_ 
১। যত করোধি যদশ্নাসি যজ্জুহোষি দদাসি যু | 
যু তপস্যসি কৌন্তেয় তত কুরু্ষ মদর্পণম্‌ ॥ ৯২৭ 
২। মন্মন! ভব মন্তুক্তে! মদ্যাজী মাং নমস্কুর ॥ ৯৩৪ 
৩। মণ্কম্মকৃম্মৎপরমে মন্তক্তঃ সঙ্গবর্জজিতঃ। 
নির্বৈধরঃ সর্ববভতেষু যঃ স মামেতি পাণ্ডৰ ॥ ১১1৫৫ 
৪1 মামেকং শরণং ব্রজ ॥১৮।৬৬ 
৫। তস্মাৎ ত্বমুত্তিষ্ঠ শো লভন্ব, 
জিত্বা শত্রন্‌ ভূঙ্্। রাজ্যং সমৃদ্ধমূ। 
ময়েবৈতে নিহতাঃ পূর্ববমেব, 
নিমিত্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন্‌ ॥ ১১৩৩ 
জীবের হতাশ হইবার কোন কথাই নাই। শ্রীভগবান্‌ অনন্ত প্রকারে 
জীবকে উৎসাহ দ্িতেছেন, বড় আদর করিয়। পথ দেখাইয়া দিতেছেন, যাহ 
যাহা করিতে হইবে, সমস্তই বলিয়া দিতেছেন। 'যুদ্ধ কর?) কারণ এই কর্মে 
জগতের অভ্যুদয় হইবে। নিফ্ষাম হইয়া যুদ্ধ কর--ভগবান্‌ প্রসন্ন হইবেন বলিয়া 
যুদ্ধ কর-_তুমি মুক্তিপথে চলিবে। যেমন বিনা কর্টদে জগতের উন্নতি অসম্ভব, 
সেইরূপ বিনা সঙ্কল্পক্ষয়ে, বিনা কামনাত্যাগে, কোটিকল্প বৎসর অতি উগ্র 
তপস্তা করিলেও মুক্তি হইবে না। মুক্তি ভিন্ন অন্য উপায়ে পরমানন্দে স্থিতি 
লাভ করা অনস্ভব। কুরুক্ষেত্রসমরে শ্রীভগবান্‌ কোটি কোটি ক্ষত্রিয় বিনাশ 
করিলেন, লোকে ভাবিতে পারে--আজ ভারতের হুর্গতি সেই জন্ত। কিন্ত 
বিচার করিয়া! দেখিলে-বুঝিতে পার! যায়, যদি কুরুক্ষেত্র-সমরে ছুষ্কৃতের বিনাশ ন৷ 
হইত, আর ধর্সংস্থাপনার্থ গীতা প্রচারিত না৷ হইত, তবে আমর! সত্যযুগের 
আশা কখনও করিতে পারিতাম না। আজ অতি ছুর্দিনেও গীতার প্রচার কি 
সচনা করিতেছে-_সর্বজাতিমধ্যে গীতার ভাব প্রবেশ করিয়া কাহার আগমন- 
বাদ দিতেছে, সুধী ব্যক্তি তাহ! বুঝিবেন। 
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জীবের মোহুনিদ্রা ভাঙ্গাইবায় জন্ত 'মাতেব হিতকারিণী” শ্রুতিও গীতার মত 
শজি-সাার করিতেছেন, বলিতেছেন--. 


উত্তিষ্ঠত জাগ্রত, প্রাপ্য বরান্নিবোধত। 
ক্ষুরস্য ধার৷ নিশিতা৷ ছুরত্যয়া, ছুর্গং পথস্তত কবয়ো৷ বদন্তি। 


আত্মদর্শনে যত্বণীল যুমুক্ষু! উঠ, বিষয় ত্যাগ কর। তত্বজ্ত গুর লাভ 
করিয়া আত্মাকে জান। সেই জ্ঞান দ্বার জাগ্রত হও। অজ্ঞান-নিদ্রা ত্যাগ 
কর। তীক্ষ ক্ষুরধারা যেমন ঢুরাক্রম্য, সেইরূপ উক্ত জ্ঞানের পথসমূহকে 
জ্ঞানিগণ নিতান্ত হুর্ণন বলিয়। থাকেন। 

এখানে প্রশ্ন হইতে পারে, শ্রুতি ত বলিতেছেন--বিষয় ত্যাগ করিতে, আর 
গীতা বলিতেছেন-ুদ্ধ করিতে, ছুইই এক কথা কিরূপে? জীবের লক্ষ্য 
অগতের উন্নতি ও জীবন্মুক্তি। যে মনুষ্য নিতান্ত অজ্ঞান, তাহার গতি প্রবৃত্বি- 
মার্ে। প্রবৃত্তি পথে কখনও জগতের উন্নতিও হইবেন!, জীবনুক্তিও হইবেনা__ 
হইবে আত্মহত্যা এবং জীব-হত্যা। আর ধিনি জীবিতোদ্দেম্ত অবগত হইয়াও 
বিষয়কামন! ছাড়িতে পারিতেছেন না, অথব! বিষয়কামনা উৎপাটন না 
করিয়৷ একেবারে নিবৃত্তিমার্গে যাইতে চাহেন, শ্রীভগবান্‌ তাহাদের ভ্রম সংশোধন 
করিয়া গীতার প্রবৃত্তি-নিবৃত্তি পথ প্রদর্শন করাইতেছেন। আর যাহার আদৌ 
বিষয়বাসন! নাই, বাহার “ভুবি ভোগ! ন রোচস্তে', কেবল-তীহারই জন্ নিবৃত্তি- 
মার্গের সাধনা । ইহা না হইলে জীবনুক্তি হইবে না । সত্য কথা, শ্রুতি 
বলিতেছেন-বিষয় ত্যাগ করিতে ; কিন্তু বিষয় ত্যাগ, সকল মন্ুষ্যের একরূপে 
হইতে পারে না। সাময়িক উত্তেজনায় কখন কখন বৈরাগ্যের উদয় হয় সত্য; 
সাধু সঙ্জনের কথা শুনিয়া, তাহাই শাস্ত্রে সমর্থিত হইতে দেখিয়া, ক্ষণ-কালের 
জন্ত বৈরাগ্য উদয় হইতে পারে সত্য, প্রক্কৃতির তীব্র কশাঘাতে, প্রিয় পুক্র- 
কন্যার্দির মৃত্যু দর্শনে, ক্ষপকাল চিত্ত বিষক্ ত্যাগ করে সভ্য কিন্তু ইহার নাম 
মর্কট-বৈরাগ্য। উত্তেজন! শিথিল হইলেই, ভোগবাসন! জাগিয়! উঠে। গীত। 
এই প্রবৃত্তির মনুষ্যকে নিবৃত্তিমার্গে লইয়া যাইতেছেন-__-বলিতেছেন--বত দিন 
দেখিবে ভোগবাসন! আছে, ততদিন কর্ম কর। কিন্ত ঈশ্বর-প্রীতির জন্ত কর্ম 
করিতে হইবে, ফল-কামন ত্যাগ করিয়া কর্ম করিতে হইবে। গীতার নিফাম 
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কর্ম, কাঁমনা-ত্যাগের কৌশল মাত্র। বিষয়-কামন! দূর না হইলে কখন আত্ম- 
জ্ঞান জন্মিবে না--বিষয় আম্বাদনের কামনা থাকিতে থাকিতে কখনই আত্মাম্বা- 
দন-কামনা জাগিবে না । শ্রুতি বিষয়ত্যাগরূপ মুল কথা বলিয়াছেন, গীতা 
উহার উপায় পধ্যন্ত বলিতেছেন; বলিতেছেন-_ ফল-কাঁমনা ত্যাগ করিয়া যুদ্ধ 
কর। প্রবৃত্তিমার্গের জীবকে একবারে নিবৃত্তিমার্গের উপদেশ গীতা দ্িতেছেন 
না; বলিতেছেন, প্রবৃত্তির কর্ম ছাড়িতে পার না ; প্রথম প্রথম কামন! ত্যাগ 
করিয়া কেবল ঈশ্বর প্রীতির জন্য কর্ম করিতে অভ্যাস কর, এই নিষ্কাম কর্ে 
একেবারে ছুই কর্ম সাধিত হইবে। কর্ম দ্বারা জগচ্চক্র সঞ্চালিত হইবে এবং 
কামনা ত্যাগ দ্বার! জীব মুক্তিপথে চলিতে পারিবে । অদ্ভুত শিক্ষা এই নিষ্কাম 
কর্মযোগ ! যোগ, ভক্ত ও জ্ঞানভূমিকা কর্মভূমিকার উপরে। জীব নিষ্কাম 
কর্ম দ্বার! ক্রমে সাধনমার্গের উচ্চ উচ্চ স্তরে যত উঠিতে থাকিবে, ততই তাহার 
বিষক়্ ত্যাগ হইবে। সর্কোচ্চ ভূমিকায় উঠিলেই সম্পূর্ণরূপে বিষয় ত্যাগ হইয়া 
যাইবে। ইহ!ই আত্মজ্ঞানের সময়, আত্মাম্বাদনের অবস্থা । গীতা ও শ্রুতি 
এক কথাই বালতেছেন। 

যদিও গীতা নিক্ষাম কর্ম হইতে আরন্ত করিয়াছেন, কিন্তু উচ্চ উচ্চ অবস্থ! 
একটিও ত্যাগ করেন নাই । 'হট্‌* করিয়া কোন কিছুই উপদেশ দেন নাই। 

পুনরুক্তি সকল স্থানে দোষের হয় না। জীবনুক্তির ক্রম-মতে প্রতিদিন 
সাধনা করিতে হইবে । যাহা প্রতিদিন অভ্যাস করিতে হয়, তাহার পুনরুক্তিই 
আবশ্তক। আমরা আর একবার ক্রমগ্ডুলি উল্লেখ করিব। যথায় বাইত 
হইবে, যাহা করিতে হইবে, প্রতিদিন তাহার আলোচনা আবশ্তক। 

জীব! তোমাকে জীবনুক্তি লাভ করিতে হইবে। পথ বড় ছুর্গম-_কিন্ত 
পথ অনতিক্রমণীয় নহে । সংসার সাগর পার হওয়া যায়, মৃত্যু অতিক্রম করা 
যায়, পুনর্ধার জন্ন হওয়া রহিত হয়, নিত্য আনন্দে, নিত্য জ্ঞানে, স্থিতি লাভ 
হয়। | 

তুমি অন্ত অভিলাষ ত্যাগ কর, পারিবেই। লৌকিক কন্ম করিতে হয়, 
করিও, কিন্ত সচ্চিদানন্দ- তৃপ্তি জন্য করিও । উপাসনা, আত্মপংস্থযোগ, ভক্তি- 
যোগ, সাংখ্যযোগ ও ধ্যানযোগ অবলম্বন কর। ধ্যানযোগ গীতার সাধনা। 
যেমন ভক্তিযোগ আত্মসংস্থ হইবার জন্, সেইরূপ সাংখ্যযোগ ধ্যান জন্ত । সমাধি- 
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ধ্যানযোঁগে নিরন্তর থাকিতে না পার, সাংখ্যষোগে নিম়নভূমিকায় আইস, সাংখ্য 
, যোগে বিচার দ্বারা আত্মাকে প্রক্কৃতি হইতে পৃথক বোধ কর, আবার সম1ধি- 
ধ্যানে স্থিতি লাভ করিতে পারিবে। সাংখ্যযোগেও যখন প্প্রকৃতেতিন- 
মাত্মানম্* বিচার না আসিবে, তখন ভক্তিযোগ অবলম্বন কর। এই ভক্তিযোগ 
কেবল আত্ম-সংস্থযোগ দৃঢ় করিবার অন্য । মানসপুজা ভক্তি যোগের শেষ 
কথা। স্থ্টি-স্থিতি-প্রলক-কর্তার বিশ্বরূপ চিন্তা কর, স্থষ্টি-স্থিতি-প্রলয়-কারিণীর 
মায়ামানুষ মৃত্তি ধ্যান কর, অর্দ-নারীশ্বরের কথ গান কর, গুণ ম্মরণ কর, রূপ 
ধ্যান কর, ভগবান্‌ আত্মার যে রূপ তোমার প্রাণে লাগিয়াছে, তাহারই ধারণ। 
ধ্যান করিতে থাক ) যদি দেখিতে পাও, ভিন্ন ভিন্ন রূপেও তোমার প্রীতি, তুমি 
সেই ক্ষেত্রে পরমভাবে লক্ষ্য রাখিয়া কুলগুরুর আশ্রয় লইও। তাঁহার লীল৷ 
চিন্তা! কর জীবশক্তি, আপন সহচরী সঙ্গে ভগবা'ন্‌ আত্মার অপেক্ষা করিতেছে, 
অনুভব করিতে থাক) প্রিয়-সম্তাষণে যাহ! যাহা! আবশ্তক-_ছ্ছন্দর পুষ্পশধ্যা, 
সুন্দর রত্ব-কল্লিত আমন, স্নানার্থ জল, পরিধান জন্য দিব্যান্বর, পুজার জন্ত 
চন্দন, মুগমদ, পুষ্প, ধুপ, দীপ, নৈবেগ্, ভোজন, নৃত্য, গীত--এই সমস্ত মনে 
মনে সংগ্রহ করিয়া তাহার সন উৎকঠা-স্ফুটিত চিন্তে অপেক্ষা করিতেছ, আর 
অনুভব করিতেছ---তোমাকে ছাড়িয়া আর থাকিতে পারি না-এই ভাবনা 
করিতে করিতে কাতর হইয়া পড়; কখন ভাবনা কর, যখন তুমি 
আসিবে, তখন আমি কিরূপ ব্যবহার করিব, কেমন করিয়া তোমার সহিত কথা 
কহিব? কিরূপ ভাবে তোমার সেবা করিব? কখনও বা অভিমান করিব, 
এত দেরী করিয়া আসলে কেন? তুমি ভিন্ন আমার আর যে কেহ নাই-_ 
এই সমস্ত অভ্যাস করিতে থাক। এতদ্বারা আত্ম-সংস্থযোগ দৃঢ় হইবে। 
এই ভক্তিষোগও যখন ন! পার, তখন আত্মনংস্থ হইবার জন্ত যম, নিয়ম, আসন, 
প্রাণাক়াম ও প্রত্যাহার ছার! গ্রাণকে ভগবান্‌ আত্মার গৃহে গৃহে উঠিতে 
নামিতে অভ্যাস করাও, চক্রে চক্রে মনোযোগের সহিত ভ্রমণ করিতে থাক, 
শেষে আর উঠিতে নামিতে ইচ্ছ! হইবে না। তখন মন আজ্ঞাচক্রে স্থির 
হইয়! জ্যেতিঃসমৃত্রে ডুবিয়া থাকিবে, মন আর কিছুই চিন্তা করিতে পারিবে 
না। “মনোনিবৃত্ধি” হইবে, “পরম শান্তি” তুমি প্রাপ্ত হইবে, আবার আত্ম- 
২স্থ হইয়া! যাইবে। গীতা বলিতেছেন__“শনৈঃশনৈরুপরমেৎ বুদ্ধ ধুতি- 
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গৃহীতয়। । আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্দিপি চিন্তয়েৎ।৮ যৌগের বহিরজ 
সাধন দ্বারাও মন যদি কখন কখন বিষয়ে ভ্রমণ করে প্যতে। যতো! নিশ্চরতি মন- 
শচঞ্চলমস্থিরম্‌'” তখনই ভক্তিযোগ দ্বারা তাহাকে আবার আত্মসংস্থ কর, তোমার 
সমাধি লাগিবে । 

মন যখন প্রাণাগামাদিতে অদমর্থ হয়, যখন লয়বিক্ষেপে- ক্ষিপ্ত, মুঢ়, 
বক্ষিপ্ত অবস্থান রেশ পাইতে থাকে, তখন ইহাকে উপাসন! করিতে উপদেশ 
কর। বিশ্বাসে উপাসন1, ভক্তিতে মান্সপূজার প্রত্যক্ষ দর্শন । এ অবস্থায় 
স্বর্ণ মনকে স্মরণ করাইতে হইবে-_-রে মন! তুমি কাহার শরণাপন্ন হইয়াছ, 
তা (ক তোমার মনে নাঃ? .তোমার কোন চিন্তা নাই, কোন ভয় নাই, 
তুমি সমস্ত সংশর্ দূর কর-_পমন্ত ভাবনা ত্যাগ কর, তোমার উদ্দেশ্ত সিদ্ধ 
হইবেই। প্রতি হর্বলতার, প্রতি কর্মে তাহার কৃপা ভিক্ষা কর। সকল কন্ম 
কর এবং কমন দ্বার। উপানন। করিও । 

দেখা গেল, ক্রম অন্নারে উপাদনা, যোগ, ভক্তি, সাং ধ্ক্তান এবং সমাধি- 
ধ্যান দ্বারা আত্মগ্জান লভ হয়, আত্মদণন হয়, জীবনুক্তি লাভ করা বায়। 
ধন ভগবান আত্মার দর্শনলাভ করিতে পারিতেছেন না, তিনি নিরন্তর 
ধানযোগ অভ্যসে, আত্মদর্শনার্থ আপনাকে উপযোগী করিবেন। ধ্যানে 
থাকতে না পারিলে ভাঞ্যোগ ও অষ্টাঙ্গযোগ সাহায্যে আত্মসংস্থ হইতে 
ছইবে, ইহাও না পারিলে উপাদন। দ্বারা যোগ, তক্তি ধ্যান-ধোগ-সৌধে জম 
অনুনারে আরোহণ কারম। আন্মগ্জান ও আত্মৰর্শন লাভ করিতে হইবে, ইহাই 
ুমুক্ষর কর্তব্য। ইহাই সনাতন ধর্ম। এ্রুতির উপদেশ মত গীতাশান্ত্রও 
জীবকে এইরূপে মুক্তি পথে লইয়! যাইতেছেন। 

গীতাও বণিতেছেন--জীব, তুমি জীবনুক্তির জন্য পুরুষার্থ কর, অজ্জুন, 
রক্ষণের ভার তোনার আশ্রক্গদাতাই গ্রহণ করিপাছেন। তুমি নিশ্চিন্ত হইয়া, 
নির্ভয হইয়া, সাধন! কারে থ(ক, তু ম পারিবেই। জীব "উত্তিষ্টত জাগ্রত" । 
এই কাণ্যের জন্ত উঠ; আনদধামে হিতিই তোমার লক্ষ 7। 

লয় বিক্ষেপ পীড়। জন্মার, ইহ! তোম।র পুর্ব হষ্কৃতির পরিচর । সাধক! 
ইহাতে হতাশ হইও না। 

“ত্যজন্ত্যগ্যমমুত্যুক্তা। ন স্বকম্মণি কেচন।” 
কোন উদ্বোগণীগ পুরুধ ন্বর্মে উদ্চোগ তাগ করে না । 


যাহা! কল্য করিবে ভাবয়! রািয়(ছিলে, তাহ! অস্তই সম্পাদন করিৰে। 
৮ 


ৰা 


৬৮ গীভা-পরিচয়। 
শান বলিতেছেন-_ 
“শবঃকার্ধ্যমন্ত কর্তব্যং পূর্ববাহে চাপরাহ্িকম্‌। 
নি প্রতীক্ষতে মৃত্যুঃ কৃতমন্ত নবাহকৃতম্‌ ॥” 


প্রতিদিনের কাধ্যে লয়বিক্ষেপরূপ প্রাক্তন জণ্তভ বতক্ষণ না কাটাইতে 
গার, ততক্ষণ পুরুযার্থ প্রয়োগ করিবে। 


“তাবৎ তাবু প্রফত্তেন যতিতব্যং হুপৌরুষম্‌। 
প্রান্তনং পৌরুষং যাবদণুতং শাম্যতি স্বয়স্‌ 1” 
বতক্ষণ না এছিক সংকর ছার! প্রাক্তন ছুরদৃষ্ট পরাস্ত হয়, ততক্ষণ প্রহিক 
সৎকর্থে বত্ব করিবে। প্রাক্তন দে।ষ এঁছিক কর্ণ দ্বারা নিশ্চয়ই পরাস্ত হয়। 
ভাবী দোষ যে এছিক কর্ম বাগ দুরীভৃত হর, তাহাই এ বিষয়ের দৃষ্টান্ত । 


“দোধঃ শাম্ত্যসন্দেহং, প্রাক্তনোহস্ভতনৈ গৈঃ। 
ৃষ্টন্তোহত্র হৃস্তনস্ত দোবস্যাগুণৈঃ ক্ষয়ঃ॥, 


লরবিক্ষেপরূপ পূর্ববকর্মদোব, প্রগ্যহ পুরুবার্থ-প্রয়োগে বিনাশ করিতে 
হঙুবে। হহাই তগবান্‌ বশি্ দেবের উৎসাহবাক্য । মানুষের এ সামর্থ 
আছে। দত্ডে ধন্তে নপ্পেধিত করিয়া আণন্ত, অনক্ছ।, অগুন্তম, ত্যাগ 
করিতে হইবে। “বুদ্ধি ও পাত্র সহকারে পুরুবকার প্রয়োগ করিয়া যাহা 
লিগ্ধ কর! যায় না, এমন কাধ্যই নাই” । যোঃ বাঃ নিঃ পৃঃ ২৯খ সর্গ। 


“অনন্দৈবমধঃ কৃত্ব। নিত্যমুগ্রি ক্তয়। ধিয়। ॥ 

ংসারোত্তরণং ভূত্যে বতেতাধাতুমাত্মনি ॥ ৫1১৩ মুমু য়োঃবা ; 
ন গন্তব্যমনুস্ভোগৈঃ সামাং পুরুষগর্দতৈঃ। 
উদ্ভোগস্ত বথাশান্ত্রং লোকদ্িতয়সিদ্ধয়ে ॥৮ ১৪। এ 


আপন উদ্ভোগশীল বুদ্ধি দ্বার! যাহা যাহা করিতে হুইবে--তাছার 
আলোচনা কর, দৈব আধ;কৃত হুইনা যাইবে, পুক্বার্থ জগিবে। তখন 
সংসারোত্তরণ জন্ত একদিকে মনোনিগ্রহ, ইঞ্জির নিগ্রছাদি কার্যেয লাগিয়া 
বাও, অন্ত দিকে শান্তমন ও শান্ত ইঞন্জিরকে আপন প্রি আয্মাতে লাগাইর। 
দাও--সংসার ডত্তীর্ঘ হইবে। | 

পুরুষগণ্দতের মত উদ্ভোগছীন হইও ন|। শান্াছথযায়ী উদ্োগ ইহ. 
লোক এবং পরলোক, উত্তর লোকের উপকারী । 


গীস্কা-পরিচয়। ৫৪ 


“নর্থ: প্রাপ্যতে ত্র শান্ত্রিতাদপি পৌরুষাৎ। 
অনর্থকর্তৃ বলব তত্র জ্ঞেয়ং স্বপৌরুষম্‌॥ 

পরং পৌরুষমাশ্রিত্য দস্তৈদস্তান্‌ কিচুর্ণয়ন্‌। 
শুভেনাশুভমুদ্যক্তং প্রাস্তনং পৌরুষং জয়ে ॥” 


বখার শাস্তনিয়ন্ত্রিত কর্খ করিলেও অনিষ্টপাত হয়, তথায় বুঝিবে, অনিষ্ট- 
জনক পূর্বকৃত হুষ্ষর্শ তোমার গ্রবল। তখন অঅতিদৃঢ়ভাবে প্রবল পুরুযার্থ 
দেখাইৰে । জীবন যায় যাক, আমি এই শীস্ত্রীয় কর্ম করিবই, স্থির করিয়া 
দত্তে দত্ত বিচুর্ণ করিতে করিতে কর্থে লাগিয়া পড়িতে হইবে । ইহাঁতেই 
এঁহিক পুরুতার্থ দ্বার! প্রাক্তন পুরুষার্থ বা দৈব জয় হইবেই। 

পূর্ব পূর্ব্ব কর্ম আমাকে ছুঃখে নিপাতিত করিতেছে-_ইহা সুঢ়ের উদ্ধি 
মাত্র। ভগবান্‌ পুরুষকার-রূপে সকলের মধ্যেই আছেন। গীতা বলিতেছেন 
--*পৌরুষং নৃযু” । পুর্বকর্মফলে যাহা হয় হউক, তাহ! অগ্রাহ্ করিয়া 
এঁহিক পুরুষাথ গ্রয়োগ করিতে হইবে, নতুবা “পুরুষগর্দভ* হুইয়! বাইবে। 
“আমার অনৃষ্টে ছিল, ₹ইততেছে* ইত্যাকার বুদ্ধিকে জোর করিয়া নিপাতিভ 
করিতে হইবে, ইহাই ভগবান বশিষ্টের অভিগ্রায়। কারণ, তিনি 
বলিতেছেন-- প্রত্যক্ষ কর্শের নিকট উষ্টিখিত বুদ্ধির গ্রাবল্য নাই। 

ভগবান্‌ বশিষ্ঠ, পুরুষকারকেই অবলম্বন করিতে বলিতেছেন। গীতা 
তাহাই বলিতেছেন। প্মামেকং শরণং ব্রজ” ইহাই গ্রবল পুরুতার্থ। শ্বভাঁৰ- 
বশে সংসার করা পুরুষার্থ নহে। উদ্বাত্ত সাধারণলোক বাহাকে “দৈৰ' বলে 
তাহাও পূর্ব পূর্ব জীবনে পুরুযার্থ মাত্র। 


“সাধূপদিষউ-মার্গেণ যল্মনোল-বিচেষ্তিতম্‌। 
তৎ পৌরুষং তত সফলমন্থাদুদ্মত্বচেষ্টিতম্‌॥” 81১১ মুমু যোঃবাঃ 


সাঁধুগণ কর্তৃক উপমিই পন্থা অনুসারে মন, বাক্য ও শরীরের যে চালনা, 
তাহাই গ্ররূত পুরুষকা'র, তাহাই সফল। অন্ত পুরুষকার উন্ুত্তচেষ্টা নাত্র। 


“দৈবং পুরুষকারেণ যো নিবর্তিতূমিচ্ছতি । 
ইহ বাহমুত্র জগতি স সম্পূর্ণীভিবাঞ্থিতঃ ॥৮ 


িনি পুরুষকার ছারা দৈৰ নিবারণ করিতে ইচ্ছা, করেন, তিনি ইহ- 
লোক ও গরলোকে সম্পূর্ণ অভীষ্ট লাভে সমর্থ হয়েন। 


শীতা-পরিচয়্ । 


“বে সমুগ্যোগমু্স্থজ্য স্থিতা দৈবপরায়ণাঃ। 
তে ধন্ধমর্থং কামঞ্চ নাশয়ন্ত্যাতুবিদ্বিষঃ ॥৮ 
যাহারা দৈবপরায়ণ হইয়া নিশ্েষ্ট হয়, সেই আত্ম-বিদ্বেষিগণ ধর্ম, অর্থ, 


কাম, এই ত্রিবর্গ হইতে বঞ্চিত হয়! 
এই জগতে যে যেখানে প্রকৃত উচ্চপদ গরাপ্ড হইয়াছে, সে পুরুষার্থ বলেই 


প্রাপ্ত হইয়াছে। 
“পুরুষার্থেন দেবানাং গুরুরেব বৃহস্পতিঃ। 


শুক্রো দৈত্যেন্্রগ্ুরুতাং পুকরুষার্থেন চাস্থিতঃ ॥ 
দৈম্যদারিদ্র্যুঃখার্তা, অপি সাধে! নরোত্মাঃ। 
পৌরুষেণৈব যত্ন যাতী' দ্েবেন্দ্রতুল্যতাম্‌ ॥” 


বৃহস্পতি পুরুষকার ছারা দেবগুরু হইয়াছেন, শুক্রাচাধ্য পুরুষকার-বলে 


দৈত্যগুরু হইয়াছেন। হে সাধে! প্রযদ্রশালী কত শত মনুষ্য, দৈন্যদারিদ্র্ে- 


ছুঃখে পীড়িত হইয়াও পুরুষকার বলে ইন্দ্রতুল্য হইয়াছেন। 
“বিশ্বামিত্রেণ মুনিনা দৈবমু্্জ্য দুরতঃ | 
পৌরুষেণৈব সম্প্রাপ্তং ব্রাহ্মণ্যং রাম নাগ্থ! ॥ 
অস্মাভিরপরৈ রাম, পুরুষৈ মুনিতাং গতৈঃ। 
পৌরুষেণৈব সম্প্রাপ্তা চিরং গগনগামিত| ॥৮ 
বিশ্বীমিত্র যুনি, একমাত্র পুরুষকার-বলেই দৈবৰে দূরে পরিত্যাগ করিয়া. 


ব্রাঙ্মণত্ব লাভ করিয়াছিলেন, অন্ত কোনগ্রকারে নহে। আমরাও পৌরুষ 
বলে মুনি হইয়াছি ও এই ভ্রিভৃবন্মধ্যে বু সময় ব্যাপিয়া আকাশ-গমন 


করিতে শিিয়াছি। 
“উত্সাগ্য দেব-সজ্বাতং চক্রুন্তিভুবনোদরে । 
পৌরুষেণৈৰ যত্েন সাম্রাজ্যং দাঁনবেশ্বরাঃ 1৮ 


দৈতযাগণ পৌরুফবলেই দেবসমুহছকে উৎসারিত করিয়া ব্রিভূবনমধ্যে 
সাম্রাজ্য করিয়াছে । আবার-_- 


“আলুনশীর্ণমাভোগি লগদাজহুরোজস|। 
পৌরুষেণৈব যত্ন দীনবেভ্যঃ স্থরেশ্বরাঁঃ ॥% 


গীতা-পরিচয়। ৬১ 
দেবগণ পৌরুষবলেই অসন্থুরগণের নিকট হইতে বিচ্ছিন্ন, বিশর্ণ এবং বিশাল 
জগত আহরণ করিয়াছিলেন । 


পৌরুষ অবলম্বন কর, জীবনুক্তি লাঁভ করিতে পারিবে, এই জগতের : 
গ্রকৃত উন্নতি সাধন করিতে পারিবে। 


“যো৷ যো যথ। প্রযততে স স তত্তৎফলৈকভাক্‌। 
ন তু তুষ্তীং স্থিতেনেহ কেনচিৎ প্রাপ্যতে ফলম্‌॥ 
শুভেন পুরুষার্থেন শুভমাসাগ্াতে ফলম্‌। 
অশগুতেনাহশুভং রাম যথেচ্ছসি তথ। কুরু ॥৮ 
যে যে লোকে যেমন যেমন পুরষার্থ করে, তাহারা সেই সেইরূপ ফলই প্রাপ্ত 
হয়। চুপ করিয়া বসিয়া থাকিলে কি ফল লাভ হইবে? শুভ পুরুষকারে 
গুভ ফল লাভ করা যায়, অশুভ পৌরুষে (উন্মত্ত চেষ্টায়) অণ্তভ ফল লাভ হয়। 
হে রাম! তুমি যাহা ইচ্ছা করিবে, তাহাই করিতে পার। 
দৈব কাহাকে বলে, তাহার বিচার না করিয়াই লোকে নানাপ্রকারে 
বিপদে পড়ে । বশিষ্ঠদেব বলিতেছেন-_ 


“পুরুষার্থাৎ ফলপ্রাপ্ডিদেশকালবশাদিহ। 

প্রাপ্তা চিরেণ শীত্রং বা যাঁসৌ৷ দৈবমিতি স্যৃতা ॥ 
ন দৈবং দৃশ্যুতে দৃষ্টং ন চ লোকান্তরে স্থিতম্‌। 
উক্তং দৈবাভিধানেন স্বর্লোকে কন্মণঃ ফলম্‌॥৮ 


দেশ কাঁলবশেই পৌরুষবলে শীপ্ুই হউক, বিলম্বেই হউক, যে ফল তাহাকেই 
দৈব বলে। দৈব কিন্তু চক্ষে দেখা যায় না, লোকান্তরেও নাই, স্বর্গে ষে 
কম্মফল ভোগ করা যায়, তাহাই দৈব শবে কথিত। বশিষ্ঠদেবের মত এই যে-_ 
“পুরুষে! জায়তে লোকে বদ্ধতে জীর্ঘতে পুনঃ 
ন তত্র দৃশ্বতে দৈবং জরাযৌবনবাল্যবৎ ॥ 
অর্থপ্রাপককার্ষ্যৈকপ্রযত্বপরতা বুধৈঃ। 
প্রোস্তা পৌরুষশব্েন সর্ববমাসাগ্তেহুনয়া ॥” 
পুরুষ এখানে জন্মিতেছে, বুদ্ধিগ্রাপ্ত হইতেছে. জরাগ্রন্ত হইতেছে, কিন্ত 
এখানে জরা যৌবন বাল্যের স্তায় দৈব্যের প্রত্যক্ষতা ত হয় না। 


২ শীভা-পরিচয় | 


পরমার্থসাধক কার্য্ে ঘদ্বপরতাকেই পুরুযার্থ বলে। এই পুরুষার্থেই 
সর্ববাভীষ্ট সিদ্ধ হয়। 

সংবিৎস্পন্দ, মনঃস্পন্দ, ইন্ড্রিয়্পন্দ এই তিনটি পুরুযার্থের শ্বরূপ, ইহা 
হইতেই ফলোদয় হয়। সংবিৎস্পন্দ তত্বজ্ঞানের বিকাশ, মনঃস্পন্দ পুরুতার্থ- 
সাধনেচ্ছা, অঙ্গম্পন্দ _-অঙ্গচালনার্থ কর্মেন্ডিয়প্রবৃত্তি। তত্বজ্ঞান জন্ত শাস্ত্রী 
উপায়ে মন ও শরীর চালাইতে হইবে। ব্যায়ামও শাস্্রমত কর! আবশ্তক। 
উপাসনা, পূজা, ঈশ্বরসেব! নিজে র ইচ্ছামত করিলে চলিবে না-- কারণ, নিজের 
চিন্তাকে শান্সচিস্তার দিকে প্রধাবিত করিলেই বুদ্ধির দৌষ কাটিয় যায়, নতুব! 
আপন মনে চিন্তা করিয়| পুস্তক প্রণয়নে কোন ফল নাই। ইছাতেই নান! মতের 
সৃষ্টি হয়, জীবমক্তি এবং প্রক্কত সত্য ও প্রকৃত তত্বের পথ আবৃত হয়। তাই 
শান্তর বসিতেছেন__ 


« সংবিতস্পন্দো! মনংস্পন্দ এক্িয়স্পন্দ এব চ। 
এতানি পুরুষাথস্য বূপাণ্েভ্যঃ ফলোদয়ঃ ॥” 
এই জন্তই শাস্ত্র বলিতেছেন-__ 
“যথা সংবেদনং চেতস্তথা তৎ্স্পন্দমিচ্ছতি । 
তখৈব কায়শ্চলতি ততৈব ফলভোক্ত তা 1৮ 


কি সুন্দর উপদেশ! চিত্তে যেমন যেমন বিষয়শ্তৃত্তি হইবে, চিত্তের 
ল্পদদনও সেইরূপ হইবে, শরীরচেষ্টাও সেইরূপ হইবে, কাজেই ফলভোগও 
তদন্নরূপ। মন্দ চিন্তা কর, চিত্ত মন্দভাবে স্পন্দিত হইবে, শরীরচেষ্টাও বিরত 
ভাবে চলিবে । কাজেই রোগ শোক আধি ব্যাধি আসিবেই। 


“আবাল্যমেতৎ সংসিদ্ধং, যর যত্র যা যথা! । 
দৈবস্ত ন রুচিদ্যষ্টমতে! জগতি পৌরুষম্‌ ৪৮ 
বাল্যাবধি ষেষে বিষয়ে যেরূপ যত্ব কর! যায় তাহাই পাওয়| যার়। দৈব 
কুত্রাপি দৃষ্ট হয় না, কেবল মাত্র পৌরুষই বিদ্তমান। 
যদি এতদ্দিনও কিছু ন! করিয়৷ থাক, এখন হইতে শাস্তরমত চলিতে পুনঃ 
পুনঃ চেষ্টা করিতে থাক। তোমার ছুরদৃষ্ট দুর হইবে--অর্থাৎ পূর্ব পূর্ব মন্দ 
কর্ণও চেষ্ট! দ্বারা! যে মন্দ স্বভাব বা ছদৈৰ বা কুপুরুষকার হইয়াছিল, তাহ! 
ক্রমে ক্রমে দুরীভূত হইবে । কিন্তু উদ্ধম কখনও ত্যাগ করিও না। তোমার 
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হইবেই। একবার বিফল-মনোরথ হইতেছ, হইবার হুইতেছ, কি তিনবার 
হইতেছ, ইহাতে নিরুৎসাহ হইও না। শাস্ত্র বলিতেছেন, ঠিক শাস্ত্রমত চলিতে 
থাক, ফতক্ষণ ন৷ হয়, চেষ্টা কর__হইবেই নিশ্চয়। শান্তর বলিতেছেন।-_ 


শান্সতো গুরুতশ্চৈব, স্বতশ্চেতি ত্রিসিদ্ধয় | 
সর্বত্র পুরুষার্থস্য, ন দেবস্য কদাচন ॥ 


শান্্রবাক্য, গুরুবাক্য ও নিজের অনুভব, এই তিনের মিলন কর, পুকুতার্থ 
সিদ্ধি হইবেই; ইহাতে দৈবের কোন প্রয়োজন নাই। বশিষ্দেবের এই 
বাক্য ষে জাতি গ্রহণ করিবে, সেই জাত একদিকে জীবনুক্তি অন্দিকে 
জগতের অভয় সম্পাদন কারবে, ইহাতে কোনহ সন্দেহ নাই। 

রে পাপী ছুর্বপ জীব !.বশিষ্ঠ বাক্য হৃদয়ে ধারণ কর, 


“হ্ন্তনী হুক্্রয়াভ্যতি শোভাং সতক্রননরা। যথা । 


অন্যৈবং প্রাক্তনী তন্মাৎ যন্ত্রা সতকার্ধযৰান্‌ ভবেহ ॥” 

যেমন, পূর্ব্বভন কুকার্ধয সংকন্ম দ্বারা বিমল হইয়া শুভে পরিণত হয়, 
প্রাক্তন কম্মও সেইরূপ শুভে পরিণত হয়। অতএব ত্বপূর্ব্ব ক শান্ত্রবাকা, গুরু- 
বাকা ও আপন অনুভব মিলাইয়া কার্ধ; করিতে থাক। এই তিনটির কোন 
একটি বাদ দিলে তোমার পতন অবন্ঠন্তাবী। শুধু গুরুবাক্য বদি শান্ত্রবাকোর 
সহিত ন! মিলে, তবে গুরু ঈশ্বরপথে চলিতেহেন না নিশ্চন্, আর যদি শাস্ত্র- 
লিখিত শ্লোক সদগুরুবাকোর সহিত মালত না হয়, তৰে উহা শান্তর নহে, মূর্খ 
লোকের উক্তি মাত্র, ফোনকরূপে শাস্ত্রে প্রবিষ্ট হইক়াছে। এই ষোগবাশিষ্ট, 
এই গীতা, এই অধ্যাত্ম রামায়ণ, এই মহাভারত, এই ভাগবত, এই চণ্তা, 
ইহারা একই উপদেশ দিতেছেন, ইহারা শ্রতিবাক্য মাত্রই সমর্থন করিতেছেন। 
যেখানে বিরোধষত বোধ হয়, সেধানে অগ্রপশ্চাৎ তুমি দেখিতেছ না, তাই 
বিরোধ। অগ্রপশ্চাৎ মিলাইয়। দেখ, দেখিবে, ভগবান্‌ বশিষ্ঠ, বালীকি, ব্যাস, 
শঙ্কর, এক কথাই বালতেছেন। ইহাদের বাক্যে অশ্রদ্ধা নি করেন, তিনিই 
জীবের অনিষ্ট করেন। এহজন্ত সংখান্ধ ও সন্গুকু একান্ত আবন্তক। 
সৎশান্থই ঈখরবাকা, সদ্গুরুই ঈখর। এই ঈঙর আশ্রদ্ধ কর “নামেকং 
শরণং ব্রঞ্ষ”, তুমি পর্ব পাপ হইতে মুক্ত হইবে। ক্ষুদ্রবুদ্ধি মানবই শাস্ত্রের 
মধ্যে বিরোধ দেখিয়া সংশয় সৃষ্টি ক:র, ইহ। ইহাদের |বচারের দোষ! ব্যাসদেব 
এবং বশিষ্টদেব এইব্ধপে দৈব ও পুকুষকারের সমন্বয় করিয়াছেন। প্রক্কত 
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পুরুষকার ঈশ্বর-লাভ জঙগ্ত চেষ্টা মাত্র। সংসারকার্ধোর চেষ্টাকে পুরুষকার 
বলে না--ইহ! উন্মন্তচেষ্টা মাত্র। পুর্ব পুর্র্ব সংস্কার জীবের স্বভাৰ স্বষ্টি 
করিয়াছে--এই স্বভাব আপনা হইতে বিষয়ের দিকে চলিবেই, ইহার জন্ত 
কোন চেষ্টা করিতে হয় নী। কাম, ক্রোধ, বিষয়-আসক্তি, ইন্দ্রিয়ের কারধ্য-- 
ইহাদের জন্ত কোন চেষ্টার প্রয়োজন হয় না, ইহারা পূর্বব পূর্ব কুচেষ্টার ফলে 
আপনারাই কার্যা করে। চেষ্টা কেবল ঈশ্বরলাভ জনাই করিতে হয়-- 
ইহাই পুরুষার্থ। সংসার চেষ্টাই যাহার সর্ধন্ব, ঈখবরলা'ভ-চেষ্টা-সময়ে ষে বলে, 
“যখন সময্ন হইবে তখন করিব” সেই রূপ মুঢ়-মুদ্ধি মন্থুধা আপনিও নষ্ট হয়, 
অন্থকেও নাশের সদ্ুপদেশ প্রদান করে; ঈশ্বরকে ডাকিবার সামর্থ সকল 
মনুষোর সকল কালেই আছে, ইহ! আমর। “অপিচেৎ গুছুরাঁচারঃ” ইত্যাদি 
গীতার শ্লোক হইতে দেখিয়াছি । 

বশিষ্ঠদেব অংবার বলিতেছেন__ 

“মুঢানুমানসংসিদ্ধং দৈবং বস্থাস্তি ছুর্দতেঃ | 
দৈবাদ্দাহোহক্তি নৈবেতি, গন্তব্যং তেন পাবকে ॥” 

যে ছুন্ম্ঁতি, মুঢ়ব্যক্ির অন্ুমান-সিদ্ধ দৈব মানিয়া থাকে, তাহার “অগ্রিতেও 
দৈবাৎ দ্ধ হইব ন!” এই স্থির করিয়া অগ্নিংত পড়' উচিত । 

“দৈবমেবেহ চেত কর্তৃ পুংসঃ কিমিৰ চেষ্টয়া। 
স্ানদানাসনোচ্চারান্‌ দৈবমেব করিষাতি ॥ 
কিংবা শান্ত্রোপদেশেন, মুকোহয়ং পুরুষ, কিল । 
সঞ্চাধ্যতে তু দৈবেন কিং কস্যেহোপদিশ্থাতে ॥” 

এই জগতে দৈবেরই যদি কর্তৃত্ব থাকে, তাহা হইলে পুরুষের চেষ্টার 
প্রয়োজন কি? দৈবই কেন স্নান, দান, উপবেশন, মলত্যাগ প্রভৃতি কর্ম 
করুক না? শান্ত্রেপদেশ কেন? কাহাকে কোন উপদেশ দিবারই বা 
প্রয়োজন কি? দৈবই সকল কম্ম করিবে, পুরুধ নিশ্চেষ্ট হইয়। থাকুক । 

এ বিষয়ে অধিক লেখা নিশ্রয়োজন। কিন্তু ইহা সতা যে, সকল বিষরেই 
যত্তবের আতিশষ্য থাকিলে সর্বদা দর্ত্র নকল প্রকার ম'ভলন্তই সফপ হয়। 
গুঁভ উদ্যম পরিত্যাগ করা কখনই কর্তব্য নহে। নন্দী, বলি, স্বর্ত বিশ্বামিতর, 
উপমন্থ্য, শ্বেতনামক মুনি, পতিত্র হা! সাবিত্রী, ইহারা উদ্যমশীল হুইয়াই অভীষ্ট 
লাভ করিয়াছিলেন। জগতে এমন কোন ব্যক্িই দৃষ্ট হয় না যিনি অতিশয় 
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শুভ উদ্চোগ করিয়াও ফললাঁভ করেন নাই। এজন্তড আত্মজ্ঞান বিষয়েই 
দুঢ় উদ্ধোগ করা বর্তবা। আজ্মজ্ঞান ব্যতীত বদাঁচ কোঁন উপায়ে জন্ম-মৃত্যু 
প্রবাহের উপশম হয় না অন্ত কোন উপায়ে জীবনুক্তি হইতে পারে না। 
শাস্ত্রে যেখানে দৈবের কথার ঈঙ্লেখ আছে এবং দৈবের গ্রাধান্য কীর্তিত 
হইয়াছে, তাহা মুটুজনের বুদ্ধ-গ্রহা দিশ্চেষ্টভাঁৰ নহে-ইহাঁর নাম মহা- 
নিয়তি । এই মহানিযতি ব্রহ্গের চিত্শক্তি। ইহা স্পন্মরূপিণী অবশ্স্তাবিনী | 
এই মহানিয়তি আদি স্ৃট্রিকালে পরবন্ষের সঙ্কল্লান্মকবান্তকূপে উদ্রিক্ত হয়। 
এ মহাঁনিয়তিবলে ব্রহ্ম কর্তৃক জগৎ্সমূহ তৃণের শ্টায় পরিবর্ঠিত হইতেছে। 
এই মহানিয়তি সন্্রকাঁলগামী ও সকল বগ্থব্যাগী। ইহার সহিত মোহের 
কোন সম্পর্ক নাই । ইহা বিশুদ্ধ ঈশ্বরসঙ্গ্ন । এই মহানিয়তিকে জ্ঞ!নিগণ “দৈব” 
নাম দিয়া থাকেন। “এই পদ্দার্থ এই প্রহার স্পন্দিত ভইবে, এইরূপে, এই 
প্রকারে, এই সময়ে, উৎপন্ন হইবে” ইত)।কাহ অবন্ঠগ্তাবিচাকে দৈব কহে। 
ইহাকেই পুরুষস্পন্দ, নিখিল তৃণগুল্াদি, সমুদায় জীব, দিখাযাত্যাদিকাল ও 
ক্রিষ্না বলা হয়। এই নিয়তিবলে পুরুষাদৃষ্টের সন্তা এবং পুরুষাদৃদ্ারা এই 
ন্রতির সত্তা, ভ্রিহবনের অবস্থিত শন পণান্ত অবন্ধিত থাকে: তাহার পর 
মহা প্রলয় হইলে পুরুষাদৃ ও এই নিমঠি এক আকসা রূপে অবস্থিত হয়। 
কন্পারস্ত হইতে বল্পান্ত পর্য্যন্ত পুরুষ-ক্রিষ্াযুলক যে কিছু বাবহার চলিতেছে, 
তৎসমুদ্বায় এই নিয়তিবাশই হইয়া থাকে । এই অবশ্রন্তবিনী দিয়তি দাও 
হইবে, তাহা রুদ্র গুভৃতিগণন্রেও বুদ্ধিদানা *প্বনীয় হয না। অতএব 
রর ব্যক্তি এই নিয়তি আশ্রয় করিয়া পক্ুষকার তাগ করিবেন ন1। 
কারণ, নিয়তি পুরুষকার আকারেই কর্মের নিয়ন্ত্রী হয়। এই নিয়তি যখন 
পুকুষ-গ্রযত্বে মিলিত না হয়, ঈশ্বরসঙ্কল্প মাতেই অবস্থিত হয়, তখন সে নিয়তি- 
পদবাচ্য হয় এবং যখন সৃষ্টিফল-৮ম্পৃক্ত হয়, তখন তাহাকে পুরুষকার কহে। 
অতএব পুরুষকাররপে পরিণত না হইলে নিয়তি দ্বারা কোন ফল হয় না। 
পুর্ুষকারে পরিণত হইলেই নিষৃতি সফল হয়! যে বাক্তি নিয়তি আশ্রয় 
করিয়া নিক্ফিভাবে অবস্থান করে, তাহার প্রাণবাযুস্পন্দ কোথাকস যাইবে? 
অর্থাৎ ক্ষুধাতুর হইলেও, নিজ্ঞুয় হইয়! অবস্থান করায় ঘখন কেহ শপকাল 
জীবিতও থাকে, ৩থন তাহারও প্রাণবারু সঞ্চালনের অন্নকূল যত্ব ও পুরুষকার 
থাকে। যখন তাহার অতাব হয়, তখন তাহারও অভাব হয় নির্বিকল্ন 


সমাধিস্থলে যে ব্যক্তি ্রাপবারুর রোধ করিয়া চিত্ত-বিশ্রামপদে অবস্থান করে 
৪ 
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এবং সেই সাধু অর্থাৎ তত্বজ্ঞ যে সকল পৌরুষের ফলম্বরূপ মোক্ষ গ্রাণ্ড হয়, 
তাহাও তাহার প্রাণরোধাদিক্প পুরুষবারের ফল, স্ৃত্তরাং “পুরুষকার ব্যতীত 
ফল,” ইহা! কিরূপে বলা যাইবে? অতএব শাস্ত্রীয় বিধি অনুসারে পুরুষকার 
অবক্ম্বন কর! শ্রেয়ঃ। জ্ঞানীদিগের নিয়তিতে কোন দুঃখের লেশ নাই। 
উহাতে অবিস্থা নাশ হইয়া থাকে । এই নিদ্ুখ নিয়তিরপ ব্রহ্মভাবের স্কুরণে 
যদ্দ পরিণত হওয়া যায়, তাহ] হইলে তাহাই পরমণ্ুদ্ধ প্রমপ্দ প্রাপ্তি ও 
পরম গতিলাভ, জানিবে । যেমন জলেরই দ্রবত্ব, তৃণ লতা বৃক্ষ প্রভৃতিরূপে 
ধরাতলে স্কুরিত হয়, সেইরূপ সর্বগামী ব্রহ্মই উত্ত প্রকার নিয়তি বিভাগে 
স্কুরিত হয়েন। এই কঠিন তন্বর্যাহারা আলোচনা করিতে ইচ্ছা করেন, 
তাহারা যোগবাশিষ্ঠ উৎপতি-গ্রক$ণের ৬২ জধ্যায় মনোযোগের সহিত পাঠ 
করিবেন। 


উপরে দেখান হইল__পুরুষকারবলেই জীবনুক্তি লাভ হয়। মুর্খ, 
ধারণাভ্যাসী ও যুক্কিমান্‌ এই যে তিন গুকার মনুষ্য আছে, তন্মধ্ মূর্থেরাই 
পুরুষকার স্বীকার করে না। আর যাহারা পুরুষকার স্বীকার করে, মনে মনে 
কামনা করিয়। শান্্রান্যায়ী কর্মদ্বারা তাহা সাধন না করে; আহাদের বাবহার 
উন্মত্বের ক্রীড়া মাত্র। 


“চিত্তে চিন্তয়তামর্থং যথাশাঞ্্ং নিজেহিতৈঃ। 
অসংসাধয়তামেব মুটানাং ধিগ্ভুরীপ্সিতম ॥৮ মু ৫২২ 


যে লকল মূঢ় মনে মনে কোন অভিলাষ করিয়া যথাশান্ত্র স্বীয় চেষ্টা দ্বারা 
তাহ! সিদ্ধ করিতে প্রবৃত্ত না হয়, তাহা!দগের ইষ্ট ভোগজিগ্ায় ধিক। ইহা 
নিশ্চয়ই সত্য যেণ্যাঁতি নিম্ফলধত্বত্ং ন কদাচন কশ্চন৮। শাস্ত্রীয় করছে 
গ্রধত্ব কথনই নিষ্ষল হয় না, দৈবপরায়ণ সেই সেই ব্যক্তিই দীন হীন পামর ও 
সুঢ়, যাহারা লোৌভ-পরবশ হইয়] প্রাক্তন কর্মের জয়ার্থ যত্ব করে না। বিন্ব 


পৌরুষেণ কৃতং কর্ম দৈবাদ্‌ যদতিনশ্যতি | 
তত্র নাশয়িতুক্ডেয়ং পৌরুষং বলবস্তরমূ॥ মু ৬৭ 


খায় পুরুষকার-কৃত কর্ম দৈবাৎ বিফল হয়, তথায় বুঝিবে, সেই কর্মনাঁশক 
র্যক্তির পুরুষকার আরও প্রবল হওয়া উচিত। 
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“যদ্‌ যদভ্যস্যাতে লোকে তন্ময়েনৈব ভূয়তে | 
ইত্যাকুমারং প্রাজ্রেষু দৃষ্টং সন্দেহবর্জ্জিতম্‌ ॥৮ 


এই জগতে যাহ। অভ্যাপ কর! যায়, তাঁহাতেই তন্ময় হওয়! ষায়-_-ইহাঁর পরি- 
চয় আবাল-বৃদ্ধে জ্ঞাত আছে। ইহাতে কোন সন্দেহ নাই । অতএব তত্বজ্ঞান না ূ 
হওয়া পর্ধান্ত গুরু, শান্স ও অনুভব দ্বারা নির্ণীত কর্ম অভাস কর, হইবেই। 

যাহার! জাবনের লক্ষ্য বুঝিরাঁও তল্লাভে পৌক্য প্রদর্শন ন। করে, তাহারাই 
প্রকৃত মূর্খ । 


“বরং শরাব-হস্তপ্য চাগ্ডালাগ।রবাঁথিষু । 
স্চক্ষার্থমটনং রাম ন মৌর্্যহত-জীবিতম্‌ ॥৮ মু ১৩১৭ 


বরং শরাব-হস্তে চগডাঁলভবনরশ্যাঁয় ভিক্ষা করিতে যাওয়া ভাল, কিন্তু 
মর্গতা-দুষিত জীবন কিছু নহে। 
আর মুক্তির পথ জানিয়াও 


“দন্তে গ।শন মাত্রেণ রাজ্য দিযু স্থাখেধু যে। 
সন্তষ্টা ছুষ্টমনসে! বিদ্ধি তানন্ধদর্,রান্‌ ॥” 


যাহার! রাজি স্তুথসন্তোগমাত্রেই সন্তুষ্ট, সেই হষ্টাধমগণকে অন্ধ ভেক- 
স্বরূপ জানিবে। 

অধিক আর কি বলা যাইবে--মাত্মনণনে সচেষ্ট হও, আত্মজান লাভ 
করিয়৷ জীবনুক্ত হও আর বিপন্ব করিও না। পউত্তিষ্ঠত জাগ্রত”” ইহা! ম্মরণ, 
রাখিয়া, ধে পাপা নোক্ষপাভার্থকম্মে ভীত হইয়া! ভোগরসে আসক্ত হয়, সেই 
অধম নিজ মাতার বির ক্রি'মতুণ্য--েই অধমগণের নাম কীর্তনীয় নহে-- 


“এতাবত্/পি যে ভাতাঃ পাপা তোগরসে স্থিতাঃ | 
স্বমাতৃবিষ্ট।ক্রময়ঃ কীত্তুনীয়া ন তেইধমাঃ 1৮ 


শাস্ত্র শক্তি নঞ্চার করিতেছেন-_তুমি আপন লক্ষ্যও স্থির করিয়া, 
এক্ষণে প্রবল পুরুযার্থ-সহকারে কর্মে নিযুক্ত হও। 

উদ্ধম প্রবল রাথিবার জন্ত প্রতিদিন বিচার করিও-_দেহ নশ্বর, শ্র্যাদি 
ভোগ, কীটের ব্রণাস্বাদন-হাক ; লক্ষ্য বিস্মৃত হুইয়। স্বেচ্ছাচারমত কর্ণ, উন্মত্ত 


৬৮ . শীতা পরিচয় । 


9৯! মাত্র। অগ্ত কর্ম যখন তোমাক করিতে হয়, তখনও স্মরণ রাথ। কর্তৃবা, 
মোক্-প্রাপক কর্মভিনন সকল কর্মই মিথা!। মিথ্য। বোধে যদি কথন কোন 
কর্ম কর, তবে তোমার প্রকৃত কর্মের ক্ষতি হুইবে না । 

আমর! উপনংহ্কারে এইনাত্র বশি বে, আ্রীভগবান আশ্রক্স দিলেন, তিনি 
শন্ববুব, সংধুবু. 1, গু?মুখ পণ দেধাইর। দিনেন। জীব! আর তোমার ভন 
কি? তুমি এখন নিশ্চিন্ত হইস্সা আনন্দধামে শুভঘাত্র/ কর। প্রবল উদ্ভমে পথ 
অণক্রম করিতে থাক, শরীরের দিকে, ভোগের দিকে, আর চাহিও না। 
কোথাও সন্দেহ হইলে, ভগবান্‌ শান্মকেহ জিজ্ঞানা কর; তিনিই তোমার 
পথ-প্রদশক ; গুরুবাকা, শান্ত্রবাক্য তাহারই বাক্য। তুমি অধ্যবসায় কর, নিশ্চয়ই 
অ'নন্দধামে বাইতে পারিবে, নিশ্চই এই জন্মেই জীবন্ুক্ত হইতে পারিবে। 
ভাবিও না বে, এই ধোর কপিধৃগে জীবনুক্তি অসম্ভব কথা-_- 


“দর্ববমেবেহ হি সদা সংসারে রঘুনন্দন । 
সম্যক্‌ প্রযুক্তাৎ সর্বেব্ণ পৌরুষাশড সমবাপ্যতে ॥” 


টাকাকাঁর বণপিতেছেন,-এনন্ু শুকাদীনাং শমদমাদিসাধনসম্পনানাং শ্রবণং 
ফ'লতং কথনগ্েধানাধুনক।ন।ং ত২ ফলিধ্যাত, সাধনানাং ছুঃসম্পাদত্বা দিতা।- 
শঙ্ক্য পুরুষপ্রযত্বগ্তাসাঁধাং নাশীত্যাহ সব্বমেবেতি |৮ 

ভাগবতাদি পান্ত্রে এবং অব্যাম্-রামায়বাদিতেও জীবনুক্তির কথা বলা 
হইছে । এই সনন্ত শান কালর জীবেরই অন্ভ। গীতার যাহা সুত্র মাত্র, 
অগ্ঠ অন্ত শাস্ত্রে তাহার ব্যাথা দু হর; সেই জগ্ত আমর! এতদূরে আসিয়া 
পর়ফ্ধাছি। যেখানেই আপি না কেন, বিনা জীবনুক্তিতে কাহারও ছুঃখনিবৃত্তি 
নাই। জীবনুক্তি স্থথের জগ্ত যাহ! করিতে হইবে, তাহা উল্লেখ করিয়া! এই 
অংশ শেষ করা গেণ। 

“পরিম্পন্দঃ শান্তরবিহিতং কায়বাকৃচিস্তঃলনরূপং কর্মী ত্য ফলং চিত্তশ্ুদ্ধি, 
দ্বার। জ্ঞানং তত্প্রাপ্তো সত্যাং হৃদি শীতনং কামক্রোধাদিন পা প্রতিহস্ত' 
মাহল।দন্‌ং জা বন্ুপ্তি হখমুখেতি | তথা এ্রু(তিঃ_ 


“স একো ত্রহ্মণ আনন্দ; শ্রোত্রিয়ল্য চাকামহণ্স্যেতি।” 
গ্বতিশ্চ-ণ্যন্চ কামস্থথং লোকে যস্ড দ্িব্ং মহত স্ুখমূ | 
তৃষগক্ষযন্থখস্যৈতে নাহতঃ ষোড়শীং কলা”-মিতি ॥ 


গীতা-পরিচয় । ৬৯ 


_ পতত্ত, সর্বং পৌরুষ।দেব ভবতি নাগ্তত ইতি পুরুষ প্রযত্ব এব নির্ভরঃ কার্ধ্য 
ইতি ভাবঃ।% যে শ্নোকের ৰাখ্য। করিতে টাকাকার উপরি উক্ত কথ! 
বলিতেছেন তাহা এই--. 

“ইহ হীন্দোরিবোদেতি শীতলাহলাদনং হৃদি । 
পরিস্পন্দফলপ্রাপ্তো পৌরুধাদেৰ নান্যতঃ ॥৮ 
শীতল কামক্রোধাদি সপ্তাপ দ্বার! অপ্রতিহত যে মাহলাদকে জীবনুক্তি বলে, 
জীব সেই জীবন্ুক্তির জন্ঠ পুরুতার্থ না করির! কোন্‌ ভূতের কার্য্যে জীবন ব্যয় 
করিতেছে ? আর বিলম্ব করিও না, “উত্তিষ্ঠত জাগ্রত” । 


০০০ 


পঞ্চম কথা । 
গীতার স্ুল পরিচয় । 

১। ভগবান ব্যানদেব শত সহস্্ (ভি35855 বা লক্ষ শ্লোকে 
মহাভারত রচনা করিয়াছেন। অদৈতামুতবর্ষিণী গীতা মহাভারতাস্তর্গত 
ভীম্মপর্ষের অংশ। যতগুল শ্রেকে গীতা গ্রথিত তাহার তালিকা । 
একটি শ্লোক ধৃতরাষ্ট্রের উক্তি, ৪*টি সঞ্জয়ের, ৮৪ট গ্লেক অজ্জুনের, এবং 
মহাভারতে যাহা পাওয়া যায তাহা এই;ষটুশতানি সবিংশানি 
শ্লেকানাং, প্রাহ কেশবঃ। অজ্ঞুনঃ সন্তপঞ্চাশৎ প্তবষ্টিং তু সঞ্জয়ঃ। 
বৃতরাষ্ট্ঃ গ্রেংকমকং গীতাপ্লা মানমুচ্যতে ! অষ্টাদশ অধ্যায়ে ইহা বিভক্ত। 
প্রতি অব্যায়ের শেষে বল! হইয়াছে,-"ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহক্্যাং 
সংহিতায়ং বৈয়ানিক্যাং ভীক্ষপর্বরণণ শ্রীমদ্ভগবন্দগীতাস্থ পণিষতস্থ ত্রঙ্গবিস্ায়াং 
যেোগশাস্ত্ে শ্রীকৃষ্ণজ্ভুনসংবাঁদে ” ইতা্গি। গীতার স্কুল পরিচয় গীতাই 
দিতেছেন। ইহা শ্রীকৃষ্ণাজ্জুননংবাদ, ইহা! ঘোগশান্ত্,। ইহা ব্রঙ্গবিদ্তা, ইহা 
উপনিষদ । 

২। গীত! শ্রীৃষ্ণাজ্জুনপংবাদ । গীতার শেষ কয়েকটি গ্রোকে সঞ্জয় 
এই শ্রীকৃষ্ণাজ্জুনদংবাঁদ সম্বন্ধে বলিতেছেন _ 

ইত্যহং বাস্থদেবপ্য পার্থস্য চ মহাত্মনঃ | 
সংবাদমিমমশ্রৌমন্ভ্ুতং লোমহর্ষণম্‌ ॥ 

ব্যানপ্রপাদাত্ শ্রতবানিমং গুহামহং পরম্‌। 

যোগং যোগেশ্বরাৎ কৃষ্ণা সাক্ষাৎ কথমতঃ স্বয়ম্‌ ॥ 
রাজন্‌ সংস্যৃত্য সংস্মৃত্য সংবাদমিমমততু তম্‌ | 
কেশবাজ্ুনয়োং পুণ্যং হৃষ্যামি চ মুকুমুহুঃ ॥ 

তচ্চ সংস্ষৃত্য সংস্বৃত্য রূপমত্যদুতং হরেঃ। 

বিম্ময়ো মে মহান্‌ রাজন্‌ হৃষামি চ পুনঃ পুনঃ ॥ 

গীতার অদ্ভুত সংবাদ, গীতার অত্দ্ভূত বিশ্ব্ধ প--কখনও ি' স্মরণ 
করিয়াছ? যদি না করিগা থাক, সাধনার বপিবার পূর্বে স্মরণ করিয়া! নাধনায় 
প্রবৃত্ত হইও , দেখিবে__ক্রণে চিন্ত কোন্‌ ভূমিকার উপস্থিত হয়! 


গীতাস্পরিচয়ু। ৭১ 


সঞ্জয় বকিতেছেন--আমি মহাত্মা পাথ ও বাসুদেবের এই ভুত লৌমহর্ষণ 
বাদ শ্রবণ করিয়াছি । হে রাজন! সাক্ষাৎ যোগেশ্বর কুচ এই পরমগুহ 
যোগ কহিলেন, আমি ব্যাস-প্রসাঁদে শ্রবণ করিলাম। কেশবাজ্ঞুনের এই 
অদ্ভুত সংবাদ মুহুমুুঃ স্মরণ করিয়া পুনঃ পুনঃ হর্ষ প্রাপ্ত হইতোছ। হে রাঁজন্‌- 
গ্রীহত্রির সেই অদ্ভূত রূপ পুনঃ পুনঃ আমার ম্মরণ হইতেছে এবং পুনঃ পুনঃ 
হর্ষ লাভ করিতেছি। 
সত্যই কি এক অদ্ভূত লোমহর্ষণ ব্যাপার এই ক্কৃষীর্জুন-কথায় সন্নিবেশিত, 
কি এক অদ্ভূত বিশ্বরূপ এই গ্রস্থমধ্যে গ্রাকাশিত !! যদি এই অদ্ভুত সংবাদ, এই 
অত্যড়ুত বিশ্বর্ূপ আমাদের হৃদয় স্পর্শ করিতে না পারে, যদি ইহার স্মরণে 
মুুমুুঃ হর্ষ না আইসে, তবে গীতা-পরিচয়ে ফল কি? 
সগ্রয়ের ত মুহুম্মঃ হর্ষ আসিয়াছিল, আমদের আসে না কেন? কারণ 
আছে। পুস্তকে উপদেষ্টার স্বর আঁক1 থাকে না, সে স্নেহদৃ্টি থাকে না, সে 
মধুর হান থাকে না, সেন্ুুনদর হস্ততঙ্গী থাকে না। নিজীব গ্রন্থ কথাগুলি 
মাত্র সংগ্রহ করিয়া রাখে; যাহার কথা, সে যেমন করিয়া বলিয়াছিল, পুস্তক 
সে গ্রকারটি দিতে পারে না । কিন্তু যেভক্ত শ্রীকৃষ্ণের বিশ্ববিমোহিনী মূত্তি 
হৃদয়ে ধারণা করিতে পারেন, সেই হাঁসি, সেই ভলগী, সেই ভ্রিভঙ্গজলম ঠাম, 
সেই স্নেহতরা চাহনি, সেই তঙ্গুলি-সঙ্কেত, যে তক্ত আপন মানসচক্ষে সেই 
ভরা-রূপের আভাসও প্রাপ্ত হয়েন, তিনিই ধন্ঠ! তিনিই সেই বিশ্বরূপ স্মরণে 
সেই রূপজড়িত বাক্যে পুনঃ পুনঃ হর্ষ লাভ করেন। এ হর্ষ অন্তরের অন্তঃন্ডলে 
অনুভূত হয়, এ আনন্দই বঙ্ষানন্দ। ব্রহ্ষানন্দ স্পর্শে শরীর রোমাঞ্চিত হয়, চক্ষু 
অশ্রজলে পুর্ণ হয়, স্বর গদৃগদ্‌ হইয়া যায়) কতই সাত্বিক বিকার দেখা দেয়। 
গীতার উদ্দেশের সঙ্গে সঙ্গে এই সাত্বক বিকার যদ প্রবটিত না হয়, তবে 
গীতার অনুভূতি যেন ঠিক হয় না। কোন কিছু গ্রহণ করিয়া যদি রসে 
উপস্থিত ন! হওয়া যায়, তবে বুদ্ধির ক্ষণিক তৃপ্তি বা! চিত্তবিনোদন পর্য)্তই 
লাভ হুয়। ভগবানের রূপের সহিত ভগব্দৃবাকা ম্মরণ ঝরু আনন্দ আ[সিবেই। 
এই অদ্ভুত বিশ্বরূপ, এই লোমহর্ষণ সংবাদ লইয়াই গীতা । বিশ্বরূপ গ্রন্থ- 
মধ্যে যথাস্থানে সন্নিবেশিত-_ ইহ বলিবার কথা নহে, অনুভবের কথা ৷ সংবাদের 
পরিচয় আবশ্তক। 
৩। গীতা যোগশান্্। ইহার অষ্টাদশ অধ্যায়ে অগ্রাদশ প্রকার 
যোগের কথ। বলা হইয়াছে। প্রথম অধ্যায়ে বিষাদ-যোগ এবং শেষ অধ্যায়ে 


দই গীতা-পরিচন্ব। 


মোক্ষ-যোগ। যিনি ব্ষাদকে যোগরূপে গ্রহণ করিয়াছেন, তিনিই গীতোক্ত 
পথে কার্ধ্য করিয়া সর্বছুঃখন্বৃত্তি এবং পরমানন্দপ্রাপ্তিকূপ মোক্ষ লাভে 
সমর্থ । ্‌ 

এই অষ্টাদশ যোগ, তিন ষট্‌কে বিভক্ত । 'প্রথম ষট্‌কে বিষাদ-যোগ, 
সাংখ্য-যোগ, কর্ম-যোগ, জ্ঞান-যোগ এবং ধ্যান-যোগ । দ্বিতীম্ন কে বিজ্ঞান- 
যোগ, অক্ষরব্রন্ষ-যোগ, রাজবিষ্ভা-রাজগুহা-ষোগ, বিভূতি-যোগ, বিশ্বরূপদর্শন 
এবং ভক্তি-যোগ। শেষ যটুকে ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্ঞ-বিত্তীগ-যোগ, গুণত্রয়-বিভাগ- 
যোগ, পুরুষোত্তম-যোগ, দৈবান্থর-সম্পদ্বিভাগ-যোগ, শ্রন্ধাত্রয়-বিভাগ-যোগ এবং 
মোক্ষ-সন্্যাস-যোগ | প্রতি ষটুকেই কর্ম ভক্তি ও জ্ঞানের উল্লেখ থাকিলেও 
প্রথম ছয় অধ্যংয়ে কর্ম দ্বিতীয় ছয় অধ্যায়ে ভক্তি, এবং শেষ ছয় অধ্যায়ে 
জ্ঞান উপাদদিষ্ট হইয়াছে। প্রতি ষটকেই পরোক্ষ জ্ঞান, সাধন! ও সিদ্ধাবস্থা 
বর্ণিত। বেদ যেরূপ কর্মকাণ্ড, 'উপাসনাকাণ্ড, ও জ্ঞানকাণ্ডে বিভক্ত, 
_ শতাঁও তাহাই। ইহার অধ্যায়ে অধ্যায়ে ক্রম, কাণ্ডে কাণ্ডে ক্রম, শ্লোকে 
প্লোকে ক্রম, এমন কি শ্লোকের শবে শব্দে ক্রম লক্ষিত হয়। মূলগ্রন্থে শ্লোকের 
জ্ঞাতব্য বিষয়ে এই ক্রম বুঝিবার প্রয়া কর! ভইয়াছে। অদ্ভুত গ্রন্থ এই গীত ! 
ধর্মময়ী সর্বশান্্রসারভূতা1 বিশুদ্ধা এই গীতা এই জন্তই এত আদরের বস্ত। 
গীতা বহু ভাষায় অনুদিত, বহুভাষ্যে অলঙ্কৃত, জগন্মান্ত বহু পণ্ডিত আজও 
ইহার পুজা করেন। গুণ নাথাকিলে এত আদর কি হয়? আর-_ 


“সংসারসাগরং ঘোরং তর্ত,মিচ্ছতি যে! নরঃ। 
গীতানাবং সমাসাদ্য পারং যাতি স্থখেন সঃ॥৮ 


৪। গীতা ব্রহ্গবিষ্তা। ষে ব্্তির প্রকাশে আপন স্বরূপ অনুভূত হয়, 
তাহাই ব্রহ্গবিদ্ভা। বাহার অবিগ্যার বশবন্তী তাহার] প্রবৃত্তিমার্গ নিরত, 
আর ধাহার! বিদ্তা প্রাপ্ত হইয়াছেন, তাহারা “নিবৃত্তিমা গ-নিরতা বেদাস্তার্থ- 
বিচারকাঃ। তত্তুক্তিনিরতা যে চ তে বৈ বিষ্যাময়াঃ স্বৃতাঃ |”, ধাছারা বেদাস্তার্থ- 
বিচারক, ধাহারা ভগবানের ভক্ত, তীহারাই নিবৃত্তিমার্গ-নিরত। ইঁহাক্াই 
বিগ্তালাতে সমর্থ । পরমানন্দে নিত্যস্থিতি, ব্রহ্মবিষ্ভাই কেবল প্রদান করিতে 
পারেন। এই পরমানন্দরপে নিত্যন্থিতিই কৈবল্যমুক্তি। ব্রহ্গবিস্তার অন্ত 
নাম উপনিষদ্বিদ্তা। মুযুক্ষুগণকে মুক্তি প্রদান করিতে এক একখানি 
_ উপনিষদ্ই সমর্থ-_ | 


গীতা-পরিচয়। ৭৩ 


মাওুক্যমেকমেবালং মুমুক্ষ,ণাং বিমুক্তয়ে। 
তথাপ্যসিদ্ধং চেজ্‌ জ্ঞানং দশোপনিষদং পঠ। 


গীতা, সমস্ত উপনিষদের সার-- 


সর্ববোপনিষদে। গাবে! দোগ্ধাৎ্চ গোপালনন্দনঃ। 
পার্থো বশুসঃ নুধীর্ভোক্ত। ভুগ্ধং গীতামৃতং মহৎ ॥ 


৫1 গীতা উপনিষদ কেন? “উপনিষদ অর্থে সমীপদদনম ( উপ+নি + 
নদ্‌+কিপ.)। “উপ অর্থে সমীপে, 'নি' অর্থে নিশ্চয়রাপে, “সদ্‌+ অর্থে অবস্থান 
_নিশ্চয়রপে সমীপে অবস্থান, ইহাই উপনিষদের ধাতুগত অর্থ । যে বিস্তা 
“তিনি অতি সমীপে অবস্থান করিতেছেন” ইহ শিশ্চয়রূপে অন্গভব করাহস্া 
দেয়, তাহাই উপনিষদ্‌ বিদ্যা, ইহাই ব্রহ্ষবিগ্তা । 

কে সমীপে অবস্থান করিতেছেন ?. যিনি সর্ধপ্রকার বিষার্দের আত্যন্তিক 
নিবৃত্বিষ্বরূপ, যিনি চিরস্থায়ী আনন্দ-স্বরূপ, ধহাকে জানিলে-__-দেখিলে তাহাই 
হইয়া যাওয়া যায়, সেই সচ্চিদানন্বরূপী, স্ৃষ্টিস্থিতি প্রলয়-কর্তাই নমীপে। 
ইনিই পরমেশ্বর, ইনিই ভগবান্‌, ইনিই পরমাস্া। গীতা এই আত্মজ্ঞান 
প্রধান করিতেছেন বলিয়া ইহাঁকে রঞ্ধাবিদ্থা বলা হইঞাছে--ইহাকে উপনিষদ 
বলা হইয়াছে 

এই ব্রঙ্গবিস্া, এই উপনিষদ, এই যোগশান্ত্র লইয়'ই শ্রীকৃষ্কাজ্জুন'সংবাদ। 
গীতার লক্ষাসঙ্কেত ও কর্মনক্কেতে এই সংবাদের পরিচয় দেওয়া হইবে। গীতার 
স্তান, কাল ও পা্র-বিবৃতিতে শ্রীকৃষ্ণ ও অজ্জুন-চরিত্রের কতক আলোচন! 
করা হুইয়াছে। 


৩ 


চি 


কর্তিবাঞবিম্থকে কর্তবাপরাফণ করাই গীতার রক্ষামন্্র। আমর! হই 
প্রবন্ধে সেই রক্ষা মন্ত্রঞ্ুলির কাধ্য কারিতা দেখা ইব। 

আমাদের উদ্দেশ্ত'সদ্ধির জগ্ত প্রথমে দক্ষা ব্ষয়্ অতিসংক্ষেপে আলোচন! 
করা আবপ্তক | 

ব্যক্তি, পরিবার, সম'জ ও জাতি--ইহাই মানবজাতির স্তুল বিভাগ। 
ইহা রক্ষাই স্থঙ্টিরক্ষা । সমস্ত স্ষ্ট বস্তর রক্ষার কথা এখানে আলোচিত হইবে 
না| মনুষ্যরক্ষার কথাই আমাদের আলোচ্য। 

(১) মনুষা রক্ষা করিতে হইলে মন্তষোর কর্তব্য নির্ধারণ করা আবক। 

(২) কর্তব্যর গ্তরান্ন গুলি দুর কবা আবস্তক। 

(৩) কর্তর্য'বমুখুক কর্তবা-পরায়ণ কর! আধ্শ্তক। 

উপস্থিত সময়ে ধাহারা নভাঙগাতি ব'লক্ষা প'রচিত, তাহারা বক্তব্য নিদ্ধারণ 
ও কর্তব্য পরিপাল:নর অন্তর'য় দূর করিবার জন্য যাহা! আবশ্তক, তাহা! লইয়াই 
ব্স্ত। শ্রীগীতা সীকার করিরা লইয়াছেন- শ্রুতি ও স্মৃতি দ্বারা মন্ুষ্যের 
কর্তব্য নিদ্ধারিত হইয়াছে । এখন কর্তব্যবিমুখকে কি উপায়ে কর্তব্য-পরায়ণ 
করা যায়, শ্রীগীতা তাহারই শিক্ষা দিতেছেন। 

আধুনিক দত্যজগৎ নিশ্দয় করিতেছেন যে, শিক্ষাই রক্ষার প্রধান উপায়। 
শিক্ষা দ্বারা মনুষ্য আত্মাকে উদ্ধার করিতে পারিবে, চিত্তকে সুস্থ রাখিতে 
পারিবে, বাক্যমল দূর করিতে পারিবে; এবং শরীরকে ব্যাধিমুক্ত করিতে 
পারিবে। 

উপনিষদাদি--আত্মার উদ্ধার জন্য, যোগশাস্ত্র--চিত্বগুদ্ধির জন্য, ব্যাকরণ 
শান্্র--বাক্যমল দূর করিবার জন্য, বৈগ্তকশান্ত্র-শরীরকে ব্যাধিমুস্ত করিবার 
জন্য । 


ব্যক্তিগত কর্তব্য ইহাই লক্ষ্য করে। পরিবার সমাজ ও জাতি এই কর্তব্যকে 


শীতা-পরিচয়। ৭৫ 
কাধো পরিণত করিবার সহায়ত! করিবে এবং কর্বব্য পরিপাপঃনের অন্তরার 
অপনারণে প্রাণপণ করিবে। 

জাতিগত কর্তব্যও শিক্ষার উপর নির্ভর করে। স্ব স্ব প্রক্তি অত্ুদারে 
মগ্তধ্য নিযপি'থ 5 বিষ গু।ণ শিক্ষ। কিরে) এবং এজ ৩শ্ণার শিকিত মগ্যা অথ 
শ্রেণীর শিক্ষিত মন্ুযযের সহার হুইবে। হারা অধিক শক্তিসম্পন্ন, তাহারা 
সমন সা রি করিবেন। বাগর। কত 9 নহেন, তাহারা এক 

বিষয় গুশি এই ০1১) ব্ুন্মবিদ্ঠ।) টব (৩) 'র্থকরা বিদ্যা --- 
কষাবস্য!, বাণজ্যবগ্ঘ!। কনা বদ্ভা, শিল্প কারুকধ্তাদি। যড়গ্গ বেদ সমস্ত 
বিগ্ভার কথা নিদ্দেণ করিদ্লাছেন। 

তন প্রনানা একরূপ, প্রাচান পাপী অগ্ঠন্ধশ। পার্থক্য এই 
ঘ, আধুনক সঙগ্যঙজণতে [শিক্ষাবাগার নধ্বন্ধে বাঞ্জ ও পরিবারগত স্বাধানতা 
নাছ টান জগত শিক্ষা -বাপাতর স্বাধীন হী খাকিলেও, কম্মনন্বঞ্গ 
পেঙণ গ্াদীন 5! হন নঃ। আরও দেখ নান, ক শিকা। কি কর্ম, এতং লধন্ধে 
উচ্চ পের যতটুকু ম্বাধীনত! ছিল, শিল্পবর্ণেপ ভদ্দা দুই হর লা। 

উপগথত সময়র শিক্ষাণন্দিরে কোন কোন াখ্ষর়ে সকলে গ্রহন পকায় 
দৃ্ হয় মাবাত কতক বিষয়ে দক্তলের আধার পেওর। হর না। সধাকশ 
[বয়ে মাহা বাহা ইস্ছা, তাহাই শক কাণতে পাগ্জে। বাগার় খাহা ইচ্ছা, 
দেইকপ কর ও কারতে গাণে। নুঠন প্রবানার শিক্ষা একনখবাশত।বশ ৬ 
মন্তষোর স্বানীণ উন্নতি হইতেছে না। আমপা স্কুলভাবে মন্তরম্যরক্ষার প্রথম ও 
দ্বিচীর উপায়টি মাত্র উল্লেখ করিপাম। উপাস্থৃত সময়ের মনীষিগণ মান্ু-বর 
কর্তব্য নিদ্ধারণ ও কর্তব্যের অন্তায় দুর কারতে নিনুক্ত থাকুন । আমরা 
গীতার ব্রক্ষামন্ত্রট মার হখানে আলোচন। করিতেছি । কারণ, হার পালনে 
সকল মন্্যোরই অধিকার আছে। পুর্ব বলা ইইগাছে, কর্তব্য যে বূপেই 
নিদ্ধারিত হউক না কেন, শ্রীগীত। তাহ। দল্লেধ করেন নাই) স্বাকার কারয়া 
লইর়াহেন-জাবের কর্তব্য যেনানবাারত হইল কন্ত কি উপঃগ্ে ক ।- 
খমুখকে কর্তব্যপরায়ণ কর! যার? 

কর্তব্যবিমুখকে ক্ব/পরায়ণ করার শিক্ষাবিকার সাব্বজনীন। 

শ্রীগীত। এই উদ্দেগ্ত সাধন জন্ত কোন্‌ নি মন্ত্র প্রয়োগ করিয়াছেন, তাহাই 
আমরা দেখাইব। 


শত গীতাস্পরিচয় | 


প্রথম কথ! মনুষ্য কর্তব্যবিমুখ হয় কেন? যাহারা কোন প্রকার কর্খব 
করিতে চান না, গীত। তাহাদিগকে তমঃ প্রধান প্রকৃতির মনুষা বপিতেছেন। 
তমঃপ্রকৃতির দোঁষগুলি গীত! বহু স্থানে উল্লেখ করিয়াছেন এবং শ্রন্প মানুষের 
গতি কোথায়, তাহাঁও দেখ'হয়াছেন। গীতাতে গৌণ ভাবে ইহার উল্লেখ আছে । 
গীতায় মুখ্য কথা,__ধীদার! কর্ম কিত প্রস্তুত, ধাহার। রঞ্জঃসত্ব প্রকৃতির অথব। 
ধাহার! রজঃ প্রবণ প্রকৃতির মনুষা, তাহার। কি কারণে কর্তব্যবিমুখ হয়েন, প্রথমে 
তাহারই উল্লেখ কর! । 
ক্রেশ হয় বলিয়া মানুষ কর্তব্য করে না। ক্লেশের শেষ সীমা মৃত্যু? কর্তব্য 
পালন জদ্য প্রাণ দিতে হইবে। মানুষ প্র'ণকে বড় ভালবাসে । অজ্ঞানের 
বশীভূত হইয়া মানুষ প্রাণের অনিষ্ট হইল ভাবিয়! বৃথা ভীত হয়। ইহাই মনু 
য্যের কর্তব্যবিমুখতায় ক।রণ। তবেই দেখ' যাইতেছে,_-শোকমোভই কর্তব্য- 
বিমুখতার কারণ। 
জগতে শোকের অভাব নাই। আধিদৈ'বক, আধিভৌতিক এবং আধ্যা- 
ত্সিক হঃখই জগতের স্বন্ধপ। অন্ঞান ব! যোহ জন্যই এই ত্রিৰিধ দ্রঃখের 
উৎপত্তি। 
গীতার প্রথম মন্ত্র-ছু:থ অগ্রাহ করিতে শিক্ষা! কর-যতটুকু জ্ঞান লাভ 
হইলে দুঃখ অগ্রাহ্য করিয়া কর্তব্যপগ।য়ণ হওয়া যায়, ততটুকু জ্ঞান প্রথমে 
"লাভ কর। সম্পূর্ণজ্ঞান লংভের জন্ট চেষ্টা করিতে হইবে) কিন্তু যতদিন 
তাহ! পাইতেছ না, ততদিন ছুঃব সাহয়! দুঃখ অগ্রাহা করিয়া নিজের কর্তবা 
জন্য প্রাণ পর্যন্ত উতদর্গ করিতে যত্ব কর, প্রাণ পর্যন্ত পণ কর ;--ইহাই গীতায় 
প্রথম শিক্ষা ; 'তাংস্তিতিক্ষম্ব ভারত+ ইহাই প্রথম কথা । 
£থ বা! শোক উপেক্ষা করিয়! কিরূপে মানুষ জ্ঞান দ্বারা চিরতরে দুঃখ দূর 
করিতে পারিবে--সর্ধপ্রকারে ছুঃখশুস্ত হইয়া করূপে মানুষ পরমানন্দে স্থিতি 
লাভ করিতে পাঁরি"ব, ন্নার জগতে এই শিক্ষা প্রচারিত হইলে কির্পে মনুষ্য, 
জাতি পরমানন্দে স্থিতি লাভ করিতে পারিবে, শ্রীগীতার রক্ষামন্ত্রে তাহাই 
উপদি্ হইয়াছে । 
শোক নিবারণ--শোকের আতান্তিক নিবারণ, ইহাই গীতা-মন্ত্রমালার 
উদ্দেশ্য । 
মন্ত্রের মধ্যে বীন্ধ থাকে, বীজের মধ্যে শক্তি থাকে ; আবার বিনা অবলঘঘনে 
শক্তি, থাকিতে পারে ন1। 
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গীতামন্্রনলাতেও বীঙ্ষমন্্ অ'ছে, বীজমন্ত্রমধা শক্ত অছে, আবার 
শক্তির একটি অবলম্বন আছে । 


'অশোঁচ্যানন্বশোচম্ত্ং প্রজ্ঞ। বাদ।ংশ্চ ভাঁষসেশ্ন_ এইটি বীজমন্ত্র | 


এই বীন্গের শক্তি হইতেছে--পদর্বধন্রীন্‌ পরিতাজ্য মামেকং শরণং ব্রজ ।” 
এই শক্তির অবণন্থন হইঠেছে --"অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্য। মোক্ষয়িষফ্যামি মা 
শ্ুচঃ1” সর্বহঃখনিবৃন্িন্ধস পরঘানব্বপ্রপ্থিই মেক । যাহা ছুঃখ, তাহাই তাপ 
দেয়। যেখানে তাপ, সেইখানে পাপ। সর্ব পাপ হইতে মুক্তিই মুক্তি। 
এইরূপে মুক্কিই হইতেছে _দর্ঘ পাপ বা সর্বছূঃখ-নিবৃত্তিরূপ পরমানন প্রাপ্তি । 

আমি তোমাকে সমস্ত পাপ হইতে মুক্ত করিয়া! দিব, শোক করিও না। 
সর্বপাঁপ হইতে মুক্তিদ!ত1--আ।মি তোমার আছি। তুমি শোক কেন করিবে? 
এইটি শক্তির অবলম্বন বা! কীলক । 

এখন দেখ। প্রথমে ক্ষেত্রে বীজ বপন করিতে হয়) করিলে বীজের মধ্যে 
যে শক্তি আছে, তাহ! কাধ্য করিতে থাকে । তখন এ শক্তি আপনার অবলম্বন 
দেখাইয়। দেক্স। এ অবলম্বন ব| আশ্রয্পকে বেখিলেই মুক্তিকন লাভ কর! যায়। 

গীতামন্ত্রমালার বীজ হ্ৃদয়ক্ষেত্রে বপন কর। তোমার হৃদয়ে বহুবিধ শোক 
আছে। এ দমস্ত শোকের উৎপত্তি--মন্ান হইতে । 

অক্ঞানকি? অশোচা বিষয়ে শোক করাই অক্ঞান। যাহার জন্য শোক 
হইতে পারে না, জীব পর্ব তাহারই জণ্ত শোক করিতেছে। 

শরীরট! নষ্ট হইবে, মৃত্যু হইবে, ইহাই মানুষের প্রধান শোক। ইহাই 
মানুষের প্রধান অজ্ঞান। মানুষ যখনই শোক করে, তখনই যদি বিচার 
করিতে পাঁরে_“হ সথে! তুমি অশোঠ্য বিষয়ে শোক করিতেছ। হৃদয়ক্ষেত্রে 
এই বীজ বপন করিলে মনুষ্য দেখিতে পাইবে যে, মে শোক হইতে ভিন্ন পবার্থ। 
চেনে শোক নাই, জড়েও শোক নাঈ। চেতন ও জড় যখন মিলিত হয়, 
তখন পরম্পর পরস্পরে যে একটা আরোপ হয়, সেই আরোপহেতু একটা 
চেতন-জড়াত্মক অহং-ন্রম ভাদে। পেই ভ্রম-অহংটাই শোক করে। 

বল! হইতেছে,.-অনৌচি বিষয়ে শোক করা উচিত নহে। এই বীজের 
মধ্যে “সবধন্মান্‌ পরিত্যঙ্গা মামেকং শরণং ব্রক্জ” রূপ শক্তি আছে। সর্দি 
অর্থ_ সমস্ত ধর্ম ও অধর্ম। ধর্ম্মাধন্ম গ্রকৃতির। চেতনের কোন ধর্ম নাই। 
সর্বধন্মতাগ অর্থ_-প্রকৃতি হইতে পুরুষ থে স্বতন্ব,তাহা অন্থভব করিম প্রকৃতির 
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ধর্দ্দ উদাপীনবত থাক | সর্ব ধর্ম তাগ করিল নেই একমাত্র যে চেতন 
পুরুষ অবশিষ্ট থাকেন, ত।হার শরণ লইতে হয় | 

প্রকৃতি হইতে পুরুষকে পৃথক জানিলেও সেই পুরুষ প্রথমে খণ্ড টৈতন্ত- 
রূপে অন্থভূত হয়েন। খণ্ড চৈতগ্ত অথগু চৈতন্তের শরণ লইলে বুঝিতে পারেন 
ষে, উহাতেই সর্ব শক্তি রহিয়াছে। 

শক্তি আবার শক্তিম!ন্‌ ভিন্ন থাকিতে পাঁরে না। আমার শরণাপন্ন হইলে 
আমি যখন জীবকে সর্পাপ হইতে যুক্ত করিক! দিয়া থাকি, তখনই জীব 
শোকের হস্ত হইতে পরিত্রাণ পায়। “তরতি শোকমাক্মবিৎ 1” আমার 
কৃপায় আত্মার স্বপূপ দর্শন হইলেই গোকতাপ দূর হয়। 


গীতার রক্ষামন্ত্র তবে এই ২- 
(১) অশোচ্যানন্বশোচস্তং--ইত্যার্দি 
(২) সর্ধবধন্মীন্‌ পরিত্যজ্য-- ইত্যাদি 
(৩) অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যে। মোক্ষরিষ্যামি ইতি 


ভাল করিয়া! এই তিনটি বিষয় ধারণা করিলে এবং বহুকাল ধরিয়। হৃদয়ক্ষেত্ে 
এই গীতামন্ত্রমালার বীজ, শক্তিও কীলক (ধাতার মধ্যদেশে স্থাপিত কাষ্ঠথপ্ড 
অবলম্বন ) ধারণা করিলে-_ প্রত্যহ ইহাদের আলোচনা করিলে মুক্তিপথে যে 
অগ্রসর হওয়! যায়, ইহাতে বিন্দুমাত্র সন্দেহ নাই। 
ভগবান্‌ শঙ্কর ২।১১ শ্লোক হইতে গীঠাভাষ্য রচনা করিয়াছেন। “অপো- 
চ্যান্ধশো চনত” ইহাই জীবের প্রতি ভগবানের প্রথম উপর্দেশে। আর 'সর্ধ- 
ধর্মান্‌ পরিত্যঙ্' বলিতে গেলে ইহাই গীতার শেষ উপদেশ। ইহার মধ্যেই 
সর্বদূঃধনিবৃত্তির সমস্ত উপয় রহিয়া গেল । 
সঙ্গে সঙ্গে আত্মার স্বরূপটিও সর্বদা মনে রাখিতে হুইবে। আর ইহাও 
মনে রাখিতে হইবে যে, ধিনি জীবে জীবে মাস্মা, তিনিই অবিজ্ঞাতম্বরূপ, নিতা, 
সর্বগত, সনাতন, অচল, পরমাত্বা ; আবার ইনিই বিশ্বরূপ এবং ইনিই মায়া 
মানুষ অথব! মাপ্ামান্তষা। আম্মা কিন্ধপ 1 ন।-_ 
(১) নৈনং ছিন্প্তি শত্ত্রা'ণ নৈনং দহতি পাবকঃ। 
(২) ন চৈনং ব্রেদরন্ত্যাপে। ন শোবয়তি মারতঃ ॥ 
(৩) অচ্ছেগ্যোহ্য়মধ।হোহয়মকেঞগ্ো২ইপোব্য এব চ। 
(৪) নিতাঃ সব্বগতঃ স্বাণুরচলোহয়ং মনাতনঃ ॥ 
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(৫) পশ্ত মে পার্থ রপাণি শতাশাহথ সহঅশঃ। 
(৬) নানাবিধানি দিব্যানি নানাবণাকৃতীনি চ ॥ ইত্যাদি 


এই মন্ত্রগুলিকে সঙ্গে সঙ্গে অন্গন্:স ও করহু!স ছারা সর্কদ। সর্বাজে নাখিয়া 
ফেল, সর্কদুঃখনবৃত্তিরূপ সর্কানন্দপ্রাপ্ডি হইবেই। গীঙা-পাঠ-ক্রমে গতা পাঠের 
পূর্ব্বে ইহা! করিবার বিধি দেওয়া হইয়াছে । আমরাও বলি, যাহা করা" উচিত, 
তাহ! শাস্ত্রবিধিমত করাই কর্তব্য । প্রতাহ তিন বেলার নিত্য কন্ম অন্তে 
আপরীক্ষা করিয়া দেখা উচিত, মন কেন [বিছুর জন্গ শোক করে কিনা? 
যি করে দেখা যায়, তবে মনকে স্মরণ করাইড়া দেওয়া উচিত--ক্ষুত্র ক্ষুদ্র 
শোকের কথা ত ধর্তিবঝই নহে; কিন্তু কেহ মরয়াছে”, বা 'মবিতেছে অথবা 
ঘারিবে। ইহার জন্তঃও যখন মাঞ্ষ শোক করে, তখনও ভগবান কেন 
বলেন, তুমি, যাহা শোকের বিষয় নহে ভাহার জন্ত শোক করিতেছ। 

শতগবান্‌ কর্ম অস্তে জীবকে আত্মচিন্তাী করিতে বলিতেছেন । আত্মার 
জন্ত শোক হইতে পারে ন'-_ইহা ধারণ কারতে হইলে, আত্মার বিষয় শ্রবণ- 
মন্না্দি কর! আবশ্তক। আত্মার জন্ম মৃত্যু নাই; আত্মার রোগ শোক 
নাই); আত্মাকে অগ্রিতে দগ্ধ করা যায় না, বাধুতেও শুষ্ক করা যায় না; 
আম্মার আহার নদ্রাও নাই, আ'জ্মার জাগ্রৎ অবস্থা আবার কি? স্বপ্ন সুযুণ্তই 
বাকি? এই গুলি ধিনি সাধন দ্বারা সত্য বলিরা অনুভব করিতে পারেন, 
তিনিই শ্রুতির “তরতি শোকম্‌ আয্মবিত কথার অর্থ জানেন, আর তিনিই 
শ্রীগীতার রক্ষামপ্্ জপ কর্রিয়। মৃত্যু সংপার-সাগর হইতে উদ্ধার লাভ করেন। 


পপ এয আপাত এএম 


সপ্তম কথা । 


গীতার লক্ষ্য সঙ্কেত। 
জগতের অভ্যুদয় ও জীবের নিঃশ্রেয়ন * ইহাই গীতার লক্ষ্য। অভ্যুদয় ও 
নিঃশ্রেয়স এই ছুইটি শাস্ত্রীয় বাক্য। অভ্যুদয় অর্থেগুকূত আনন্দের দিকে 
জগতের উন্নতি, এবং নিঃশ্রেয়স অর্থে পরমানন্দে নিত্যন্থিতি বা মুক্তি । ভীব 
একদিকে জ?চ্চক্র আনন্দপথে পরিচালিত করিবে, সঙ্গে সঙ্গে আপনিও 
পররমানন্দে স্থিতি জীভ করিবে ইহাই গীতার লক্ষ্য। 
মহাপুরুষের জঙ্গা সর্বদাই জঙ্ন্তভাবে তাহার চক্ষের সম্মুখে নৃত্য করিতে 
থাকে। লক্ষ্যই সর্বদা তাহাকে আকর্ষণ করে। মানব জাতির ছুঃখ নিবারণ 
ধাহার লক্ষ্য, তিনি ক্ষুদ্র সংসার-মমত্বে অভিভূত হইতে পারেন না ভ্বদয় অন্ধ, 
বুদ্ধি পথ-প্র্র্শিক1 | মহাপুরুষ যদি কখন আপন সতী স্ত্রীর যাতন| বা সন্তোজাতি 
শিশুর ভবিষ্যৎ দুঃখ ভাবিয়া কাওর হয়েন_কাতর হইয়া! আপন ক্ষুদ্র সংসার- 
মায়ায় যদি কখন জগঞ্জের দুঃখদুর করিবার সম্কল্ল শিথিল করেন, তখন সমস্ত 
প্রকৃতি তাহাকে উত্তেজিত করে, আকাশ নন্গত্র ইঙ্গিত করিয়া তাহাকে 
জগতের দুঃখ দেখাইয়া দেয়। তাহার ক্ষণিক অন্ধ হৃদয়, তৎক্ষণাৎ চক্ষুম্মতী 
বুদ্ধির হস্ত ধারণ করে, তিনি তৎক্ষণাৎ আপন গন্তব্য পথে অগ্রনর হয়েন। 
অন্যুদ্দয় ও নিঃশ্রেরদ এককালে আচরণ করিবার 'জন্ গীতা উপদেশ 
করিতেছেন। নিষ্কাম কর্মই গীতার সাধনন্মাঞ্গের বিশ্যেত্ব। যথাস্থানে 
ইহ! আলোচিত হইয়াছে । এখানে এই বলিছেই পর্য)৭ত হইবে, যে তিক্ষাম 
বন্ধের কর্দভাগ, জগতের অভ্যুদয় জন্ত এবং “নষ.মভাব, জীবের নিশ্রেয়স 
জন্ভ। বিন! কম্মে জগতের উন্নতি অসম্ভব, বিনা কামনাত্যাগে জীবের 
পরমানন্দে স্থিতি সুদুরপরাহত | শান্তর বলেন__ 
যদি বর্ষসহতআাণি তপশ্চরসি দারুণম্‌। 
নান্যঃ কশ্চিছুপায়োহাস্ত সঙ্কল্পোপশমাদুতে ॥ 
নিঃসহল্লে৷ বথাপ্রাপ্ত-ব্যবহার-পরোভব। 
ক্ষয়ে সঙ্কল্পজালস্য জীবে ব্রহ্ষত্বমাণ্,য়াৎ ॥ আঃ রাঃ, উঃ. উঃ 


পক সপন ৮ পি পপ জা আকা 


*. নিঃশ্রেয়সম্‌ “আত্যস্তিকী ছুংখনি বৃত্তি” শস্কর 1 বৈশেধিক হৃৃতআগ বার ১1: ১1১1২ 
গীতায় ঈশ্বরবাদ ধূত। 





গীতা-পরিচয় । | ৮১ 


জগতের অভ্যুদয় ও মানবের নিঃশ্রে্ন এই প্রবন্ধে, আলোচনার বিষয়। 
প্রথমে জগতের উন্নতির কথ! আলোচন! কর! ধাঁউক। 

জগচ্চক্র পরিচালন অন্ত কন্ম করিতে হইবে। গীতা এই জগচ্চক্রের কথা 
তৃতীয় অধ্যায়ের ১৪১৫ প্লোকে উল্লেধ করিয়াছেন। পরে বলিতেছেন__ 


“এবং প্রবর্তিতং চক্রং নানুবর্তয়তীহ যঃ। 
অধায়ুরিন্দ্রিয।র মো মেঘং পার্থ স জীবতি ॥৮ 


“যে ব্যক্তি মত্প্রবর্তিত জগচ্চক্ষের অঙ্গবত্তী ন! হয় অর্থাৎ যে ব্যক্তি জগচক্র 
পরিচালন জন্য কর্মানুষ্ঠান না করে, তাহার মাধু পাপস্বরূপ। হে পার্থ! 
এতাদৃশ ব্যক্তি ইন্জরির উপভোগেই আরাম পাক, স্থৃতরাং তাহার জীবন বুথ ।” 

মন্থষ্যের বু্ধি অল্ন। কোন্‌ কর্মে জগতের ইষ্ট বা অনিষ্ট হইবে, কোন্‌ 
কর্মে জগতের জীব সকলে সুখী হইবে, সন্কীর্ণ বুদ্ধিতে ইহা নিশ্চয় হয় না, 
এই জগ্ত, ভগবান্‌ কর্মের সহিত জীব স্থষ্টি করিয়াছেন। দেবতার সহিহ মনু 
ষ্যেস সম্বন্ধও আহে। মন্ুযা কর্নার! দেবতার্দিগকে সংবন্ধিত করিবে, এবং 
দেবভাগণও বৃষ্্যাদি দ্বার! অন্ন উৎপাদন করিয়া মন্থুষ্যকে বদ্ধিত করিবেন । এই- 
কঃণ দেবত! ও মন্ত্র্। পরম্পর সংবদ্ধিত হইর! পরম শ্রেয়ঃ লাভ করিবে। 


দেবান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্ত্র বঃ। 
পরম্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয় পরমবাপ্নথ ॥ 


কিন্ত জগতের উন্নতি কতদূর সম্ভব? সমস্ত জগতের ছুঃখনিবৃত্তি ও 
পর্ব গাণীর পরমানন্দ প্রাপ্তি--ইহা প্রক্কতিবিরুদ্ধ। ইহা কখনও হয় নাই, 
হইতেও পারে না । জগৎ ষে কোণও সময়ে সম্পূর্ণ হুঃখশৃন্ত হইয়াছিল, কোন 
জাতির ইতিহাসেও ইহা দেখ! যাঠ ন।। আবহমান কাল হইতে বহু জ্ঞানী জগৎকে 
উপদেশ দিয়া আসিতেছেন, কিন্তু সর্ধ গ্রাণীর ছুঃখনিবৃত্তি কি কথনও হইয়াছে? 
ভগবান্‌ অবতার গ্রহণ ক:বন--কিন্তু সকল প্রাণীকে তিনি সাধু করিয়া দিয়া 
বান না| তিনি, "ধুর গিত্র বিনাণ করবেন, সাধুদিগকে নিরাপদ করেন-_-কিন্ত 
অপাধুও থাকে। সতা যুগেও মন্গর ছিল, ন্বর্গেও দৈত্য আছে, রামরাজ্যেও 
রাক্ষমের দৌরাম্ত্রা ছিল, যুধিষিরকে ও ভ্রাতৃবিরোধে বিব্রত হইতে হইয়াছিল, 
আর কলির ত কথাই নাই। যতদিন জগৎ থাকিবে, ততদ্দিন পাপপুণ্য উভয়ই 
থাকিবে, ধর্মমাধন্ম উভয়ই চলিবে । 


হি 


৮২ গীতা-পরিচয় | 


জগতের পূর্ণ স্থখের অবস্থ! তখন, খন ততজ্ঞানী, সর্বভূতহিতৈষী, হিংসা- 
শোঁত-পরিশূন্ত ব্যক্তির উপদেশে মানবজাতি চালিত হয়। যখন অজ্ঞান, 
ভৃত-প্রগীড়ক, হিংসা-লোভ-বিশিষ্ট, “আমিই সর্ধশ্রে্-প্রতিপাঁদনকারী নৃপতি- 
গণ ৰা ধর্নরক্ষকগণ বা সমাঁজ-সংস্কারকগণ মানবজাতির শাসনকর্ভৃত্বে নিযুক্ত 
হয়েন, তখনই জগতের দুঃখের অবস্থা । জগতের মুখের অবস্থা তখন, যখন 
পুণ্যের ভয়ে পাপ অন্ধকারে থাকে, জ্ঞানীর ভয়ে অজ্ঞান দমিত থাকে, যখন 
সদাচারের প্রবল্যে করাচার প্রতৃত্ব করিতে পায় না, যখন ধর্ধের প্রতাপে 
ধর্শধ্বজিগণ লুকায়িত হয়, যখন নতীর তেজে অপতী আর দুষ্র্ম করিতে পারে 
না, যখন সতের দৃষ্টান্তে অনৎ আপন পথ পারত্যাগ করিতে সচেষ্ট হয়। কিন্ত 
যখন রাজা ব। ধর্মরক্ষক ব| সমাঞ্জরক্ষক অনুরদর্ণী, আত্ম খান্বেষী, আত্মগ রিম! 
ঘোবণে ব্যস্ত, আত্ম প্রধাস্ত স্থাপনে বন্ধপরি কর হয়েন; যখন ইহারা অহঙ্কারী 
ও অত্যাচারী হইরা উঠেন; যখন ইহাদের কুশার্ষ্যের দৃষ্টান্তে ছুইলোকের ক্ষমতা 
বদ্ধিত হয়, ধর্মভীরু লোকের সুবিধ! হ্রাস পায়, কপটব্যবহার ব্যতীত সংসার 
চলে না, সরল ব্যবহারে জীবিক! নির্বাহ হু না; যখন অণাধু কপটী প্রতারকের 
সংখ্য।-বৃ্ধি হয়, সাধু দরল ব্যক্তি পদে পদে ,উত্শীড়িত হয়েন; এক কখাপ-__ 
যখন ধর্মের গ্লানি ও অধর্ম্ের অভ্যুত্থান হয়, তখন ধিনি সাধুর সাধু, রক্ষকের 
রক্ষক, তিনি আত্মপ্রকাশ করেন_-তখন ভগবান্‌ অবতার গ্রহণ করেন। ভগবান্‌ 
ধর্মবি্ন দূর করেন-_সাধুহৃদয়ে সনাতন ধর্মম উজ্জল কৌন্তভমণির মত জবলিতে 
থাকে; সেই কৌন্তভালোকে অন্ধকার দূরীভূত হয়, অত্যাচার অন্তহিত হয় 
_ইহাই জগতের রক্ষ1, ইহাই জগতের অভ্যুদয় । যখন বুলোকে অধন্ম হইতে 
নিবৃত্ত হয়, যখন অধিকাংশ লোকেই নিফাম কর্ম করিতে থাঁকে, তখনই 
জগতের প্রকৃত সুথের অবস্থা । ইহ! অপেক্ষা অধিক সুথ জগতে হয় না। 

কিন্ত মানুষের নিঃশ্রেয়ম ? মনুষা পৌরুষ-নহকারে ফত্ব করিলে সীমাশুন্য 
আনন্দলাত করিতে পারে, সচ্চিদানন্দ পরব্ুহ্গে হিতি লাভ :করিতে পারে। 
মনুষ্য, জীবনুক্তির অধিকারী । মন্ুষ্যের স্বাধীনতা আছে --যে, যত করিবে সেই 
পরমানন্দ লাভকরিবে। এই আনন্দই সকল বস্তর জীবন। আনন্দের অভাবেই 
জীবের বিকৃতি । আনন্দের অভাব হইলে কাহারও স্বাভাবিক পরিপুষটি 
হইতে পারে ন!, জীব ক্রমে শুষ্ক ও বিকৃত হইয়! প্রাণত্যাগ করে। জীবের 
প্রয়োজন একমাত্র আনন্দ। আনন্দে চিরিতির নাম মুক্তি) ইহাই সর্বহ্ঃখ 
নিবৃত্তি। গীতার প্রথমে বিষাদ-যোগ, শেষে মুক্তিযোগ ব! সন্যানযোগ । 


গীতা-পরিচয়। ৮৩ 


উন্নতির তারতম্যানুসারে উচ্চ নিম্ন শ্রেণীর আনন প্রাপ্তিতে, জীবের রুচি 
দেখা যায় ৷ সর্কোনত ভীবের হক্ষা, নিতা'নন্দ প্রাপ্তি, ইতর জীব, ক্ষণিক 
নুখেরই প্রয়াস করে। 

বাবহারিক জগতের আনন্দ অস্থায়ী। ব্যবহারিক জগতের আনন্দ, ইন্দ্রিয় 
দ্বারা ভোগ হয়! প্রবল ইন্দ্িয়স্ণে একটা সুখের মোহ আইসে। . সেই 
সুখের অবস্থায় জীবের জ্ঞান পর্যাস্ত আচ্ছন্ন হয়। টৎকট সুখে জীৰ ঘুমাইয়া 
পড়ে। কিন্তু ব্রহ্মানন্দ ভোগের জন্য কোন ইন্দ্রিয় নাই । সকল ইন্দ্রিয় সপ্ত 
হইলে সম্ঞানে এই আনন্দ রাজ্যে উপনীত হওয়া যায়! ধর্ম্ম জগৎ এই আনন্দের 
সংবাদ দেয়। গীত! জীবকে এই আনন্দ ধামে লইয়া যাইতেছেন। 

নিত্য আনন্দে জীবের স্থিতি সম্ভব কি অসম্ভব, এস্থানে ইহার বিচার 
অনাবশ্যক | বেদে ব্রঞ্ধকে সচ্চিদানন্দ বলা হুইয়াছে। তিনি নিত, তিনিই 
জ্ঞান, তিনিই আনন্দ। নিত্য জ্ঞান ও আনন্দ যিনি, তিনিই ব্রঙ্গ। শুদ্ধ 
আনন্দই যে নিত্য আর কিছুই নিত্য নহে, তাহা নহে? জ্ঞানও নিত্য । জ্ঞান ও 
আনন চির সম্মিলিত । জীব এই নিতা আনন্দ পাইক্েই জরা মরণ অতিক্রম 
করিতে পারে। 

কেহ বলেন--কর্মেইি আনন্দ, কেহ বলেন_- ধোগেই আনন্দ, কেহ বলেন-- 
তক্তিতেই আনন্দ, আর কেহ বলেন--প্রানেই আনন্দ। সর্বশান্ত্রময়ী গীতা 
বলেন-_.কর্মঁ, যোগ, ভক্তি ও জ্ঞান ইহারা পরে পরে আনন্দ প্রাপ্তির ক্রম বটে। 
গীতার মতে ধাভাবা কর্দমযোগী তাহারা আরুরক্ষ। ইহাদের জন্য কর্ম ব্যবস্থা 
করা হইয়াছে । তপ স্বাধ্যায় ঈশ্বর প্রণিধান এইগুলি বৈদিক কন্মা। তত্তিন 
লৌকিক কর্ম্মও আছে। যেমন আহার ভরমণাদি। কামনা! পরিত্যাগ করিয়া 
যিনি কর্ম করেন-ফিনি সুখ :খ, জয়-পরাজয় লাঁত-অলাঁভ বিচার না করিয়া 
ভগবদআক্ঞ! বোধে কর্দবা করেন_-যিনি নিষ্কাম হইয়া কর্ম করেন, তাহার 
প্রাণ সংসার হইতে নিক্্রান্ত হইয়া ইহক'লেই ব্রহ্ষতত্বে লীন ₹য়। শত 
বলেন-_ 

“অথাহ কাময়মানো যোইকামে! নিফামে 
ন তস্য প্রাণ! উত্ক্রামন্তীহৈব সমবলীয়স্তে”। | 

যিনি কর্ম সিদ্ধি লাভ করেন ধাার কোন কর্ন নিজের জন্য কৃত ন! হয়, 
সকল কর্ণাই ঈশরকে প্রসন্ন করিবার জনা কৃত হয়, শ্রুতি তাহার গতি নিদ্ধারিত 
করিয়াছেন--ইহার ঠিক উপরের অবস্থার নাম-যোগারূঢ়ু অবস্থা। এ অবস্থায় 
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একান্তে গমন করিয়া মনোনিবৃত্তি করিতে হইবে । শম অভ্যাস দ্বারা আত্মসংস্থ 
হইতে হইবে। তৃতীয় ও চতুর্থ অবস্থায় ভক্তিযোগ ও জ্ঞানযেগ। এই সমস্ত 
সাধনাতে আনন্দ আছে সত্য, কিন্ত পুর্ণজ্ঞান ভিন্ন পূর্ণপ্রেম সম্ভবে না । মহাদেব, 
বশিষ্ঠ, নারদাদি পুর্ণ জ্ঞানীই পূর্ণপ্রেমিক। প্রেমের আরম্ভ বিশ্বীসে, এৰং সমাপ্তি 
জ্ঞানে। পরমেশ্বরই পরম ৫্মস্বরূপ, পরম জ্ঞানস্বরূপ। গীতা জ্ঞান লাভের ক্রম 
দেখাইতেছেন। বিশ্বাসীর প্রথম কার্য নিষ্কাম কন্ম ও উপাসন!, দ্বিতীয় 
কর্ম্ম আত্মনংস্থ যোগ।নন্দ, তৃতীয় কম্ম ভজন।নন্দ, এবং সর্বশেষে জ্ঞান। 
জ্ঞানেই স্বরূপে স্থিতি । নিষ্ষাম কর্ম বা উপাসনা, যে|গ, ভক্তি ও জ্ঞান ইহাই 
গীতার পথ। বেদে যেমন কর্মকাণ্ড, ভর্তিকাণ্ড,। ও জ্ঞানকাণ্ড আছে 
গীভাও সেইরূপ কাগুত্রয়-ভেদে “তত্বমনির ব্যাখ্যা মাত্র। 
“যং লব্ধ? চাঁপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ” 
যাহা লাভ করিলে সকলই লাভ হয় অন্য লাভ ইচ্ছ। থাকে না-_গীতা 


বলেন মন্রধা এই অবস্থা লাভ করুক। ইহঠারই জন্য মনুষ্ের স্থটি। কিন্তু 
আরম্ভ করিতে হইবে, কম্ম হইতে। 


সহযজ্ঞাঃ প্রজা; স্য্ট্ী পুরোবাচ প্রজাপতিঃ। 
অনেন প্রসন্ষাধবমেষ বোহন্তিষকামধুক্‌ ॥ 


“স্যটির প্রারস্তে, ব্রহ্মা যজ্জের সহিত পজাস্থটি করিয়া বলিযাছেন--এই 
কল্ম দ্বার তোমর ক্রুচারতি লাভ কর, ইহ তোমাদের অদ্পীষ্টভোগপ্রদ হইক। 
কর্ম সঙ্কেতে আমর! কন্মের সঙ্কেত ক্রম 'অনুসা.র দেখাইব। 

নিষ্ষাম কর্ম, যোগ, ভল্তি ও জ্ঞান মন্ুষাকে সীম" শূন্য. কাথের অবস্থা প্রদান 
করে। “এঈ অবস্থা পাইৰ” এই আশায় বিশ্বাসীর চিত্ত প্রলুব্ধ হয়। এই 
নিতা আনন্দধাঁমে গমন করিলে দেহ শীতে উষ্ে পীড়িত হয় না, প্রাণ ক্ষুধায় 
তৃষ্ণায় অভিভূত হয় না, মন স্খে দুঃখে, লাভালাভে. জয়পরাজয়ে, ম'নাপ- 
মানে, কিছুতেই চঞ্চল হয় না। এই অবস্থায় বুদ্ধি অন্তানের হস্তে বিড়ম্বিত 
হয় না; বিচারোজ্জলা, বুদ্ধি, আত্মা ও অনাত্মার পার্থক্য বুঝিতে পারে, কার্ধ্য 
ও অকার্ধ্য দেখিতে পায় ) নশ্বর বিষয় ত্যাগ করিস্না সর্বদা! সেই নিত্যজ্ঞান ও 
নিত্য আনন্দ সাগরে নিমগ্র থাকিতে ভালবাসে ; সর্ধদ! সর্ধদেশে সর্ব বস্তু 
মধো যেন কাহারও প্রকাশ দেখিতে পায়, সর্ব বাপারে যেন কাহারও থেশা 
দেখিতে পায়; জড়প্রকৃতি বা মানবপ্ররূতি, সর্বত্রই দেখিতে পায়, কে 
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ইহাদের সৃষ্টি, স্থিতি, প্রলয় করিতেছেন) এই অবস্থায় হৃদয় সাত্বিক ভাবে 
পূর্ণ হইতে থকে । ক্রমে জগৎ আনন্দম্র হইয়া যাঁয়। এই সীমাশুন্ত আনন্দ 
গীতার লক্ষা। 
গীতা তিন ষুকে বিত্ত; এই তিন ষঈংকে আমরা আত্ুসংস্থ যোগী, 
'ভগবশ্নামন্ূপ ভ্াঁঝাঁনুরাগী ভক, এবং তগবত্তত্বজ্ঞ জ্ঞানীর সাধন! ও প্রতিমৃত্তি 
দেখিকে পাই | প্রথম ছয় অধ্যায়ে স্থিত গজ্জের প্রতিকৃতি, মধ্য ছয় অধ্যায়ে 
ভক্তের সঙ্থাস্যমু্তি এবং শেষ ছয় অধ্যায়ে পরম জ্ঞানীর শ্স্তমূর্তি, গীতার লক্ষ্য 
হল্গষ্ট করিতেছে । 
যে সমস্ত শ্রোকে যোগী, ভক্ত ও জ্ঞানীর অবস্থা প্রকাশিত, তাহা নিত্য 
পাঠ কর! আবশ্যক । লক্ষ্য স্থির থাকিলেই কর্মোদ্যম শিথিল হয় ন: | আমরা 
পূর্বোক্ত অনস্থাজ্ঞাপক কতকগুলি শ্রোক একত্র করিলাম! এগুলি কথ 
করিলেও বু উপকার হয় ! 
যোগী ছই প্রকার--ব্যুখিত যোগী ও সমাধিস্থ যোগী। অহংকার 
জন্মিলেই সাধক জরষ্ট হইয়া যাঁয়। যদ্দি তুমি “মাগী? অভিমান করিয়া থাক, 
তবে নিত্য বিচার করিয়া দেখিও গীতোক্ত ঘোগীর অবস্থা তোমার কতদূর 
লাভ হইয়াছে । গীতা বলিতেছেন-- 
প্রজহ।তি বর্দ। কাম।ন্‌ সব্বান্‌ পার্থ মনোগনান্‌। 
আত্মন্যেবাত্বনা তুষ্টঃ স্থতপ্রজ্ঞত্তদোচ্যতে ॥ 
ছঃখেষনুদ্বিগ্রমনাঃ সুখেষু বিগতস্পৃহঃ | 
বীতরাগতয়ক্রোধঃ স্িতধীমু্নিরুচ্যতে ॥ 
যঃ সববত্রানাভন্মেহ স্তত্ৎ প্রাপ্য শুভাশুতম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্টি তস্য প্রজ্ঞ! প্রতিঠিতা ॥ 
বিহায় কামান্‌ যঃ সর্ববান্‌ পুমাংশ্চরতি নিঃস্পহঃ। 
নিম্মমো নিরহঙ্কারঃ স শাস্তিমধিগচ্ছতি ॥ 
এইরূপ ব্যুখিত যোগী কিন্তু নিষন্্া নহেন__ 
যস্ত্াত্মরতিরেবশ্যাদাত্যতৃপ্ডশ্চ মানবঃ। 
আত্মন্তে ব চ সন্তুস্টস্তব্ত কার্য্যং ন বিষ্যাতে ॥ 
তশ্মাদসন্তঃ দততং কাঁধ্যং কণ্ম সমাচর । 
অসক্তোহ্যাচরন্‌ কম্ম পরমাপ্োোতি পুরুষ ॥ 
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আবার বলিতেছেন-- 
যস্থ সবেব সমারস্তাঃ কাম-সম্থল্পবর্ভিতা2 | 
জ্ঞানাগ্রি-দপ্ষ'কম্মাণং তমানুঃ পপ্ডিতং বুধাঃ ॥ 
ত্যক্তু। কন্মফলাসজং নিত্যতৃপ্তে। নিরাশ্রয়ঃ | 
কন্মণ্যভিপ্রবৃত্তোহপি নৈৰ কিঞিৎ করোতি সঃ ॥ 
নিরাশীর্ষতচিত্তাত্মা। ত্যক্তসর্ববপরিগ্রহঃ | 
শারীরং কেবলং কন্ম কুর্ববন্নাপ্লোতি কিল্বিষম্‌ ॥ 
যদৃচ্ছা লাভসম্তুষ্টো দন্দাতীতো৷ বিমগুদরঃ। 
সমঃ সিদ্ধাবসিছ্ছে। চ কৃত্বাপি ন নিবধ্যতে ॥ 
যোগসংস্যস্তকম্্নীণং জ্ঞানসংছিন্নসংশয়ম্‌। 
আ ত্ববন্তং ন কম্মাণি নিব্রন্তি ধনর্ধীয় ॥ 


তাই বলিতেছিলাম--যখন শুনি এরূপ অবস্থা আছে, যে অবস্থায় মানুষ 
আপনাতে আপনি তুষ্ট থাকে ; দ্ুঃখেও উদ্বেগ নাই, সুখেও স্পৃহ] নাই) যে 
অবস্থায় রাগ, ভয়, ক্রোধ কিছুই নাই, শুভ আম্গক বাঁ অশুভ আসুক কোন 
চঞ্চলতা নাই ১ যে অবস্থায় ইন্দ্রিয় সুত্ম্বরূপ ঈশ্বরে রমণ করে-আর রাগ 
দ্বেষশূন্ত আত্ম*ৎশী ভূত ইন্দ্রিয় ছারা বিষয় ভোগ হইলেও কখন অশান্তি আইসে 
না) সর্ব কর্ম করিয়াও ঈশ্বর হইতে মন ক্গপবাকের জন্য সরিফ। আইসে না )-- 
যখন শুনি "পশ্রন্‌ শৃন স্পৃশন্‌ জিদ্রনশ্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপ্ন্‌স্বসন্‌, প্রলপন বিস্থজন্‌ 
গৃহুর ন্িষন্লিমিযন্নপি। ইন্জি্াণীন্দি়াথেু বর্তত্ত ইতি ধারয়ন”_ সমস্ত কার্ধ্য 
করিয়াও ব্রন্মে অবস্থিত গাঁকা যায়, আর যে অবস্তা লাভ করিলে গুরুদ£খও 


বিচলিত করিতে পারে না-- 


“যুং লব্ধ চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ। 
যন্মিন্‌ স্ভিতো৷ ন দুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ 


তখন কা'র না ইচ্ছা! হয় এই অবস্থা লাভ করি ? 

গীতায় আত্মসংস্কে যোগী বলা তইয়াছে। এই যোগী, তপস্বী অপেক্ষা 
শ্রেষ্ট, পরোক্ষজ্ঞানী অপেক্ষ: শ্রেষ্ঠ এবং কন্মী অপেক্ষা উত্তম । কিন্তু আত্মসংস্থ 
অব] যতদিন পর্যন্ত দৃঢ় না হয় ততদিন চিত্ত স্থিরভাবে আত্মস্থ থাকে না। 


শ্ীতা-পরিচর় | ৮৭ 


চিত্ত আত্ম-রস আস্বাদন ন| করিলে কখনও স্থায়ী ভাবে আত্মসংস্থ হইতে 
পারে না। এজন্য বোগীকে ভক্ত হইতে হইবে। 
যোগীনামপি সর্ব্বেধাৎ মদ্বগতেনান্ত রাত্বুন। | 
অদ্ধাবান্‌ ভজতে যে. মাংস মেযুক্ত তমো মতঃ ॥ 
যে যোগী অনুরাগে ঈশ্বর ভজন। করেন, সেই ভক্ত যোগী সর্ধযোগা অপেক্ষা 
শ্রেষ্ট। 
সপ্তম হইতে দ্বাদশ অধ্যায় পর্যাপ্ত মধ্য বটুক। এই মব্য ষটুকে আমর! 
ভক্তের চিত্র দেখি। এখানেও দোঁখ ভগবান্‌ ৬পদেশ করিতেছেন কিরূপে 
ভক্ত হওয়! যায়, ভক্তর সাধন! কি এবং ভর্তের অবস্থা ক-__-অথাৎ পরোক্ষজ্ান 
সাধন। ও অণরোক্ষ জ্ঞানের অবস্থা ভগবান্‌ বর্ণনা! করিযাছেন। যোগ, ভক্তি, 
জ্ঞান সম্বন্ধে গীতা পরোক্ষগ্ঞান সাধনা ও অপরোগ জ্ঞানের অবস্থায় লক্ষা 
রাখিয়াছেন। ভক্তের সহান্ত মুর্তি দেখাহবার জন্য আমরা গীতা হইতে 
কয়েকটা শ্লোক উদ্ধৃত করিতেছি-_ 
সততং কীন্রয়ন্তে। মাং যতন্তশ্চ দৃঢ় ব্রতাঃ । 
নমন্যন্তশ্চ মাং তক্ত্য। নিত্যযুক্তা উপানতে ॥ 
অদ্ধেষ্টা সর্ণবভূ তানাং মেত্রঃ করুণ এব চ। 
নিম্মমেো নিরহষঙ্কারঃ সমছুঃখস্থখঃ ক্ষমী ॥ 
ভক্ত ভগবানের বড়ই প্রিয় । ভগবান্‌ বাঁপতেছেন-__ 
সন্তৃষ্ঃ সততং যোগী যতাত্মা দৃঢ়নিশ্চয়ঃ | 
মর্যযপিত মনোবুদ্ধির্ো মে ভক্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ 
মস্ম(নেদ্বিজতে লোকে। লোকান্নোদ্বিজতে চ যঃ। 
হর্ষামর্ষ ভয়োদ্েগৈম্মুক্তে! ঘঃ স চ মে প্রিয় | 
অনপেক্ষঃ শুচ্টদিক্ষ উদ(সী.না গ তব্যথঃ | 
সর্ববারন্তপরিত্যাগী যে! মন্তক্তঃ.স মে প্রিয় ॥ 
ধে। ন হৃধাতি নৰ্বেষ্ি নগোচতি ন কাও্তি | 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিম।ন্‌ যঃ স মে প্রিরঃ ॥ 
সমঃ শত্রোৌ চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ 
শীতোষ্চস্থখহুঃখেযু সমঃ সঙ্গবিবজ্জিতঃ ॥ 


৮৮ শীতাস্পরিচয় । 


_ তুল্যনিল্সাস্তুতিশ্মৌনী সন্ভষ্ট। ষেন কেনচিতু । 
অনিকেত: স্থিরমতিভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ ॥ 
যোগী হও বা ভক্ত হও উভনকেই .এক অবস্থা লাভ করিতে হইবে। 
আস্মপংস্থ যোগী পরিপক্ক বস্থাতে ভক্ত । এতহ্যতীত গীতা জ্ঞানীর অবস্থা 
বলিতেছেন । ইহা গুণ।তীতের অবস্থা । 
গীতা বলিতেছেন £-- 
প্রকাশঞ্চ প্রবৃত্তিঞ্ণ মোহমেব চ পাগুব । 
নদ্ধেস্তি সংপ্রবৃত্তানি ন নিবুত্তানি কাগক্ষতি ॥ 
উদ্াসীনবদ।সীনো গুণৈর্যোন বিচাল্যতে । 
গুণাবর্তন্ত ইত্যেবং যোইবতিষ্ঠতি নেঙ্গতে | 
সমছুঃখন্তুখঃ স্বস্থঃ সমলোষ্টাশ্ম কাঞ্চন । 
তুলাপ্রিয়াপ্রিয়ো ধীরস্তুলানিন্দাত্মসংস্ততিঃ ॥ 
মানাপম।নয়োস্তুল্যস্তুলো। মিত্রারিপক্ষয়োঃ । 
সর্ববারস্তপরিত্যাগী গশুণা হীতঃ স উচ্যতে ॥ 
মাঞ্চযোইব্যভিচারেণ ভক্তিযেগেন সেবতে | 
স গুণান্‌ সমতীত্যৈতান্‌ ব্রহ্মতূয়ায় কল্পতে ॥ 
ব্রহ্মণে! হি প্রতিষ্ঠাহম্মৃতস্ত।বায়স্যচ | 
শাশ্বতহ্য চ ধন্মস্য সুখ স্যৈকান্তিকপ্যচ ॥ 
গীতার শেষ লক্ষ্য এই। ইহার সঙ্গে দঙ্গে গীতা পরম জ্ঞান ও পরাভাক্তর 
কথা উল্লেখ করিয়াছেন। নৈষ্ষন্ধাসিদ্ধির পরে পরম জ্ঞান, পরম জ্ঞানে রঙ্গে 
অবস্থান, তৎপরে পরাভ'ক্ত । 
্রহ্মভৃতঃ প্রসন্নাত্ম। ন শোচতি ন কাঙক্তি। 
সম; সর্বেবষু ভূতেষু মন্তক্তিং লভতে পরাম্‌ ॥ 
এই পরাভঙ্তিদ্বারা তত্বের সহিত ভগবানকে জানা যার । এই তত্বজ্ঞানে 
জীব ব্রন্ষের একতা অঙ্ভূত হয়, ইহাই জীবনু[ঞ্ত। জীবন্যুক্তিহ গীতার লক্ষ্য। 
আবার বলি--অষ্টাদশ অধ্যায়ে সন্্যাস মোক্ষ-যোগ। 
লক্ষ্য দক্ষেতের উপদংহারে আমরা পূর্বোল্িথি বিষয়টা গুটাইয়া সম্মুখে 
ধরিব -গাত। কি এক মানন্দ-মন্দির বেখাইতেহেন। এ আনদ্দ-মন্দি:রত 


গীভ!-পরিচন্ন। ৮৯ 


চারি পার্থে আনন্দ কুপ্ত--কুঞজে কুঙজে আনন্দময় তরুলতা কি এক আনন্দের 
হিল্লোলে নাচিতেছে, আনন্দ লতায় আনন্দ-কুম্ম, প্রতি আনন্দ-কুমুমে 
আনন্দময় ভ্রমর সানন্দে উন্মন্ত হইয়া আনন্দে গুঞ্জন করিতেছে! এই আনন্ব- 
মন্দিরে উপস্থিত হইলে মানুষ রোগ শোকের হস্ত হইতে অব্যাহতি পাদ, 
রাগ দ্বেষ হইতে মুক হয়, ঈত গ্রীষ্ম, শখ ছুঃখ, জয় পরাজয়, লাভালাভ, 
জঠর-ভরণ, পরিবার-পোষণ, সমাজ-শানন, বাঁজা-পাপন, কিছুতেই জীবকে চঞ্চল 
করিতে পাবে না, গীতার লক্ষ্য সেই আনন্দধাম। সেখানে দেহ নীরোগ, 
মন রাগ-দ্বেম শস্ত, জীব অজ্ঞান-শৃন্য অবস্থায় সর্ধদ। বিহার করেন-_সেখানে 
মিলন-বিচ্ছেদের হর্য-বিষদদ নাই, সেখানে জনন-মরণের বিভীষিকা! নাহ, 
সেখ'নে আনন্দের ক্ষবিকত্ব নাই--:সথানে নিত্যানন্দ বিরাজমান, গীতার লক্ষ্য 
গেই স্থান। সেখানে মাম্ম! কি, জগবাড়ম্বর কেন, মানবের কর্তণ্য কি, এত- 
দ্বিষন্নে কোন সংশয় নাই, থে অবস্থান কোনপ্রকার অজ্ঞান নাই, সেই অবস্থাই 
গীঁতাগ লক্ষ্য। খাহুর পরিবর্তন, চন্ত্র স্র্যের গবনাগঘন, মহাতূ হগংণর পরস্পর 
'আক্মণ-যেখানে কোন প্রকার চলন নাই, যেখানে গ্রক্ক'ত আপন গুনে কর্ম 
করিলেও আন্মার কোন বন্ধন হয় না, গীতা! সর্ব মানুষের জন্ত সেই আনন্দ- 
মন্দির লক্ষ্য করিয়াছেন। তুমি পাগী হও, তপী হও দুরাচার হও কুংসিত- 
কন্মা হও, তুমি ধাণশ্মিক হও, ব| অধরন্মিক হও, গীতার পক্ষ্যে লক্ষা স্থাপন কর 
»-গীতার কম্ম অভ্যাস কর, তোমার সর্ অপরাধের ক্ষম। হইবে, তোমার সর্ব 
ভয় দুর হইবে-যদ্দ দেহ যন জীর্ণ হইপ1! থাকে, যদ শেষ সময়ও উপস্থিত 
হইপ্লা থাকে, তথাপি গীতা তোমায় নিরাশ করেন না, বপিতেছেন--“অপি চেং 
সুছুরাচারো ভজতে মাঁমনগ্তভাক্‌** বলিতেছেন--“অপি চের্দসি পাপিভ্ঃ 
সবেভাঃ পাপকত্তনঃ” যদি নকল অপেক্ষা অঠিক পাপী তুমি হও-আমার 
শরণাপন্ন হও, আ'ম তোমাকে মৃত্রা-সংসার-সাগর হইতে উদ্ধার করিয়। দিব। 
বলেন--যখন নকণে তোমায় পরিত্যাগ করিবে, তখনও সে তোমার পরিত্যাগ 
করিবে ন!, যদি দেহত্যাগও করিতে হয়, তথাপি দেখিবে সেই সুন্দর ভগবান্‌ 
তোমার হস্ত ধরিয়া আপন আনন্দ ধাম, মুক্তি মগডপে লইয়া যাইতেছেন, ইহাতে 
কি আর মৃত্াতে ছুঃখ থাকে ?1--দে মরণ ত স্থের, যে মরণে তোমার ভগবান্‌ 
তোমার পুরাতন দেহ ত্যাগ করাইয়া! নুতন দেহ পরায়! দিবেন, তুমি জী 
বস্ত্র ত্যাগ করিয়৷ নৃতন বস্ত্রে নূতন অলঙ্কারে সাজ্জত হইয়া নিরন্তর তাহার 
পঙ্গে থাকিবে । অজ্ঞান আর তোমায় স্পর্শ করিতে পারিবে না। কখনও 
১২ 
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তোমার নিরানন্দ আপিবে না, কখনও তুমি অনিত্য বিভীষিকাপ্ন ব্যাকুণ হইবে 
না। ভগবদ্বাক্যে বিখবাসবান্‌ হও ভগবন্াাকো বিশ্বাসবতী হও অগ্রে ভগবানের 
হও, দ্বেখিবে--তগবান্‌ চিরদিনই তোমার রহিয়াছেন। 

গীত| বড়ই আশ্বানদায়িনী! তুমি অন্ঞানে দেখিতে পাওনা, ভগবান্‌ তোমায় 
কত ন্নেহ করেন, ভগবানের স্নেহ অনুভব কর আপনিই ভক্ত হইয়া যাইবে। 
আরও লক্ষ্য কর--ভগবান অপেক্ষা ভক্ত কে আছে? কেহ অপরাধ করিলে, 
সেই অপরাধী তোমার চক্ষুঃশুল হয়, মে নিকটে আপিলে তুমি বিরক্ত 
ইও, আর ভগবান্-_তুমি তাহাকে কত অভক্ি কর, কত আঁবশ্বান কর, 
তাহার অস্তিত্বে পর্য্যন্ত তোমার সন্দেহ, তথাপি তিনি একক্ষণকালও তোমায় 
ছাড়িয়া নাই, সর্বদা তিনি তোমার সেবা ব্যন্ত, তুমি ইহ। অনুভব কর তাহার 
ভক্ত হইযা যাইবে। 

কোন্‌ কর্মদ্বারা গীতোক্ত আনন্দের অবস্থা লাভ করা যার, আমর! এক্ষণে 
তাহার এক অংশের আলোচনা করিব। কর্ম সঙ্কেত আরম্ভ করিবার পূর্বে 
আর একটী কথা৷ বলিয়া রাখি, আধুনিক সময়ের সহিত গ্রাচীন কালের 
কথঞ্চিৎ তারতম্য দুষ্ট হয়, প্রাচীনকালে আত্মরক্ষাই জীবনের প্রধান লক্ষা, 
আত্মরক্ষার জন্ত যে নিফাম কর্মের ব্যবস্থা প্রথমেই কর! হইয়াছে, তন্বার! 
জগদ্‌-রক্ষ! হইত। প্ররুতপক্ষে জীবনুক্ত ভিন্ন যথার্থ জগৎ রক্ষা করিতে 
কেহই সমর্থ নহে। উপস্থিত সময়ে জগণদ্‌-রক্ষাই প্রথম, আত্মরক্ষা একরূপ 
নাই, আত্মরক্ষার প্রন্ত কর্মে লোকের দৃষ্টি পড়ে নাই, এই ক্রমবিপর্য্যয়ে 
ব্লোক জগতের জন্ত কর্ম করিতেছেন সত্য, কিন্তু তাহারা আম্মরক্ষায় 
অসমর্থ হইয়া! অকালে নিজের প্রাণ [বিসর্জন করিতেছেন এবং অন্নকালেই 
তাহাদিগের প্রদত্ত শক্তি জগৎ হইতে অপনারিত হুইতেছে। এই জন্য 
জগতের স্থায়ী উন্নতি হইতেছে না। জীব গাতার উপদেশ লাভ করিয়া 
আত্মরক্ষার সহিত জগদ্‌-রক্ষার কন্ম করুক-_নিক্ষাম কর্ম অভ্যান করুক 
তীহার করে জগৎ অভ্যুদয় পথে ছুটাবে, জীব আপনিও কামন! শূন্ত হইতেছে 
বলিয়া ক্রমে ক্রমে জীবন্মুক্তি লাভ করিতে পারিবে। 

জগদ্‌ রক্ষাকারীও জীবনুক্যতিলাধীর সামান্ত বিবাদের কথাও এখানে 
উল্লেখ যোগ্য । কন্ম-বীরগণ দাধকগণকে অলপ বলেন, আবার সাধকগণ কর্ধ- 
বীরগণকে মুড বলেন। এই উভয়প্রকার তিরস্কারই কতক অংশে সত্য। 
কর্ম্বীর বদি ঈখর-গ্রীতি জন্ত কমু না করেন, যদি তিনি নিষাম ভাবে কর্খ 
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করিতে না পারেন, তবে তিনি আপনাকে আপনি রক্ষা করিতে পারিলেন না 
ইহাই তাহার মৃখতা । আবার সাধক যদি ক্রম ধরিয়া সাধনা না করেন, 
প্রথমে নিষ্কাম কর্ম ও উপাসনা পরে যোগ ভক্তি জ্ঞান ইহা যদি তিনি না 
করেন, তবে তিনি সিদ্ধি লাভও করিতে পারেন না, পরস্ত কর্েন্তিমরোধ 
করিয়া মনে মনে যখন ধারণা ধ্যান করিতে যন তথন তাহাও সম্পন্ন হয় না, 
এজন্ত ধর্ম জীবনে তাহার মিথ্যাচার ঘটে। 

আত্মরক্ষা! ও জগদ্-রক্ষার জন্ত গীতার মীমাংসা বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি মান্রেরই 
অনু:মাদ্দিত হইবে গীতা বলিতেছেন,--মাত্মরক্ষার জন্য যে সমন্ত কর্ধের ক্রম 
প্রদর্শিত হইয়াছে লৌকিক কর্ম ও বৈদিক কর্মের কথা যাহা বল! হইয়াছে, 
প্রথম অবস্থায় উই লৌকিক ও বৈদিক কর্ম নিফাম ভাবে কৃত হইলেই স্থূল স্থৃল 
ভাবে জগদ্ রক্ষার কর্ম হইয়া থাকে । জ্ঞান লাভ করিয়া জীবনুক্ক আবার 
“জীবে দয়া” প্রদর্শন জন্ত যে সমস্ত কর্ম করেন তাহাতেই যথার্থ ভাবে জগদ্‌- 
রক্ষা হইয়া থাকে । ভগবান্‌ অবতীর্ণ হইয়াও জগদ্‌-রক্ষা করিয়া থাকেন। 
জনকাদি জীবনুব্ূধধিগণ লোকনংগ্রহ ছন্ত কন করিয়াছিলেন । 
ভগবান্‌ বলিতেছেন £-- 


“কর্ঘবণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ | 
লোৌকসংগ্রহম্গেবোপি সংপশ্ঠান্‌ কর্তৃমর্হসি ॥ 
যদ্যদ।চরতি শ্রেষ্ঠন্তত্ুদেবেতরে। জনঃ। 

স ষৎ প্রমাণং কুরুতে লোকস্তদনু বর্ততে ॥ 

ন মে পার্থান্তি কর্তব্যং ত্রিযু লোকেষু কিঞ্চন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব্চ কন্মণি ॥ 

যদি হাহং ন বর্তেয়ং জাতু কন্মণ্যতন্দ্রিতঃ। 
মমবত্ব্ণনুবর্তৃন্তে মনুষ্য।ঃ পার্থ সর্ববশঃ ॥ 
উতসীদেযুরিমে লোকা ন কুর্্যাং কম্মচেদহম্‌। 
সঙ্করস্ত চ কর্তীস্ামুপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ ॥ 


ভগবানের কোন কর্তব্য নাই, তথাপি তিনি যে কর্ন করেন, তাহা কেবললোক- 
শিক্ষার্থ। তিনি কর্ম না করিলে তাহার প্রা তাহার পথ অনুসরণ করিবে, 
তিনি তখন সঙ্করজাতির স্ষ্টিকর্ত। হইনেন। ইহ'দিগদ্ধার! জগতের ঘোরতর 
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অনি হইব এবং তিনি আপনিই আপন গ্রজার বিনাশ কর্তা হইবেন। এই 
জন্ত তিনি কম্ম করিয়া থাকেন। 

দেখ! গেল আত্মরক্ষার আদিতেও কর্ম--মে কেবল চিত্তশুদ্ধ জন্য৷ 
জীবশুক্তির পরেও কর্্ম-দে কেবল লোক-শিক্ষার্থ। ভগবানের অবতার গ্রহণ 
করিদ্না কর্ম করা আর জীবনু-ক্তর কর্ম করা একই বথা। কাজেই 
আত্মরক্ষা! কার্যে বাহার নিযুক্ত_-তীহাদের সাধনাবস্থার মধ্যভাগে কর্ম 
না থাকিলেও প্রবৃত্ত অবস্থায় ও পিদ্ধাবস্থার পরে কর্ম আছে। এই বক্দ্ধারাই 
ঘথার্থদপে জগৎ রক্ষা হয়। ইহা না বুঝির। যাহারা যোগী ভক্ত বাজ্ঞানীকে 
স্বার্থপর বলিয়া থাকেন, তাহারা কেবল আপন মূর্থত্বের পরিচয় দিয়া থাকেন, 
তাহাতে আর সন্দেহ কি? এই সমস্ত লোকের মতে জগৎ রক্ষার জন্য কর্ণ 
করাই অ'ম্মার যথার্থ উন্নতি স্থ১না করে, কারণ আত্ম। জগতের অন্তর্গত বলিয়া 
জগতের উন্নতিতেই আত্মার টন্নতি, এই মণ্ডটি সম্পূর্ণ ত্রান্ত। আত্মার উন্নতি 
মোক্ষপথে জগতের উন্নতি ধর্ম, অর্থ, কাম, এই ত্রিবর্গ হইতে । তত্বজ্ঞ ইহ! 
জানেন যে,যে কর্দ্ধে জগতের প্রকৃত উন্নতি হয় সেই কর্মেই যদি কন্মীজরা আধি 
ব্যাধি এবং মৃত্যু হইতে রক্ষা! না পায় এবং অন্তরকে জরা আধি ব্যাধি ও মৃতু 
হইতে রক্ষা করিতে না পারে. তবে ক্ষণিক সুখর আয়োজনকে প্রকৃত উন্নাত 
বলা যায় না। তত্বজ্ঞ জানেন-_.আত্মা জগছের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহেন, আত্মার 
মধ্যেই জগৎ। এই বিশ্ব দর্পণ-ৃশ্ঠনান নগরীতুলা, .নিদ্রকংলে আপন মনের 
মধ্যেই নান! প্রকার ন্বপ্নবৃষ বস্ত অনুভূত হইলেও ঘেমন মনে হয় এ সমস্থ বস্ত 
বাহিরে বিদ্যমান রহিয়াছে _সেইবপ জগং আম্মার মধ্যে অবস্থিতি কগিলেও 
মনে হয় ইহা বাহিরে রহিয়'ছে। আম্মার মপ্যই এই জগৎ এজন্ত গ্রক্কত 
জাত্মরক্ষ! যিনি করেন তিনন যথাথভাবে জগদ্‌-রঙ্গাও করিয়া থাকেন। 

পুর্বে বলা হইয়াছে আম্মরক্ষার জন্য আত্মদংস্থ যোগ, ভক্তি-যে'গ ও 
জ্ঞান যোগ আবশ্বক। জগদ-রক্ষার জন্য ধর্ম, অর্থ, ও কাম আবশ্তক। যেরূপ 
মনুষ্য হউক না কেন ধর্ম, অর্থ, কাঁম ও মোক্ষ ক্রম অনুসারে এই চারিটি 
জীবের প্রয়োজন । 

সাধারণ লোকে আত্মরক্ষা দ্বারা কিরূপে দেহ ও জগদ্-রক্ষা হয় তাহ। 
ধারণ করিতে পারে না, শুধু দেহ ও জগদ্‌ রক্ষার জন্ত অর্থোপার্জন ও অর্থ- 
রক্ষণই ইহাদের ত্রত। অর্থ-রক্ষা অর্থ বৃদ্ধি তদ্বার! ক্ষণিক মুখ, যশ মান 
ইত্যাদি ক্রয়, উত্তরোত্তর আপন অধিকার বৃদ্ধ, জগদ্‌ অধিকার জন্য শারীরিক 
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সামর্থ্য বৃদ্ধি, মানসিক কৌশল প্রকাশ, কোথাও বা যথাসাধ্য ক্ষণিক পরোপকার 
দ্বারা চিত্তরবিনোদন এই সমন্তই ইহাদের মতে মহুষ্ের কর্তব্য। 

কিন্ত অর্থ ও কামের মুলে যদি ধর্ম না থাকে তবে তাহাতে অনর্থ ই উৎপন্ন 
হয়। জগদ্‌-রক্ষার জন্য অর্থের যেমন গ্রয়োজন যুদ্ধাদিরও সেইরূপ প্রয়োজন 
যুদ্ধাদিজন্ত অন্ত্রশল্পাদি বিদ্যাশিক্ষা এবং বুদ্ধিকৌশলে আস্ত্রের সংচীর প্রয়োগ ও 
আবশ্বক। আবার অর্থাগম জন্ত বাণিজ্য কৃষি পশুপালনাদিও আবশ্তক | 

পুর্বে বল! হইয়াছে আত্মরক্ষা ও জগদ্‌ রক্ষা উভয়েই জীবের প্রয়োজন। 
আমরা কর্মসঙ্কেতে ভগদ্‌-রক্ষার কর্ম উল্লেখ করিব না এজন্ঠ এস্থানে ত্রিবর্ 
জন্য কর্ম বলিয়া রাখিলাম। | 

কন্ম ভিন্ন জগব্-রক্ষা বা আত্মরক্ষা হইতে পারে না। কিন্তু কোন্‌ কর্ম 
মনুষ্য করিবে? মানুষ যে কর্খা করিতে সমর্থ, তাহাই তাহার উন্নতির ভিন্তি। 
শ্বভাবজ কন্দধ্রকে নিফধাম ভাবে করিতে পারিলেই মানবের প্রকৃত উন্নতি হইয়া 
থাকে । কিন্তু কোন একটি বর্ম সকল মনুষ্যের স্বাভাবিক কর্ম হইতেই পারে 
ন।, যেহেতু ভিন্ন ভিন্ন মনুষের স্বভাব ভিন্ন ভিন্ন প্রকার। শ্বাভাবিক কর্মকে 
ভিত্তি না করিয়া ধদি সকল মহুয্যের জন্য এক প্রকার কর্মের বিধি করা যায়, 
তবে সমাজ অস্বাভাবিক হইয়া পড়ে। স্বাভাবিক শক্তিতে ঠিত্তি না করিয়! 
যণ্দ সকল মনুষ্যের জন্ত এক রূপ ঈথরের সাধনা ব্যবস্থা কর! যায়, তবে ধর্মাও 
 অস্ব:ভাবিক হইয়! পড়ে। এইজন্ত প্রকৃতির ভিন্নতা অনুসারে মন্ুষাদদিগকে 
বিভক্ত কর! হ্ইয়াছে। প্রকৃতির গুণ অনুসারে মানুষের শ্বভাবজ 
কর্দের ও বিভাগ হইয়াছে । এই গুণ-কর্খ-জনিত বর্ণ বভাগ স্বাভাবিক। 

উপস্থিত সময়ে কথন কথন শুক্র ও কৃষ্ণ বর্ণ ধরিয়া জাতির শ্রেষ্ঠত্ব নীচত্ব 
নির্বাচিত হয়। শুত্র-জাতি কৃষ্ণ-জাতি হইতে সর্ধতোভাবে উৎকৃষ্ট ইহা কতক : 
গুলি লোকের মত। এই মত যে ভ্রান্ত ইহাও অন্ত কঙতকগুল লোকে প্রমাণ 
করেন, প্রতিবাদকারিগণ বলেন যদি এই মত সত্য হইত, তবে কোন কৃষ্ণবর্ণ 
জাতি কোন শুরুবর্ণ জাতিকে পরাস্ত করিতে পাঠ্তেন না। ইতিহাস কিন্তু 
এবিষয়ে সাক্ষ্য প্রদান করেন। আধ্য জাতির রামরষ্ণা্দি অবতার কৃষ্ণবর্ণ, 
অর্ড নাদি রাজ! কৃষ্ণবর্ণ, স্বয়ং ব্যাসদেব অঞ্জনের মত কুষ্ণবর্ণ ছিলেন ! 

ধাহার। জাতি ও বর্ণভেদ ঈশ্বর-ক্কৃত বিবেচনা করেন না প্চাতুর্বপ্যং ময়া 
সং গুণকন্মবিভাগশঃ॥ ইহার ধাহারা কদর্থ করেন, তাহাদের উচিত 
“শ্বভাবজ কর্ম” নিশ্চয় করা। কোন মন্ষ্ের স্বাভাবিক কন্ম অধ্যয়ন 


৯৪ গীতা-পরিচয় । 


অধ্যাপনাদি, কোন মন্ুষ্ের স্বভাবজ কর্ম যুদ্বাদি কাহার৪ সভাবজ কর্ম 
অর্থোপার্জনাদি কাহারও স্বাভাবিক কর্ম সেবা। মানবের যে যে কর্ম 
ক্বাভাবিক সেই সেই কর্মকে নিষ্কাম ভাবে করিতে হইবে। কোন প্রকার 
নিষফাম কর্ম নিষিদ্ধ কর্ম হইতে পারে না। সমন্ত বিহিত বন্মমই নিফ্ষাঁম ভাবে 
কত হইতে পারে। হুভাঁবজ বিতিত কক্খুকে নিষ্কাম ভাবে করিতে হইবে, 
ইহাই গীতার প্রথম উপদেশ। 

গীতা বলিতেছেন,-- স্বভ1বজ কর্ধ্ব সদোষ হইলেও তাহ! ত্যাগ করিয়া কেহ 
কখন অন্য স্বভাবের নির্দেষ কর্শ করিবেনা। আপন স্বাভাবিক কর্ম্নকেই 
নিষ্কাম ভাবে করিতে পুনঃ পুনঃ চেষ্টা করাই প্রকৃত উন্নতি। অন্ত প্রকৃতির 
উৎকৃষ্ট বর্ধন দেখিঞ্া অনুকরণ করিতে প্রয়াস পাওয়াই, পরধর্ঘ্ম গ্রহণ। পর- 
ধর্ম গ্রহণে প্রকৃত উন্নতি হয় না, কারণ ভিতরে স্বভাবজ সংস্কার থাকিয়৷ যায়, 
এর সংস্কার প্রবল হইয়া উৎকৃষ্ট পরধর্মী কবিতে দেয় না। তখন “ইতো নষ্- 
স্ততো ভ্রু হইতে হয়। প্রর্কৃতি প্রতিক্ষণেই পরিবন্িত হইতেছে সত্য, সত্ব 
রজঃ তমঃ এক পরুতিতেই উদয় হয় সত্য, তথাপি যে প্ররুতিতে যে গুণের 
আধিক্য তাহাকে তদনুরূপ নামে অভিহিত করা যায়। সাধককে যোগ ভক্তি 
জ্ঞান এক সময়েই যে অনুষ্ঠান করিতে বলা হইয়াছে, অথচ সর্ধদ। অনুষ্ঠানের 
জন্য একটিকে দৃঢ় করিয়! যে ধরিতে বল! হইয়াছে, ওকৃতির পূর্বোক্ত পরি- 
ৰর্ভন তাহার অন্যতম কারণ । 

চিন্ত শুদ্ধি না হওয়া পর্যন্ত রাগ দ্বেষ [নিবারণ জন্ত কর্দ্বারা এককালে 
আত্মার উন্নতি ও জগতের রক্ষা! উভয় সাধিত হয়। 

চিত্ত শুদ্ধির পরে ভক্তি ও জ্ঞানের অভ্যান, এই সময়ে একান্ত 'আবশ্তক। 
এই কালে কামন। তাগ হইতে থাকে বলিয়া কর্মও ত্যাগ হইতে থাকে। 
আবার দিদ্ধাবস্থায় লোক-রক্ষার্থ কর্ম করিতে হয়। এই অবস্থার কর্শে 
কোন বন্ধন থাকে না । ভগবান্‌, এবং জীবনুক্তজনকাি রাজা কর্ম্ম করেন 
কিন্তু সুখ ছুঃখ লাভালাঁভ জয় পর!জয়-রূপ আনক্তি সে সমস্ত কর্মে থাকে না। 

বল হইতেছে উপাসনা ও যোগ, ভক্তি ও জ্ঞন এই সাধনা দ্বারাই পূর্ণ- 
শক্তির বিকাশ হয়। আপন সীমাশৃগ্গ শক্তির পূর্ণান্থভবই জীবন্ুক্ি। 
জগৎকে প্ররুত পক্ষে উন্নত করিতে জীবনুক্তই সমর্থ। 

আত্মরক্ষার জন্য কর্ন করিলে অনেকদিন জগতের উদ্ধার জন্য কর্মী বাঁদ 
দিতে হয়, এ কথা সত্য, যশুদিন' উপাসনার ভূমিকায় মানুষ থাকে ততদিন 
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কর্ম থাকে, কিন্ত তক্তি ও জ্ঞান-ভূমিকায় আমিলে কোন কর্ম থাকিতে পারে 
না এই সময়ে কর্ম ত্যাগ হইয়া যার। এই সময়ে ধিনি জগংকে ভুলিয়া থাকিতে 
হয় বলিয়া দুঃখিত হয়েন,জগতের ছুঃথে বড়ই কাঠর হয়েন,তিনি না হয় জগতের 
জন্য চিরদিনই কম্ম করুন, আর চিরদিনই জনন মরণ লাভ করুন| কিন্ 
ধহারা জনন মরণ-রূপ সংসার হইতে মুক্ত হইয়। পরমানন্দ প্রাপ্তির আকাজঙ্ষা 
রাখেন, তাহাদের জন্য এই পধান্ত বলিলেই যথেষ্ট হইবে--যে, জগতঅষ্টা স্বদেশ- 
সংস্কারক অপেক্ষা জগৎকে আধিক ভান্বাসেন। নসাস্কারক উপঘুক্ধ না হওয়া 
পর্য্যস্ত জগৎ রঙ্গ না হয় ভগবাঁনই করিলেন, তাহাতেই বা আপত্তিকি হইতে 
পারে। প্ধহার এই জগৎ তিনিই ইহার জন্য পথ দেখিবেন” এই বিশ্বাস 
কিয়া স্বদেশ-হিতৈবিগণ যদি আব্মরক্ষার কার্ধাটি সারিয়া এবং দেহ কাধ্য 
করিতে করিতে জগ্ূ-রক্ষা সংগ্রামে নিধুক্ত হয়েন, তবে আর তাহাদিগকে এই 
ঘোর জগৎ-সংগ্রামে পরাস্ত হইয়া নিতান্ত দীনের মত এই সংসার হইতে বিদায় 
লইতে হয় না। 
এক্ষণে গীতার কর্ম সঙ্কেতের নার কথ। আলোচিত হইবে। 


অষ্টম কথা । 


83 
গীতার কন্ম সন্কেত। 


কর্ম সক্কেতের এক অংশ আলোচিত হইয়াছে। সংক্ষেপে কর্ম সঙ্কেতের 
সমন্তই প্রায় বলা হইয়াছে । এক্ষণে জীবন্ুত্তি ও সাধনার কথ! বিশেষরূপে 
আলোচিত হইবে। 
কম্ম সঙ্কেতের সার কথ! বান্গী-স্থিতি : পরমানন্দে নিত্য স্থিতির নাঁম 
্রাহ্মী-স্থিতি। ইহাই জীবনুক্তি। প্ব্রহ্মব্দি্‌ ব্রদ্ষেব ভবতি” এই শ্রুতি অনুসারে 
্রহ্ষকে জানিলেই ব্রহ্ম হওয়া যায়। পরমনন্দে স্থিতি ভিন্ন জীবের সর্বহূঃখ- 
নিবৃত্তির অন্য পথ নাই। 
মৃত্যু জরা বাধি অতিক্রম করিতে হইলে ব্রাঙ্মী-স্থিতি আবশ্ঠক, প্রাঙ্মী-স্থিতি 
ভিন্ন পূর্ণ শান্ত অসম্ভব, পূর্ণভাবে ছুঃখনিবৃত্তিও সুদূরপরাহত। 
প্রশ্ন হইতে পারে- জরা মরণ কি অতিক্রম করা যায়? গীতাই এই প্রশ্রের 
উত্তর করিবেন-- গীতা! বলেন-- 
“জরামরণমোক্ষায় ম'মাশ্রিত্য যত্তি যে ।” ৭২৯ 
জরা মরণ আতক্রম জন্য আমাকে আশ্রয় করিয়া যাহারা সাধনা করেন। 
ইহাতে বুঝিতে পার! যায়-_মন্থুষ্য জরা মণ অতিক্রম করিতে পারে। তজ্ন্ত 
সাধনা চাই। গীতা আবার বলিতেছেন-_ 
গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেহ-সমুদ্তবান। 
জন্মমূৃত্যুজরা দুঃখৈবিমুক্তো হমৃতমশ্রতে | 
দেহ সমুদ্তব এই তিন গুণ অতিক্রম করিয়া! জন্মমৃড্াজরারূপ ছঃখ হইতে 
বিমুক্ত হইয়া! দেহী পরধানন্দ প্রাপ্ত হয়েন। এই পরমানন্বে স্থিতিই ব্রহ্ম 


গ্রাপ্তি। 
অনেকের ধারণা--জীব কথন ব্রক্ষত্ব প্রাপ্ত হয় না, এই ধারণ! ্রান্তিমাত্র | 


গীত বলিতেছেন-- 


গীতা-পরিচন্ | ৯৭ 


“প্রশ্ান্তমনসং হোনং যোগিনং স্খমুত্তমমূ। 
উপৈতি শ।ন্তরজসং ব্রহ্মভূতমকল্মষম্‌ ॥৮ ৬২৭ 
রজোগুপ-শুন্ত প্রশাস্তচিত্ত নিম্পাপ এবং ব্রক্গত্বপ্রাথ্থ এই যোগীকে উত্তম 


স্থথ আপনিই আশ্রয় করে। 
প্রহ্মবিদ্‌ বূ্মৈব ভবতি”” এই শ্রতি-বাঁক্যের সহিত গীতার একমত 


আছে। গীতা বলিতেছেন-_ 
“নির্দোষং হি সমং ব্রঙ্গ তন্ম[দ্বহ্ধণি তে স্থিতাঃ |? ৫0১৯ 
ব্রঙ্গ সর্বত্র সমান ও নির্দোষ, অতএব তাহার! ব্রহ্মভাবেই স্থিতিলাভ 
করেন। আবার বলিতেছেন-_- 
“শ্থিরবুদ্ধিরসংমুটো ব্রহ্মবিদ্‌ ব্রল্মাণ শ্ফিতঃ।৮ 
স্থির-বুদ্ধি মোহহীন ব্যক্তি ব্রহ্মবিং হইয়। ব্রন্মেই স্থিতি লাভ করেন। 
আরও কত আছে-_ 
“ল্ভন্তে ব্রন্মনির্ববাণমৃষয়ঃ ক্ষীণকলাষাঃ 1 ৫1২৫ 
ক্ষীণপাপ খধিগণ ব্রহ্ম নির্বাণ লাভ করেন। 
কেহ বলেন ব্রহ্মনিব্বণ লাভ ক 'প্রার্থনীয়? নির্বাণে ত কিছুই থাকে 
না। এইরূপ উক্তি যে ভ্রান্তি মাত্র, তাহা গীতাই প্রদর্শন করিতেছেন। 
ব্রহ্ম হইয়া! গেলেই জীবনুক্ত ভগবানের স্বব্পত্ব প্রাপ্ত ভয়েন। 
“ইদং জ্ঞানমুপাশ্রিত্য মম সাধন্ম্যমাগতাঃ | 
স্বর্গেহপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথন্তি চ ॥৮ ১৪1২ 
এই জ্ঞানপাভ করিলেই আমার শ্বরূপত্ব প্রাপ্তি হয়, তখন তাঁহারা আর 
সৃষ্ট কাঁলেও উৎপন্ন হয়েন না, প্রলয় কালেও প্রলয় ছুঃখ অনুভব করেন না। 
ব্রন্গের স্বরূপ সচ্চিদানন্দ--ইহাঁই পরমানন্দ প্রাপ্তি। ব্রহ্ম হুইন্না গেলে 
মান্ষ যে জড়ের মত অবস্থান করে, যাঁহাঁদের মত এই, তাহাদ্বিগকে গীতা 
বলিতেছেন-_ 
“নৃখেন ব্রন্মসংস্পর্শমত্যন্তং স্থখমন্খ্ুতে ৮ ৬২৮ 
“স ব্রহ্ম যোগযুক্তাত। স্থখমক্ষযামশ্সু,তে ।; ৫1২৯ 
ব্রহ্ম সংস্পশ মাত্র যে সুখ, তাহাই সর্কোংকষ্ট স্ুখ। যোগ দ্বারা বরহ্গে যুক্ত 
হইতে পারিলেই অক্ষয় মুখ লাভ হয়। ব্রদ্ধই অক্ষয় সুখদ্বরূপ। 


১৩ 


৯৮ গীতা-পরিচয় । 


ব্রাহ্ম স্থিতি লাভ করিতে পারিপে সর্বহূঃখের নিবৃত্তি হয়, পরমানন্দ প্রাপ্তি 
হয়, আর কখন তাহাকে পুনর্জন্ম ভাগ করিতে হয় না। কারণ যিনি বঙ্গে 
নিত্য অবস্থিত, ধিনি পরমানন্দে নিত্য স্থিতি লাভ করিয়া ব্রহ্ম হইয়া গিয়াছেন, 
তাহার আর পুনর্জন্ম কোথায় ? 
আজ কাল অনেকেই পুনর্জন্মে বিশ্বাস করেন নাঁ। আবার কেহ কেহ 
পুনর্জন্মের বিরত অর্থও করেন! গীতা ইহাদিগকে নিরাস করিতেছেন-- 
গীতা বলিতেছেন-_ 
“বহুনি মে ব্যতীতানি জন্মানি তব চাজ্জুন। 
তান্যহং বেদ সর্ববাণি ন ত্বং বেখ পরস্তপ ॥ 
আমার ও তোমার বনুজন্ম অতীত হইয়াছে, আমি সে সমুদ্ায় জানি, কিন্তু তুমি 
জান না। শত বিকৃত অর্থ করিলেও পুনর্জন্ম নাই, একথ! হিন্দুশীস্ত্রে কোথাও 
দৃষ্ট হয় না। “অপরং ভবতো জন্ম পরং জন্ম বিবস্বতঃ” আপনার জন্ম পরবস্তী 
এবং নুর্য্যের জন্ম পূর্ববর্তী, অজ্ঞুনের এই প্রশ্নের উত্তরে শ্রীরুষ্ণ__অবতার 
লীলাঁকারী মায়! মন্ুষ্য-_স্পষ্ট ভাবেই জন্ম জন্মান্তরের কথা বলিয়াছেন। আর৪ 
বহুস্থানে পুনর্জন্মের কথ! উক্ত হইয়াছে। 


আব্রক্গতুখনাল্লোকাঃ পুনরাবর্তিনোহজ্জুন। 
মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন বিদ্যাতে ॥ ৮1১৬ 


ব্রহ্ম লোক হইতে নকল লোক পুনরায় আবর্তনশীল, কিন্ত আমাকে 
পাইলে লোকের পুনর্জন্ম হয় না। পুনর্জন্মের অন্য অর্থ হইতে পারে 
না। একবার মনুষ্য হইলে আর যে মানুষ নিয়ধেরনিতে পতিত হয় না, এ 
কথারও কোন যুক্তি নাই। 
গীত! বলিতেছেন:_- 
“ক্ষিপাম্যজ্মশুভানাস্তরীঘ্বেব যোনিযু ৮” ১৬1১৯ 
আস্মরীং যোনিমাপন্না মু! জন্মনি জন্মনি | 
মাম প্রাপ্যৈব কৌন্তেয় ততো যাল্ত্যধম।ং গতিম্‌॥ ১৬।২০ 
আমি (আমার হিংসাকারী ক্রর নরাধম অশুভ সেই দকল ব্যক্তিকে) মংদারে 
আস্থুরী যোনিতে অনবরত নিক্ষেপ করিয়া থাকি। ভগবান্‌ শঙ্কর ব্যাধ্যাতে 
ঝলিতেছেন “আন্রীঘেব ক্ররকর্খপ্রারাঙ্গ ব্যাপ্রসিংহাদিযোনিষু ক্ষিপামি”। 
শ্রীধর স্বামী বলিতেছেন “আঙ্্রীঘেবাতিক্র রাস্থু বা'্রসর্পাদিযোনিষু” 


গীতা-পরিচয়। ৯৯ 


রন্ম মধুস্ছদন সরস্বতী উপরোক্ত ব্যাখ্যা করিয়া শ্রুতি বাঁকা উদ্ধার করিয়াছেন। 
শ্রতি বলেন অথ কণপুর়চরণাঃ অভ্যাসেহ কপুয়াং ষেনিমাপস্ভেরন্‌ শ্বধোনিং 
বা শুকরযোনিং ব! চণ্ডালিষোনিং বেতি” কপুয়চরণাঃ কুৎসিতকর্্মাণঃ অভ্যাসেহ- 
শীত্রমেব কপুয়াং কুৎসিতাং যোনিমাঁপদ্যেরন্‌ ইতি শ্রতেয়র৫ঃ। 

“ততো যাস্তাধমাং গতিং” গীতার এই উক্তির ব্যাখ্যায় ভগবান্‌ শঙ্কর 
বলিতেছেন “অধমাং নিকষ্টতমাম্” শ্রীমান্‌ স্বামী বলিতেছেন “অধমাং কৃমি- 
কীটাদিগতিম্‌?” ৷ অন্য অন্য শান্্রও জীবের নানাোনিভ্রমণের কথা বলিতে 
ছেন, তথাপি যাহারা বলেন--পুনজ্জন্ম নাই, মনুষ্য হইলে আর পিংহ ব্যাত্ব কৃমি 
কীটাদি হইতে হইবে না, তাহাদের বুদ্ধির প্রশংসা! আমরা কিরূপে করি? 

মহাভারত বলিতেছেন 2-- 


“ধান্নো ধামসহআণি মরণান্তানি গচ্ছতি। 
তিষ্যগ্ষোনি মনুষ্যত্বে দেবলোকে তখৈবচ 1৮ 


শান্তিগর্বব ৩০৫২ 
জ্ঞানিগণের দিদ্ধান্তদ্বারাই জগতের অজ্ঞান নাশ হয়। রোগী ওষধ 
সেবনে চীৎকার করে বলিয়া যদ্দি ওষধ পরিত্যাগ করা যায়, তবে রোগীর মৃত্যু 
অবশ্তসাবী। অজ্ঞানীর জালা চিরদিনই থাকিবে। একটু প্রাণে ব্যথা 
লাগিবে বলিয়া জ্ঞানীর [দিদ্ধান্ত চাপিয়৷ রাখা নিতান্ত মুঢ়ের কার্ধ্য বাঁণয়া! আনর! 
মনে করি। ইহাতে জগতের আনিষ্ই হয়। জগতের মঙ্গল হউক, ইহাই 
আমাদের প্রার্থনা । | 
জীবনুক্তি সম্বন্ধে অজ্ঞানীর উক্তি নিরসন হইল। এক্ষণে কিরূপে জীবনুক্তি 
লাভ করা বায়, সেই বিষয়ের আলোচনা করা যাইবে। 
স।ধনার কথা বলিবার পুর্বে ীবনুক্তি লাভ করণোপযোগী শক্তি জীবের 
আছে কি না৷ ইহার আলোচনা আবগ্তক। 
ভগবান্‌ জীবকে ভ্রিবিধ শক্তি দিয়াছেন__জ্ঞানশক্তি, ইচ্ছাশক্তি ও 
ক্রিয়াশক্তি। ক্রিয়াশক্তির আধার প্রাণ, ইচ্ছাশক্তির আধার মন এবং জ্ঞান 
শক্তির আধার বুদ্ধি। প্রাণ শরীরকে রক্ষা করে, মন ইচ্ছাশক্তি দারা [বিষয় 
ত্যাগ করিয়া ভগব্দ্-রসে পুর্ণ হয় এবং বুদ্ধি বিচার দ্বারা আত্মার স্বরূপ নিশ্চয় 
করিয়া জীবনুক্তি প্রদান করে। প্রাণাক়ামাদ্দি যোগ, ভক্তি যোগ এবং সাংখ্য- 
জ্ঞান সাহাযে মঞ্ব্য জীবনুক্ত হইতে পারে। কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞান ইহাদের 


৩৪৪ শীতা-পরিচয়। 


সম্বন্ধ এতই ঘনিষ .য একটি সাধনাতে তিনটিই আইনে, যদি সাধক কর্ম মধ্যে 
আট.কাইর় নাঁযান। আর এই তিন শক্কি দ্বারা যে জীবমুক্তি লাভ হইবে, 
তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। 
গীতা এই তিনটি পথ প্রথমে বুঝাইয়। দিয়াছেন, সঙ্গে সঙ্গে যে সাধনা হ্বার! 
ব্রাঙ্মীস্থিতি লাভ করা যাঁর, হাঁহাও বলিতেছেন । আমরা সাধনার কথা পরে 
বলিব, এক্ষণে যাহা করিতে হইবে তাহাই বুঝিবার চেষ্টা করা যাঁউক। 
যে সাধক জীবন্মুক্তি লাভ করিয়াছেন, তিনি কর্ম ই করুন বা কর্ম শৃনাই 
থাকুন সর্বদাই আনন্দে তিনি পুর্ণ! শাস্ত্রে দেখা যাঁয়, বশিষ্ঠাদি খষি এবং 
রাম কৃষ্ণাদি অবতার যখন একান্তে থাকেন-যখন অন্য কোন কর্ম না 
করেন, তখন ধ্যানতৎপর হইয়া! সমাধি বিশ্রাম করেন। আবার যখন কিছু 
কর্ম আইনে তখন সমাধি হইতে বিরাম লাভ করিয়া উপদেশাদি করেন। 
আমরা একটি মাত্র দৃষ্টান্ত দেখাইতেছি £--. 
সৌমিত্রিরেকদ| রামমেকান্তে ধ্যানতগুপরম্‌ । 
সমাধিবিরমে ভক্ত্যা প্রণয়া্ বিনয়ান্বিতঃ ॥ 
অব্রবীদ্দেব ইত্যাদি । 
জীবন্মুক্তি হইয়া গেলে সমাধি-সহকুত ধ্যানানন্দ সর্বদ! আয়ত্ত হয়। 
জীবনুক্তির নি কটে বাহার! গিয়াছেন, যাহারা ধ্যানাননদ কচিৎ রূচিৎ ভোগ 
করিলেও নরক! এ অবস্থায় থাকিতে পারেন না, তাহারা যখন এ অবস্থাক্স ন! 
থাকিতে পারেন, তথন সাংখ্য-যোগে অবস্থান করিৰেন।- সাংখ্য-যোগ অর্থ, 
বিচার যৌগ । বুদ্ধিই বিচার করে। বুদ্ধিই জীবের শক্তি সমূহের মধ্যে প্রধান। 
বুদ্ধি বিচার করিয়া! দেখাইয়৷ দেয়--এই সংসারাড়ন্বর মনোবিলাঁস মাত্র- ইহা 
চিন্তম্পন্দন কর্পন! মাত্র । আত্মা কিন্তু এই সমস্ত দৃশ্যমান মনোবিলাস হইতে 
ভিন্ন। এই ভূমিকায় সাধক “প্রকৃতেতিন্্মাত্মানং বিচারয় সদাইনঘ” | প্রকৃতি 
হইতে আত্মা যে ভিন্ন ইহ! পুনঃ পুনঃ বিচার দ্বারা অন্থুভব করেন। সাংখ্যের 
সদৃশ জ্ঞান আর নাই, যোগের সদৃশ বলও নাই। সাংখ্য ও যোগ সিদ্ধাবস্থাতে 
একই ফল প্রদান করে বলিয়া উভয়কেই এক বল। হইয়াছে । যোগ অপেক্ষা 
শান্তরে সাংখ্য জ্ঞানের অধিক প্রশংসা দেখ! যায়। মহাভারত শাস্তি পর্বে ৩২ 
অধ্যারে দেখা যাঁ়--“বিজ্ঞতম সাংখ্যমতাবল্বীরা এই জ্ঞানবলেই পরমগতি 
লাঁত করেন, ইহার তুল্য উৎকৃষ্ট জ্ঞান আর নাই। তুমি ইহাতে কিছুমাত্র 
সংশয় করিও না। মহাত্মা মনীষিগণ এই সাংখ্য মতকে অক্ষয়, গ্রুব, পূর্ণবর্গ 


গীতা-পরিচয়। ১০১ 


ইত্যাদি নাম দিয়াছেন, উহ1 যোগ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । পরমধিরা শান্ত্রমধ্যে 
সাংখ্য মতুকেই উতকুষ্ট বলিয়াছেন? বেদ, যোগ-শাস্তর, অর্থ-শান্ত্, ইতিহাস 'ও 
পুরাণে যে লৌকিক ও পারমাঝ্মিক জ্ঞানের কথা দৃ হইয়া! থাকে, সে সমুদায়ই 
সাংখা শান্ত হইতে গৃহীত। সাংখ্য মতাবলম্বীরা আপন।দিগের মতানুযায়ী 
কার্য-সমুদায় সম্যগক্ধপে অনুষ্ঠান করিতে ন! পারিলেও তাঁহাদের অধোগতি 
হর না। বাহার! সাংখ্যমত গ্রহণপূর্বক জ্ঞানান্বেষণে বত্রবান হন, তাহারা 


জ্ঞানের সম্যক্‌ উৎকর্ষ সাধন করিতে ন! পারিলেও তীহাদিগকে তির্ধ্যগ যোনি- 
গমন, অধঃপতন বা পাপাত্মাদিগের সহবাস জনিত ক্লেশ সহ্য করিতে হয় না। 


যিনি মহার্ণৰ তুল্য অতিবিশাল এই পুরাতন সাংখ্য মত সম্যগবূপে অবগত 
হয়েন, তিনিই “নারাঁয়ণ-স্বরূপ” । সাংখ্য মতের প্রধান উপদেশ সর্ধবদ| স্মরণ 
করিবে-_ দেহ, সংস।র, জগত প্রভৃতি কোন বিষয়ে আস্থ। প্রদর্শন করিবে না 
ইহারা কেহই আত্মা নহে, ইহার! মিথ্যা, এইরূপ ব্যবহার-পরাঁয়ণ থাকিবে 
এবং আমিই আম্মা, আমি দেহ নহি, আমি সচ্চিদানন্দ স্বূপ, আমি মনো- 
বিলাসের ত্ষ্টা, সর্বদা ইহ! আলোচনা করিবে । 

এই ভূমিকার স্থিতিলাভে অসমর্থ হইলে বুদ্ধি হইতে মনে নামিতে হইবে। 
ভক্তিযোগ মনেরই কাধ্য। মানসপুজ! ভক্তিযোগের সার বসন্ত? ভক্তিযোগে 
মন রসে পুর্ণ হইলেই জ্ঞানবোগে যাইতে পারা যায়, তৎপরেই আবার ধাঁন- 
যোশে উঠিতে পারা যায় । 

ধাঁহার! ভক্তি.ঘাগেও ন। থাকিতে পারেন, তাহ।দিগকে মনের সাধনা হইতে 
প্রাণের সাধনায় আগিতে হইবে। এই প্রাণের সাধনায় প্রধান কার্ধ্য 
প্রাণায়ামাদি। প্রাণায়াম।'দ ধাহারা অস্বাভাবিক বলেন, তাহাদিগকে গীতার 
উক্তিই ম্মরণ করাইয়া দিতে হয়। 

প্রণায়াম সম্বন্ধে গীতা বলিতেছেন-- 


অপানে জুহবতি প্রাণং প্রাণেহপানং তথাপরে। 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধা প্রাণায়াম-পরায়ণ। £ ॥ 
অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহবতি ॥ 81২৭৯ 


আবার বলিতেছেন-_ 


স্পর্শান্‌ কৃত্বা বহির্ববাহ্যাং শ্ক্ষুশ্চৈবান্তরে ক্রবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা নাসাত্যন্তরচারিণৌ ॥ ৫২৭ 


১০২ গীতা-গরিচয়। 
অন্থপ্জ ভগবান্‌ বলিতেছেন-__ 


অঠং বৈশ্বানরো তূত্বা প্রাণিনাং দেহমা শ্রিতঃ। 
প্রাণাপান-সমাযুক্তঃ পচাম্যন্নং চতুর্বিবধম্‌ ॥ 


প্রাণ ও অপান বাধুকে সাম্যাবস্থান্ন আনিলে দেহের মধ্যে অগ্নি উপলব্ধি 
হয়। ইহাতেই জীবন ধারণ হয়। 

বিনা অগ্রিতে জীবন ধারণ হয় না। আহার না করিয়াও যাহার দেহে 
আগ্ন রাখিতে পারেন, তাহাদের আহারও আবশ্তক হয় না। সর্পাদি জীৰ 
শীতকালে ভূগর্ভে বাস করে, ভৃগর্ভ অত্যন্ত উ্ণ--সেইজন্ত তাহারা ৫1৬ 
মাস কোন কিছু আহার ন! করিয়াও জীবন ধারণ করিতে পারে । ধাহারা 
যোগাদি সাধন। করিতেও পারেন না, তাহারা নিষ্কাম কর্ম অভাসে আত্মদংস্থ 
যোগের উপযুক্ত হইবেন। উপাসনা নিষফাঁ্ কন্মের নিয় অবস্থা । এই সাধনার 
ক্রম আমরা গীতা হইতে দেখাইয়াছি। 

এই কথার উপসংহারে আমরা বাঁল--প্রাণ শরীর রক্ষা করে, মন সঙ্কলন 
বিকল্প তুলিয়া মনোরাজ্য রচনা করে এবং বুদ্ধি বিচার দ্বারা সৎ অসৎ ভেদ 
জানাইয়৷ দেয়। প্রাণ-স্পন্দন রহিত হইলে মনের বিষয়চিন্তাও শেষ হইল। 
মন আত্মসংস্থযোগে স্থির হইলে অন্ত কোন চিন্তাই থাকে না। কিন্তু এই 
অবস্থা স্থায়ী হয় না বলিয়া, ভক্তিযোগ অবলম্বন করিতে হয়। ভক্তিযোগে 
মন ভগব্দূরসে সিক্ত হইলেই বুদ্ধি আত্মন্বরূপ জানাইয়! দেয় । এই অবস্থায় 
কোন কামনা! থাকে না । মন সর্বসঙ্কর্শৃন্ত হইলেই জীব আপন ন্বর্ূপ 
উপলদ্ধি করিতে সমর্থ হয়েন। ই অবস্থাকে জাগ্রৎ বলা যায় ন', নিদ্রাও 
বলা যায় না, অথচ ইহা সর্বপ্রকার জাড্যবজ্জ্বিত অবস্থা--ইহাই স্বব্ধপাবস্থা। 
দৃঢ়রূপে সূর্বকামনাবর্জিত অবস্থা থাকাই ব্রাঙ্গীস্থিতি। এই স্থিতি নিত্য, 
ইহা! জ্ঞানস্বরূপ ও আনন্দস্বরূপ। স্থিতি নিত্যজ্ঞান ও আননেই হয়। ব্রাঙ্মী- 
স্থিতি লাভ কারয়াও ব্যবহার-পরায়ণ হইয় থাকা যায়। 

জীবনুক্তি জন্ত প্রধান সাধনা-- 


“সঙ্বল্পপ্রতবান্‌ কামাংস্ত্যক্ত।.. সর্ববানশেষতঃ | 
মনসৈবেক্দরিয়-গ্রামং বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥ 

শনৈঃ শনৈরুপরমেদ্‌ বুদ্ধ ধৃতি-গৃহীতয়]। 

আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়ে ॥ ৬।২৫ অধ্যায়। 


শীতা-পরিচয়। ১০৩ 


এই দাধনার অঙ্গীভূত কাঁধ্য গুলি এই-_ 

(১) নিফাম কর্ম দ্বারা কর্মশূন্ত অবস্থালাভ, একান্তে গমন, সঙ্কল্প-প্রভৰ 
কামন! ত্যাগ । যতা্দন একান্ত গমনে অধিকারী না হইতেছ ততদিন নিক্কাম 
ক্রিয়া যোগ অভ্যাস £কর। “তপঃ-স্বাধ্যায়েখবর-প্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ” 
শান্ত্রোক্ত ব্রতনিয়ম, প্রণব জপ অধ্যয়ন শান্ত্র পাঠ ঈত্বরে কশ্মফল অর্পণ এই 
সমস্ত কর্ম। 

(২) আত্মাতে মনোযোগ করিয়! মনঘারা ইন্দ্রিয় নিয়মিত করা। কুটস্থ 
পানে চাহিয়া চাহিয়া বাহিরের বস্ত দর্শন ত্যাগ কর প্রণব শুনিতে শুনিতে 
বাহিরের শষ হইতে কর্ণকে পৃথকৃ:রাঁখ ইহ ইন্দ্রিয় নিগ্রহ ॥ 


(৩) বুদ্ধি দ্বারা আত্মার স্বরূপান্ুভব, মনকে আত্মসংস্থ কর সমস্তই 
প্রকত। আত্মা প্রকৃতির দ্রষ্টা। আত্ম! প্রকৃতি হইতে ভিন্ন । আমি সেই 
আত্মা । প্রকৃতি নহি। 

মোক্ষের জন্য চারি আশ্রন দৃষ্ট হয়_্হ্ষচর্য্য গাঁস্থ্য বানপ্রস্থ ও সন্যাস। 
এই চারি আশ্রম প্রায় সকলকেই অতিক্রম করিতে হয়। কিন্তু যদি কোন সাধক 
্হ্ষচর্ষ্যে স্থিত হইয়াই পরমানন্দে স্থিতি লাভ করিতে সমর্থ হয়েন, তাহার জন্ত 
যেমন অন্ত আশ্রম আবশ্তক হয় না দেইরূপ কোন ম্ুকৃতিশালী সাধক যদি আত্ম- 

২স্থ সমাধিতে স্থির হইয়া যান, তখন তাহার অন্য সাধনা আবশ্ঠক হয় না। 
এ সমাধি হইতেই একেবারে জ্ঞানাগ্নি প্রজ্লিত হইয়া উঠে, তিনি জ্ঞান 
লাভ করিয়াই পরমানন্দে স্থিতি লাঁত করিতে পারেন। কিন্তু আত্মসংস্থ যোগে 
স্থিতি লাঁভ সকলের ভাগে হয় না, এই জন্ত দৃঢ় ভাবে আত্মসংস্থ হইবার জনই 
ভক্তি যোগ ও সাংখ্যজ্ঞান। সাংখ্যঙ্গানদ্বারাই সমাধিসহকৃতধ্যানযোগে স্ব্বরূপে 
অবস্থান! “তদা দরষ্টঃ স্বরূপেইবস্থানম্‌” ইহাই জীবন্যাক্ত। 

আমরা জীবন্ম,ক্তি জন্ত কর্মমগুলি মোটামুটি বুঝিলাম। এক্ষণে সর্বপ্রকার 
অধিকারীর জন্ত প্রথম হইতে শেষ পর্য্যন্ত ক্রমগুলি আলে।চনা করিয়। এই 
প্রবন্ধ শেষ করিব। ফেমন পুনঃ পুনঃ মভ্যাস সিদ্ধির প্রাপ, সেইরূপ অভ্যাসও 
জীবন্.ক্তির জন্ট নিতস্ত আবস্তটীক। আমরা দকল প্রকার কর্ম হানে উল্লেখ 
করিব-- 


(১) যতদিন না জীব ও ব্রন্মের একতাবোধরূপ জ্ঞানে জীব শাস্তি লাভ 
করে, ততদিন ঈশ্বরে মন রাখিয়া কর্মের দ্বার! কর্ম করিতে হইবে । ফোগ, 
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ভক্তি ও জ্ঞানের উদ্দেস্ত বিষয়সঙ্কলত্যাগ, আত্মরপাস্বাদন ও পরমানন্দে স্থিতি । 
ইহাই গীতার সাধারণ কর্ম 

কিন্ত এই কর্মের জন্ত আয়োজন অনেক। প্রথমেই ভিত্তি_-বিষাদ-যোগই 
সর্ব উপদেশের ভিত্তি। এ ভিত্তিতে ন! দ্াড়াইলে পরমান্দ-পথের পথিক হওয়া 
যায় না। জন্মমরণভীতি হইতে ধিনি মুক্ত হইতে চাহেন না- সর্বপ্রকার 
ছুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্তি যাহার লক্ষ্য নহ্ছে, তিনি কখন আতজ্ঞান ও আম্মা- 
নন্দের ভিখারী নহেন। ছঃখের ক্ষণিক নিবৃত্তি যাহার লক্ষ্য তাহার জীবন্ম,ক্কি 
হইবে না। মৃতু)ভীতিতে ব্যাকুলতাই বিষাদ ষোগ। 

২। বিষাদ-যোগ-বাঁকুল চিত্তের প্রতিই সমস্ত আধ্য-শান্ত্রের উপদেশ। 
তগবান্‌ বশিষ্ঠের উপদেশ বিষাঁদ-যোগী রামচন্দ্রের প্রতি, গীতার উপদেশ বিষদ- 
যোগী অজ্ঞুনের প্রতি, চত্ীর উপদেশ ব্ষাদ্-যোগী স্বরথ রাজা ও সমাধি 
বৈশ্তের প্রতি এবং ভাঁগবতের উপদেশ বিষাদ-যোগী মুমূষু পরীক্ষিতের প্রতি। 

৩। একটু স্থির হইলেই দেখা যা্৯_-দকল ভীবই মৃত্াতয়গ্রস্ত । ব্যাধি 
আধি সকলেরই আছে। কখন কোন্‌ বাধি বা আধি মৃত্ার নগুচর হইয়া 
আইসে, তাহার নিশ্চরন নাই। এতস্ডিন্ন “কান্‌ দৈব কারণে কথন যে মৃত্যু 
আদিবে, কোন্‌ ভূতঙ্কারা জীব কাল-কবলিত হইবে, কে ইহা নিশ্চয় করি! 
বালতে পারে ? শত সাবধান হইলেও মৃত্যু হইতে সাধারণ জীব রক্ষা পায় না। 
যদি পাইত, তবে রাজা বা রাজপুত্রের মৃত্যু হইত না। 

৪। মৃত্যু ভয় লইয়! সংসারের দিকে দৃষ্টিপাত করিলেই বিষাদ জাগিবে। 
এই মধুরহাসিনী স্ত্রী, এই প্রিয় পু, এই স্সেহাম্পদীভূত1 কন্া-_ইহাপাঁও 
মরিবে--কখন মরিবে তাগার নিশ্চয় নাই। কথন মৃত্যু হইবে ইহ! স্থির নাই। 
বিরূপে তবে নিশ্চিন্ত থাকি? কোন্‌ সুখের জন্ত এই “অস্থায়ী সংদার আড়ম্বর ? 
কেন এই বৃথা চেষ্টা? স্বজন বন্ধু বান্ধবের মরণ চিন্তীতেই অজ্ঞনের বিষাদ- 
যোগ উপস্থিত হইয়াছিণ। পুনঃ পুনঃ মৃত্যুচিস্তায় বিষাদ যোগ দৃঢ় হয়। 

৫€। বিষাদ যোগে যখন চিত্ত ব্যাকুল হয়, যখন মনে হয় এত কন্ম যে 
আমার করিতে হইবে ভাবিতেছি কিন্ত ইহার অবসর কি আমার আছে? 
ষখন প্রাণ সর্বদা কাতরতা৷ অনুভব করে, মন যেন সর্বত্রই মৃত্যুর ছায়া দেখে, 
তখন চিন্তা আইসে--এই মৃত্যু-সংসার-সাঁগর হইতে কি উদ্ধার নাই? কেহ 
কি আমার নাই? জীব নিরাশ্রয় হইলেই আশ্রয় অনুপন্ধান করে। 

৬। রক্ষার পার আছে। গীতা-শান্ত্রে ভগবান্‌ বিষাদ-যোগীকে যে ষে 
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পথের মধ্যদিয়া লইয়া! যাইতেছেন, তাহাই রক্ষার পথ। আত্মরক্ষার উপায় 
জানিয়! সংদার-কুরুক্ষেত্রের জন গ্রস্ত হইতে হইবে । পৃর্নে বলা হইয়াছে-- 
সংসারের জন্ত আত্মনলি দাও, এ কার্ষ্ে প্রশংদা আছে--কিস্ত এইরূপ আত্ম- 
বণিতে সম্পূর্ণ কর্তব্য করা হইল না, ইহাতেও অজ্ঞান আছে। আত্মরক্ষা 
ও জগদ্রক্ষা উভগ্নই আব্াক। 

+। রক্ষার উপায়গুলিও স্বাভাবিক হওয়া চাই | কর্তব্যটি পূর্ণ কর্তবা 
হওয়৷ উচিত। মন্ুয্যর পূর্ণ কর্তব্য কি, ইহা ধারণা করা কঠিন। যে মনুষ্য- 
দেহ ভিন্ন অন্তদেহে জীবনুক্তি-স্থ লাঁত হয় না, সেই দেহ ধাহাদের নিকট 
লাভ করিয়াছি- ধাহার! এই দেহরক্ষা জন্ত সহায়ত করিয়াছেন--স্ুবুদ্ধি জীব 
আপন! হইতে তাহাদের নিকট কৃতজ্ঞ হহবে। বালক নিজ জীবনের জন্য বনু 
জনের নিকট খণী। পিতা মাঠ! গ্রভৃতি পরিবারবর্থ, আত্মীয় স্বজনাদি, সমাজ 
এবং মানবজাতি ইহাদের সকলের উপর কর্তব্য পালন করিতে না পারিলে 
কৃতদ্ব হইতে হয়। আদি কবি ভগবান্‌ ব'ল্সীকি বলিতেছেন £_- 

কৃতার্ধাহ্যকৃতার্থানাং মিত্রাণাং ন ভবন্তি যে। 
তান্‌ মৃতান।প ক্রব্যাদাঃ কৃতস্বান্নোপতুগ্ততে : 

কে নাস্বীকার করে--যে সমাজ, পরিবার, ও জাতির সাহাধ্য ৰনা জীবন- 
ধারণ অপস্তব। তথাপি কাহারও সামর্থ সত্ব দি সে ব্যক্তি জগতের জন্ত 
কোন কার্ধ্য না করে, তথন সে বাক্তি কৃতস্ব। যাহার! স্বয়ং কৃতকার্ধ্য হইয়! 
অকৃতার্থ মিত্রদগের কার্যা-সাধনে যত্বান্‌ না হয়, তাহারা ক্কতঙ্গ। কুতত্র মৃত 
হইলে ক্রব্যাদগণও তাহাদিগকে ভঙগণ করেনা। রামায়ণ ককৃতন্সন্বন্ধে বড় 
কঠিন দণ্ড বিধান করিতেছেন বলিতেছেন £-- | 
|] 'কৃতদ্বঃ মর্ববভূতানাং বধ্যঃ৮। 
বলিতেছেন-- 


“গোদ্ে চৈব স্থুরাপে চ চৌরে ভগ্নব্রতে তথা । 
নিক্ষতিবিহিত। সন্ভিঃ কৃতদ্বে নাস্তি নিষ্কৃতিঃ ॥% 
কৃতদ্ব সর্ধগ্রাণীর বধ্য। সাধুগপ গোত্র, সুরাপায়ী ও তগ্নবত ব্যক্তিদিগের 
নিষ্কৃতি বিধান করিয়াছেন, কিন্তু কতত্র পুরুষের নিষ্কৃতিবিধান করেন নাই। 
অগত্তের নিকটে উপরুত হইয়া! যাহারা সামর্থ্যপত্তেও জগতের কোন কার্য না 
১৪ 
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ছি 

করে, তাহার! কৃতত্ব । কিন্তু জগতের জন্য কর্ম যদি নিফাম ভাবে কত ন৷ 
হয়, তবে তাহা অনিষ্টের কারণ হইয়া পড়ে । এই নিফাম-কর্মই আত্মজ্ঞান- 
লাভের প্রথম কর্ম। এই জন্ত বল! হয়--আত্মজ্ঞ/নের কার্ষ্যে আত্ম রক্ষা ও 
জগদ্-রক্ষ1! উভয়ই সম্পাদিত হয়। 

৮। আত্মার দ্বরূপ জানাই আত্মজ্ঞান। সাংখ্য-জ্ঞানই আত্মজ্ঞান লাভের 
সর্বোৎকৃষ্ট পন্থা । আত্মার স্বরূপ জানিলেই জনন-মরণ হইতে উত্তীর্ণ হইয়! 
নিত্য-আনন্দে স্থিতি লাভ হয়। ইহাই ত্রাঙ্গীস্থিতি। “'ব্রহ্মণি ভবেয়ং স্থিতিঃ, 
সর্ব-কর্্ম সংন্যস্য ব্রহ্গরূপেণৈবাবস্থানমিত্যেতৎ» ভগবান্‌ শঙ্কর ইহার এই 
অথ করিয়াছেন। 

..৯। সাংখ্যজ্ঞান উপদেশ দিতেছেন “আত্মার মৃত্যু নাই, আত্মার কোন 
ছুঃথ নাই, ভয় নাই, অজ্ঞান নাই-- আত্মা আনন্দময়” । গীতা বপ্িতেছে ন__ 


ম জায়তে জিয়তে বা কদাচি- 
নায়ং তৃত্ব ভবিতা৷ বা ন ভূয়ঃ। 

অজে৷ নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো 
ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ ২২০ 


এই আত্মাকে শঙ্ত্রে ছেদন কর ধায় না, অগ্রিতে দগ্ধ করাযায় না, এই 
আত্মা জলে সিদ্ধ হয় না, বাধুতেও গুফ হয় না। ইহার জননমরণাদি বা সংসার 
নাই. কোন অভাব নাই। আত্মার স্বরূপই এই | আমি দেহ নহি, জগৎও নহি, 
আমিই এই আত্ম, কাঁজেই আমার জন্ম মৃত্যু নাই, আধি ব্যাধি নাই, ক্ষুধা তৃষ্ণা 
নাই, কোন অভাব নাই, সংসার নাই, আমি সচ্চিদানন্দ স্বরূপ | সাংখ্যজ্ঞানে ইহ! 
যিনি অনুভব করিয়াছেন, তাঁহারই জীবনৃক্তি হইফ্জাছে। জগৎসম্থন্ধে সাংখ্য- 
জ্ঞানী বলেন, জগৎ সত্যই হউক বা মিথ্যাই হউক, এই জগৎ আমি নহি, ইহার 
কোন বস্তও আমি নহি, আনারও নহে, কারণ আমি স্বরূপে সর্বত্র পুর্ণ। 
জগৎ যাহাই হউক--যাহাঁকে আমি সংসাঁর বলি, যাহার ভাবনায় আমি গীড়িত 
হই, এ সংসার আমার মনোবিলাস মাত্র-ইহা! আমার চিত্ুস্পন্দনজন্ত কল্পনা 
মাত্র--এই মনোবিলাঁস হইতেই ভূল 'আমি আমার+ শ্ষ্ট হইয়াছে । প্রকৃত 
«আমি'তে াহার দৃষ্টি, তাহার নিকট ছুই চারিটা ব্রহ্গাণ্ড নষ্ট হইলেই ব! কি, 
ছুই দশটা ব্রন্মাও নূতন হইলেই বা কি ! 

জীবের স্বরূপই এই সচ্চিদান্দা ভগবান আয্মা। মহাগারত বলিতেছেন - 


শীতা-পরিচয় | ১০৭ 


“মুঢ়ব্যক্কিরা শাশ্বত পরমায্মকে জীবান্ব। হইতে পৃথক বলিয়া বোধ করে, 
কিন্তু সাধু ব্যক্তিরা তাহাকে জীবাস্থা হইতে অভিন্ন জ্ঞান করিয়া! থাকেন। 
যোগী ও সাংখ্য-মতাবলম্িগণ অবিনশ্বর জীবাত্মার সহিত পরমায্ম(ঃর অভেদ- 
জ্ঞানকেই সবিশেষ প্রশংসা! করেন- শান্তিপর্ব্ব ৩১৮ অধ্যায় _-"তশ্ত দ্বাবগু- 
পণ্তেতাং তমেকমিতি সাধবঃ” ৷ উপনিষদ বলিতেছেন -- 


“সর্ববভূতাধিবাসঞ্চ যদ্‌ ভূতেষু বসত্যধি। 
সর্ববানুগ্রাহকত্বেন তদস্ম্যহং বাসুদেবঃ তদম্ম্যহং বাস্থরদেবঃ ॥৮ 


যিদি সর্বভূতের আশ্রয় হইয়াও আবাঁর সর্ধভূতেই বাদ করেন, এবং 
যিনি সর্কলোকের প্রতি অনুগ্রহ করেন, আমিই সেই বাস্থদেব স্বরূপ--এই 
প্রকারে জীব ও ব্রন্গের অভেদ ভাবনা করিবে । 

আত্ম! কিরূপে দেহ হইয়! যায়, সাংখা-ন্জানী তাহ! নির্ধারণ করিয়! দেহ- 
হইতে মুক্ত হইবার কৌশল শিক্ষা দিয়া থাকেন। আত্মা দেহে প্রবিষ্ট হয়! 
দেহের স্রথকে আপনার স্থখ এবং দেহের ছুঃখকে আপনার ছুঃখ বোধ করতে 
থকেন। এই সুখ ও ছঃখ অনুভূতি দ্বারাই আম্ম! দেহে বদ্ধ হইতে থাকেন। 
পুনঃ পুনঃ এইরূপ সখ হুঃখ অন্নভব করিতে করিতে আম্মা দেহই হইয়া যান। 
চক্ষুরদি যাহাকে সত্য বলে, দেহাভিমানী মানস! তাহাকেই সত্য বলিয়া স্বীকার 
করেন। দেখাগেল _স্খ-ছুঃখ-অন্থভৃতিই আত্মার দেহত্ব-প্রাঞ্থির কারণ। 
সাংখ্য-জ্ঞানী ভাই স্থুখছঃখকে অবজ্ঞা করিতে বলেন, শীত উঞ্ণকে অবজ্ঞ। 
করিতে বলেন, যতই আপন ম্বর্ূপ চিন্তা হইতে থাকিবে, ততই সুখ হঃখ 
যে আমার নহে, ইহ! দেহের এবং দেহ আমি নহি, আমি সচ্চিদানন্দ-স্বরূপ-_ 
ইহ! বোধ হইতে থাকিবে । দেহের সুখছঃখের সহিত আমার কোন সম্বন্ধ 
নাই, দেহের ক্ষুধা তৃষ্, দেহের নিদ্রা-আলস্তে আমার কোন প্রয়োজন নাই, 
এই বোধ নিশ্চয়কণে সিদ্ধ হইলেই সাংখ্য-জ্ঞানের কার্ধ্য হইয়া গেল। “মামি 
আত্মা” সাংখ্য-জ্ঞানী বিচার দ্বারা এবং সাধনাদ্বার। ইহ! পুনঃ পুনঃ অভ্যাস 
করিয়া স্ব-স্বূপে অবস্থান করিতে সমর্থ হয়েন। 

আমিই পরমাআ এ বিষয়ে সাংখ্য-জ্ঞানীর উক্তি আমরা মহাভারত 
হইতে উল্লেখ করিতেছি £-- 


মমাস্ত্ ধিগবুদ্ধস্য যোহহং মগ্নমিমং পুনঃ। 
অনুবস্তিতবাম্মোহাদন্যমন্যং জ নাজ্জনম্‌॥ ২৬ 


১০৮ গীতা-পরিচয়। 


অয়মত্রভবেদন্ধুরনেন সহ মে ক্ষমম্। 

সাম্যমে কত্বমায়াতো যাদৃশস্তাদৃশত্বহম্‌ ॥ ২৭ 
তুল্যতামিহ পশ্যামি সদৃশোহহমনেন বৈ। 
অয়ং হি বিমলো! ব্যক্তমহমীদৃশকত্তথা ॥২৮ 
যোহহমভ্ভানসল্মোহাদজ্ঞয় সম্প্রবৃত্তবান্‌। 
সসঙ্গয়াহহং নি:সক্ষঃ শ্হিতঃ কালমিমং ত্বহম্‌ ॥ 


হায়! আমি অজ্ঞান বশঃ পরমাত্মাঁক পরিতাগ করিয়া! বারংবার প্রাকৃত দেহ 
আশ্রয় করিয়াছি, অতএব আমাকে ধিকূ। পরমাত্বা আমার পরম বন্ধু। 
তাহাকে আশ্রক্স করিলে, আমি তাহার ন্মরূপত্ব লাভ করিয়া তাহাহইতে 
অভিন্ন হইতে পারি। তীহাহইতে আমার কোন অংশে নুনত! নাই। 
আমি ত।হারই গ্াান্ন নির্মল ও অব্যক্ত, সন্দেহ নাই । মোহবশতঃ প্রকৃতির 
বশীভূত হওয়াতেই আমার এইরূপ দ্র্গতি উপস্থিত হইয়াছে, আমি নিগুপ 
হইয়াও সগ্চণ প্রকৃতির সহবাসে একাল অতিক্রম করিলাম, আনার মত 
নির্বোধ আর কে আছে ?(৬কালী সিংহের অনুবাদ ৩০৮ অধ্যায়) 

প্রকৃতি হইতে জীবায্স। পৃথকৃ--প্রকৃতিই গুগবিশিষ্টা, এ প্রকৃতির মণ্যে 
থাকিয়াও জীব যখন আপনাকে নিপুণ অনুভব কারতে পারেন, তখনই তিনি 
বিশুদ্ধ। যখন জীবাত্মা প্রকৃতির সহিত মিশ্রিত না হণ, তখন তিনি পরমাস্থা 
হইতে অভিন্ন। যখন মিশ্রিত হয়েন, তখন পরমা হইতে ভিন্ন। এই জন্ত 
দেহের সুখ, দুঃখ, ক্ষুধা, তৃষ্ঠা, শাহার, নিদ্রা, শীত, উষ্থার্দি অনুভব, এ সমস্ত 
অ।মার নহে, ইহার! দেছ্র ঝ| প্রকৃতির, এই বোধ স্থানী হইপেই সাংখ্য-জ্ঞান' 
সাধনা পুর্ণ হইল। 

১০। জীব ও ব্র্ষের একতাই সাংখ্যজ্ঞান। সমস্ত গীতাতে 'তত্বমসি, 
(তং ত্বম অসি) ইহার বিচার প্রদর্শিত হইয়াছে। ব্রঙ্গ আছেন, ইহা নিশ্চয় 
হওয়ার নাম পরোক্ষ-জ্ঞান। “আমার আত্মাই ব্রদ্ধ' এতদন্ুভৃতির নাম অপরোক্ষ- 
জ্ঞান। অপরোক্ষান্থভূতিব্যতীত সর্বহঃথ-নিবৃত্তির অন্ত উপায় নাই। 

১১। বিন! কর্মে অপরোক্ষ-জ্ঞান লাভের সাধন! হয় না। জ্ঞানলাভ- 
জন্ত যে সমস্ত কার্য আবশ্তক, তাহার প্রথম ভূমিকায় নিফাম কর্ম, দ্বিতীয়- 
ভুমিকায় আন্মমংঘ্থ'যোগ, তৃতীর ভূমিকা তক্তিযোগ এবং চতুর্থ ভূমিকায় জ্ঞান- 
ধোগ। এই সমস্ত সাধনার কথ! পৃর্বেও উল্লেখ কর। হইয়াছে। 


গীতা-পরিচয়। ১৬৯ 


২২। পুস্তকে পড়িয়া ধেমন যুন্ধ করা ঘায় না, পেইরূপ পুস্তকে দেখিয়া 
যোগশিক্ষা কর! যায় না। যতদিন ন| কর্েন্ডিয়ন্বারা কর্ণ কর| যায়, 
ততদিন জ্ঞান-লাঁভের সাধন! হয় না। 

১৩। প্রথম ভূমিকা নিষ্ক!ম-কর্্ম। প্রথম অবস্থায় লৌকিক ও বৈদিক 
কর্ম ঈশ্বর-গ্রীতির জন্য করিতে ১ইবে। কর্শের আদিতে মধো ও অঙ্গে 
স্মরণ রাখিতে হইুবে-কর্্ম ভোমাতে অর্গণ করিতেছি। নিষ্কাম কর্ধের সিদ্ধি 
তখন, যখন মন সর্বদ! আত্মসংস্থ, কিন্তু ইন্দ্িঘার্দি আপন অভ্যাসে বাবহারিক 
কর্ম সম্পাদন করিতে সমর্থ হয়। তবেই দেখা গেল--আত্মসংস্থবোগ ভিন্ন 
নিক্ষাম-কর্ম্ম ঠিক ঠিক্‌ সম্পন্ন তয় না। 

গীতা বলিতেছেন-__. ঘোগস্থঃ কুরু কর্মীণি,” * যোগঃ কর্ন্থ কৌশলম্।” 
আরুরুক্ষুর গ্রতি গীতা কর্ম করিতে বলিতেছেন। আ'রুরুক্ষু লৌকিক বা 
বৈদিক যাহা কিছু কর্ম করিবে, তাহাতেই লাঁভালাঁভ, জয় পরায়, সুখ দুঃখ 
ইতাৰি না দেখিয় ভগবান্‌ বপিতেছেন,--তচ্জগ্ত করিতেছি__-এ কর্ম সম্পাদণ 
কালে শীত উষ্তাদির গ্রতি লক্ষ্য না র'খিয়। নিয়ম মত কর্ম করিতে হইবে। 
কোন মবস্থাতেই আলম্ত অনিচ্ছা দ্বারা কর্মে নিম ভঙ্গ করিতে পাইবে না 
ইহাই আরুরক্ষুর মোগ। কিন্তু যোগার'ঢুর জন্য কম্ম নহে, -যোগাবট়ের জন্ত 
শম। শম অথ মনের নিগ্রহ। বুদ্ধির নাহায্যে যতক্ষণ ন! মন মাত্মাতে সমাধি 
লাভ করে,ততক্ষ? বোগ হয় না। বুদ্ধিও যখন অবিচলিত হইয়া! আম্মণতে 
নিশ্চল না হইবে, ততক্ষণ যোগ হইবে না 

“সনাধাবচল। বু'দ্ধস্থর| যোগমবাপ্নযসি ॥৮ 
৪1 কিন্তু মন সঞ্কলনধুক্ত থাকিলে ধোগ হয় না। ধিনি কর্মের সল্প 
তাগ করিত না পারিয়াছেন, তিনি যোগী নহেন-_ 
“নহাসংস্যান্তসন্কল্লে! যে।গী ভবতি কশ্চন |” 
বিনি অসংঘমী, তাহার যোগ হয় না 
“অনদংযতাত্বন। যোগে! ছুপ্প্রপ ইতি মে মতি2।৮ 

১৫। ভোগেচ্ছার নাম কামনা । কামনাই আত্মসংস্থ হইতে দেয় না । 
বিষয়ভোগের কামনা থাকিতে কখন আম্মান্থাদ হইতে পাদ্দে ন।। কামনাই 
জ্ঞানস্বরূপ মামাকে মাবগণ করিন্না রাখে । এইজন্ভ গীতা বশিতেছেন-__ 

“জহি শক্রং মহাবাছে। কামক্ শং দুরাসনম্‌।৮ 


১১৩ গীঙ্ভা-পরিচয়। 
১৬। কামনা জয় হইবে কিরূপে? কামনার দুর্গ ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি__ 
“ইন্দরিয়াণি মনোবুদ্ধিরস্যাধিষ্ঠানমুচ্যতে 1 


এজন্য ইন্দ্রিয়মৃহকে বিষয় হইতে ফিরাইতে হইবে। কিন্তু মন যতক্ষণ 
বুদ্ধির বিগ্রর ন! শুনবে, ততক্ষণ ইন্দ্িপ্রজয় হইবে নাঁ। বুদ্ধি একদিকে বস্ত- 
বিচার দ্বারা বন্তর অনিত্যত্য দেখাইতেছে, অন্তদিকে শাল্ত্রেজ্লা বুদ্ধি 
নিত্যবস্তর রূপ, গুণ ও স্বরূপ দেখাইতেছে। একদিকে বিষয়-বৈরাগ্য অন্ত 
দ্রিকে আন্মসংগ্থ হইবার জন্ত মভাপ। বৈরাগা ও অভ্যাস ভিন্ন ইন্জ্রিয়জয় 
হয় না। সর্বকর্ম্মে কৃষ্ণ-স্মরণ_-ইহ কামন'-জয়ের প্রথম অবস্থা । 

১৭। “জন্ম কম্মচ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্বতঃ, ব্রাহ্ধী স্থিতি লাভ 
করিতে হইলে ঈশ্বরের জন্ম ও কর্দরূপ তটস্থ-লক্ষণ তত্বতঃ জানা উচিত। 
ইহাই ভক্তির সোঁপান। বিনা ভক্তিতে জ্ঞানলাঁভ হইতেই পারে না। ধোগও 
ভক্তিপুর্বক করিতে হইবে। প্রাণ-দংযগন একটি প্রধান সাধনা । বহু প্রকারে 
প্রাণমংযম হয়। গীত! দ্বাদশ-প্রকার ষোগের কথ! বলিগ়়াছেন। কিন্তু দ্রব্য" 
যজ্ঞ অপেক্ষা জ্ঞান যক্ঞ শ্রেষ্ঠ, আবার সর্বাপেক্ষা জ্ঞানই শ্রেষ্ঠ। নিষফাঁমভবে 
যজ্ঞাদদি আচরণ করিতে করিতে ক্রম-অনুপারে জ্ঞানের উদয় হইগা থাকে। 


« ঈ% % যোগসংপিদ্ধঃ কাঁলেনাত্মনি বিন্দতি |” 


১৮। যোগ না করিয়া যদ্দি কেহ সন্ন্যাস গ্রহণ করে-” আত্মসংস্থ হইতে না 
শিথিয়া যদি কেহ কর্-ত্যাগ করে, মে নিতান্ত ছুঃথ পার়-+-“সংন্তাসম্ত মহা- 
বাহে ছঃখমাপ্ত, মযোগতঃ” | যোগীর কর্ম কেবল আত্মস্তদ্ধি জন্ত। ঘিনি যোগ- 
গ্রহণে ইচ্চুক, তাহাকে গুরূপদেশে প্রাথ'সং্যম করিতে হইবে। প্রাণ- 
সংযম দ্বার] ইন্দ্রির, মন ও বুদ্ধি_কামের এই তিনহর্ণ জন্গ হয়। যখন 
প্রাণ-সংযম অভ্যাস হইতেছে, মন প্রাণ-সংযমে স্থির হইতেছে, তখন যোগার্ঢ়- 
অবস্থা। যোগাড় হইলে মনকে শম অভ্যাস করাইতে হইবে। যোগার 
হইলেই একান্ছে আত্মসংস্থ হইতে অভ্যান করিতে হইবে। 

১৯। যৌগারূঢ় যোগী নির্জন পবিভ্রস্থানে সর্বদা স্থির-স্থ আলনে কায়- 
গ্রীবাদি সমান রাখিয়। যুক্তাহার-বিহার হইয়া! আত্মসংস্থ হইতে অভ্য(দ করিবেন। 
আত্মসংস্থের সাধন পূর্বে বলা হুইয়াছে _“দক্বল্ন পভ বান্‌” ইত্যাদি। যর্দি কোন 
নুক্ৃতিশালী পুরুব মনকে একবার চিন্তা-শূগ্ত করিয়াই অ।পনার দ্রা-স্বরূপ 
অন্ৃভব করিতে পাবেন _স'মি পরই, মন, বুদ্ধি ও ইন্ত্র(যাহ। করে, আহা 


গীতা-পরিচয় । ১১১ 


আমার স্থখছুঃখাদি নাই-- প্রকৃতির কর্মের সহিত আমার কোন সম্পর্ক নাই-- 
এই জ্রষ্টা-্বরূপে ষদ্দি কেহ স্থিতি লাভ করেন, তবে তাঁহার অন্ঠ সাধনার 
আবশ্তকতা নাই। কিন্তু প্রা সাধকের ইহা হয় নাহয় না বলিয়াই 
দ্র্টাব্বরূপে দৃঢ়তা জঙ্থ ভক্তি আঁবস্তক। 

২০। তপস্বী, পরোক্ষজ্ঞানী এবং কন্মণ অপেক্ষা আগ্মসংস্থ যোগী শ্রেষ্ঠ। 
কিন্তু ষে যোগী শ্রদ্ধাপুর্বধক ইঈশ্বর-ভজন| করেন, তাহাঁকেই যোগি-শ্রেন্ট বলা যায়। 
আত্মসংস্থভাবে দৃঢ়তা না হওয়া! পর্যন্ত যোগীর মন বিষয়ে আসিতে পারে। 
দৃঢ় ভাবে আত্মমংস্থ হইলেই মন আর বিষয়ে আইসে না। উভয়েই যোগী । 
যেরূপ অবস্থাই হউক না! কেন, গীতা ভজনকাবীকেই প্রাধান্ত দিয়াছেন । 

যোগিনামপি সর্বেষাং মদগতে নান্তরাত্বন] | 
শ্রদ্ধাবান ভজতে যো মাং সমে যুক্ততমো মতঃ ॥ 

২১। আত্মসংস্থৃতা ও ভক্তি এই দুইটি নিষ্ামকর্মুযোগের প্রকার ভেদ 
মাত্র। এইগুলি আত্মঙ্ঞান-লাভের নিকটবত্তী উপায়। এতছিন্ন স্থলভাবে 
যে সমস্ত লৌকিক কণ্ম কর! যায়, তাহাতে “তুমি প্রসন্ন হ৪” এই শ্রীকুষ্ণার্সণ 
করিবার চেষ্টামাত্র করা হয়। এইটুকু নিঞ্ধাম কর্মুষৌগের সর্বনিম্ন অবস্থা । 
গীতায় শ্রীভগবান্‌ কর্ম-অর্থে লৌকিক ও বৈদিক কম্ম, উভয়কেই লক্ষ্য 
করিয়াছেন। ণযৎ করোঁষ বদশ্বাস” এই শ্লোক হার প্রমাণ। কিন্তু বৈদ্দিক- 
কন্মহ গীতার মুখ্য কর্ম। শ্রাতগবান্‌ বলিতেছেন--'ভূত ভাঁবোভবকরো! বিসর্ঃ 
কন্মসংজ্ঞিত2৮। (ভূতানাং ভবধন্মকাণাং স্থাবর-জঙ্গমান্ধাং অরাধুজাদানাং ভাবম্‌ 
উৎপত্তিম্‌ উদ্ভবং বুদ্ধিঞ্ করোতি যঃ বিগর্গঃ দেবোদেশেন ত্যাসঃ শান্ত্রবিহিতঃ 
যাগদানহোমাত্মকঃ। আদিত্যাজ্জায়তে বুষ্টিবুষ্টেরম্নং ততঃ প্রজাঃ ইতি ক্রমেণ স 
ইহ কর্দসংজ্িতঃ কর্মশবেনোক্তঃ।) শ্ান্ত্রবিহিত বঙ্ঞদান তপন্তাদ্থারা মনুষ্য 
দেবতাদ্দিগকে ভাবনা করেন, তীহারাঁও বৃষ্টি অন্নাদি দারা স্থাবর-জঙ্গমাদর 
উৎপত্তির ও বুদ্ধির কারণ হয়েন। মনুষ্যের যে সমস্ত বিসর্জনদ্ধারা জীবের 
কল্যাণ সাধিত হয়, তাহাই কর্ম। অষ্টাদশ অধ্যায়ে বলিতেছেন-- 

“যজ্জদানতপঃকণ্ম ন ত্যাজ্যং কাধ্যমেব ত। 
যজ্ঞে। দানং তপশ্চৈৰ পাঁবনানি মনীষিণাম্‌” ॥ 

এই সমস্ত কর্ম এবং অন্যবিধ লৌকিক-কণ্মও যখন “তুমি সন্তষ্ট হ” স্মরণ 
করিতে করিতে সম্পাদন করিতে পারা যাইবে, তখনই উচ্চ উচ্চ সাধনায় 
অধিকার জন্মিবে। | 


১১২ গীতা-পরিচয় । 


২২। ধাহারা ক্রম ধরিয়! সাধন! করিতে করিতে আত্মসংস্থ হইতে পারি- 
তেছেন এবং ভক্তি-যোগে নিরন্তর ভগব্দ্রস আস্বাদন দ্বারা আত্মসংস্থ যোগে 
স্থিতি ল'ভ করিতেছেন, তাহাদের দমকল কন্মই স্বভাবতঃ নিষ্কাম হইয়। যাই বে। 


যৎ করোষি যদশ্নাসি য্জহোষি দদাসি যু। 
যু তপস্য্ি কৌন্তেয় তৎ কুরুষ্ মদর্পণিম্‌। 
এই সর্ব কর্ধ ভগবানে অর্পণ আত্মনংস্ব-বোগীর স্বাভাবিক। মুখের অভ্যাসে 
ইঠ1 স্থায়ী হইতে পারে না-_বিন। ভক্তিতে পরমপুরুষকে লাভ করা যায় না। 
গীতা বলিতেছেন-_ 


“পুরুষ; স পরঃ পার্থ তক্ত্য। লত্যন্ত্বনন্যয়। ৮ ৮২২ 

কিন্ত তব্বের সহিত তাহাকে জানা এবং তাহার স্বর্ূপান্ুভূতি ও তৎস্বরূপে 
স্থিতি জ্তানযোগেই সম্ভব । 

২৩। ভক্তি যোগে যে উপাদনা! তাহারও প্রকার-ভের্দ আছে। ভক্জি- 
সাধকের মধ্যে কেহ কেহ তাহাকে অভেদ ভাবনায়, কেহ ব৷ পৃথগ, ভাবনায়, 
অন্ত কেহ বহু ভাবনায় তাহার উপাসনা! করেন । “একত্বেন পৃথকেন বন্ধ! 
বিশ্বতোমুখম্ঠ ৯১৫। এইরূপ ভক্তি-যোগে উপাসনা করিতে করিতে বিশ্ব- 
রূপের জ্ঞান জন্মিবে। যখন সর্ব-জীবে নারায়ণ-বোধ হইবে, তখনই উপাসন। 
শেষ হইল। যতই ভগবদ্-বিভুতিতে দৃষ্টি পড়িবে, ততই উপাদন। পরিপক্ক 
হইবে। যোগি-ভক্তের মধো কেহ বা! বিশ্বব্ূপের উপাসক, কেহ বা অব্যক্কের 
উপাসক। অবক্তের উপাসক মাপন সাম্য ঈশ্বর লাভ করেন, আর 
বিশ্ব্ূপের উপানক তগবৎ-সাহাযে। জ্ঞান লাভ করেন ই$ারাই ভগবৎ-ক্পা 
লাভ করিয়া ঝুদ্ধপ্ধারা জীব ও ব্রঙ্গেব অডেদ-জ্ঞ।ন লাভ কারতে লনর্থ। অগ্তে 
নহে। নিষ্কামকম্মসাধকের সাধনার উপসংহারে বলিতেছেন 


যে তু সর্ববাণি কন্মাণি ময়ি সংন্যস্থ মত্পরাঃ। 

অনন্যেনৈৰ যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপ্পাসতে। 

তেষামহং সমুদ্ধর্ত। মৃত্যুসংসারীগরা ॥ 
ভগবান আঁত্মাই ব্রহ্ধ, ইহা নিশ্চয় বোধ হইলেই মৃত্যু-সংসার-সাঁগর অতিক্রম 
করা যায়। ইহাঁরই উপায় যোগ, ভক্তি ওজ্ঞান। “'মার্গীস্থয়ো ময় প্রোক্তাঃ 
পুর! মোক্ষাপ্রিসাধকাঃ* ইহাও ভগবানের উক্তি । যোগ, ভক্তি এবং জ্ঞান 
ভিন্ন নিষ্কাম কর্্ঘ সিদ্ধ হয় না। | 
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২৪। যোগি-ভক্তের সাধন-ক্রম দেখাইয়। গীতা বলিতেছেন-_ 


ময্যেব মন আধতম্ব ময়ি বুদ্ধিং নিবেশয়। 

নিবসিষ্যসি ময্যেব অত উদ্ধং ন সংশয়? ॥ 
যদি আমাতে মন ও বুদ্ধ স্থর করিতে ন! পার-_ 

 অভ্যানষোগেন ততে। মামিচ্ছাপ্ত,ং ধন্য” ॥ 
বিশ্বরূপের ধ্যানাভ্যানেও যদ এস্মর্থ হও, তবে-“মৎকন্মপরমো। ভব» অর্থাৎ 
আমাতে মন রাখিয়া কর্শৌন্দ্িয় দ্বার! আমাওই কর্ম কর। যর্দি ইহাও না পার, 
তবে-_“কর্ভং ম্দৃযোগমা শ্রতঃ/ অর্থাৎ আখ্মদংস্ক-যোগ অভ্যাস কর। এই 
সমক্ত দ্বার তোমার সব্ব-কম্ম-ফল-ত্যাগ হইবে। সর্ব্-কন্ম-ফল-ত্যাগই কর্ম 
যোগের শেষ । এক স্থানে ঈশ্বরদর্শন ও সর্বত্র ঈশ্বরদর্শন, ইহাই ভক্তিযোগের 
সিদ্ধাবস্থা। এই ভক্তিযোগের শেষফল জীব ও পরমাত্মার অভেদজ্ঞান। 
এই জন্তই গীতা অৈ তামৃতবধিণী । 

২৫। জীব ও ব্রহ্ধের একতা জ্ঞানই জীবনুক্তি। গীতা বিংশতিপ্রকার 
জ্ঞান-সাধন] দেখাইয়ছেন। ত্রয়োদশ-অধ্যায়ে ইহা বর্ণিত হইন্লাছে। ব্রহ্গ- 
সাক্ষাৎকার জঙ্থ। যাহা আনগ্নক, তাহাও ১৮৫১-৫৫ শ্লোকে বন্নাছেন। এই 
সমস্ত পুস্তক-মধো যথাগ্কা, আলোচিত হইঞ্জাছে, আমর। সংক্ষেপে কর্ম-্দক্কে 
তের উপসংহার করিয়! এই প্রবন্ধ শেষ কারণেছি-__ 

২৬। সংসঙ্গ ও সৎশান্ত্র আশ্রয় না কারলে কর্ধে দৃঢ় বশ্বান জন্মিবে না। 
বিনা কর্মে ক্রত-বিষয়ের স্বাদী অনুভব হইবে না। তাহার অনুভব বিন! 
ভজন হইবে নাঁ। বিন ভ্তিতে “তুমি আমার কে” ইহার অনুভব হইতে পারে 
না। গুণাতীত ন! হওয়া পর্যন্ত জীব ও বন্ধের একত্ব অনুভব হইতে পারে না। 
এই গুণাতীত-অবস্থা-লাভ জগ্ভ রজঃ ও ঙমঃকে প্রতিহত করিতে হইবে এবং 
নিত্য-সত্বস্থ হইতে হইবে। যোগ ও তক্তি-পথে নিফামকর্্ম দ্বারা ইহা সাধিত 
হয়। ইহার পরে অব্যভিগারিভক্তিযোগে গুণাতীত হইতে হইবে। এই অবস্থায় 
জ্রানলাঁভ হইবে । জ্ঞানেই জীবনুক্তি । গুশাতীত অবস্থার কথা ১৪শ অধ্যায়ে 
বল! হইয়াছে । ইহ শ্রবণ করিয়া মনন কর,--গুণাতীত অবস্থ। পাইবার অন্ত 
লোত জন্মিবে। জর! মরণরূপ সর্ধহুঃখ-নিবৃত্তি এবং নিত্য ভগবৎ-সঙ্গে স্থিতি" 
অন্য পরমাননদ-প্রাপ্তিতে কাহার লোভ নাই? ভগবান্‌ খন যাহা! করিবেন, 
তখনই ্রাহার কার্ধ্যে ভক্তকেও নিয়োগ করিবেন, ই! কাহার ইচ্ছা নহে? 
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গুণাতীত অবস্থায় বখন কর্ম প্রবাহ ছুটিবে, তখন এই রজোগুণের কার্যে 
কোন দ্বেষ নাই, যদি তমো গুণের কার্ধ্য হয় তাহাতে ত্বেষ নাই, সন্বগ্ণ এরকাশে 
যখন আনন্দ ভরা থাকে, তখনও আগ্রহ নাই। গুণাতীত ব্ক্তি কোন বিষয়ে দ্বেষ 
করেন না, কোন বিষয়ে আকাঙ্ষাও করেন না। এ সুখ কেন আদিল--আসিল 
ত গেল কেন, ইহ গুণাতীতের নাই। তিনি নিত্যতৃপ্ত,--যাহ! আসে, যাহা না 
আসে, কিছুতেই তিনি বিচলিত নহেন। প্রকৃতির কার্যে তাহাকে ক্ষণকাঁলের জনা 
আত্মবিস্থৃত করিতে পারে বটে, কিন্তু বিষয়-ব্য।পাঁরে উন্মন্ত করিতে পারে না। ইনি 
সকল বার্ডাই করেন, কিতু বখনকার তখন কর্মের অবসানেই আবার 
“নভাতগ্রু ; ইহার দুখ-কমগ স্লাহ হয় না, ইনি স্দানন্দ । এই অবস্থা পাইতে হইলে, 
ভা এণহীত হইতে হইলে, প্রথমে নিত্যসত্তস্থ হওয়া চাই। নিতাসত্বস্থ অর্থে 
যতক্ষণ না রজোগুণ ও তমোগুণ দুর হয়, ততক্ষণ যোগ মানসপুজাবৎ, সংশাস্ত 
ইত্যাদির সাহাধ্য লওয়া চাই । যতক্ষণ না তম£ ও রজঃ কাটিয়া ধায়, ততক্ষণ 
সাধন! করাই সাধন; নতুৰ! যে নিয়ম পালন,ইহ্া কোনই কাজের নহে। রজঃ ও 
তমঃ কাটিয়া গেলে, তখন সাধনাও মধুর হইল। এই নিত্যদবস্থ অবস্থা লাভ 
করিয়া গুণাতীত অবস্থালাভের জন্ত অব্যভিচারিণী ভক্তি চাই। অনুরাগে তাহার 
ভগবানকে ভঞ্জন করা চাই। ইহার প্রথম অবস্থায় দেখ! চাই, তুমি যেন 
ভগবানের সমক্ষে নীত হইয়াছ। সেখানে ভগবান্‌ আছেন,তাহার ভক্তগণ আছেন, 
তাঁহার জ্ঞানিগণ আছেন-_-বশিষ্ঠ, নারদ, ব্যাস, শ্রীচৈতন্য, চুড়ালা, শিখিধবজ, 
লীলা, বিদুরথ, বিশ্বামিত্র, সনক, সনাতন দকলেই আছেন। তোমাকে সেখানে 
কথ! কহিতে হইবে । তুমি (ক কথা কহিবে? সেখানে কপটতা হয় নাঁ_নিজে 
যাহা তাহ! গোঁপন করিয়া অন্য সাজা! হয় না। কাজেই তোমার গাপের 
দিকে দৃষ্টি পড়িবে, তুমি কীদিতে কাদিতে পাপের ক্ষণ চাহিবে। তখন ভগবান্‌ 
আপন ব্রত উদ্ধার জন্ত তোমায় ক্ষমা! করিবেন_-“অভয়্ং সর্ব্বভুতেভ্যো দর্দাম্যে তৎ 
ব্রতং মম" তুমি তাহার ক্ষম! পাইয়া পাপমুক্ত হইতে থাকিলে, তখন বুঝিলে-- 
তিনিই তোমার সর্বস্ব; তিনিই তোমার গতি ; তিনি ভিন্ন তোমার আর কিছুই 
প্রোজ্জন নাই? তুমি তাহাকে শা ডাকিয়া আর থাকিতে পার না। ইহাই অব্য- 
ভিচারিণী তক্তি। এই ভক্তি দ্বারা বুঝিবে, তিনিই তোমাতে ? তিনি সর্ব জীবে 
আছেন ) জগৎ বদি থাকে, তৰে তিনিই) কাজেই সর্বদ! তাহার.সঙ্গ ভিন্ন তোমার 
আর কিছু হয় না। অতএব প্রথম কথাটি ভুলিও না--রজঃ ও তমঃকে পরাস্ত 
যতক্ষণ না করিতেছ, ততক্ষণ সাধনা কর! চাই । এইটিই মূল সুব্র। এইটিতে 
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সিদ্ধিলাঁভ কর, তোমার কর্ম সিদ্ধি লাভ হইবে । তৎপরে নৈষ্্্যপিদ্ধি, তৎপরে 
মিমেকং শরণং ব্রজ'-রূপ ভক্তি, পরে জ্ঞান তৎপরে মুক্তি । 

আরও সহজে গীতার ক্রম উল্লেখ করা যাইতেছে--নিষ্কাম বর্শ দ্বারা প্রথম 
কর্মজ! সিদ্ধি লাভ করিতে হইবে, দ্বিতীয় অবস্থায় একান্তে নৈ্ন্ম্যসিদ্ধি। এই 
অবস্থায় ক্রমে ক্রমে পরাভন্তি ও পরম জ্ঞান। জ্ঞানেই মুক্তি । 

গীতার লক্ষ্য ও কর্ম বলা হইল। কিন্তু এত কথা বলিয়াও যেন তৃপ্তি 
নাই। কি জানি, কি এক অপূর্ব ভাব গীতামধ্যে সন্গিবিই আছে, যাহ। শত 
প্রকারে প্রকাঁশ করিবার চেষ্ট। করিলেও যেন প্রকাশ করা যায় না। ভগবান্‌ 
সত্যই বলিক়্াছেন--“গীতা মে হ্ৃদয়ং পার্থ” । এত হুক্ম এই হৃদয়, এত বিশাল 
এই ভগবদ্‌-হৃদয়, যে কিছুতেই যেন ইহ! ধর! দেয় না। ধর! দেয়--অথচ যেন ধর! 
হইল ন! বলিক়। বোধ হয় | ভগবানের ক্কপা না হইলে ভগবান্‌কে ধরা যায় না। 

গীতায় যোগ, ভক্তি ও জ্ঞ।ন--সমস্ত সাধনার কথ! থাকিলেও গীতাকে ভক্তি- 
গ্রন্থ বলাই সঙ্গত। ভগবানের আশ্রয় গ্রহণ কর--ইহাই গীতার শেষ উপদেশ। 
তগবান্‌, জীব ও চিত্ব--এই তিন লইয়! জগং। জীব যখন সর্বদা আপন 
চিত্তের দ্র স্বরূপে অবস্থান করিতে পারে, তখনই জীবনুক্ত হয়, তখনই আপন 
স্বরূপে অবস্থান করে, তখনই জীবাত্ম' পরমাআ্ীর মিলন হয়। জীব কোন কোন 
অবস্থায় আপন চিত্তের দ্র্ট! থাকিতে পারে, ইহা! অন্ুতব কর! যাঁয়। কিন্তু কাম- 
ক্রোধাদি রিপুর আক্রমণে, নিদ্রাক্ষুধাদির দম্মোহনে অভিভূত হইয়া দ্ষ্টা-স্বূপে 
অবস্থান করিতে পারে ন|। এজন্ত সে ভগবানের আশ্রয় গ্রহণ করুক । ভগবানের 
আশ্রয় গ্রহণ করিয়! সাধন! করিতে করিতে ভগবানের সহিত এক হইতে পারিবে। 
প্রাণম্পন্দনরোধ যোগের শেষ কথ| | যোগ নিতান্ত কঠিন। সকল লোকে ইহ। 
পারে না। মহাভারতে এবং যোগবাশিষ্ঠে প্রাণ্পন্দনরোধ যে কত কঠিন তাহা 
পুনঃ পুনঃ উল্লিখিত হইয়াছে। সাংখান্ঞান নিতান্ত দুবূহ। “আমি বরঞ্চ মুখে 
বল। সহজ, কিন্তু যখনই বলি--আমি সচ্চিদানন্দ, তথনই দেখিলে বুঝিতে পারা 
যায় যে, কতটুকু জ্ঞান আমার আছে, কতটুকু আনন্দ আমার সম্বল। পরম- 
কারুণিক শ্রীতগবান্‌ এই জন্য গীতাঁতে ভক্তিপধ অবলম্বন করিতে বলিতেছেন। 
ভক্তি আশ্রয় করিয়া! যোগ ও জ্ঞান সাধনা কর। জীব আপন চিত্তের দ্রষ্টারূপে 
থাকিতে পারে না ৰলিয়া, সর্বদ! ভগবানের নামোচ্চারণ করিয়া! উপানন' 
করুক,--প্রার্থন! করুক,--তীহার সাহাধ্যে আত্মার বিচার করুক। তিনিই 
কপা করিয়। উদ্ধার করিবেন, ইহাই তীহার আশ্বা-বাণী ! 


নন্বহন হকঞ্খা ! 


শ্রীণীতায় জগতের সম্পূর্ণ ধর্ম । 
জ্রীগাতায় উপাস্ত-নির্ণয়। 


(১ অক্ষর অব্যক্ত নিগুণ ব্র্গ। 
(২) সগুণ বরন্ম_-ঈশ্বর, অন্তরধ্যামী, প্রাজ্ঞ । 
হিরণ্যগর্ভ, তৈজস। 
বিরাট, বৈশ্বানর। 
(৩) অবতার। 
(6) আত্মা । 
ব্রহ্ম আপন ম্বরূপের বিনাশ না করিয়াই সমকালে নিগুর, সগ্ডগ, 
অবতার ও আত্ম । 


শ্রীগীতাফ উপাসনা-নির্ণষ | 
(১) অক্ষর অব্যক্ত নিগ্ডপ উপাসনা --স্বরূপে স্থিতি । 
(২) সগুণ ব্রহ্ম উপাপনা-_- প্রকৃতি হইতে পুরুষ ভিন্ন বিচার। 
(৩) অভ্যাস যোগে বিশ্বরূপের উপাসন!। 
(ক) অবলম্বন ধরিয়া যোগীর উপাসন]। 
(খ) অবলম্বন ধরিয়া ভক্তের উপাপন!। 
(8) মতকন্দ্-পরম হইবার সাধনা-_-ভক্কি-উদ্দীপক কর্মমাত্রে সাধন] । 
(৫) ম্দযোগ আশ্রয়ে সাধনা--সর্বকর্্ার্পণে প্রসন্নতা প্রার্থনা । 
| (১) 
সবন্বরূপে যিনি অবিজ্ঞাত, মায়ার উদয়ে ধিনি স্বস্বরূপে অবস্থান করিয়াও 
অব্যক্ত গ্ররুতি পুরুষরূপে গুণবান্‌ মত হয়েন,--হইয়| যিনি বছ হইব সঙ্থক 
: করেন এবং মহদূবদ্ষে গর্ত নিক্ষেপ করিয়া! ধিনি এই পরিদৃশ্যমান জগতের 
সৃষ্টি স্থিতি ভঙ্গ পুনঃ পুনঃ করিতে থাকেন; এবং জন্মার্দি ব্যাপারকে 
হষ্টির প্রতি বন্ততে মিশাইয়! রাখেন, আবার স্বরূপতঃ যিনি অজ হ্ইয়াও 
সর্বভূতের মহেশ্বর হইয়াও, জগতের কল্যাণ অন্ত আত্মমায়ায় মায়া-মান্ষরূপে 
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অবতীর্ণ হয়েন--হইয়! যখন যখন ধর্শের গ্লানি উপস্থিত হয়, :অধর্মের অভ্যুত্থান 
হয়, তখন সাধুদিগের পরিত্রাণ, অদাধুদিগের বিনাশ এবং ধর্মসংস্থাপন করিয়া 
দিয়া আবার আপনার আদাস্বরূপে যাইবার জন্য মায়ালীল! ভঙ্গ করেন এবং 
জীবে জীবে ধিনি আন্মান্পে বিরাঁজ করেন, আমরা দেই নিগুপ-সগুণ মা? 
মানুষ আত্মাকে কোটি কোট প্রণাম করি । 
(২) 

বাঁছারা একটু মনোযোগের সহিত গীতা আলোচনা করিবেন, তীগারাই 
দেখিবেন, শ্রীগীত! একটি সনাতন সম্পূর্ণ ধঙ্মেব মন্দির। এই মন্দিরে জগতের 
সমস্ত ধন্ম আশ্রয় লাভ কারঞাছে। জগতে বত প্রক।র ধর্ম উঠিযাছে, উঠিতেছে 
বা উদ্ঠিবে, ঘিনি গীতাঁর সম্পূর্ণ ধন্দটি দেখিয়ছেন, তিনি রেখিবেন, উহা সেই 
সম্পূর্ণ ধর্মেই অন্গ-বিশেষ। 

সম্পূর্ণ ধর্মের মুখ না দেখা পর্যন্ত আংশিক ধর্ম-সন্প্রদায়-সমৃহের বিব!ন 
অবশ্যস্তাবী। পূর্ণ অংশের সহিত বিঝাদ করেন না; কিন্তু পুর্ণের অন্প-প্রত্যঙ্গ 
গুলি পূর্ণের মুখ না দেখা পর্যান্ত আসন! আপনি বিবাদ করিতে পারে। 
আমরা গীতোক্ত এই সম্পূর্ণ ধর্মটি দেখাইতে প্রয়াস পাইতেছি । 

শুধু মানুষ কেন, এই বিশাল জগতের প্রতিন্থঃ বস্তরহ কোন না কোন 
ধর্ম আছেই । জড়েরও ধর্ম আছে, আবার চেতনেরগ ধর্ম আছে। কিন্তু 
আত্মার কোন ধর্ম নাই। তিনি শ্য্ও নহেন, তিনি নিঃদর্গ। কোন 
অভূত ইন্দ্রজাল ব্যাপারে চেশনের সহিত জড়ের মিলন হইলে, অনাস্থা ধঙ্থুট 
আত্মায় অধ্যাস হয় মাঁত্র। এই অধ্যাস যখন পুনঃ পুনঃ হয়, তখন আত্মা আপন 
নিঃদঙ্গ ভাবে থাকিলেও লোকে তাহাকে প্রক্কৃতির ধন্মের সহিত জড়িত হইতে 
দেখে। আত্মার স্বরূপ সম্বন্ধে ধাহাদের কোন জ্ঞান নাই, তাহারাই নিঃদ্গ 
আত্মাকে ধর্মী পদার্থ বলেন। 

বিনা স্পন্দনে কোন বস্তুর স্থাষ্ট নাই। সীমাশূন্য অগাধ কোন বস্তু থাকিলেই 
তাহা হইতে স্পন্দনের মত কিছু উঠিবেই। মণির ঝলক ঘেষন ম্বাভাবিক, 
সেইরূপ পরমশান্ত চিন্সণি হইতে বে স্বাভাবিক ঝলকের ন্যায় এক স্পন্দন উঠার 
মত মনে হয়; তাহা হইতেই এই মাঙ্গিক শৃতি ভাঁনয়। উঠে। আদি স্পন্দন 
ছন্দের মত হয়)--পরের স্পন্দনে ছন্দোভঙ্গ হয়। এই জন্ জগতে ছন্দোরহিত ও 
ছন্দঃসহিত এই দ্বিবিধ ম্পন্দনই পরিলক্ষিত হয়। 

ছন্দঃ সহিত স্পন্দন যাহা, তাহাই গুভ স্পন্দন; আর অঙচ্ছন্দঃ স্পন্দন যাহা, 


১১৮ গীস্কা-পরিচয় । 


তাহাই অশুভ ম্পন্দন। ছন্দোমত স্পন্দনে বে কর্ম করা যায়, তাহাঁকেই ধন্ম করত 
বল! হয়; আর ষে কর্ম করিতে গেলে, ছন্দোভঙ্গ হয়, তাহাই অধর্দম কর্ম । 

জগতে যত মনুষ্য আছে, সকলেরই সাধারণ কর্ম আহার, নিদ্রা, ভয় ও 
মৈথুন। শুধু মনুষ্য নহে, জীবমাত্রেরই সাধারণ কর্ম ইহা । এতঘিন্ন 
মানুষের কতকগুলি অসাধারণ কর্ম আছে । অসাধারণ কর্ম দ্বারা সাধারণ 
কর্মকে মানুষ বশে আনিতে পারে । 

এই গ্রন্থে পূর্বে বল! হইয়াছে, মানুষের মধ্যে মৃলশক্তিকেন্ত্র তিনটি; 

একটি প্রাণশক্তি, দ্বিতীয়টি মনঃশক্তি, তৃতীয়টি বুদ্ধিশক্তি। এই তিন 
শক্তিকে পুর্ণমাত্রায়-ছন্দোমত স্পন্দিত করাই সম্পূণ ধর্ধের কর্ম । 

শ্রুতি বলেন,__'অবিদ্যয়। মৃত্যুং তীত্বণ বিদ্যায়াহমৃতমন্্রীতে' । আহার, নিদ্রা, 
ভয় ও মৈথুন__এই সাধারণ কর্মের ফল মৃত্যু। মৃত্যুই অনস্বদ্ধ প্রলাপরূপে 
মনের মধ্যে বাস করে । বেদে যে অসাধারণ কর্খের কথ। বল! হইয়াছে, তাহ 
অবিস্তা হইলেও সেই অসাধারণ কর্ণ দ্বারা সাধারণ কর্ম বা মৃত্যুকে জয় করা 
যায়। জ্ঞানটি অমরত্ব। কোন কর্মুই অমরত্ব দিতে পারে না। অসাধারণ কর্ম 
দ্বার! বিষ্ভালাভ হয় । বিস্তা বারা অমর হওয়া যায় । 

যে বিস্তাদ্বারা৷ মানুষ প্রাণশক্তিকে ছন্দোমত স্পন্দিত করিতে পারে, সেই 
বিদ্ভার নাম গ্রাণায়াম। ইহা! যোগের প্রধান অঙ্গ । 

যে বিগ্তার দ্বার! মানুষ মনঃশক্তিকে ছন্দোমত স্পন্দিত করিতে পারে, তাহাই 
মানস পূজা। ইহাই ভক্তিযোগের প্রধান অঙ্গ 

যে বিস্ার্থার! মানুষ বুদ্ধি-শক্তিকে ছন্দোমত স্পন্দিত করিতে পারে তাহাই 
বিচার-বিস্তা | ইহাই জ্ঞানযোগের প্রধান অঙ্গ। 

জগতের সম্পূর্ণ ধর্ম লাভের উপায় এই যোগ, ভক্তি ও জ্ঞান। ঘোঁগ, 
ভক্তি ও জ্ঞানের একমাত্র উদ্দেশ্য আনন্বস্বরূপ প্রীতগবৎ-প্রাপ্তি। সংস্চিৎ- 
আননাশ্বরূপ পরমব্রন্গে স্থিতিই ভগবং প্রাপ্তি । স্থিতিটিই মিশ্রণ । তত্তি 
যাঁছ!, তাহ! মিলন। 

প্রথমে হয় মিলন। মিলন হইতে হইতে চুম্বকের লৌহ আকর্ষণের মত 
যখন অথও, খণ্কে আকর্ষণ করেন, তখন হয় মিশ্রগ। 

জগতের সম্পূর্ণ ধর্ম দেখাইতে হুইলে, গীতোক্ত সাধ্য বস্ত দেখাইতে হইবে 
এবং গীতোক্ত সাধনাও দেখাইতে হইবে 

জগতে আধুনিক সময়ে যত প্রকার ধর্ম প্রচলিত, তাহাতে উপান্ত বস্তটিকে 
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ঠিক একরূপে ধারণ! করা হয় নাই, এবং উপান্ত বস্তুটি লাভ করিবার উপায়ও 
একরূপ নহে। শ্রীগীতা কিন্তু সাধ্য ও সাধন! সম্বন্ধে যাহা বলিয়াছেন,তাঁহার মধ্যেই 
আমরা জগতের সমস্ত ধর্ম ও সমস্ত সাধনা দেখিতে পাই। ইহার বিশ্লেষণই 
এখানকার উদ্দেশ্ত | ৃ 
(৩) 

ছন্দোরহিত ম্পন্দনেই পাপের উৎপত্তি । যতদিন মানুষ পাঁপ ছাড়িতে ন! 
পারে, ততদিন মানুষ আপনার জীবনকে ঠিক মত চালাইতে পারে না। 
শরীর, বাক্য ও মনকে অথবা প্রাণ, মন ও বুদ্ধিকে যতদিন মানুষ ছন্দোমত 
ম্পন্দিত না করিতে পাঁরিল, ততার্দন মানুষ নিজেও শ্রথ পায় না, অন্তকেও 
স্থধী করিতে পারে না। কাজেই ততাদন পর্য্যন্ত মনুষ্যজীবনের উদ্দেশ্য বিফল 
হয়) সমাজ ও জাতির জীবন হুঃখময় হয়। 

পাঁপই তাপ। ছূর্বলতাই পাপের ভিত্তিভূমি। অবিচারই দুর্বলতার 
জনক। বিচার দ্বার! ছুর্বলচিত্রকে সবল কর, তখন দেখিবে পাপ উৎপন্ন 
হইবার আর কোন পথ নাই। তখন মানবজীবন পবিভ্র;ঃ তখন সমাজ ও 
জাতি ও পবিত্র । 

মানুষের চিত্ত সবল হইবে কিরপে? আজ পর্য্যন্ত জগতে যহগুলি উপার 
বল! হইয়াছে, তন্মধ্যে মানুষকে বিচারধন্মা করাই চিত্ত সবল করিবার একমাত্র 
উপায়। যে বিচার মানুষকে প্রথমে ঈশ্বরের সহিত মিলন করায়, শেষে যাহ 
তাহার সহিত মিশ্রণ করাইয়া মানুষকে পরমানন্দে স্থিতি লাভ করায়, সেই 
বিচারই সুবিচার | সুবিচার ভিগ্ন যথার্থ ধার্মিক হওয়া যায় না। আবার 
যথার্থ ধার্মিক না হইতে পারিলেও পাপের হস্ত হইতে পরিক্রাণ নাই। ইহা 
ভিন্ন আর কিছুতেই পবিত্র হওয়া যায় না। যেজীবনে পবিত্রতা নাই, সে 
জীবন পাপ-জীবন, সে জীবন অসচ্ছন্দ জীবন। সে জীবন প্রার্থনীয় নহে। 

সকল মানুষের চিত্ত একরূপ নহে; কাঙ্জেই এক উপায়ে সকল চিত্বকে 
একভাবে আনা যাইবে ন|। চিত্তকে সুস্থ কর!ই প্রধান পুরুষার্থ। ইহার 
উপায়ও বু। যেষাহা পারে, তাহা ধরিয়াই তাহাকে পুরুষার্থ করিতে হইবে। 
সকল উপায়েরই লক্ষ্য চিত্রকে বিষক়-মুখ ছাড়াইয়৷ ঈশ্বরমুখ করা। শরীর 
মন ও ঝক্যকে ছন্দোমত স্পন্দিত করিতে পারিলেই চিত্ত ঈশ্বরমুখ হইবে। 
যাহার চিত্ত ষত ঈশ্বরমুখ তাহার চিত্ত তত সবল, সে তত নিষ্পাপ। ঘষে 
পাপী, সে নিজের অপকার করে এবং জগতেরও অপকার করে। 


১২৬ গীতা-পারচয়। 


একটি অতি ক্ষুদ্র পিপীলিকাও সীমাশুন্ত, ক্ষণম্পর্শ, পর্বতাকার-তরঙ্গ- 
বিক্ষুব্ধ সাগর জলে স্পন্দন তুঙ্গিয়া থাকে । সেই ক্ষুদ্র পিপীলিকার ক্ষুদ্র পদ- 
সথালনে বিশাল সমুদ্র বক্ষে যে ম্পন্দন উঠে, শাহার ক্রিম অতি আকঞ্চিৎকর 
হইলেও সমস্ত সমুদ্ে তাহ! সঞ্চরণ করে। সেইরূপ ক্ষুদ্র মানবের ক্ষুদ্র শুভ 
অশুভ চিন্তাও এই বিশাল জগতে কার্য করে। শুভ চিন্তায় যে শুভ স্পন্দন 
উঠ, তাহাতে ঠিত আর মণ চিন্তার যে অশুভ স্পন্দন উঠে, তাহাতে অহিত 
হইবেই। 

ছন্দোমত স্পন্দনই যথন ধর্ম আর জগতকে শ্থখী করিতে যখন ধর্ম ভিন্ন 
অন্ত উপায় নাই এবং সাধ্য ও সাধনার যথার্থ ধারণা ভিন্ন ঘখন অন্ত কোন 
উপায়ে স্থায়িভাবে ছন্দৌমত স্পন্দনে থাকা যার নাঃ তখন জগতের পূর্ণ ধর্মের 
প্রাপ্তি জন্ত সাধ্য বিষয় ও সাধনার বিষয় গীতা যাহ! দেখাইতেছেন, তাহ 
নির্ধারণ করা বৃথা হইবে না । 


সাধ্য বস্তর কথা । 


জগতের লোক সাধাবস্তর একটি দাধারণ নাম দিয়াছেন! সেই নামটি 
ঈশ্বর। শ্রীগীত! এই ঈশ্বরকে কখন বলেন নিগুণ ব্রহ্ম, কখন বলেন সপ্চগ 
ব্রহ্ম বা বিশ্বব্ধপ বা অন্তর্যযামী কখন বলেন অবতার, কখন বলেন আত্মা। 
বস্তট এক, তবে যে পার্থক্য তাহা উপাধি অবলম্বনে । যিনি দর্বপ্রকার উপাধি- 
শূন্য, যিনি আপনিমাপনি, ধিনি অবিজ্ঞাত শ্বকপ, তিনিই নি ব্রহ্ধ । 

ঘিনি সব্বদা আপনিমাপনি ভাবে থাকিয়াও মায়াকে আশ্রয় করিয়! 
মায়াধীশ, তিনিই ঈশ্বর, তিনিই অন্তর্ধ্যামী, তিনিই স্থষ্টি-স্থিতি-প্রলয়-কর্ত। বা 
স্থষ্টি-স্থিতি-প্রলয়*কাগ্ণী তিনিই সগ্ণ ব্রহ্ম । 

এই সগ্ুণ ঈশ্বরই বনুভাগপ্রাপ্ত। মায়। বা অবিষ্থার বশে মায়াধীন জীব বা 
জীবাস্ম! ! 

. এই মায়াধীশ ঈশ্বরই ধর্মের প্লনি ও অধর্ম্ের অভ্যুদয়ে ত্ষ্টর ছন্দঃস্থাপন 

জন্ত মায়া-মানুষ ব1 মায়1-মানুষী বা অবতার । 

ধি'ন সাধ্যবস্ত তিনি নিপুণ ব্রহ্ম, স্চণ ব্রহ্ধ, অবতার এবং আম্মা দমকালে। 
ভিন্ন ভিন্ন নামরূপের ডিতরে সর্বদা সেই তেজোময়, অমৃতময়, সর্ব্ান্ভু, অবি* 
জ্ঞাত স্বরূপ, অবতার-ম্বরূপ আত্ম! সর্বন্দ। বিরাজ করেন। 

লোকে নানাভাবে ইহাকেই 'ডাকে। বিশ্বাসে লোকে ধাহাকে ডাকে, 


গীতা-পরিচয়। ১২১ 


বহিরগ্গ কর্মে বাহাকে ডাকে, অস্থরঙ্গ কর্মে ধাহাকে ডাঁকে এবং সর্বকর্মনত্যাগী 
সন্নাদী হইয়া নিঃসঙ্গ ভাবে ধ্যান-যোগে ধাহাতে স্থিতিলাভ করে,তিনিই সাধ্যবস্ত, 
তিনিই ঈশ্বর, তিনিই শ্রীভগবান্‌। আমরা পরে ইহা বিশেষরূপে আলোচনা 
করিতেছি । এখানে এই বলিলেই পর্য্যাপু হইবে যে, ধিনি সর্ব্বকালে সমভাবে 
সর্ধত্র বিদ্কমান, তিনিই জগতের উপাসনার বস্ত। .এই সাধ্যবস্ত সম্বন্ধে কিছু 
বলিতে হইলে বলিতে হয়-_ 

(১) স্যার পুর্বে ইনি যাহ! অর্থাৎ নিগুপ ব্রন্ধ। 

(২) কৃষ্টি হইলে ইনি যাহ! অর্থাৎ সগুণ ঈশ্বর । 

(৩) স্থির অসচ্ছণ্দতা নিবারণ জগ্ত ইনি যাহা অর্থাং অবতার । 

(৪) সকল সম* সমস্য স্যঙ্টির মধো ইনি যাহ অর্থাৎ আত্মা । 

্রীশৈব মহাঁপুরাণে জ্ঞান-সংহিতাঁর পরিপা্টিক।-নাঁমক প্রথম অধ্যায়ে 
খধিগণ স্থতকে ঠিক এই প্রশ্নই করিয়াছিলেন । 


স্ষ্টেঃ পূর্ববং কথং দেবস্তন্মধ্যে চ কথ পুনঃ। 
তদন্তে চ কথং তিষ্টেচ্ছস্করো লোকশঙ্করঃ ॥ ১৯ 


জগতের মঙ্গল“বধাতা শঙ্কর স্যর পূর্বে, সৃষ্টির স্থিতি কালে এবং স্থঙ্টির 
অন্তে কিরূপে থাকেন? ইহার পূর্বের প্রশ্নটিও এই 2 
অগ্জাণো গুণতাং যাতঃ কথং লোকে মহেশ্বর2। 
শিবতব্বং বয়ং সব্বে ন জানীমে। বিচারতঃ 1 ১। ৮ 


এই লোকে মহেশব নিগুণি হইয়াও সগ্তণ হন ।করূপে? শিবতত্ব আমর! 

সকলে সবিশেষ অবগত নহি । 
1) 

শ্রতি মগ্ুদরণ করিয়! শ্লীগীত। বন্ধ স্থানেই নিগুণ ব্রহ্ম, সগ্ডণ ব্রহ্ম,'অবতার ও 
আত্মার কথ! বলিয়াছন। আমরা মুল গ্রন্থে ইহা বিশেষূপে আলোচন। 
করিয়াছি । এখানন এ বিষয়ের পুনরুল্লেখ নিশ্রয়োজন। 

ভগবান্‌ শঙ্করের মত অবলম্বন করিয়া অনেকেই বলেন “সম্তি উভয়পিঙ্গাঃ 
শ্রুতয়ে! ব্রক্মবিষয়াঃ। সর্বকম্মা সর্বকামঃ সর্বগন্ধঃ সর্বরসঃ ইন্যেবমাদ্যাঃ 
সবিশেষলিক্গাঃ । অস্থৃন্মনণু অহুম্বম্‌ অদীর্ঘম্‌ হত্যেবমাদ্যাশ্চ নির্বিশেষলিঙ্গাঃ | 
ব্রহ্ম বিষয়ে সবিশেষ ও নির্দিশেষ এই উভয় প্রকার শ্রুতিই আছে। ব্রহ্ম সর্ব- 
কনা, সর্ববক।ম, সর্ববগন্ধ, সর্বরম ইত্যাদি সঁবিশেষালঙ্গ শ্রতি। আবার তিনি 

১৬ 


১২২ ূ গীতা-পরিচয়। 


স্থলও নহেন, সুঙ্মও নহেন, ্ত্বও নহেন, দীর্ঘও নহেন ইত্যাদি নির্বিশেষ- 
লিঙ্গ শ্রুতি । ৃ 

শ্রীগীতাও ধাহাকে নির্বিশেষ বর্ম বলিতেছেন, তাহাকেই সবিশেষ বর্গ 
বলিতেছেন; আবার তীহাকেই আত্মা ও তীহাকেই অবতার বলিতেছেন । 
শুধু গীতা কেন, শ্রুতি স্থৃতি পুরাণ ইতিহাস তন্ত্র--সর্বশীস্ত্রেই এক কথ|। তথাপি 
ইহাই আশ্র্যের বিষয় যে, এ দেশের চিন্তাশীল ব্যক্তিগণ নিগু ণ,সগুণ, অবতার, 
আত্ম। লইয়া! কতই মতামত তুলিয়াছেন। অছৈতবাদ, দ্বৈতবাদ, 1বশিষ্টা- 
দ্বৈএবাদ, অচিন্ত্য ভেদাভেদবাদ কত বাদই এই বেদবিশ্বাসী জাতির মধ্যে 
উঠিয়াছে। আমরা বলিতে চাই, সম্পূর্ণ ধর্মটি না দেখাই এই সমস্ত বাদ উঠিবার 
হেতু । আমরা মূলগ্রস্থে বনু স্থানে এই মত সমূহের সাম্রস্ত কোথায় তাহা 
লক্ষ্য করিয়াছি। আধুনিক চিন্তাশীল ব্যক্তিগণের মধ্যে কেহ কেহ ভগবান্‌ 
শঙ্করকেও একট! সম্প্রদাক্-ভূত্ত করিতে পশ্চাৎপদ হয়েন নাই। তীহারা বলেন, 
ভগবান্‌ শঙ্কর একমাত্র নির্বিিশেষ ব্রহ্মই স্বীকার করেন। যদি তিনি নির্বিশেষ 
ব্রহ্ম ভিন্ন অন্য কিছুই না মানিতেন তবে শ্রীগীতার উপক্রমণিকাতে তিনি 
স্পষ্ঠাক্ষরে কিরূপে দেঁবকীনন্দন শ্রীকৃষ্ণের অবতার সম্বন্ধে এত কথা পিথখিয়াঁছেন? 
ফলে ভগবান্‌ বশিষ্ঠ, বাল্ীকি, ব্যাস ও শঙ্কর এক ভাবেই বেদের প্রবৃত্তি ও 
পিবৃত্তি মার্গের ধশ্দন ব্যাখ্যা করিয়াছেন। ইহীার্দের সকলেরই অভিপ্রায় এই ষে, 
যিনি নিগুপ ব্রহ্ম, তিনিই সমকালে সগ্ণ ব্রহ্ম, অবতার ও আত্মা । আমরা পরে 
দেখাইতেছি ব্রন্মের সমকালে এই চারি অবস্থা কিরূপে সম্ভব হয়? এবং 
ধাহার৷ বলেন-_সর্বব্যাপী ব্রহ্ষ মুর্তি ধারণ করিলে তাহার স্বরূপের ধ্বংস হয়, এই 
কথাতে কোথায় এই আধুনিক ধা্মিকগণের বিচারে দৌষ থাকিয়া ষাইতেছে। 
আমর! পরে ইহারও আলোচনা করিতেছি । এখানে আমরা ইহ! বলি যে, বেদ 
এবং বেদ প্রমুখ সমগ্র আধ্যশান্ত্র বলেন যে, যিনি নিগুপ ব্রহ্ম, তিনিই সমকালে 
সপ্ুণ ব্রঙ্গ, অবতার ও আত্মা।ইহাতে আমরা মুল কথাটি কি পাই? পাই এই 
যে, ব্রহ্ম ধন তিনি সর্বকালেই নিঃস্ল পুরুষ। যখন তিনি সগুণ হয়েন বা 
অবতার হয়েন ব। জীবাত্বা হয়েন, তখনও তিনি নিপুণ, নিঃসজ | নিঃসঙ্গ নি ৭ 
অবস্থাটিই তাহার ম্বরূপ। এই স্বরূপে তিনি সর্বদ! অবস্থান করিয়াও মায়! 
অবলম্বনে সুযুণ্ডি, স্বপ্ন ও জাগ্রৎ অবস্থাতে যেন ভাসেন। স্বস্বরূপে অবস্থান 
করিয়াও, তিনি সগুণ ব্রহ্গ, অবতার, আত্মা যেন হয়েন। মায়াকে আশ্রয় 
করিয়াই সেই অক্ষর আবাক্ত নিগু৭ ব্রঙ্গই কখন যেন ঈশ্বর, অন্তর্ধামী, প্রাজ্ত 
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পুরুষ, কথন বা হিরণ্যগর্ভ, তৈজস পুরুষ, কখন বা তিনিই যেন বিরাট, বৈশ্বানর 
পূরষ। অন্যরূপে তীহার ভাসা, সেটা “'ম্বয়মন্যমিবোল্পসন্ঠ সে কেবল মায়! 
সাহাযো। অথচ মায়! একট! ম্পন্দনাত্বিকা সঙ্কল্প-শক্তি মাত্র। কোন কিছু 
অগাধ সীমাশূন্য বস্তু থাকিলেই তাহ'তে যে স্পন্দন বা কম্পনের মত একটা 
বোধ হয় তাহাই মায়া, তাহাই শক্তি, তাহাই ইন্দ্রজাল। 

বাহারা বলেন, শক্তিশুন্য ব্রহ্ম বলিয়া কিছুই নাই, তীহাঁদিগকে মামরা 
জিজ্ঞাসা করি, এই শক্তি কি নিগুণ বক্ষে অবস্থিত অথবা শক্তি অন্য কোগাঁও 
থাকেন? শক্তির 'মন্তিত্ব অস্বীকার করা সাধারণ মনুষ্যের সাধ্যাতীত । যত- 
দিন জগতে অজ্ঞান আছে, ততদিন শক্তিও আছেন। কিন্তু অজ্ঞান ভঙ্গে ব্রঙ্গ 
যখন আপন স্বরূপে, আপনার আপনি আপনি ভাবে অবস্থান করেন, তখন শক্তি 
কোথায় থাকেন? ব্রহ্ম খন মায়াতীত অবস্থায় থাকেন তখন মায় কোথায় 
অবস্থান করেন ? 

শক্তি মিনি, তিনি স্পন্দনাঝ্মিকা । আর ব্রহ্ম ধিনি, তিনি সর্ব প্রকার 
চলন-শুনা, পরম শান্ত, জ্ঞান ও আনন্দ-স্বরূপ। ব্রহ্ম যিনি তিনি স্থিতি, আর 
শক্তি যিনি তিনি গতি। স্থিতিতে গতি থাকিবে কিরূপে? জ্ঞানে অজ্ঞান 
থাকে কিরূপে? আলোকে অন্ধকারের অধিষ্ঠান কিরূপে হয়? ষাহাকে 
নিপুণ! শক্তি বল! হয়, শক্তির অব্যক্তাবস্থা বল! হয়_-তিনি কি ব্রহ্ম অথবা 
ব্রক্ষাতিরিক্ত কোন কিছু? শক্তি ও শক্তিমান যে এক, সে কখন? যে ব্রহ্ম 
স্বগত স্বজাতীয় বিজ্াতীয়-ভেদশূন্য তাহাতে তিনিই আছেন; তাহা হইতে 
পরেও বিভিন্ন যাহ! হইবে, তাহার থাকিবার স্থান কোথায়? যিনি: পূর্ণ, তিনি 
নিরাকার। পূর্ণাৎ পূর্ণং প্রদরতি। পূর্ণ হইতে পূর্ণই প্রসারিত হয়। তবে 
পূর্ণ নিরাকার ব্রহ্ম হইতে অপূর্ণ সাকার এই অব্যক্ত শক্তির ব্যক্তাবস্থারূপ বিশ্ব 
কিরূপে আসিবে ? তাই বেদ শক্তিকে মায়! বলেন, ইন্দ্রজাল বলেন। বর্গ 
কিন্তু সর্বদাই আপনি আপনি । তাই ভাগবত বলেন, ধায় স্বেন সদা নিরস্ত- 
কুহকম্” তিনি আপন মাহমায় মায়ার আবরণ ও বিক্ষেপ-শক্তিনূপ কুহক 
নিবৃত্ত করিয়া সর্বদাই আপনি আপনি ভাবে অবস্থিত। মায়ার কুহক 
তাহাকে কোন কালেই অন্যরূপে বিকার প্রাপ্ত করিতে সমর্থ নহে। মায়ার 
কুহকে নিপুণ ব্রহ্মোর যেমন বিকার হয় না, সেইবপ মাক্সা সগুণ ব্রহ্ম, অবতার 
ও আত্মার কোন বিকার উৎপন্ন করিতে সমর্থ নহে। তবে .ষ তিনি 
ঈপ্বর, অবতার ও জীবায়! রূপে ভােন, সেট! ইন্্রজাল মাত্র। “মগ্জি জীবত্বমী শত্বং 


১২৪ গীতা-পরিচয়। 


কল্পিতং বন্ততো৷ নহি” ইহাও শ্রুতিবাক্য। সেই জন্যই বল! হয়, নিগুণ বর্গ 
ব্রহ্ম থাকিয়াও সমকালে মায়! দ্বার! সগুণ, অবতার ও আত্মাক্বপে ভাসেন। যেমন 
রজ্, সর্বদাই রজ্জ, থাকিয়াও সর্পরূপে ভাসে অথচ সর্প বলিয়া বস্ততঃ কিছুই 
নাই, সেইরূপ ব্রহ্ম চিরদিনই ব্রহ্মরূপে থাকিয়া ও যেন বিশ্বরূপে ভাঁসেন মাত্র । 

এখন দেখা যাউক, নিগুণ ব্রহ্ম সগুণ হয়েন কিরূপে? পরে দেখ! যাইবে, 
তিনি অবতারই ব! কিরূপে হয়েন এবং জী্বাত্মাই বা হন কিরূপে? 

আমর! ভগবান্‌ বশিষ্ঠ দেবের যুক্তি অন্নরণ করিয়া নিগুণের সঞ্চণ ভাঁব- 
ধারণ ঝা ব্রন্মের বিশ্বরূপে ভাসা কিরূপ, তাহার আলোচনা করিতেছি । 

সমস্ত জীবের ষে সুষুপ্তি অবস্থা--সেই সুষুণ্তি অবস্থা-সমূহের সমষ্টি যখন 
হয়, তখন প্রলয়াবস্থা ঘটে | সেই স্যুপ্রি-স্তানই সগুণ ব্রহ্গ। তুরীর় যিনি, 
তিনি নিগুপ। সুষুপ্ত ও তুরীয়ের সম্বন্ধ এত নিকট যে, স্ুযুপ্তস্থান হইতে স্াষ্টি 
কিরূপে ভাসে, এই অবস্থ! হইতে যে ক্রমে স্যন্ট হয় তাহার কথ! আঁলোঁচন৷ 
করিলে,আমর! নিগু ণের সগুণরূপে ভাসা কিরূপ,তাহার ্থকট। মোটাঁম্টি ধারণা 
করিতে পারিব। কিন্তু বিন! সাধনায় এই আস্মতত্ব লাভ কিছুতেই হইবে না!। 


তম্যানস্তপ্রকাশাত্মরূপস্থানন্তচিন্মণেঃ | 
সত্তামাত্রাত্মকং বিশ্বং বদজত্রং স্বভাবতঃ ॥ 
ত্দাতনি স্বয়ং কিঞ্চিচ্চেতাতামিব গচ্ছতি | 
অগৃহীতাত্মকং সম্িদহং-মর্শনপৃর্বকম্‌। 
তাঁবিনামার্থকলনৈঃ কিঞ্চিদুহিতরূপকম্‌। 
আকাশাদণু শুদ্ধ সর্্বস্মিন ভাতি কোধনম্‌ ॥ 
মণির সহিত ব্রঙ্দের একদেশের সাদৃশ্ত আছে। তবে মাঁণ শান্ত কিন্ত 
চিন্মনি অনস্ত। মহাপ্রলয়ে যে বন্দ অবশিষ্ট থা"কন, অনন্ত-প্রকাশই তাঁহার 
আত্মরূপ। তিনি অনন্থ প্রকাশ-্বর্ূপ। অনস্ত চিৎম্বরূপ মণি তিনি। আর 
এই বিশ্ব? এই বিশ্বকি? অনন্ত চিন্মণিতে এই বিশ্ব কোথায় থাকে ? 
এই বিশ্ব সেই অনন্ত প্রকাশম্বরূপ অনস্তচিন্মণির সত্তাম'ত্রাত্মক। এই 
বিশ্ব স্বভাঁবতঃ অভভ্্ ভাসে ব্রঙ্গসত্তা অবলগ্বন করিয়া উঠিতেছে লয় পাইতেছে। 
যে হেতু এই বিশ্ব সেই চিন্মণির সত্তামাত্রাত্বক--যে হেতু সেই চিন্মপির 
পরমার্থরূপটি মাত্রই এই বিশ্বের সত্তা-_সেই হেতু মণির ঝলক যেমন স্বভাবতঃ 
উঠে, আবার লঙ্ন পাঁগ। আবার. উঠে'_পেইরূশ সেই ব্র্ধসত্তা হইতে স্বভাবতঃ 
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একটি ঝলক একটি চেত্যতা--একটি বহির্দখতা_যেন উঠে। সীমাশৃচ্ 
অগাধ কোন কিছুতে ষেন একট! স্পন্দন, একট! কম্পন উঠে বলিয়া মনে হয়। 
ষে বিশ্ব সেই চিন্মণির সত্তাতে যেন স্থপ্ত থাকে, যে বিশ্ব তখনও উঠে নাই, 
তখনও নাম রূপের রেখাপাত মাত্রও হয় নাই, বিশ্ব স্থষ্টির পূর্বে চিন্মণির সত্তা 
আপনাতে আপনি কিঞ্চিৎ চেত্যতা, কিঞ্চিৎ বহিম্্খতা, কিঞিৎ স্থষ্ট্ি-বিষয়ক 
ইচ্ছা, কিঞ্চিৎ স্পন্দন যেন প্রাপ্ত হয়েন। ইহা! শ্বভাবত;ই হয় বলিয়া মনে হয়। 
এই চেত্যতাঁটি কিন্তু সম্বিৎদারা-জ্ঞানদ্বার__চিৎঘারা অহং স্পর্শ এখনও 
করে নাই। চিত্দ্বার' অহংম্পর্শ করিয়! সাধারন বস্তু যেরূপ নামরূপ গ্রহণ করে, 
সেইরূপ এখনও তাহ! করে নাই। ইহা অহং-মর্শনপূর্ববকং অগৃহীতাত্মকম্। 
সেই চিন্মণির সত্বামাত্রটি-__নামন্ধপ গ্রহণের পূর্বে যেরূপে থাকেন, তাহা 
আকাশ হইতেও সক্ষম, শুদ্ধ বোধ মাত্র। এই শুদ্ধ বোধটি একদিকে নিগুণ 
ব্রহ্ম ম্পর্শ করিয়া! থাকে, অন্যদিকে ইহ! সমস্ত স্থজা বিষয়ের ভাবি-নামরূপ- 
অন্ুসন্ধান-ততপর 1 এ'ভাবি-নামরূপ অন্ুপন্ধান দ্বারা কিঞ্চিৎ ব্ূপাভাস-বিশিষ্ট 
হইয়াই সেই সত্তাটি চেত্যতা প্রাপ্ত হয়েন। 

মহা প্রলয়ে স্বপ্রকাশ চিৎম্বব্ূপ শুদ্ধবোধরূপ যে ব্রন্ধসত্ত॥ এই বিশ্ব মূলে সেই 
সত্তামাত্রাত্মক। 

বিশ্বের কোন পৃথক্‌ সত্তা নাই। ইহ! সেই ব্রহ্গের সত্তা অবলম্বন করিয়াই 
ভাসে মাত্র ৷ 

কিরূপে ভাসে তাহ! শ্রবণ কর। 

সত্তা-_অস্তিতা-_-আছে এইভাব-__এই শুদ্ধ বোঁধ সববর্দা সর্ব বিগ্ধমান। 
চিদ্ভাব ও আনন্দভাবের সহিত এই সদ্ভাব জড়িত । বঙ্গের চিৎ ও আনন্দ 
ভাব সর্বত্র সকলের অনুভবে ভাসেন৷ কিন্তু এই সদ্ভাব অস্তিতাভাব-_-আছে 
এইভাব সর্ব সর্ববত্ বিগ্ঘমান। হ্ষ্টির পূর্বে অস্তিতার অবিদ্যমানতা চিন্তা 
করা যায়না । ৃষ্টির পরে আছে “ই ভাবটি কোন কিছু হইতে লোপ করা 
যায় না। সৎ, চিৎ, শানন্দ সগ্ডণ বন্ধের বিশেষণ কেই কেহ ইহা বলেন। কিন্তু 
ইহা বলায় কোন দৌষ হয় না যে, সত্বরূপ, জ্ঞানম্বরূপ, আনন্দস্বরূপ যিনি, 
তিনিই নিগুণ ব্রদ্ধ। জ্ঞান-ন্বরূপ বলিলে কি বুঝা যায়? নুযু্তিতে স্থূল ও 
সুঙ্্স লয় হইলে যখন বিশ্ব থাকে না, বিশ্ব অনুভবে আইসে নাযখন আর 
কিছুই নাই এই অভাবের অনুভব হয় । তখনই আপনি আপনি ভাবে স্থিতি হয়। 
বিশ্বের অভাব অন্থতব হওয়াই আপনি আপনি ভাব প্রান্ত হওয়া। আর 
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কিছুই নাই ইহা অনুভূত হওয়ারই অন্ত নাম আপনি আপনি থাকা। জ্দেয় 
বস্ত নাই অর্থই জ্ঞান-স্বরূপটি থাক! । ইা শূন্য নহে। ইচ্াই পরিপূর্ণ ব্রহ্ম । 
জ্ঞের কোন কিছুই নাই অথচ শুদ্ধ জ্ঞান আছে__এই জ্ঞেয় বস্তুর অন্ুভব- 
বজ্জিত যে শুদ্ধ জ্ঞান, তাছাকেই জ্ঞান-স্বূপ বলা যায়। জ্ঞান-স্বরূপ, আনন্দ- 
শ্বর্ূপ যিনি, তিনিই নিগুণ ব্রহ্ম । জ্ঞানের সহিত জ্ঞেয় বস্তু জড়িত, আনন্দের 
সহিত আনন্দের বস্ত জড়িত বলিয়া জ্ঞান ও আনন্দকে সগুণবঙ্গের বিশেষণ 
বলা হয়, কিন্তু জ্ঞান স্বরূপ থিনি, আনন্দ স্বন্ধপ যিনি, তিনিই নিগুণ ব্রন্ম। এই 
জন্য সচ্চিদানন্দ-স্বরূপ যিনি, তিনিই নিগুণ ব্রক্ধ। পূর্বে ষে বল! হইয়াছে, সপ্তণ 
্ন্মের সহিত নিগুপ ব্রঙ্গের বড়ই নিকট সম্বন্ধ, তাহা এই জন্ত। এই অতি 
নুক্স বিষয়কে লক্ষ্য করিয়াই, মাতেব হিতকারিণী শ্রুতি, প্রায় স্থানেই সগ্ধণ ও 
নিগুণ ব্রন্ধের এক স্থানেই, এক শ্ত্লোকেই উল্লেখ বরিয়াছেন। কঠশ্রুতি ২য় বল্লী 
২১ প্লোকে বলেম £- 
আসীনে! দুরং ব্রজতি শয়ানো যাতি সর্বতঃ | 
আত্মা অবস্থিত থাকিয়াও দূরগামী, শয়ান__ক্রিয়ারহছিত হইয়া'ও সর্বত্র- 
গামী। ভগবান্‌ শঙ্কর ভাষ্যে বলেন-_অয়মাস্বা স্থিতিগতিনিত্যানিত্যাদি 
বিরুদ্ধানেকবিধধন্দ্দোপাধিকত্বাৎ বিরুদ্ধধন্মবত্বদ্‌ বিশ্বন্ূপইব চিন্তামণিব্দভাগতে। 
অশরীরং শরীরেষু অনবস্থেষবশ্থিতম্‌। 
মহাস্তং বিভুমাত্মানং মত্ত! ধীরো ন শোচতি ॥ ২২ 
আকাশের মত শরীর নাই কিন্তু শরীরে অবস্থিত, অনবস্থাতে-_-অ বস্তিতি- 
রহিতে-অনিত্যে নিত্য অবস্থিত । অবিকৃত ও মহৎ এবং বিভু--সর্বব্যাপী। 
এই আম্মাকে “আমি এইরূপই? ইহ! জানিয়! ধীর ব্যক্তি আর শোক করেন না। 
তদেজতি তনৈজতি তদ্দরে তদস্তিকে । 
তদন্তরন্ত সর্ববস্থ তছ সর্ববস্যাস্য বাহাতঃ ॥ ঈশ ॥ ৪ 
তিনি চলও বটেন, নিশ্চলও বটেন। তিনি অতি দুরে অথচ অত্যন্ত নিকটে। 
সর্ব জগতের অন্তরে বাহিরেও তিনি। 
ভগবান্‌ বশিষ্ঠ দেব কর্কটা প্রশ্নে বলিতেছেন $_- 
“কঃ সর্ববং ন চ কিঞ্চিচ্চ কোহহং নাহঞ্চ কিং ভবে” । 


কে সৃমস্ত অথচ কিছুই নগ্ন? কে আমি অথচ আমও নয়? ইত্যাদি। 
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আগীতাঁও বলিতেছেন £_ 
সর্ব্বেন্দ্িয়গুণাভাসং সব্বেেন্দিয়বি বর্জজিতম্‌। 
অসক্তং সর্ববভূচ্চৈব নিগুণং গুণভোক্ত, চ ॥১৩।১৪। 


সেই জে ব্রহ্ম সর্কেক্রিয়ের যে গুন বুদ্ধির অধাবসায়, মনের সঙ্কল্প, কর্ণের 
শ্রবণ, বাক্যের বচন ইতাদি এই সমস্ত গুণ দ্বার যেন ভাসেন, অথচ সর্বত্দিয়- 
বজ্জিত--তিনি সর্ববসন্বন্ধ-বিশীন বলিয়া অস্ত অথচ সকলকে ধারণ করিয়া 
আছেন, পালন করিতেছেন, তিনি গুণরহত কিন্তু গুণের উপলব্ধি করেন। 
তিন “সাক্ষী চেতা কেবলে নিগুণশ্চ।” তিনি সাক্ষী, তিনি চেতন, তিনি 
কেবল, এবং নিগুণ। গীতা আরও বলেন 2-- 

বহিরন্তুশ্চ ভূতানামচরং চরমেব চ। 
সুন্ষত্বাতৃদবিজ্ঞেয়ং দূরস্থং চান্তিকে চ তৎ॥ 

ভূতগণের অন্তরে বাহিরে তিনি, অচল বস্তও তিনি আবার গমনশীলও 
তিনি। তিনি সুক্ষ, রূপাদি-বর্জিত বলিয়া অবিজ্ঞে। আত্মজ্ঞান-সাধন-শৃন্তের 
পক্ষে তিনি দুর দৃরাস্তরে, আর আত্মজ্ঞান-সাধন-সম্পন্নের তিনি অতি নিকটে । 
শীগাতার এই সমস্ত কথা শ্রুতিরই প্রতিধ্বনি । 

বলিতেছিলাম -বিশ্বটা যাহাই হউক না কেন, ইহা ব্রঙ্গের যে সন্ভাব-_ 
আছে ভাব-_অন্তিতাভাব সেই সত্তীমাত্রাত্মক। ব্রক্গসত্তাই বিশ্বকে সন্ত 
দিতেছে। ব্রহ্মসন্ত। ভিন্ন বিশ্বের ফোন প্রকার অস্তিত্ব নাই। 

ব্রহ্মনন্ত! বিশ্বকে সত্তাবান্‌ করেন (করূপে? 

রজ্ভুতে সর্প বোধট। যেমন ভ্রম-কল্পিত মাত্র, সেইরূপ বন্ধে জগৎ বোধটাও 
ভ্রম-কল্পনা মাত্র। ্ধায়। স্বেন সদ] নিরস্তকুহকম্‌” ব্রহ্ম আপন মাহমায় মায়ার 
কুহক সর্বদা নিরস্ত করিয়া সতারূপে, আপনি আপনি ভাবে নিরন্তর বিরাজ 
করিতেছেন। ব্রহ্ষের এই শুদ্ধ পোধরূপ অস্তিভাবটিকে অবলম্বন করিয়াই মায়া 
এই বিশব-কুহক দেখাইতেছেন। "ত্র ব্রিনর্গোহমৃষা” এই সত্বরজস্তমোগ্ণান্বিতা 
মানসিক রচনা মিথ্যা হইলেও, সত্যস্থরূপ ব্রহ্গসত্তা মূলে আছেন বলিয়া জগৎ 
সত্যমত বোধ হুইতেছে। 

যদি [জিজ্ঞাসা কর_ আত নিম্মল, আকাশ অপেক্ষাও সুক্ষ, শুদ্ধ বোধ-ন্বরূপ 
গুদ্ধ সত্তামাত্র যাহা, তাহা এই স্থূল সমল বিশ্বরূপে ভাসেন কিরূপে ? ইহার উত্তরে 
বল। হয়, ইহাই স্থ্টিতত্ব। ব্রহ্মকে চিন্মণি, বলা হ্ইয়াছে। চিন্মণি চিরদিন 


১২৮ গীতা-পরিচয় | 


আপন স্বরূপে অবস্থিত। মণি হইতে ম্বভাবতঃ ফেমন ঝলক উঠে, সেইরূপ 
এই অনন্ত চিন্মণি হইতে অবুদ্ধিপূর্ব্বক যাহা উঠার মত বোধ হয়, তাহাকে মায়া 
বলা হয়। পূর্বে বল! হইয়াছে, অগাদ কোন কিছু থাকিলে তাহাতে একটা 
স্পন্দন, একট! কম্পন উঠার মত বোধ হয়। বায়ু ও স্পন্দন,চন্দ্র ও চন্দ্রিকা যেমন 
অভিন্ন ইনাও যেন তাই। মণিংতে যেমন ঝলক স্থিতিলাভ করে না, আর ঝলকট। 
যেমন মণিতে আছেও বলা বায় না, নাই বলাও যায় না, সেইরূপ ব্রে মায়! 
আছেন বলাও যায় না, নাঁই বলাও যায় না। অথচ একট! ভাবরূপ পদার্থ 
্্ম-সত্বা অবলম্বনে যেন ভাসে । ইহাই মায়া। এই অবান্ত মায়, একীভূত 
স্থযুপ্তির বিচিত্র স্বপ্রন্ূপে ভাসার মত ব্রহ্ম পদার্থে বিচিত্র রূপেই ভাসেন। 
ভাদিলে অতি সুম্্স অতি নিম্ল ব্রহ্ধকে যেন বিচিঞ্জ স্যঙ্টিরিপে ভাসিতে 
দেখা যায়। মায়ার যে গুণে ব্রঙ্গকে তষ্টিরপে ভাসার মত দেখা ষায়, 
তাহাই মায়ার বিক্ষেপ-শক্তি। আবার মায়ার দ্বিতীয় ষে গুণটি দ্রষ্টী ও 
দৃশ্তের ভেদকে আবরণ করয়া, দৃশ্তের সহিত দ্রষ্টার অভেদ-ভাব স্থাপন 
করে, তাহাই মায়ার আবরণ-শক্তি। যেধপে আবরণ-শক্তির কার্য্য হয়, 
তাহা লক্ষ্য করিয়ী বলা হয়, এক অদ্ধিতীয্প ব্র্দ আপন মায়া-শত্তি আশ্রয়ে 
যেন বুধা ভিন্ন হইয়! জগদাকার ধারণ করেন। এক অদ্বিতীয় তত্ব ম্বস্বরূপে 
সর্বদা থাকিয়াও বিশ্বরূপে যেন বিস্তার লাভ করেন, যেন বিবর্তিত হয়েন। 
"তন্ন বিস্তারে' বিস্তারার্থক তন্‌ ধাতু হইতেই তৎপদ হইয়াছে । তৎ এর 
ভাব যাহা তাহাই তত্ব। ব্রহ্মতত্বই তবে স্থট্টি বা জগতের শ্বরূপ, স্বভাব, 
আপনি আপনি ভাব। বিশ্বের যে কোন বস্তু লওনা কেন, তাহার শ্বরূপাবস্থায় 
পৌছিতে পারিলেই ব্রন্ষভাব লাভ হইবেই। কোন বস্তর ম্বরূপ-চিন্তাই 
তবে ব্রহ্ষ_ চিন্তা । 

ঝলক-জড়িত মণি--মায়াশবলিত ব্রহ্ম কোন্‌ অপুন্ব ক্রমে বিচিত্র স্থ্টিরূপে 
ভাসেন, এখন তাহ৷ লক্ষ্য কর। তত্র ভাবৎ ক্রমং শৃণু। 

সর্বাত্মক নুযুপ্ডি-স্থানই ব্রহ্ম । ইনি সগুণ হইয়াও নিগুণ। ইহাদের সন্বন্ধ 
অতি নিকট বলিয়া, ইনিই অথগু অনস্ত চিৎস্বরূপ, জ্ঞান-শ্বরপ। ইনিই 
চিন্মণি। এই চিন্মণির পরম! সত্তাই বিশ্ব । 

এই পরম! সত্তা চেত্যত প্রাপ্ত হয়েন, স্বভাবতঃ হয়েন। সন্ধি অহং- 
মর্শনপুর্ববকম্‌, অগৃহীতাত্মবকং অহ্ংকারাধ্যাসং বিনাকাশাৎ অণুপুদধঞ্চ কিঞি- 
দৃহিতানি রূপকাণি যন্ষিংস্তখাবিধং সং চেত্যতাঁমিব গচ্ছতি। 


গীতা-পরিচয়। ১২৯ 


ততঃ সা পরম! সত্তা সচেতা শ্চেতনোন্মুখী । 
চিন্নামযোগ্যা ভৰবতি কিঞ্চিল্লভ্যতয়া তথা ॥ 
সেই পরমা সত্তা যখন চেত্যতা ল'ভ করেন, তখন সেই চেত্যতাঁর মধ্যে 
ভাঁবথনামরূপান্তসন্ধান বৃত্তি থাকে । ভা'বনামবপান্ুসন্ধান বৃন্তি দ্বারাই এর ব্রহ্ম 
সত্তা, এ শুদ্ধবোধ কিঞ্চিৎ উহতরূপ ধারণ করেন। 
তস্তেক্ষণবৃন্তিতদ্বিষয়ৌপাধিভ্যামীশ্বরজীবভ!বৌ দর্শয়তি তত ইতি। চেত 
ঈক্ষণাক্সিকা বৃত্তিস্তৎসহিত1 চেতনা তদভিব্যক্তচৈতন্তং তছুনুখী তৎপ্রধান। 
সতী চেতয়তীতি চিৎ সর্বজ্েশ্বরস্তনামযোগ্যেত্যর্থঃ। বাঁক প্রবৃত্তিবিষয়ধর্ম- 
বন্তেন বাগ্ব্যবহার-লভ্যতয়া | 
ঘনসন্বেদন] পশ্চাৎ ভাবি-জীবাদিনামি কা। 
সম্ভবত্যাত্তকলনা যদোখ্খতি পরং পদম্‌ ॥ 


চিরানুবৃত্ত্া ঘনা দৃঢ়ীভূতা! ঈক্ষণসম্থেদনা যস্তা৷ স্তথাবিধ! সতী আস্ত! গৃহীত! 
কলন! তদ্বিষয়হক্স প্রপঞ্চাত্মভাবলক্ষণপরিচ্ছেদকলন! যয়া অতএব পরং পদম- 
পরিচ্ছিন্নভূমাত্মভাবং বিস্মরণেনো্াীতি তদ| ভাবিপ্রাণধারণোপাধিক জীব- 
হিরণ্যগর্ভাদ্দিনামিক! সম্ভবতীত্যর্থঃ 

্র্গসত্তা চেত্যতা প্রাপ্ত হইবার পরে যাঁহা হয় তাহা সংক্ষেপে বল! 
হইতেছে। 

মায়া-জড়িত পরব্রহ্ম জগদাঁকার ধারণ করিবার সমদ্ন যেরূপে বিবর্তিত হয়েন 
সারদ! তিলক তাহার উল্লেখ করিতেছেন । 


পরঃ শক্তিময়ঃ সাক্ষাৎ ব্রিধাসৌ ভিগ্াতে পুনঃ। 
বিন্দুনঁদো বঁজমিতি তম্ত ভেদাঃ সমীরিতাঃ ॥ 
বিন্দুঃ শিবাত্মকো বীজং শঙ্তিাদস্তয়োশ্মিথঃ। 
সমবায়; সমাখ্যাতঃ সর্ববাগমবিশারদৈঃ ॥ 
মায়াময় বা শক্তিময় পরব্রহ্গ বিন্দু নাদ ও বীজ এই তিন প্রকারে ভিন্ন 
হয়েন। কিরূপে হয়েন পরে আলোচন। করা হইতেছে । এখানে আর একটি 
বিশেষ প্রয়োজনীয় বিষয় পরিফার করা আবশ্তক। 
মা! ও শক্তি কি এক বস্ত £ মায়াকে যেখন মিথ্যাই বলা হয় শক্তিকেও 


কি তাহাই বণিতে হইবে? সর্বশক্কিময় ব্রহ্ম ইহার অর্থ কি মায়াঞ্জড়িত 
৬৭ 


১৩০ গীতা-পীরচয় 


ঈশ্বর 1? যে শক্কি লয় বিজ্ঞান এত কাগপ্রকাণ্ড করিতেছেন, সে শক্তিকে 
মায়া বলা যায় কিরপে? শক্তি ষদি মায়াই হয়, তবে শক্তির উপাসনা আমাদের 
শাস্ত্রে এত বিস্তার লাভ করিল কিরূপে? 

চিৎশক্তি, হলার্দিনী শক্তি--শাস্ত্রে এইবপ পাওয়া যায়। চিৎ-বলে জ্ঞ।নকে, 
হল।দিনী শক্তিকে আনন্দকে লক্ষ্য করা হয়। জ্ঞান স্বরূপ যিনি, আননশ্বরূপ 
যিনি, তিনি সর্বপ্রকার চলন রহিত। কিন্তু শক্তি যাহা, তাহা ম্পন্দরূপিণী। 
তবে চিৎটিই শক্তি কিরূপে? স্থিতিটিই গতি কিরূপে? চিৎশক্তি যখন বলা হয়, 
তথন শক্তি জড়িত চিৎ বুঝিতে হইবে । মায়াজড়িত ব্রহ্ধও যাহা, শক্তিঈড়িত 
চিৎ তাহাই। চিৎশক্তির অন্ত একটি নাম মহানিয়তি | ইহ! স্পন্দরূপিণী 
অব্্ন্তাবিনী। এই চিংশক্তি ব মহানিক়তি আদি স্থ্টিকালে পরব্রদ্গের 
সক্কপ্প।আ্মক বৃত্তিরূপে উদ্রিক্ত হয়। মহানিয়তি বলে ব্রহ্ম কতক জগৎ সমূহ 
ভৃণের স্তাঞ্ন পরিবন্তিত হইতেছে। পুর্বে গীতায় শক্তি সঞ্চার প্রবন্ধে ইহা উল্লেখ 
করা হইয়াছে । সেখানে আরও বল! হইয়াছে যে, মহানিকতি সর্বকালগামী ও 
সকল বস্তব্যাপী। ইহা বিশুদ্ধ ঈশ্বর সঙ্কলপ। ঈশ্বরের স্থষ্টিবিষয়ক ইচ্ছা ব! 
সঙ্ক্নকেও আদি স্পন্দন বল। হয়। 


এখন দেখা যাউক শক্তি উপ1সন! সম্বন্ধে শাম্রকি বলেন। দেবী-ভাগবতে 
পাওয়া যায় £-- 
ভগবন্‌ দেবদেবেশ মিথ্যা মায়েতি বিশ্রুত| । 
তম্যাঃ কথমুপাস্যত্বং ভবেন্মুক্তাবনম্য়াৎ ॥ 
শ্রদ্ধা ন জায়তে কাপি মিথ্য৷ বস্তনি কুত্রচিৎ। 
দেব্যা উপাসনা! চেয়ং শ্রুত। মায়াশ্রিতা প্রভো। ॥ 
ভাবার্থ এই £--প্রীপার্ধতী দেবদেবকে জিজ্ঞাসা করিতেছেন হে প্রভে। ! 
মায় যাহা, তাহা ত মিথ্যা। তবে মায়া, শক্তি বা দেবীর উপাসনা কিরূপ? 
আবার মিথা। মায়ার উপাসনা হইতে মুক্তিলাভ হয় কিরুপে? মিথ্য। বস্তর 
উপরে কথন শ্রদ্ধা জন্মে না। দেবীর উপাসনা! যদ্দি মাক্সাশ্রিতাই হয়, তবে 
তাহাতে শ্রদ্ধাই বা জন্মে কিরূপে আর সে উপাসনায় লাভই বাকি হইতে 
পারে? উত্তরে ভগবান্‌ বলিতেছেন +-- 
নাহং স্ুমুখি মায়ায়. উপাস্তত্বং ব্রুবে কচিৎ। 
মায়াধিষ্ঠান-চৈতন্মুপাস্তত্থেন কীর্তিতম্‌॥ 


গীতা-পরিচয়। ১৩১ 


সুমুখি! মায়াকে উপাপন! করিতে হইবে ইহা আমি কোথাও বলি নাই। 
কিন্তু মায়'উপহত যে চৈতন্য তাহাই উপাস্ত--এই কথাই সব্বত্র বলিতেছি। 
শক্তি তত্ব কি, পরে আলোচনা কর! যাইতেছে, কিন্তু শক্তি-উপহত চৈতন্তই 
উপাস্ত। শক্তি ও শক্তিমান্কে কোন্‌ অবস্থায় এক বল! হইয়াছে, তাহাও পূর্বে 
একাধিক বার বল! হইয়াছে । | 

এখন ব্রহ্মই যেব্ধপে বিন্দু নাদ ও বীজরূপে বিবর্তিত, তাহার কথা আলোচনা 
করা যাইতেছে । 

মায়াকে সঙ্কর্পরূপিণী ম্পন্দরূপিণী ইত্যাদি বলা হয়। বর্গ চতুষ্পাদ। 
তিন পাদ সদা শান্ত--সর্বপ্রকার চলন রহিত। এক পাদে মায়ার স্পন্দন মত 
লক্ষ্য কর! হয়। ব্রঙ্গের যে পাদে মায়ার স্পন্দন উঠে, তাহা চতুষ্পাদ ব্রহ্গের 
তুলন।য় বিন্দমাত্র। ব্রঙ্গের তুলনায় অনন্ত কোটি ব্রহ্গাণ্ডের প্রসব স্থান এই 
বিন্দু অতি ক্ষুদ্র। ইহা অতি সুক্ম বলিয়াও ইহাকে বিন্দু বলা হয়। মানা 
জড়িত ব্রহ্ধই বিন্দু। স্পন্দনজড়িত চৈতন্তই বিন্দু। জ্ঞানজড়িত স্পন্দনই 
এখানে লক্ষ্য। যেখানে স্পন্দন, যেখানে চলন সেখানে শব্দও অবশ্ঠ থাকিবে। 
কাজেই জ্ঞানের শব্খত্ব সহজেই অনুমান করা যায়। আবার শব্ধ হইতে যে 
এই বিশ্ব জাত, শান্তর তাহাও উল্লেখ করেন। শব্দের চারি প্রকার অবস্থা । 
পরা, পত্ঠন্তী, মধ্যমা ও বৈখরী। কুগুলিনীরূপে অব্যক্ত অবস্থায় যে শক্কি 
তাহা পরা । নাভিতে যোগিগণ ইহাকে দেখিতে পান বলিয়! ইহা পশ্ডস্তী। 
শব্ধ হৃদয়ে আসিয়া মধ্যম! ও শব্ধ যাহ! জীব সকল উচ্চারণ করে তাহা বৈধরী। 


অখেদমান্তরং জ্ঞানং সুন্গনবাঁগাত্বন। স্থিতম্‌। 
ব্যক্তয়ে স্বস্থ রূপস্ত শব্বত্বেন নিবর্ততে ॥ বাক্যপদীয়। 


আর্ধ্যশান্ত্র গুদীপে পূজ্যপাদ গ্রস্থ এই শ্লোক উদ্ধার করিয়া! যাহা বলিতেছেন, 
নাদবিন্দু ও বাঁজের মরন গোচরার্থ এখানে তাহারই উল্লেখ করা হইতেছে। 

সুক্ম বাগাম্মীতে অবস্থিত আস্তর জ্ঞান স্বকীয়রূপের অভিব্যক্তির নিমিত্ত 
শব্বরূপে বিবর্তিত হইয়া থাকে । শব (ভেদ সংসর্গবৃত্তি শক্তি) মনোভাব- 
প্রাপ্ত ও তেজের ছারা পরিপকু ( অন্ুগৃহীত ) হইয়া প্রাণবাযুতে প্রবিষ্ট হয় এবং 
বারু, অন্তঃকরণতত্বের আশ্রয়ে তত্বন্ম সমাবিষ্ট হইয়! তেজদ্বারা বিবডিত হইয়া 
থাকে। অতএব শব, চৈতন্তাধিষ্ঠিত ভেদ সংসর্থবৃত্তি শক্তি। শব্দ নিত্য ও 
কার্যভেদে দ্বিব্ধ। কার্য/শব সপ্ত ব্রদ্ধ। নিত্য শব ও নিগুপ ব্রহ্ম অভিন্ন। 
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শব হইতে জগৎ কিরপে সৃষ্ট হইয়াছে তাহা বুঝাইবার জন্ত পুজ্যপাদ নাঁগেশ 
ভট্ট স্বগ্রণীত মঞ্জ,া গ্রন্থে বলিয়াছেন_ | 

গ্রলয়ে নিয়তকালপরিপাকাণাং সর্ব গ্রাণিকম্্ণামুপভোগেন প্রলয়ালীন 
সর্ধজগংকামায়'চেতন ঈশ্বরে লীয়তে । লয়শ্চায়ং পুনঃ প্রাছুর্ভাবকলকো! নাত্য- 
সতত নান ৯ * | অপরিপন্ক প্রাণিকম্মভিঃ কালবশাৎ প্রাপ্ত সরিপাকৈঃ 
গফ.প্রদানার ভগবতোহ্ধুঙ্ষিপুবিবকা সষ্টিমায়াপুরুষৌ প্রাদর্ভবতঃ। ততঃ 
পরমেশ্বরস্ত সিস্থক্ষাত্মিকা মায়া বৃত্তি জায়তে । ততোবিন্দুরূপমব্যক্তং ত্রিগুণং 
জায়তে। ইদমেব শক্তিতত্বম। তন্ত বিন্দোরচিদ্দংশো বীজম্‌। চিদচিন্মিশরেংশো 
নাদঃ। অচিচ্ছবেন শব্াার্ধোভয়সংস্কাররূপাইবিগ্েচ্যতে । অস্মাদিন্দোঃ শব্দ- 
ব্রহ্মাপরনামধেয়ম্‌ | 

নিয়মিত কাঁলপরিপন্ক নিথিল প্রাণিকর্্, উপভোগদ্বার! প্রক্ষীণ হইলে, 
জগৎ স্থুলরূপ ত্যাগ করিয়া, স্বকারণ ঈশ্বরে প্রলীন ব| লয় প্রাপ্ত হয়। লয় 
হয় বলাতে একবারে প্রধবস্ত হয় বলা হইল না। লর, প্রাহুর্ভাথফলক, ইহা 
আত্যন্তিক নাশার্থক নহে। প্রলয়াবস্থাতে কিছুকাল অবস্থান করিবার পর, 
ক্রিয়া প্রতিক্রিয়। শ্তায়ে, প্রাণীদিগের সকামভাবে কৃত কর্ম সকল যখন ফলদাঁনে 
উন্ুখ হয়, তথন সর্বসাঙক্ষী, সর্বকম্মফল প্রদ পরমেশ্বর হইতে অবুদ্ধিপুর্বক ত্য 
মায়া ও পুরুষের প্রাহূর্ভাব হয়--পরমেশ্বরের দিস্ক্ষাত্মিক! মায়া-বুস্তর বিকাশ 
হয়। তৎপরে বিন্দুরূপী ত্রিগুণাত্মক অব্যক্তের আবির্ভাব হইফ়্া থাকে । ইহারই 
নাম শক্তিতত্ব। বিন্দুর অচিদংশ বীজ এবং চিদচিন্িশ্রাংশ নাদ। “অচিং” 
এই শব্ঘ।র! শস্ার্থোভয় সংস্কাররূপ। অবিস্তা লক্ষিত হইয়াছে । চৈতন্াধিষ্টিত 
__ প্রকৃতি-_বা শক্তির পুংকালাদি ব্য“দেশেই--ক্রিয়া-প্রধান অবস্থাই নাদ শব্দে 
অভিধেয়। এই বিন্দু-নাম-লক্ষিত পদার্থের অপর ন!ম শব্দ ব্্ধ। 

শব্ধ তবেকি? আধ্যশান্ত্র প্রদীপ বলেন-”অখণ্ড সচ্চদানন্দময় পরমাত্মার 
নাদাভিব্যক্ত-_নাদঘর! বহিঃ প্রকাশত অবগ্ধাকে আমরা সাধারণতঃ শব বলিয়া 
বুবিয্বা থাকি । 

সারদাতিলক বলিতেছেন, বিন্দু যাঁহা, তাহ! পিবাত্মক। বীজ যাহা, তাহা 
শক্ত্যাত্মক এবং নাদ যাহা, তাহ! শিবশক্ত্যাত্মক বা চিদচিদাজআসক। শিবাত্বতয়া 
বিন্দুসংজ্ঞঃ শক্তযাত্ম়। নাদসংজঞঃ সম্বন্ধর্ূপেণ নাদনংজ্ঞঃ। প্রণবের মধ্যে 
আমরা অ উ ম অর্দমাত্রা নাদ ও বিন্দু এই ছয় অংশই পাইয়া থাঁকি। 

সষ্টিতত্ব অত্যন্ত ছুরূহ। ধাঁহীরা! চিন্তাণীল। তাহারা সাধনাসম্পয্ন হইয়া 


গীতা-পরিচয়। ১৩৩ 


চিন্তা যদি করেন, তবে যথার্থ ভাবে ইহার মধ্যে প্রবেশ করিতে গারিবেন। 
সাধারণ পাঠকের জন্ত প্রবুদ্ধ করিতে সমর্থ শ্রীগুরু ভিন উপায্নাস্তর নাই । 
আমরা বলিতেছিলাম, নিগুপ ব্রহ্ম নিগুণ ব্রহ্ষই আছেন। কিন্তু মায়া 
অবলম্বনে তিনি আপনন্বরূপে নিত্য: অবস্থান করিয়াও সগুণরূপে প্রতিভাত 
হয়েন। আবার ইনি আপন স্বরূপে সর্বদা থাঁকিয়াও জীবে জীবে আত্মারূপে 
_ অবস্থান করিতেছেন, ইহাও পূর্ব শ্রুতি স্মৃতি হইতে দেখান হইয়াছে । শ্রীগীতা 
জীবায্বাকেই বজিতেছেন, “ন জায়তে মরিয্নতে বা কদাচিৎ, জীব কখন জন্মেন 
না--মরেনও না- ইহাতে কাহাকে লক্ষ্য করা! হইয়াছে? আবার, “নবন্ারে 
পুরে দেহী নৈব কুর্বন্‌ ন কারয়ন্‌” ইহাই বা কাহাকে লক্ষ্য করিয়া বল! হইয়াছ? 
জীবাত্বাই যে উপাধিত্যাঁগে পরমাতআ্মা, গীত সর্বস্থানে ইহা বলিয়াছেন। যিনি 
নিগুণ ভাবে জীবমধ্যে 'নৈব কুর্বন্‌ ন কারয়ন্‌” হইয়! আছেন, তিনিই আবার 
ঈশ্বর ভাবে জীব মধো থাকিয়! জীবকে নানারূপে ভ্রামিত করিতেছেন। শ্রীগীত। 
বলিতেছেন-_ 


ঈশ্বরঃ সর্ববভূতানং হুদ্দেশেহর্জুন ভিষ্ঠতি। 
জাময়ন্‌ সর্ববভূতানি যন্ত্রারূডানি মায়য়া ॥ 


এই গুলি গীতার বিরুদ্ধবাঁদ নহে, পরস্ত নিগুণ ধিনি, তিনিই যে সমকালে 
সগুণ, আত্ম) ও অবতার তাহারই প্রমাণ এই সমস্ত । | 

নিগুণ ব্রহ্মই যে আবার সমকালে অবতার, ইহার কথ! আমরা অধিক 
বলিব না। তরঙ্গের সুত্তি গ্রহণ হইতে পারে না । রাঁজা রামমোহন রায় প্রথমে এই 
ভ্রমসিদ্ধান্ত করেন। যে যুক্তিবলে তিনি এই দিন্গান্তে উপনীত হয়েন, তাহ 
আমরা নিয়ে উদ্ধৃত করিলাম । 

“জগতের স্ষষ্্যাদি বিষয়ে ব্রহ্ম সর্বশক্তিমান বটেন, কিন্তু তাহার আপনার 
স্বরূপের নাশ করিবার শক্তি তাহার আছে এম শ্বীকার করিলে জগতের ন্যায় 
ব্রহ্ম হইতে ব্রন্ষের নাশ হওয়ার সম্ভাবনা, সুতরাং স্বীকার করিতে হয়; 
কিন্ত যাহার নাশ সম্ভব, সে ব্রহ্ম নহে। অতএব জগতের বিষয়ে ব্রহ্গ 
সর্বশক্তিমান হয়েন আপনার স্বরূপের নাশে শক্তিমান নহেন। এই নিমিত্ত 
স্বভাঁবতঃ অমৃষ্তি ব্রক্ম কদাপি সমূত্তি হইতে পারেন না) যেহেতু সমূত্তি হইলে 
তাহার ম্বরূপের বিপর্ধ্যয় অর্থাৎ পরিমাণ এবং আকাশাদির ব্যাপ্যত্ব ইত্যাদি 
ঈশ্বরের বিরুদ্ধ ধন্মন নকল তাহাতে উত্থাপিত হইবেক 1 
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রাঁজ! রাঁমমোহনের এই যুক্তি তাহার উপযোগী নহে। কারণ স্বন্বরূপে নিতা 
অবস্থান করিয়াও "অহং বনু স্তাঁম্‌্” যখন তিনি হয়েন, তখন রাজার পূর্বোক্ত স্বরূপ 
ংসের ভয় কেন উৎপন্ন ষে হইয়াছিল, তাহ! বলা যায় না। একজন মানুষ 
এক এক দিনে কত কোটি কোটি সন্কল্প করে। কিন্তু একটি সম্কন্নে অভিমান 
করিয়! যখন সে কার্ধ্য করে, তখন তাহাকে এ সঙ্কন্নের মূর্তি বলা যাইতে পারে। 
যে ব্যক্তি অনন্ত কোটি সঙ্কল্পের মূর্তি, সে একটিতে অভিমান করিয়াও যখন আপন 
শ্বরূপের ধ্বংল করে না, বরং শ্বন্ব্ূপে অবস্থান করিয়াও একট! মাত্র সঙ্কল্নে 
মূর্তিমান্‌ হয়েন, একট] মানুষের পক্ষে ইহ! খন অসম্ভব নহে, তখন ্রন্ধ যে মায়ার 
সাহায্যে আপন স্বরূপে সর্বদা অবস্থান করিয়া বহুমূত্তি ধরিয়া লীল! করিবেন, 
তাহার আর বিচিত্রতা কি? যাত্রার দলের বালক কৈবর্ত থাকিয়াও যদি কৃষ্ণের 
অভিনয় করিতে পারে, বৃদ্ধ বৃদ্ধ থাকিয়াও বালক সাজিয়া যদি ঘোড়া খোঁড়া 
খেলিতে পারে, অথবা ধর্শুযাজক বাঁলক কাঁল হইতে কত কি করিয়াছেন তাহা 
সর্বদা জানিয্নও যদি ধার্মিক হইয়। বেদীর উপরে বসিয়৷ ধর্শবন্তুতা করিতে 
পারেন, তবে সর্ধশক্কিমান্‌ ব্রহ্ম সর্বদা আপন স্বরূপে থাকিয়াও রাম কৃষ্ণাদি 
অবতার হইয়া লীলা করিতে পারেন না ইহ! কি শ্রদ্ধার কথা? পুর্বে আমর! 
গীতার বিশেষত্ব প্রবন্ধে ৩৩ পৃষ্ঠায় অবতার-তত্বের মূল কথা আলোচন! করিয়াছি। 
আবার এই প্রবন্ধের শেষ ভাগে নিরাকার সাকার বাঁদের তত্ব শ্রুতি হইতে 
আলোচন! করিব। এখানে এই পর্য্যন্ত বল! আবশ্যক যে, অবতার হইতে পারে 
না এ সম্বন্ধে রাজ! রামমোহন রায় যে শ্োকটি প্রমাণ স্বরূপ উদ্ধত করিয়াছেন, 
তাহ! তিনি কোথা হইতে তুলিয়াছেন তাহা! বলেন নাই কেন? রাজা রামমোহন 
নিজের মত স্থাপন জন্ত যখন যে শাস্ত্র হইতে যাহা গ্রহণ_ করিয়াছেন, তাহা স্পষ্ট 
করিয়া! লিখিয়! দিয়াছেন। কিস্তু-- 


রূপং রূপবিবর্জ্জিত্ত ভবতো ধ্যানেন যদ্ণিতং 
্তত্যানির্ববচনীয়তাইখিলগুরে। দুর্রীকৃতা যন্ময়!। 
ব্যাপিত্বঞ্চ বিনাশিতং ভগবতো যত্তীর্ঘযাত্রািনা 
ক্ষন্তব্যং জগদীশ তদ্িকলতা-দোষত্রয়ং মত্কৃতম্‌ ॥ 
এই শ্লোক কোথাকার তাহা তিনি লুকাঁইলেন কেন? আমরা যতদুর শান্তর 
দেখিয়াছি, তাহাতে মহাভারত ব1 ভাগবত বাঁ তন্ত্রা্দি শাস্ত্রে ইহা কোথাও দেখি 
নাই। শ্রীযুক্ত লক্ষণ শান্্ি-প্রমুখ বহুপপ্িতদিগকেও “জিজ্তাসা করিয়া! দেখিয়াছি 
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ঠাহারাও কোথাও ইহা পান নাই। বরং তাহার! শ্লোক শ্রবণ করিয়! বলেন, 
এই শ্লোক খষি প্রণীত নভে । এই শ্লোকটি সর্বণান্ত্রবিরোধী। এক্ষেত্রে রাজা 
রামমোহন রায় একট। ধর্ম-সম্প্রদায় গঠন জন্য প্ডিতদ্বারা নিজের মনোমত 
করিয়া ইহা রচনা করাইয়াছেন, ইহাও অনেকে মনে করেন। 
আমরা অবতার সম্বন্ধে শ্রীগীতার একটি শ্লোকমাত্র এখানে উদ্ধত 

করিলাম । 

অজোহপি সনখ্য়াস্মা ভূতানামীশ্বরোহপি সন্‌। 

প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্তবাম্যাআমায়য়! ॥ 81৬ 


যিনি নিশগুণ ব্রহ্ম ঠিনি অজ, অব্যগাত্মা। তিনি যখন দস গুণ তখন ভূত- 
সকলের ঈশ্বর । এই নিগুপ সগুণ আত্মাই আবার আপন প্রকৃতিতে অধিষ্ঠিত 
হইয়। আত্মমায়া দ্বার। মুতিগ্রহণ করিয়া অবতার হয়েন। পরের ছুই প্লোকে 
অবতারের কার্য কি তাহারও উল্লেখ আছে। 

শ্রীগীতায় উপান্ত নির্ণক্ন সম্বন্ধে আমরা যৎ কিঞ্চিৎ আলোচনা করিলাম । 
যেরূপ ভাবে এই দুরূহ তত্ব আলোচনা করিবার ইচ্ছা ছিল, নানা কারণে তাহা! 
ঘটিয়! উঠিল না। তবে এখ!নে বলিবার সব কথাই বলা হইয়াছে। যিনি এই 
তত্ব আলোচন। করিতে ইচ্ছা! করেন, ভিনি সাধনার সহিত কিছুদিন ধরিয়া ইহা 
বুঝিতে চেষ্টা করিলে বিশদভাবে সমস্ত তত্ব বুিতে পারিবেন-_ইহা! আমাদের 
বিশ্বাম। 

এক্ষণে আমরা শ্রীগীতোক্ত উপাসন! নির্ণয় সম্বন্ধে আলোচনা করিতেছি । 

(৫ ) 

গীতা পূর্ণর্শের যে যে অঙ্গ উল্লেখ করিয়াছেন, আমর! গীতার দ্বাদশ অধ্যায় 
হইতে তাহাই দ্েখাইতেছি। সকল জাতির ধন্ম ইহারই অঙ্গ । আমরা সর্ক্েচ্ড 
অবস্থা হইতে সর্ধনিম অবস্থা পর্য্যন্ত আলোচনা কারতেছি। 

(১) অক্ষর, অব্যক্ত বা নিগুণ ব্রহ্বের উপাসনা । 

(২) সগ্তণ ব্রন্মের উপাসনা । 

(৩) অভ্যাসযোগে বিশ্বরূপের উপাসন! । 

(ক) ধোগীর উপাসন]|। 
(খ) ভক্তের উপাসনা] । 
(৪) মকর্মা-পরম হইবার সাধনা । 
(৫) মদযোগ-আশ্রয়ে সাধনা । 
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এই পঞ্গাঙ্গে যে ধর্ম সম্পূর্ণ, তাহাই জগতের পূর্ণ ধর্ম । পূর্ণ ধর্মের মুখ ধিনি 
ন| দেখিয়াছেন, তিনি এক অঙ্গের সহিত অন্ত অঙ্গের বিরোধ দেখিবেনই ! 

বহু অন্ধের হস্তিদর্শনে--যেমন কোন অন্ধের কাছে হস্তী কুলার মত, কোন 
অন্ধের কাছে হস্তী থামের মত, কোন অন্ধের কাছে হস্তী সম্মার্জনীর মত-_ 
কাজেই অন্ধদিগের মতভেদ ও বিবাদ অবশ্বন্তাবী--কিন্তু চক্ষুম্মানের নিকটে 
সকল অন্ধের মতের মধ্যে যেমন সত্য অংশটি দৃষ্টিগোচর করা সহজ, সেইরূপ 
পূর্ণ ধর্মটি যিনি দেখিয়াছেন, তিনি জানেন সকল জাতির ধর্মে সত্য অংশ কোন্টি 
আর কোথায় বা! অন্ধদিগের বিরোধ হইতেছে। 


পুর্ণ ধর্মমটি দর্শন করাতে জগতের প্রভূত মঙ্গল আছে বলিয়! মনে হয়। গীতা 
দেই পূর্ণ ধর্ঘটি দেখাইতেছেন বলিয়াই গীতা সকল জাতির আদরের ধর্বগ্রস্থ। 
প্রথম--অক্ষর, অবাক্ত ব! নিগুণ ব্রন্মের উপাসনা । 


নিগুণব্র্জোপাসকই সর্বশ্রে্ঠ উপাসক। ধার্শিকের সর্বশ্রে্ট অবস্থ। এই 
নিগুণ উপাসন! দ্বারা অজ্জিত হয়। 


উপাসনার অর্থ (১) সমীপে থাকা। উপ-সমীপে ; আসন-বস|। 
(২) স্থিতিলাভ করা । 


নিগুন-উপাসনায় যে ' উপাসন!” শব্ধ ব্যবহার করা হয়, তাহার অর্থ স্বিতি। 
নিগুণ নিঃনঙ্গভাবে ছ্িতিশাত করাই নিগুণ উপাসনা! । এই শ্রেণীর টপাসক 
সন্যোমুক্ত । “ন তস্ত প্রাণা উৎক্রামন্তি অত্রৈব সমবনীয়ন্তে'” “এষ সম্প্রসাদোহ- 
স্মাৎ শরীরাৎ সমুখায় পরং জ্যোতীরূপং স্বেন ব্ূপেণাভিনিষ্পগ্ভতে” ৷ নিপুণ 
উপাসকের প্রাণের উতক্রমণ হয় না । এই খানেই প্রাণ বিলীন হইয়। যায় । 
জীব মৃত্যুকালে শরীর হইতে উখিত হইয়া! পরম-জ্যোতি লাভ করি স্ব-স্বরূপেই 
অবস্থান করে। 


দেখ! যায়, মৃত্যুকালে সকল জীবেরই প্রাণ উদ্ধে উঠিতে থাকে । প্রাণের 
উত্ক্রমণসময়ে জীব নিদারুণ যাতনা ভোগ করে। নিগুণোপাসক হইলে 
আর মৃত্যুন্ত্রণা ভোগ করিতে হইবে না--এই ভাবিয়া ধাহারা নিগুণোপাসক 
শ্রেণীভুক্ত হয়েন_-তাহারা এ উপাসনার সামর্থ্য তাহাদের আছে কিন! যদি 
ইহার বিচীর না করেন, তবে একটা আত্ম প্রতারণায় পড়িগ্না বিড়ম্বিত হন 
কিন! তাহা স্ুন্দররূপে পরীক্ষা করিয়া দেখ আবশ্তক। আমাদের দেশে 
আজকাল অনেক স্ত্রীলোক ও অনেক পুরুষ বিশেষ কিছু তপস্তা না করিয়াই 
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বলিতে চাহেন “আমি ব্রহ্ধ”। আর কিছুই নাই--আমিই আছি। জগংও 
মিথ্যা, দেহও মিথ্যা, মনোজগৎও মিথ্যা । 

প্রকৃত জ্ঞান যখন এইটি অর্থাৎ ব্রহ্ম সত্য জগৎ মিথ্যাঁ-যখন আমি এই 
জ্ঞান শুনিলাম, তখনই আমার বিশ্বাম জন্মিল একমাত্র সত্যবস্তূই ব্রহ্ধ, অন্ত 
সমন্তই মিথ্যা_-এই হইলে সোহহং জ্ঞান আমার জন্মিল। এইকপ ধাঁহাদের 
বিচার, তাঁহার! যে নিতান্ত মুঢবুদ্ধি ও নিতান্ত ভ্রান্ত, সে বিষয়ে কোন 
সনেহ নাই। 

গীতা এই মৃঢ়বুদ্ধি মানুষকে সতর্ক করিবার জন্ত বলিতেছেন ₹__ 


ক্লেশো২ইধিকতরস্তেষামব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌। 
অব্যক্ত! হি গতিছুঃখং দেহবদ্িরবাপ্যতে ॥ 

াহারা অব্যক্তাসক্তচিত্ত তাহাদের সাধন ক্লেশ শুধু অধিক নহে, অন্য অপেক্ষা 
অধিকতর । যতদ্দিন “আমার দেহ” এইরূপ বোঁধ আছে, ততদিন নিগুপব্রহ্ধ 
বা অব্যক্তপদ প্রাপ্তি অতি ক্লেশেই লাভ হয় । 

ভাবার্থ এই যে, ষাহাদের দেহাভিমান দূর হয় নাই, দেহের সুখ হুঃখবোধ 
যাহাদের আছে, তাহাদের নিঃসঙ্গ ব্রহ্মভাবে স্থিতিলাভ করা নিতান্ত ক্লেশ- 
কর। নিতান্ত ক্লেশকর হইলেও একবারে অনস্তব নহে। কঠোর সাধন! 
দ্বারা এ অবস্থা লাঁভ কর! যায়--যদি কঠোর সাধনা কেহ করে, তবে 
কঠোরত| ত দুরের কথা--ষৎসামান্য সখের চিন্তা ভিন্ন কোনরূপ সাধনাই 
নাই অথচ আমি সোহহং হুইয়! গিয়াছি এইরূপ যাহারা মনে করে, তাহারা 
নিতান্ত মুঢবুদ্ধি। জগতের অনিষ্টের জন্যই ইহারা জন্মগ্রহণ করে। 

নিগুণ উপাসনাক় ভয়ানক আত্মপ্রবঞ্চনা থাকে বলিয়া আমর নিগুণ 
উপাসনার কথা আরও কিছু আলোচনা! করিব। 

“আত্মা অসঙ্গ, উদাসীন ইহা! জানিলেও ভোগাভিমান ত্যাগ ব্যতীত মোক্ষ 
হয় না%। যেব্যক্তি ভোগের আম্বাদ গ্রহণ করে না, ভোগ্যজ্ঞান তাহাকে 
কিন্ধপে বন্ধ করিবে” ? 

ইহা ভগবান্‌ বশিষ্ঠের উক্তি। মৃল শ্লোক এই £.- 


সদেহ! বাত্দেহা বা মুক্ততা বিষয়ে ন চ। 
অনাস্বাদিততোগদ্য কুতো ভোজ্যান্ভূতয়ঃ | 
বাক্‌সে টাকা আছে এই বিশ্বাস করিলে একটা নিশ্চিন্ত ভাব আমিতে পারে 
১৮ 
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তা?) কিন্তু যতক্ষণ না বাকৃসের টাকা পরীক্ষা করিয়া! দ্বেখ! যায়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত 
নিশ্চয়ের দৃঢ়তা হয় না। অপরীক্ষিত বিষয়ে আত্ম প্রতারণ| থাকাই সম্ভব । 

সেইরূপ আমি আপনিই আপনি এইটি শুধু বিশ্বাস করিয়া র!থিলেই 
চলিবে ন1।__অন্য কিছুই নাই ইহাও নিশ্চয় করিতে হইবে। যতক্ষণ আসমা 
ব্যতীত বস্ত আছে ততক্ষণ ভোগ ও আ'ছ। বাদ বল, আত্মা ব্যতীত কিছু যাঁর 
থাকে, তাহ মিথ্যা বলিয়। যখন জানিয়াছ.তখন আর ভোগেচ্ছা থা/কবে কিরূপে? 
মিথ্যা! বিষয়ের ভোগে কি কুটি হয়? সতা। সেই জন্যই পরীক্ষা করিয়া 
দেখিতে হইবে, আমি আপনিই আপনি এই ভাবে কতক্ষণ স্বিতিলাভ করিতে 
পারি। আপশিই আপনি এই ভাবে গ্রিতিলাভ করিলে যদি দেহটা না থাকে, 
গ্রকৃত জ্ঞানী এই ভয়ে কখন স্থিতিলাভে সন্কুচিত হইতে পারেন ন!। দেহ 
যখন, মিথ্যা, প্রারব্ধ ভোগাদি সমস্তই যখন মিথ্যা--তখন দেহট! যাইবে ঝা 
প্রারন্ধ ভোগ করিতেই হইবে এই মিথ্য! ছার! প্রবঞ্চিত হইয়া স্বন্বূপ হইতে 
দুরে অবস্থান কর! বুদ্ধিমানের কথা নহে। স্বম্বরপে অবস্থান করিতে গেলে দেহ 
থাকে না-_-এই আশখস্ক। প্রকৃত জ্ঞানীর হইতে পারে না । দেহ থাক বান! 
থাক্‌ উভয়ই যখন মিথ্যা, তখন দেহ রাখার দিকে যত্ব যখন আছে, তখন আত্ম- 
বঞ্চন। একটু আছে, আসক্তি একটু আছে--ইহাই নিশ্যয়। একটু ভোগের 
ইচ্ছাও তবে রহিল। তাই বল! হইতেছিল, ধতদিন পর্য্যন্ত ভোগত্যাগ ন! হয়, 
ততদ্দন পর্যন্ত নিঃসঙ্গ উদাসীন ভাবে হিতিলাভ হইতেই পারে না। 

মিথ্যাকে মিধ্য জানিয়া ভোগ করার কোন দোষ হইতে পারে না, ইহাও 
কাহারও কাহ'রও ঘুক্কি । এ ভোগট! যথা প্রাপ্ত বস্তর ভোগ শাত্র। ভোগ আি- 
লেও যা, ভোগ না আসিলেও তাই। তিনি সর্ধারস্ত-পরিত্যাগী। দেহটি রক্ষা 
করিবার জন্ত নিত ওষধটি সেবন আছে-ফুরাইয়া গেলে আবার আনাটিও 
আছে--অথচ বলা হইতেছে ভোগটি মিথ্যা--এইরূপ ব্যবহারে আত্ম প্রতারণা 
আছেই। ভোগ করাও যা ভোগ না করাও যখন তাই-তখন ভোগত্যাগের 
দিকেই ন! হয় রুচিটা হউক, তবেই ত শান্ত মান্য করা হইল। 
ফলে যিনি যথার্থ জ্ঞানী তাহার তরশ্বর্ধযগুনিরও বিকাশ হইবেই। তিনি 

বিভূতি আকাজ্ষ। করেন না সত, কিন্তু বিভূতি ব! শ্রশ্ব্ধয তাহাকে আকাজঙ্ষা 
করিবেই। এতত্ডিন্ন যে জ্ঞান সেট। জ্ঞান নহে, জ্ঞানের অভিমান মাত্র অথব| 
সেটা! কপট ভ্ঞান। যতদিন না দেহে আত্মবোধ বিগলিত হয়, যতদিন না 
'বহির্জগৎ মন হে ুছিয়া যায়, বতর্দিন না৷ দেহ হইতে, জগৎ হইতে সংস্কার 
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€ইতে আপনাকে পৃথক্‌ করিয়! এ সমস্ত ভুলিয়া না খাঁক! ঘার,ততক্ষণ আপনাতে 
আপনি থাঁকা যাস ন!; ততক্ষণ নিুণ উপাদনার অধিকারও জন্মে নাই। 
এই কারণে সাধনবঙ্ষি 5 দেহাগ্রান্িবানীর নিপু উপাপনা হইতেই পারে ন।। 
যে ভাবে শ্িতিলাভ করা সপেক্ষ! শ্রেষ্ঠ অবস্থা আর নাই, দিনা সাধনায় তাহা 
লাঁভ ইইতে পারে না। জগহং নাই, জগত নাই, কোসীকল্প ধদ্রয়া চীৎকার করি- 
লেও মন হইতে জগছ মুছ্িনা যাইবে না অথবা জগৎ মিথ্যা! এই বোধ হইবে ন| | 
সর্বশান্তের সিঈভ্ত এই যে ভত্বন্ধান, মনোনশ, বাপনাকষকহ সমঙ্কাণপে অভাস 
করিতে হইবে! আরও বিনা ভক্ষিতে ও বিনা বৈরাগ্যে জ্ঞান কিছুতেই 
জন্মিবে ন! অর্থাৎ অস্ঞানের নাশ কিছুতেই হইবে না। ভ্ীভগবান্‌ বলেন-- 
“মদ্ুক্তিবিমুখানাং ছি শান্্রমানেষু মুহতাম্‌। 
নজ্ঞানং ন চ মৌক্ষঃ সাঁৎ তেষ।ং জন্মশতৈরপি ॥” 

দ্বিতীর মণ্ডণ বন্দোসাঁদন1। বেদে ব্রাহ্মের ছুইটি রূপের উল্লেখ আছে। 
কিছুট আর নাই, এই জ্গৎও স্যর হন না ; কেবল ব্রক্ষই আছেন, এই এক- 
রূপ; দ্বিতীয় রূপটি হঃতেছে জগতে যাহা আছে তাহাই ব্রহ্ম ) সমন্তই ব্রহ্ম ; সর্ব 
ধনদং ব্রন্থ। অগ্তি ভ।তি গ্রিয়াটই সর্বত্র আছেন) নাম রূপের আবরণটি ইন্্র- 
জাল মাত্র । নামবূণটি মায়! মাত্র। এই ব্রদ্ষকে বলে সগুণ ব্রহ্গ। নিগুণ 
ব্রদ্মের সহিত কিন্তু পগুণ ব্রদ্মের উপাধিগত ভে ভিন্ন মূলে কোন ভেদ নাই। 
অবিজ্ঞাত-স্বরূপ নিগুণ ব্রহ্মই মায়া-আশ্রয়ে সগুণ হয়েন। সগুণ হইলেও 
তিনি আপনাতে আপনিই থাকেন; তীহার শ্বস্বরূপের বিচ্যুতি ক্ষণতরেও 
হয় না। কেহ বলেন, স্বস্বর্ূপে থাকিরাও স্চণ হওয়।_-এই উক্তিতে আত্ম- 
নাশকর আত্মবিরৌধ আছে। আমরা বলি ইহা আদৌ অসম্ভব নহে। বুদ্ধ, বৃদ্ধ 
থাকিয়াও যেদন বালক সাজিতে পারে; নাট/া।ভনয়ে ভদ্রলোক ভদ্রলোক 
থাকিয়া ধেঘন চামার সাজিতে পারে; যাত্রার দলের বালক, যাব্রার বালক 
থাকিয়াও দেদন ক্ষণ সাজিতে পারে, সেইরূপ তুরীক় ব্রহ্ম তুরীয় অবস্থায় সর্বদা 
থাকিয়াও জগৎ স্বপ্ন সুযুণ্তিতে অভিমান করিয়া খেল! করিতে পারেন। সগ্ডণ 
ব্রহ্গের অবতার হওরাটাও অভিনয় মাত্র। শ্াবার ঘে অভিনয়ে যত আত্ম-বিস্বৃ- 
তির প্রাবল্য থাকে, মেই অভিনয়ই তত স্বভাবিক হন্প। কুকুর অভিনয় করিয়া 
চিরদিন ঘেউ করা থাকিলে, শুগাল অভিনয় করিনা! চির দিন ফেউ করা থাকি- 
লেই তবে স্সভিনয় স্বাভাবিক হইল। 

এই গীত! শান্তে গ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন, “মবস্থান সর্বভূতানি” আবার 
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তৎক্ষপাৎ বলিতেছেন “ন চ মৎস্থানি ভূঙানি পশ্ঠ মে যোগমৈশ্বরম্ ইত্যাদি। 
সন্যান গ্রহণ করিয়া, সাধন-চতুষ্টয় সম্পন্ন হইয়! ধিনি গুরুমুখে তত্বমস্তাঁদির বিচার 
শ্রবণ করেন,_-করিয়া ধিনি সপ্ুণ ব্রহ্মতাবে প্রবিষ্ট হইয়া! “আমি সমস্ত” এই 
ভাবে স্থিতিলাঁভ করিতে পারেন, তিনিই বিশ্বরূপের উপাসক। সগুণ ব্রহ্গের 
উপাসন! ইহাই। 


তৃতীয়--অভ্যাস-যোগে বিশ্বর্ধপের উপাসনা । যিনি বিশ্বন্বপে স্থিতিলাভ 
করিতে না পারেন, তিনি কোন একটি অবলম্বনে চিত্ত একাগ্র করিয়া সেই 
অবলম্বনটিকেই বিশ্ব্ূপে ভাবনা করিবেন। অভ্যাসযোগের অবলম্বনটি ছুই 
প্রকারের হইতে পারে। (১) ভিতরের অবলম্বন, (২) বাহিরের অবলম্বন। 
ভিতরের এবণম্বনটি জ্যোতি: হয়, প্রণবও হয় অথবা ভিতরের মৃত্তিও হয়। 
বাহিরের অবলগ্বদটি স্থূল মু্তি বা প্রতিমা । ধাহারা যোগী, তাহার! যম, নিয়ম, 
আসন, প্রাণায়াম ও প্রত্যাহাররূপ বহিরঙ্ষের সাধন! দ্বারা মনকে বিষয়-শূন্ত 
করেন; করিয়া ধারণা, ধ্যান, সমাধিরূণ অন্তরঙ্গ সাধন দ্বারা অন্তর্জ্যোতিকে 
বিশ্বূপে ভাবনা করেন। বীহার! ভক্ত তাহারাঁও ভিতরের সুক্ষ মূর্তি বা 
বাহিরের স্থুল মুন্তিতে বিশ্বরূপের আরোপ করিয়া উপাসনা করেন। মুস্তিট ক্ষুদ্র 
হইলেও ধিনি ভাবনা! করিতে পারেন এই মুগ্তিই সেই অব্যক্তের মৃত্তি) ইনিই 
অধিষঠ্ঠান-চৈতন্তরূপে জলে, স্থলে, অনলে, অনিলে সর্বত্র :সর্বভাবে বিস্তমান 
আছেন ; ইনিই অব্যক্তং ব্যক্তিমাপন্নং হইয়া আছেন; .ইনিই মুলে অবিজ্ঞাত- 
স্বরূপ, ইনিই আবার সপ্ুণ বিশ্বরূপ_-ইনিই মহত্বত্ব, ইনিই অহংতত্ব, পঞ্চতন্মাত্, 
পঞ্চতৃত; ইনিই মহাদেবের অষটমত্তি, ইনিই ব্রহ্ধা' বিষুই মহেশ, ইনিই অন্তরয্যামী 
পুরুষ, ইনিই জীবের কর্মফল প্রদাতা, ইনিই মোক্ষদাতা ) ইহারই সন্বন্ধে 
বলা হয়-- 


কত চতুরানন, মরি মরি যাওত 
ন্‌ তুয়! আদি অবসানা। 
তোহে জনমি পুনঃ, তৌহে সমাওত 
সাগর লহরী সমান! ॥ 


ইনিই স্বরূপে সচ্িদানন্দ, তটস্থ লক্ষণে স্ৃপটিঃস্থিতি গ্রলয়-কর্তা-ৃত্তি অব- 
লঙ্বন করিয়া এই ভাবে ধিনি অভ্যাসযোগ সাধনা করেন, তিনিও সিদ্ধিলাভ 
করিয়! বিশ্বরূপে স্থিতিলাভ করেন; তৎপুর্কে দেহত্যাগ হইলেও শ্রীভগবান্‌ 
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তাহাকে মৃত্যুসংসার-সাগর গাঁর করিয়া দিয়! থাকেন। “তেযামহং সমুদ্বপ্া মৃত্যু 
ংসারসাগরাৎ, ইতি। 

চতুর্থ_-মৎকর্ম্ম-পরম হইবার সাধনা। ধিনি অভ্যাসযেগও ন| পারেন, তিনি 
ভগবদ্ভক্রি-উৎপাদ্রক কর্ম্ম করিবেন। এই সাধক প্রথমে নিগুণ ব্রহ্ম, সগুণ 
ব্রহ্ম এবং অবতারের কথা শ্রবণ করিবেন,-করিয়া তাকে বিশ্বাস করিয়া, 
শ্রবণ হইতে আত্মনিবেদন পর্য্যন্ত নবধ1! ভক্তির কর্্মগুলি করিয়া যাইবেন। 

শ্রীতগবান্‌ আথেন এই বিশ্বাসে শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ পদসেবা, আর্চনা, 
বন্দনা, দাশ্ত, সখ্য ও আত্মনিবেদন এই নয় প্রকার কর্মে ভক্তি জন্মে। একাদশী- 
ব্রত, শ্রীমন্দির মার্জনা, বিগ্রহের নিকটে দীপদান, পুজার দ্রব্য আয়োজন, পুষ্প- 
বাটিক! প্রস্ততকরণ, তুলসীমঞ্চে জলদান, পুজা, ভোগ, আরব্দিক, মন্দির- 
প্রদক্ষিণ, প্রেমভরে নৃত্যগীতাতি কন্মত্বার। চিত্তপুদ্ধি হইলে ভক্তি জন্মে। সর্ব্- 
জীবে শ্রীভগবান্‌ আছেন-_সর্ধবক্ষণের জন্য ইহা স্মরণ করিয়া সর্বজীবের সেবা, 
কোনরূপে জীবের অবমাননা! না করা-এই সমস্ত দ্বারা ক্রমে অভ্যাদযোগে 
সামর্থ্য জন্মে এবং তন্বারা বিশ্বূপের উপাসনাতে পৌছান যায়। 

যে সাধক ভগবৎকর্্মপরায়ণ, তাঁহার জন্ত শাস্ত্র অন্যভাবেও ভক্তি-উৎপাঁদক 
কর্মগুলির নির্দেশ করেন। 

(১) সংসঙ্গ। 

(২) সৎকথালাপ-_ভক্তি গ্রন্থ চর্চা । 

(৩) ভগবানের গুণ ম্মরণ। 

(৪) উপনিষদাদিতে ভগব্দ্‌-বাক্যের ব্যাখ্যা। 

(৫) আচার্ধ্যকে অকপটে ঈশ্বর ভাবনা করিয়া তার সেবা! । 

(৬) পুণ্য কর্ম করা, যমনিয়মাদি সেবা, ভগবানের পুজায় নিষ্ঠা । 

(৭) ভগবানের মন্ত্রজপ ও প্রার্থনা । 

(৮) ভগবদ্তক্তের সেবা, সর্বভূতে ঈশ্বর-বুদধি, বাহ্‌ বস্ততে বৈরাগা, শম 
বা অস্তরেন্দ্িয়-নিগ্রহ, দম বা বাহোক্জ্িয়-নিগ্রহরূপ সাধন! । 

(৯) তত্ববিচার। ূ 

এই সাধন! দ্বার! “ভক্তিঃ সঞ্জায়তে প্রেমলক্ষণ! গুভলক্ষণে” হে গুভ-লক্ষণে 
এই সাধনা দ্বার! প্রেমভক্তির বিকাশ হইবে। 

মানসপুজা, স্বাধ্যা়, যোগ, ভিতরে প্রণাম, প্রদক্ষিণ ইত্যাদি ব্যাপারেও 
ভক্তি জন্মে | 
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পঞ্চম--মদযোগ-আশ্রয়ে ফলসন্নাস করিয়া কর্ম করা। 

যিনি “্মৎকর্্পরম” হইতেও পারেন না--ভক্তি-উৎপাদক কর্ম করিত 
গেলে ধাহার মনে হয় “মামার অনেক করবা আছে; জী, গুলু, কণ্ঠ, 
পরিবারের উপর কর্তব্য আছে, হাঁটবজ!র আছে, পুজ কন্ঠ।র শিক্ষার ব্যবস্থা 
আছে, রোগীর সেবা আছে, প্রবন্ধ লেখ, আছ, সভা'দখিতি করা আছে, বন্ত.তা 
করিবার জন্ত প্রস্তত হওয়া আছে, সংখদপ্ত্র পড়া আছে, চাকুরী বজন 
রাখা আছে ইত্যাদি ইত্যাদি অনেক কর্তবা যাহার আছে এইরূপ ব্যক্তি “মৎ 
কর্পরম” হইতে পারিবে না । এইরূপ বাপ্ধিও তাহার কর্মগুলিকে ঈখরে 
অর্পণ করিতে অভ্যাস করুক। ফলাকাঁজ্কা না করিয়া ঈশ্বর-্রীতি জন্ত-- 
দাস যে ভাবে প্রভূর আজ্ঞা পালন করে, সেই শাঁবে তিমি প্রননন হও” স্মরণ 
রাঁখিয়, অহং অভিম!ন ন| রাখিয়া, তাঁহার দমন্ত কন্ম ঈশ্বরে অর্পণ করিয়া 
করুক--ইহ'তেও ফঞ্সন্যাসের সঙ্গে সঙ্গে ভাতার বর্দসর্যাদের অধিকার 
জন্মিবে; তখন মংকর্মপরমের উপাননা দ্বায়া সাধকের চিত্তগুদ্ধি হইবে, পরে 
অভ্যাস যোগ দ্বারা চিন্ত একাগ্র করয়া দেই জাঁণক বিশ্বকপর উপপন। করিতে 
পারিবেন ; পারিরা, নিঃসঙ্গভাবে ছ্িতিলাভ করিছা উপ!ধনার চরম ফল যে সর্ধ- 
ছুঃখনিবৃত্তিরূপ পরখানন্দপ্রাণ্ডি তাহাই লাভ কগিভে পারিবেন । 

সমগ্র ধন্মটি এই । যেকেহ ঈশ্বর পন্বন্ধে যাহাই করুক না কেন--সনগ্র 
ধম্মটির কোন ন1! কোন অঙ্গ লইয়া তি'ন থাকিবেনই । 

যদি কেহ সন্কীর্ণতা ত্যাগ করিয়া এবং পক্ষপাতশৃন্ত হইয়৷ দেখিতে পারেন, 
তবে তিনি দেখিবেন যে, বৌদ্ধধর্ম, খ্রীষ্টানধর্শ, সুদপমানধর্মী, পারসীর ধন্ম ইত্যাদি 
এই সমগ্র ধন্মেরই অঙ্গ। পূর্ণটি দে হন্ধ নাহ বপয়াই বিরোধ। হিন্দুধর্ম এই 
জন্ত কোন ধর্মের নিন্দা করেন না। প্রর্ণ, অংশের নিপা করিতে পারেন না 
কিন্তু অংশগুলি পুর্ণটি না দেখা পর্যন্ত পরম্পর গপরম্পরের মহিত বিবাদ 
করিবেই। কবে জগৎ পূর্ণ ধণ্মটি দেখিবে? 


হারা বু হাহ. হাতি 
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( ৬ ) 
পুর্ব প্রবন্ধে আমগ দেখাইয়া সম্পূর্ব ধন্মের পাঁচটি অঙ্গ। 
(১) নগুণ উপাঁপন।--“আঁপনি আপনি ” ভাবে স্থিতি । 
(২) বিশ্বরূণ উপাননা-আপনিই বিশ্বব্ধপ তাবে হিতি। 
(৩) অভ্যন-ব!গ বিগর্ণ কোন অবনন্বন ধরিয়া 
৬151ই থে পমন্ত) নিরন্তর এই ভাবনা। 
ইহা সম্পূর্ণ সা ঘেখ ঈগতেই তে বন্ধই কেন অবলম্বন করনা, তাহার স্বরূপ- 
টিতে যাও দেখি, সমস্ত জগিং রি সেই একই বস্ত ভর্দসতেছে। জগব্টা 
এই বস্তকে বেখাইত। দিতাই বিশ সেই এক বস্তুটি যেন এই জগৎ্-রূপে 
সাজয়াছে, পথম ইহাই মনে উর! ইহাই বিশ্বব্ধপে বাওয়া। কিন্তু বিখরূপে 
গিগ্াও আরও চক্ষু গনাদিত কর দেখিবে, এক সীমাশৃগ্ভ “আপনিই আপনি” 
পদার্থের তিন দা পরমশান্ত,। সর্কাশিধ চলন রাহত। ভিনি স্থির সমুদ্রের 
মত আপন আনন্দে আপনি বিচভার, আপন জ্ঞানে আপনি মগ্ন, আপন' ধ্যানে 
আপন সমাধিস্থ । অথবা কি ভাবে তিনি আছেন তাহা কে বলিবে? যাঁহাকে 
বেদও প্রকাশ করিতে পারেন না তাহার কথা বলিবে কে? তথাপি যে বলা 
যাব, তাহ। যেমন আকাশের এক স্থান দেখিয়া বল| হম্কি মহান্‌, কি অনন্ত 
আকাশ দাড়াইফা আছে! আকাখের “দথলামত যভটুকু চক্ষে আটে, কিন্ত 
কি মহান্‌, কি অনন্ত আক।শ ! বণিলাঁন। মনে মনে বেন কত কি দেখিলাম ! 
ফলনের উপরেও যদি কিছু থাকে তবে মেন ভিতরকার অনন্তে এবং বাহিরকার 
অনন্তে ফি থেন গুন্ধ চাওয়াচারি হইদ্রা গেল--যেন অনপ্ত অনন্তকে স্পশ 
করিল-.মন ও বাকা সেই নিজ্তপ্ধ অবলোকনকে ভাষা দিয়া বলিতে গেল-- 
বলিন--.কি মহান! কি অনন্ত! বলা কিছুই হইল না, দেখাও কিছুই হইল 
না_তথাপি ধলা হইণ মহান! অনপ্ত! অখণ্ড ! অপরিসীম ! 
একটু দেখিরা, একটু ভাবি, স্তব্ধ হইয়া ভিতরে বাহার আভাগ পাওয়া 
গেল,-তিতরে যেন কে কাহাকে ছু'ইয়া, ভিতরে যেন আপনাকে আপনি 
দেখিয়। বাহিরে আসিয়া তাহার কথা বলিতে গিঙ্গ! বলা গেলন1-ভাঁষা সেখানে 
পৌছিল না । আপনাতে আপুনি স্থিতি হয় কিন্তু এ স্থিতির কথা কেহ বলিতে 
পারেনা- যেমন ভাবেই বল অনন্তকে সীমার মধ্যেই আনা হইয়! যাইবে, যদি 
কোন কিছু দিয়! তাহ! প্রকাশ করিতে চাও । 
বলা হইল “আপনিই আগা 'ন”এইটিই তিনি। ব্রহ্গ নিন, নিরবয়ব, নিরা- 
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কার--তীঁহাতে কোন গুণ দাও বা অবয়ব দাও বা আকার দাও তিনি আপন 
দ্বরূপে সর্বদা আছেন সত্য কিন্তু বুঝিলে তাহাঁকে সাকার করিয়া, গুণবান্‌ 
করিয়া, অবয়ব যুক্ত করিয়া । বিশ্বরূপের উপাসনা কর--তাহাও যেমন সাকার, 
অবতাঁর উপাঁসন। কর তাহাও সেইরূপ সাকার। বিশ্বরূপের উপাননাতে, বা 
প্রতিমার মূর্তিতে যে উপাসনা, এই ছুই উপাসনাতে একই কার্ধ্য করিতে 
হইবে--জড়টি ভুলিয়া ঠৈতন্থটিকে স্পর্শ করিতে হুইবে--তোমার উপাস্ত 
বিশ্বপই হউক বা কোন মূর্তিই হউক তাহাতে কিছুই আইনে যায় না। 
যাহাকে চিস্ত। করিয়া জড়ভাব বিগলিত করিতে পারিবে তাহাই তোমার 
তিনি-তাহাই “আপনি আপনি” । জড়ের আবরণট1-_-শক্তির ব্যক্তা- 
বস্থাটা-_-সেই অখণ্ডকে যাহোক তা"হোক করিয়া! দেখান মাত্র । সেই জন্ত বলা 
হইল, কোন অবলম্বন ধরিয়! বিশ্ব্ূপে যাইতে হইবে । বিশ্বরূপে পৌছিলে-_ 
তবে এই অনস্ত কোটি জগৎ-শুরঙ্গ যে, সেই পরমপদের সর্ব নিয় পার্দের এক 
অতি ক্ষুন্্ স্থানে,_-ইহার ধারণ! হইবে। এই ধারণা দৃঢ় হইলে পরমপনদে স্থিতি 
হইবে। 

ব্র্মের তুরীর় পাঁদটি মাত্র নিরাকার ; অন্য পাদত্রয় সাকার। এই সাকার 
আবার দ্বিবিধ--উপাধিশূন্ত সাকার এবং উপাধিষুক্ত সাকার। উপাধিশুন্ত 
সাকার তিন ভাগে বিভক্ত । ব্রহ্মবিস্তা সাকার, আনন্দ সাকার এবং উভয়াত্মক 
সাকার। উপাধিষুক্ত সাকারটিকে বলে অবিষ্ভা পাদ । এই অবিষ্তা পাদের 
এক স্থানে এই জগং-তরঙ্গ। শ্রুতির চিত্র আমর দিতেছি। 

্রহ্ধ 

,. | 
রর ূ 
[ | 


নিরাকার সাকার 
( তুরীয় ) 








ৃ 
নিরাধিক সোপাধিক 
| (অবিস্তাপাদ ) 


। | 
ব্রঙ্গবিস্তা সাকার আনন্দ সাকার উভয়াত্মবক সাকার 
(চিৎ) (আনন) (সৎ) 
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শ্রুতি বলেন-- পাদচতুট্টয়াত্বকং বঙ্গ । 
কিং তৎপাদচতুষ্ট়ং ভবতি ? 
অবিদ্াপাদঃ প্রথমঃ পাদে বিস্তাপাদে দ্বিতীরঃ 
আনন্দপাদস্তৃতী় স্তীয়পাদশ্তুর্থ ইতি। 
ভত্রাধস্তনমেকং পাদমবি্যাশবলং ভবতি। উপরিতনপাদত্রয়ং শুদ্ধ-বোধা- 
ইনপ্দলক্ষণমমূৃতং ভবতি। তুরীয়ন্ত নিরাকারম্। সাঙারঃ সাবয়বে নিরবয়বঃ 
নিরাকারম্। তক্মাৎ সাকারমনিত্যং নিত্যং নিরাকারমিতি শ্রুতেত। 
তুরীন্ন পাঁদটি মাত্র নিরাঁকার। এই নিরাঁকারে স্থিতিই নিরাকরোপাঁসনা) 
তত্িন্ন নিরাকারের অন্ত কোন রূপ উপাসনা হয় না। | 
ব্রন্দের উদ্ধ ত্রিপদ হইতেছে-_বিস্তাপাদ, আনন্দপাঁদ ও উভগ্নাস্বক পাঁদ-- 
এই তিন পাদ শুদ্ববোধ-আনন্দ-অমৃতস্বরূপ। এই তিন পদকেও সাকার 
বলা হইতেছে। তুরীয় পাঁদটি নিরাকার। 
মাতেব হিতকারিণী ভগবতী শ্রুতি আপনিই প্রশ্ন করিয়াছেন-_ 
নিরবয়বং ব্রদ্ধ চৈতন্তমিতি সর্বোপনিষংহথ সর্বশীন্তরসিদ্ধান্তেষু শ্রা্নতে। অথচ 
বিস্তানন্দ তুরীয়াণামভেদ এব শ্রয়তে। 
ব্রহ্ম চৈতন্ট নিরবয়ব। সর্ব-উপনিষদ্‌ ইহা বলিতেছেন। সর্ব-শান্্-সিদ্ধাস্ত 
ইহা! । আর বিগ্ভাপাদ, আনন্দ পাদ, তুরীয় পাদ এই সকলই ত অভেদ। অভেদ 
যদি, তবে এই সাকার ভেদ কেন? 
শ্রুতি উত্তরে বলেন-বিস্তা প্রাধান্তেন বিচ্যাপাকারঃ আনন্দ প্রাধান্তেনানন্দ- 
সাকার; উভয় প্রাধান্তেনোভয়াআ্মকসাকারশ্চেতি। বস্ত বস্ত অভেদ, কেবল 
প্রাধান্ত মাত্রেই ভেদ । 
বর্গ চৈতন্ত যেমন নিরাকার, নিগুণ) জীব চৈতন্তও সেইরূপ নিরাকার ও 
নিগুণ। মহাভারত শত সহত্র স্থানে বলিতেছেন 
“জীব নিগুণ ও দেহশৃন্ভ। কেবল ত্রাস্তিবুদ্ধিগণ ভ্রমবশতঃ উহারে সগুণ ও 
দেহ যুক্ত বালয়া গণনা করে।” আবার বলিতেছেন_-“এ জীবই শাশ্বত ব্রহ্ধ 
বলিয়া! অভিহিত হুইয়া থাকেন” অন্গীতা ৩০ অধ্যায়। 
নিরাকার পাটি মাত্র মায়ালেশশূন্ত। অন্য ত্রিপাদ মার়াগুগবিশিষ্ট। 
মাঁয়া পরিচ্ছন্ন বলিয়াই সাঁকর সাবয়ব বস হইল। কিন্ত স্বরূপতঃ ব্রহ্মা ষে ভাবেই 
কেননা মায়াতে উপহত হয়েন, তিনি সর্বদা স্বন্বূপেই অবস্থিত। সমুদ্রের এক 
দেশে তরঙ্গ উঠিলেও এ তরঙ্গতাঁড়িত সমুদ্রাংশের মূলদেশে কিন্ত দেই পরমশাস্ত 
১৯ 


১৪৬ গীতা-পরিচয় । 


চলনরহিত ব্রক্ষই আছেন। উপরে তরঙ্গ উঠে, ভাসে, ভাঙ্গে মাত্র। ব্রহ্ম মায়া- 
কর্তৃক ঈশ্বর ভাবে__বা জীব ভাবে-_যেরূপেই কেনন! প্রতিবিদ্িত হয়েন, তিনি 
সর্বদাই আপন স্বরূপ প্র তুরীয় অবস্থায় আছেন। অন্য অবস্থাগুলি মায়া বারা 
কল্পিত মাত্র-_সূলে সেই স্বশ্বূপ। এই স্বম্বরূপে সর্বদ| অবস্থান-__ব! “আপনিই 
আপনি” ভাবটিতে লক্ষ্য ন! রাখিলে শ্রুতি ব৷ গীতা ব্রহ্মদন্বন্ধে যাহ! বলিগ্কাছেন 
তাহা বিরুদ্ধ বোধ হইবে। 
' শ্রতি বলেন-__“'আমীনে! দুরং ব্রজতি শয়ানে। যাঁতি সর্বতঃ” কঠ ২য় বঙ্লী 
২১শ শ্রতি। আ'পীন হইয়। দুরে ভমণ করেন, শুইয়া! থাকিয়াও সর্বত্র যান। 
তদেজতি তন্নৈজতি তদ্রে তছদস্তিকে। 
তদস্তরস্য সর্বস্য তু সর্বন্তাস্য বাহাতঃ। 
এজতি -চলতি, তিনি চলেন, তিনি চলেন না; তিনি দুরে, তিনি নিকটে; 
তিনি সকলের অন্তরে, তিনি সকলের বাহিরে। 
গীতাও এই নিগুণ ও সগুণ ভাবে লক্ষ্য রাখিয়াই সর্বত্র বলিতেছেন 
“ন সত্বন্নাসহ্চ্যতো? ১৩১২ দনিগুপং খুণভোজ, ৮৮ ১৩১৪» ৭দুরস্থং 
চাস্তিকেচ তৎ” ১৩১৫) “অবিভকঞ্চ ভূতেষু বিভক্তমিব চ ,স্কিতম্”ঠ ১৩১৬ 
এক স্থানে বপিদাও দূরে ভ্রমণ করেন, শুইয়াও সর্বত্র গমন করেন--এই 
বাক্যগুলি একটু চিন্তা করিলেই বুঝা যায়। যিনি অবিজ্ঞাত স্বরূপ, মায়া- 
গুণাস্থিত, তিনি মায়া গুণে চলেন, স্বরূপে চলেন না ইত্যাদি। 
এই তিনটি অঙ্গের পরে আরও ছুইটি অঙ্গ বলা! হইয়াছে। 
(৪) মৎকর্ম্-পরায়ণ হও । | 
(৫) তোমার কম্ম আমাতে অর্পণ কর। 
এই শেষ ছুইটি-_কর্মন, মার প্রথম তিনটি -উপাপনা। ইহার মধ্যে নিগুপ 
উপাদনাটি জ্ঞান। উপাসনা! ও ভক্তি এক বল ক্ষতি নাই; কিন্ত নিগুণ- 
উপাসনা বধিলেই বুঝা যায়, যাহাকে উপাসনা বা ভক্তি বল তাহাই জ্ঞান। 
বেদে যেমন জ্ঞানকগ, উপাঁপনাকাণ্ড ও কর্মকাণ্ড, এই তিনটি 
প্রকাণ্ড কাণ্ড আছে গীতাঁও সেই তিনটিকেই দেখাইতেছেন। কর্মগুলি ন৷ 
করিলে চিত্তগুদ্ধি হয় না) উপাসন! ন! করিলে চঞ্চল মন ভগবত-রসে আপ্লত, 
হইয়া শাস্ত হয় নাঃ মন ভগবৎ-রসে না ভিজিলে “আপনাতে আপনি” ভাবে 
স্িতিলাভ কিছুতেই করিতে পারে না। 
কর্দ করিতে গেলেই নিষ্কামভাবে কর্ম করিতে হইবে-: যদি এই ভগবৎ- 
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আজ্ঞা! পালন করিতে যাওয়া যায়, তবে কর্শ করিতে গেলেই, উপাসনা 
করিতে হইবে । উপাসনা করিতে গেলে, অবলম্বন হইতে বিশ্বরূপ, বিশ্বরূপ 
হইতে আপনাতে আপনি ভাবে স্থিতি হইবেই। 

ধিনি “আপনাতে আপনি” ভাবে স্থিতিলাভ করিতে পারেন-তাহার জন্য 
কর্্মও আবশ্তক নহে, উপাসনাও আবশ্ুক নহে। ঘিনি বিশ্বরূপ উপাসনা 
করতে পারিতেছেন--বিশ্বব্্মাণ্ডের ষে কোন বস্ত হউক না কেন, সেই বস্ত 
স্থরূপ হউক বা কুরূপ হউক, মগ্ুষ্য হউক বা পশ্খ হউক, শক্র হউক ব' মিত্ত 
হউক, বিষ্ঠা হউক বাচন্দন হউক, যিনি সেই অধিষ্ঠান চৈতন্তকে দেখিধা--. 
সর্বত্র তাহাকেই দেখেন, ভেদাভেদ কিছুই দেখেন না, ভগৎ ধাহার নিকট 
সাক্ষী চৈতন্ত, তিনি আবার অন্ত কি অবলম্বন করিয়া! অভ্যাসষোগে সাধনা 
করিবেন? যিনি বিশ্বরূপে গিয়াছেন, তাহার অভ্যাসযোৌগে প্রয়োজন নাই। 
কিন্তু ধিনি সর্বত্র সেই বস্তকে দেখিতে পান ন!, “বাহ্ছর্দেবঃ সর্বমিতি* এই জ্ঞানে 
এখনও যিনি পৌছিতে পারেন নাই, ধিনি সন্গ্যাসী হইয়াও নিজের দেহ 
রক্ষার অন্ত মাংসাদি ভক্ষণরূপ ছিংসাবৃত্তি রাখেন, যিনি “অহ! সর্বভূতানাং 
মৈতঃ করুণ এব ৮* হইতে পারেন নাই--ধাহার হর্য, অমর্ধ, ভয়, উদ্বেগ এখনও 
যায় নাই, ধিনি এখনও মন্তের অপেক্ষ। করেন, হন ভিতরে বাহিরে এখনও শুচি 
হন নাই, ধিনি এখনও সর্ববনা অনলস নহেন, বিশ্রাম এখনও ষাহার দরকার 
হয়, সান্ধান্রমণ এখনও খাঁহার চাই, যিনি পক্ষপাতশুন্ত উদাসীন এখনও নহেন, 
যিনি সর্বারস্ত পরিত্যাগী নহেন, ধিনি শীতোষ মুখ ছুঃখে সম এখনও হন নাই, 
যিনি 'সমঃ শত্বৌ চ মিত্রে চ তথা মানাপমাঁনয়ো* এখনও হইতে পারেন নাই, 
যিনি ত্ুম্যনিপবাস্ততির্মৌনী সন্বষ্টো যেন কেনচিৎ, এখনও নহেন, যিনি 
এখনও “অনিকেতঠ নছেন, তাহার জন্তু এখনও অভ্যাপধোগ আবশ্ঠক। 
মুর্তিপূজাই করুন বা জ্যোতির্ভাবনাই করুন-_মথব| বিশ্বাসে যাহাই কেন: 
না অবলম্বন করুন বা কোন গুণের পৃক্জাই করুন, তিনি পাকারো- 
পাসক। 

উপাঁপনাতে উঠিতে হইপে সকলের জন্তই কর্ম আবশ্টাক। তবেকি 
এখানে ইহাই বল! হইল যে, ধিনি কর্মমার্মে মাছন তিনি উপাসনা করিবেন 
না? না, ইহ ভুল। 

মৎকর্পরম হওয়ার. অর্থ £কর্মদ্ার। তাহার উপাসনা স্থুলভাবে 
মন্দির মার্জনা (নেহ-মনদিরও ধর্তা) মাল! গাথা, আরতি কর! ইহা তত 
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থাকিবেই। আবার কর্মার্পণেও মনে মনে স্মরণরূপ উপাসনা ত আছেই। 
তবেই হইল কর্ম ও উপাঁদন! পমকালেই করিতে হইবে_-স্থুলে উপাসনা ও 
সৃষ্দ্বে উপাঁসন! উভয়ই চাই, জীব-৫দবাতেও উপাসন! চাই, আবার মানসেও . 
উপাসনা চাই। সমকালে এই গুল হওয়া আবশগ্তক। এই জন্ত আর্ধ্- 
জাতি নিত্যকর্্গুলিকে তিন বেলার কার্য রাঁখিয়! সঙ্গে সঙ্গে যে যেমন 
অধিকারী তাহাকে সেইরূপ কর্ম করিতে বলিয়াছেন। 

আমর! গীতা হইতে দেখাইতেছ আত্ম নিগুপ। জীবাম্মাও নিগুণ। 
পরমাআও নিগুণ। আত্মা সর্বথা “মাপনিই আপনি” তাহার সদৃশ অন্য 
কোন বস্ত নাই-_তিনি অন্ত কোন বস্ততেও মিশ্রিত হন না। মহাভারত ও 
এই কথা বলিতেছেন। বেদও এই কথা বলিতেছেন। এইটি প্বসত্য। | 

আত্ম নিগুণ হইলেও তীহার অনির্বচনীক শক্তিদ্ধারা কাহার গুণদক্গ 
হয়; তখন ভিনি গুণবান্‌ মতন হয়েন। 

একথা সকলেই অনুভব করিতে পারেন ষে নিতীন্ত জড় অবস্থা আসি 
লেও মানুষ বলিতে পারে-_-এখন তমোগুণ আসিয়াছে_-তা আম্থক, মামি গুণ 
নহি--আমি আপনিই আপনি, গুণের সহিত আমার সম্বন্ধ নাই। তবে বহু- 
কাল হইতে গুণের সহিত সম্বন্ধ রাখিয়া! আমি গুণের বশ হইয়া গিয়াছি। 
এই গুণবশ্তত দূর করিবার জন্য আমাকে শক্তির উপাঁপনা করিতে কৃই- 
তেছে। প্রকৃতির হস্ত হইতে, মনের হস্ত হইতে, মুক্তিজন্ত আনি কর্ম ও 
উপাসনা করি। 

মনকে রাগ দ্বেষ শৃন্ত করিবার জন্য আমি জগতের সমস্ত বস্তর সহিত 
ষে ক্ষণগ্কায়িতদোষ-জড়িত, তাহাই আলোচনা করি; সমস্তই নশ্বর--ইহ! 
দেখিয়া! দেখিয়| আমি সর্ববস্ততে আসস্থাশূন্ত হই--আরও প্রথম প্রথম আমি 
মৈত্রী, করুণা, মুদিতা, উপেক্ষা দ্বারা রাগ দ্েষ জয় করিতে চেষ্টা করি। আবার 
মনের কামন! ত্যাগজন্ত উপরোক্ত বহিরঙ্গ সাধনার সঙ্গে সঙ্গেই দীর্ঘ 
প্রণব জপ লইয়া থাকি এবং বৈরাগ্য ও অভ্যাস দ্বারা আমি মনকে বশীভূত 
করিয়া বিচার দ্বারা প্রকৃতি হইতে আপনাকে ভিন্ন ভাবনা করিয়া 'আপ- 
নিই আপনি” ভাবে স্থিতিলাতভ করিতে .চাই। ইহার সহিত মনকে সরস 
করিবার জন্ত উপাসনাও করি। 

আমর] পুনঃ পুনঃ গীতার সম্পূণ ধর্শ আলোচনা করিতেছি--ইহার 
উদ্দেপ্ত জগতে যে ধর্মগুল চলিতেছে তাহা এই গ্ীতোক্ত ধর্েরঃকোন্‌ অঙ্গ 


গীতা-পরিচয়। ১৪৯ 


ইহা দেখাইবার জন্য? যদি কেহ আধুনিক কোন তুলধর্মম প্রচার করিতে 
চাহেন_-ভাহার ভুল কোন্‌ স্থানে হইতেছে, অথবা সনাতিনধর্দ্দের কোন 
অঙ্গকে যদি কেহ ভুল প্রমাণ করিতে চাহেন,তাহাতেও তিনি নিঞ্জে কিরূপ 
্রান্তির মধ্যে আছেন--আমাদের ধারণা গীতার সম্পূর্ণ ধর্ম বুঝিতে পাঁরিলে 
উপরোক্ত ভ্রম সংশোধন করা বায়। তবে, যে গীতা মন্বন্ধে পাওয়া যায়-- 
'অহং বেত শুকো বেত্তি ব্যাসো বেোত্ত ন বেত্তি বা”-_অগবা 


কৃষ্ণো জানাতি বৈ সম্যক্‌ কিঞ্ৎ কুস্তীস্ুতঃ ফলম। 
ব্যাসে! বা ব্যাসপরো বা যাজ্বন্ধ্যোহথ মৈথিলঃ। 


সেই শীত। আমরাই যে ঠিক বুৰিয়াছি, এরূপ মনে করাও বাতুলতা 
মনে করি। আমরা প্রীণপণ করি বুঝিতে-_-এবং এইজন্তই বলিতেছি এই 
বিষয়ে যত অধিক আলোচনা হইবে ততই, স্তরের প্রতি কুধর্শের গাত্রবল 
অথবা সতাধর্মের পতি অপধর্ষ্বর নিন্দা, সকলেরই বোধগমা হইবে_অন্ততঃ 
ইহা'ও বুবিতে পারা যাইবে কোন্টি সতাধর্ম কোন্টি অপধর্্ম বা গত্রবলের 
ধর্ম । 

এতদ্বারা মন সংশয়শূন্ত হইলে তবে ঠিক সাধনা করা যাইবে। 

সাকার বাঁ, নিরাকার বাদ, অবতার বাদ, পুজাপদ্ধতি, উপস্থিত জগৎ 
উন্নত হইতেছে কি না, একবার মানুষ হইলে আবার সে পণ্ড হইতে পারে 
কিন! ইত্যাদি মতের ত্রান্তিগুলির মীমাংসা মহজেই কর! যায়, যদি আমরা 
সম্পূর্ণ ধর্মনটি বুঝিতে পারি। 

গীতা অন্ততঃ একটি সম্পূর্ণ ধর্ম দেখাইতেছেন--আমরা যতই ইহা বুঝিতে 
চেষ্ট। করিব ততই ব্যক্তিগত, জাতিগত, এমন কি সমগ্র মানবজাতির ইহাতে 
বিলক্ষণ উপকার হইবে । এই সমস্ত কারণে আমরা ইহা পুনঃ পুনঃ আলোচনা 
করিতেছি। 

9 
পূর্ব পূর্ব প্রবন্ধে আমরা সম্পূর্ণ ধর্মের মঙ্গ ব। অবস্থাগুলির আলোচনা 


করিয়াছি । 
এই প্রবন্ধে নিয্ললিখিত বিষয় গুলি আলোচিত হইবে । 


(৯) সম্পূর্ণ ধরমানুষ্ঠানে সাধকের মধ্যে কোন্‌ কোন্‌ গুণের উদয় হইবে 
ধ্ধন্মীহ্মৃত পানের গুণ” ইহাই প্রথম আলোচ্য। 


১৫৩ গীতা-পরিচয় । 


(২) মম্পূর্ণ ধর্মাহুষ্ঠানে ষে আনর্শন হয়, তাহাতে আত্মাকে কোন্‌ কোন্‌ 
ভাবে দর্শন কর! যায়? 

(৩) যেসাধক আম্মদর্শন করিতে ইচ্ছা করেন, তাহার কোন্‌ কোন্‌ গুণ 
থাকা আবশ্তাক ? 

() সম্পূর্ণ ধর্মের ঘে পীচটি অবস্থা! বল! হইরাঁছে, তাহা লাভ করিতে 
হইলে কি কি সাধন! করিতে হয়। অর্থাং নিপুণ উপাসকে। সাধনা! কি? 
বিশ্ব্ূপ উপাদকের কোন্‌ সাধনা ? অভ্যাসযোগী কোন্‌ সাধন। লইয়। থাকেন? 
কর্্মযোগীরই বা সাধনা কিরূপ? সর্ধকন্মার্পণ ধিনি অনুষ্ঠান করেন, তাহাকে 
কি সাধন! করিতে হইবে? 

এই সাধনাগুণল উল্লেখ করাই আমাদের মুখা উদ্দেশ্ত । প্রথম তিনটি 
গ্রশ্নীলোচনা এখানে গৌণ। গীত! এই সমস্ত ব্যাপার দেখাইয়াছেন। আমরা 
তাহা বুঝিয়! গীতার আজ্ঞা পাঁপন করি, সেইরূপ অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হই; ইহাই 
উদ্দেশ্য । 


ধন্মামুত পানের গুণ । 


নিগুণোপাসনা, সগুণোপাসনা, অভ্যাসষোগে সগুণ বিশ্বরূপ, মৎকর্্ম পরম 
সাধন! ও (দ1সভাবে) সর্ধকর্্মফলত্যাগ সাধন।--এই পঞ্চাঙ্গ তপস্তার কথ! উল্লেখ 
করা হইয়াছে । 

ক্রম অনুসারে উপাসনা করিলে যে ধর্মের উদয় হয়, তাহাই সম্পূর্ণ ধর্ম । 

এই ধর্ম অমৃতন্বরূপ। গীত ইহাকে ধর্্মামৃত বলিতেছেন । এই অমৃতময় 
ধর্মস্থধা পান করিলে, মকল জাগা, সকল তাপ চিরতরে শাস্ত হয়। 

এই ধন্মামুত পান করিলে যে গুণরাশি মানুষকে অলঙ্কৃত করে, গীতা বু 
স্থানে তাহা উল্লেখ করিয়াছেন । 

মনুষ্যজাতির যে কেহ এই ধন্মামৃত পান করিবেন, তিনি কোন ভূতের 
প্রতিংদ্বেষ করিতে পারিবেন না। সর্বজীবে আত্মভাবে ব্যবহার হইয়৷ যাইবে। 
আপনাকে পীড়া দিতে যেমন কেহই চায় না, কেননা আমাদের আত্মাই ষে 
আমাদের অতীব প্রিক্--সেই আত্মদেবই যে আমাদের ঈপ্সিততম, তিনিই যে 
আমাদের দেবতা, আমাদের দগ্জিত, আমাদের রমণীয়দর্শন--তাছার পীড়া, 
আত্মদেবের যাতনা যেমন আমর! ইচ্ছাপুর্রবক দিতে প্রস্তত নহি,-- সেইরূপ সর্ধ- 
প্রানীর দেছ, সর্বব জীবের দেহসম্টিবূপ এই ইন্দ্রিয়গোচর বিশাল ব্রদ্ধাণড সমন্তই 


গীত1-পরিচয়। ১৫১ 


আমার হৃদয়ের রাজার, আমার ঈপ্পিততমের, আমার দয়িতের, আমার দেবতার, 
আমার একমাত্র রমণীয়-দর্শন আতম্মদেবের মন্দির, আমি ব্রহ্মাণ্ডের কিছুই ইচ্ছা 
করিয়া নষ্ট করিতে পারি না) কোন জীবহিংদা করিলে, কোন প্রাণিদেহকে 
ক্লেশ দিলে, পাছে সেই মন্দিরের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার অসন্তোষ উৎপন্ন হয়-- 
বুদ্ধিপূর্বক আপনার অসন্তোষ যেমন করা যায় ন|--সেইরূপ কোন জীবকে 
ব্যথা বা রেশও দেওয়। যায় না। 

ধিনি এই ধর্ধামৃত পান করিয়াছেন, অন্তে তাঁহাকে ভিংসা করিলেও 
তিনি গ্রারব্ক্ষপ্গ হইতেছে ভাবি» সেই আস্মদেবের দিকে চাহিয়া! চাহিয়া, 
দেই হৃদয়ের রাজাকে স্মরণ করিয়। করিয়া সমস্তই সহা করিতে পারেন । লন 
বিক্ষেপ, লাভ অলাভ, জনন পরাক্গয়, স্থথ ছুঃখ, শীত উঞ্ণ, তিরস্কার পুরস্কার, 
নিন্দ! স্ততি, দেহের পীড়া, দেহের স্বাস্থ্য -সমস্তই তিনি সহ করিতে পারেন। 

লোকে ধাহাকে উত্তম বলে, তাহীকে তিনি হিংমা করেন না) লোকে বাহাকে 
তাহার সমান বলে, তাহার সে তাহার মিত্রত। হয়; লোকে যাহাঁকে অধম বলে 
তাহাকে অজ্ঞান দেখিয়া! তাহার প্রতি তাহার করুণ! হয়। কোথাও অহংকার 
উাহার নাই, কারণ তীহার অহংতা প্রসারিত হইয়। সেই সর্ববান্তধ্যামী, সর্ববা- 
খিষ্ঠানভৃত, সর্দান্ুহ্যত শ্রীচতন্তে মিশিয়াছে; কোথাও তাহার মমতা নাই, 
কারণ তাহার মমতা! প্রসারিত হইয়া সকলকেই আপনার করিয়া ফেলিয়াছে-_ 
হায় । জগৎ কবে এই ধর্্ামৃত পান করিবে? গীতা আরও বহুগুণের উল্লেখ 
করিতেছেন। সদ সন্তোষ, অগপ্রমত্ত, সংযত-ম্থভাব, স্থিত প্রজ্ঞ, মন্তক্ত, যিনি 
কাহারও পীড়ার কারণ নহেন, তাহাকেও কেহ পীড়া দয় না ইত্যাদি। আমরা 
বলিতেছি, এই সম্পূর্ণ ধন্মটির পুর্ণভাবে পালন না করা পর্য্যস্ত মানুষের ক্ুদ্রত্ 
থাকিবেই । আমার ধর্মট ভাল আর সকলের ধর্ম ননদ, আমার ধর্মটি আশ্রয় ন! 
করিলে জী পাঁপ হইতে মুক্ত হইতে পারিবে না, আমার ধর্ম ভিন্ন পবিক্রতা 
কোথাও নাই, অন্ত ধর্ষ্ের বছুদোষ ইত্যাদি কদর্ধ্য ব্যবহারে জগতের শান্তি 
কিছুতেই থাকিতে পারিবে না। | 

শ্ীগীত। দ্বাদশ অধ্যায়ের ১৩শ শ্লোক হইতে ২*শশ্লোকে এই ধর্ামৃতের উল্লেখ 
করিগাছেন। গ্লোকগুলি কণস্থ করিয়া রাখা উচিত । 

(৮) 
কোঁন্‌ কোন্‌ ভাবে আত্মদর্শন হয়। 
ধাহারা আত্মদর্শন করিয়াছেন, তাহারা জানেন থে আত্মার আদি নাই) 
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তিনি সৎও নহেন,অসৎও নহেন) তিনি সর্বত্র পাণি-পাদ-অক্ষি-শিরো"মুখ বিশিষ্ট ) 
তিনি সর্ব্েন্দরিয়বর্জিত, কিন্তু ইন্দ্িয়ের গুণে প্রতিবিষ্বিত ) কাহারও সহিত তীহার 
কোন সম্পর্ক নাই, অথচ তিনি সকলের আধার ; সত্বরজস্তম কোনও গুণ 
তাহাতে নাই, অথচ তিনি গুণের পালক ) সর্ধজীবের বাঁহরেও তিনি, অস্তরেও 
তিনি) স্থাবরও তিনি, জঙ্গমও তিনি; অতি স্থশ্ষ বলিয়। তিনি অবিজ্ঞেয় ) দুরেও 
তিনি, নিঞ্টেও তিনি , তিনি অবিভক্ত হইয়াও বিভক্ত মত; তিনি সৃষ্টি স্থিতি 
প্রলয় কর্তা; তিনি কুর্ধ্যাদিরও প্রকাশক; তিনি প্রক্কৃতিরও অতীত ; তিনিই 
জ্ঞান, তিনিই জ্েয়, তিনিই জ্ঞানগমা ) তিনিই সকলের বুদ্ধিতে অবস্থৃত। 

আত্মার পূর্বলিধিত ভাবগুলি হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিলেই আত্ম! যে নিগুণ 
হইয়াও সগুণ ইহ। বুঝিতে পার! যায়। 

আমরা আত্মনরশশনেচ্ছুর যে সমস্ত গুণ থাকা আবশ্তক.- তন্মধ্যে দেখাইব 
আত্মদর্শনেচ্ছ সর্বদ। বেদাস্তার্থ আলোচন! করিবেন। 

উপনিষদ্‌গুলিকেই বেদান্ত বলে। 
তিলেধু তৈলবদ্‌বেদে বেদান্তঃ সু প্রতিষ্ঠিতঃ ॥ 

তিলে যেরূপ তৈল থাকে, বেদের মধ্যে সেইরূপ বেদান্ত বা উপনিষদ 
প্রতিষ্ঠিত। 

গীতা যেরূপ ভাবে নিগুণ ও সগুণ ব্রন্মের কথা একসঙ্গে বলিতেছেন, 
উপনিষদ্‌ও সেইরূপ ভাবে বলিয়াছেন, ইহা সকলেই স্বীকার করিবেন। 
অনেকে বুঝিতে চেষ্টা না করিয়া, হিন্দুশান্ত্র হেঁয়ালীতে পূর্ণ ইহাও বলিয়। 
থাকেন। যাহ! বুঝিতে পারা যায় না, তাঁহ! হেয়ালীই বটে ! 

«“আদীনো দুরং ব্রজতি শরানে যাঁতি সর্বতঃ (৮ কঠ ২য় বল্লী, ২১শ শ্রুতি। 

ব্রহ্ম বদিয়৷ থাকিয়াও দূরে বেড়াইতেছেন; আত্মা শয়ান থাকিয়াও সর্বত্র 
গমন করিতেছেন। শুনিতে অসম্ভব মত, কিন্ত কথাটা! ঠিক। সকলেই বুঝিতে 
পারেন মানুষের দেহটি ঘরে বসিয়া! থাকিতে পারে বটে, কিন্তু মনটি অন্ত স্থানে 
ভ্রমণ করিতেও পারে। মনের শক্তিই যদি এইরূপ, তবে আত্মার শক্তি কতদূর? 
শ্রুতি আরও বলেন। 

“তদেজতি তন্নেজতি তর্দংরে তদ্দস্তিকে। 

তদন্তরসা সর্বস্ত তছু সর্বন্তান্ত বাহাতঃ 1৮ ঈশ ৭। 

তিনি চলেন, তিনি চলেন ন। ; তিনি দুরে, তিনি নিকটে; তিনি সকলের 
অন্তরে, তিনি সকলের বাহিরে । শ্রুতির এই সমস্ত উক্তি--ধিনি স্বরূপে নিপুণ, 
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তিনি স্বম্বরূপে থাকিয়াও রে স্বগুণ ভাব অবলম্বনে গুণবান ও ক্রিয়াশীল হয়েন, 
তাহাই দেখাইবার জন্ত। সাধনার কথ! অলোচনাকালে আমরা ইহা বিশেষ 
করিয়া! দেখাইব | 

আত্মার এই সমস্ত ভাবের কথ,গীতার ত্রয়োদশ অধ্যায়ের ১২শ শ্লে।ক হইতে 
১৭শ শ্লোকে ণিখিত হইরাছে। 

“অনাদিমৎ পরং ব্রহ্ম ন সত্তনাপদুচ্যতে |” 
“সর্বতঃ পাণিপাদং তৎ” ইত্যাদি । 

আমর মঁজ কাল দেখি, সকলেই বলেন সত্য অনুসন্ধান কর। ঈশ্বর সম্বন্ধে 
সত্যানুসন্ধানই সর্ব পধান সতানুসন্ধান। যে ধর্ম ব্রহ্ম চৈতন্য) ঈশ্বর চৈতন্য, জীব 
চৈতন্য সম্বন্ধে সত্য মীমাঁংসাঁয় উপনীত হইতে পারে না,সেই ধর্ম ঈশ্বরকে বিশ্বাসের 
বস্ত মাত্র নির্দেশ করিয়া নীতি লইয়াই থাকে। ঈশ্বরের নাম করিয়া, নীতি 
অবলম্বনে মানুষকে উন্নত করিবার চেষ্টাই এই সমন্ত ধর্মের উদ্দেপ্ত ॥ কিন্তু এই 
সমস্ত ধর্মে বাবহারিক জীবন উত্থান পতনের স্পন্দনে স্পন্দিত হইলেও, এই ধর্ম 
শাস্তি দিতে পারে না। যতক্ষণ না জীব ও ঈশ্বরকে জানা যায়, যতক্ষণ না জীবের 
সহিত ঈশ্বরের সম্বন্ধ বিজ্ঞানচক্ষে দর্শন করা যার, ততক্ষণ পর্য্যন্ত জীব কিছুতেই 
ছুঃখের হস্ত হইতে এঙ'ইতে পারে না। বেদাদি শান্ত্র এই জন্য জ্ঞানই একমাত্র 
মুক্তির কারণ, ইহ! উল্লেখ করিয়াছেন। বিশ্বাসের ধন্খন মানুষকে জ্ঞানপথে চালিত 
করিবার সর্বনিয় ভূমিক।। এই সর্বনিত্ন ভূমিকাতে আট্কাইয়। থাকিলে, জীবনের 
উদ্দেস্ত সাধিত হইল না । যাহারা বলেন, আমরা বিশ্বাপ করিয়াই থাকিব, বাকী 
যাহ! তাহ! ঈশ্বর করিয়। দিবেন _ তাহাদের ইহাও বিবেচনা করা উচিত--ঈশ্বর 
ফাহাদের বাকাটুকু করিয়। দিয়াছেন--তীহারাই বলিতেছেন, ঈশ্বরকে জান! 
আবগ্তক। এ/ভগবান্‌ নিজেই বলিতেছেন, ““দণাম বুদ্ধিষোগং তং যেন মামুপ- 
যাস্ত তে+ তোমাকে আম সেই এদ্ধি প্রদান করিব, যাহাতে তুম আমাকে 
পাইবে। ঝুঁ্ধর কাধ্যই 1াবচার। শ্রীভগবান্‌ জীবকে বিচার দিয়া থাকেন-_ 
ইহাই তাহার অন্ুগ্রহ। হাত ধরিয়! কাহাকেও ভব সংদার পার করিয়া দেন 
না। মানুষের স্বভাবই এই যে, সে যাহা পরে পাইবে তাহ পুর্বে জানিয়া, 
প্র উচ্চাবস্থায় যাইবার জন্ত পুনঃ পুনঃ চেষ্টা করে। দেই জন্ত জ্ঞানাকাজন 
সকলেরই স্বাভাবক। শুধু বিশ্বান লইয়া চলিলে জ্ঞানাকাজ্জার তৃপ্তি নাই। 
কাজেই মানুষের সুখ কিছুতেই হইতে পারে না। যে গুল বিশ্বাসের ধর্ম, সে 
গুলও ঠিক বিশ্বাস লইয়া থাকিতে পারে ন1। ঈশ্বরকে জানিতে যাইও না-এ 

৮, 
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উক্তি তবে নিতান্ত অস্থাভাবিক। এখানে এইমাত্র বলিলেই বোধ হয় পর্যাপ্ত 
হইবে যে, যাহা জানিতে হইবে তাহ। উত্তঃব্ূপে জ'নাই আবশ্তক | যতক্ষণ ন। 
সাতো উপনীত হওয়া যায়, ততক্ষণ পর্যান্ত বিগার করিতে হইবে। যে ধর্মে বিচা- 
রের অন্দর, £স ধর্ম যথাথ-সাধকে আপনর ভাবে সন্তুষ্ট রাখিতে পারিবে না। 
আমরা এই কারণে বেদ প্রমুখ শাস্ত্রে ব্হ্ম,ঈশর, জীব সম্বন্ধে যাহা সত্য বলয়! 
নির্ধারিত ₹ইয়াছে, গীতোক্ত সম্পূর্ণ ধর্ম হইতে তাহাই দেখাইতে চেষ্টা করি- 
তেছি। এক্ষণে অতি সংক্ষেপে সেই মীমাংসা উল্লেখ করা হইতেছে মাত্র। 
ব্রহ্ষ, পরমাম্থা, আম্মা! ইত্যাদি শব্দে সর্বব্গী পরিপূর্ণ চৈতন্বকেই লক্ষ্য 
করা হয়। উপাধি জগ্তই আত্মার বহু নাম। “ম্ফষ টিকে নানাবিধ বর্ণের পদার্থ 
প্রতিবিদ্বিত হলে উঠা ষে প্রকার ন'নারূপে রঞ্জিত দৃ্ট হয়--অথও্ সচ্চিদানন্দ 
পরমাত্মাও সেইরূপ মায়ান্ধারা বিবিধ নামরূংপ পররচ্ছিন্ন (মত) হইয়! বিচিত্র 
বিশ্বদপ ধারণ করেন। এক বাক্তিই ক্রিয়া ও কর্ম্মভেদে যেরূপ ভিন্ন ভিন্ন নামে 
অভিহিত হয়েন, মহৈশ্বর্যয পরমাত্মাও সেইরূপ কম্মর্ডেদে বিবিধ নামরূপে উক্ষ 
হইয়। থাকেন। মাগার মনোমুগ্ধকর নৃত্য-বি'ষাহিত চিত্তেই ভেদজ্ঞান আধিপত্য 
করে--মায়ামুগ্ধ ব্যক্তিই কাধ্যকে কারণ হইতে স্বরূপতঃ পৃথক্‌ সামগ্রী ভাবিয়া 
থাকেন। অর্ধ্য শান্ত্গ্রদীপ। 
উপনিষদাঁদিতে ব্রহ্ম, ঈশ্বর, জীব সম্বন্ধে ীমাংসা-বাক্য এইরূপ £-- 
যে আত্মদর্শন দারা জরামৃত্যু পুনজ্জন্মাদ দূর করিতে পারা যায়-সেই আত্মা 
আপন স্বরূপে আপনিই আপনি। আত্মার স্বন্ব্ূপটি নিগুণ। নিগুণ ব্রহ্ম হইতে 
যখন মণির ঝলকের মত মায়ার উদ্ভব হয়, তখন সেই ব্রহ্গ স্বস্বরূপে থাকিয়াও 
আত্মমায়ার সঙ্গ করেন। মায়া যদি আত্মার ধর্ম হইত, তবে মায়ার সহিত আত্মার 
সঙ্গ হয়_-ইহা বলা যাইত না । ধর্ম-ধর্মীর সঙ্গ কি? যাহ হউক মায়ার সঙ্গ 
হইলে আত্মার নাম হয় পুরুষ, সণ ব্রহ্ম, বিশ্বরূপ ঈশ্বর, অন্র্ধ্যামী, সৃষ্টি স্থিতি 
প্রলয় কর্তা ইত্যাদি। 
আর মায়ার নাম হয় অব্যক্ত,প্রধান, প্রকৃতি, সত্বরজস্তমের স'ম্যাবস্থা ইত্যাদি 
প্রকৃতির গুণে ভগবান্‌ মত হইয়1 পুরুষ কিরূপ হয়েন, গীতা তাহা ১৩২১ 
শ্লোকে বলিতেছেন। বাঁলতেছেন, প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান করিয়াও এবং প্রকৃতির 
পরিণাম যে এই দেহ--এই দেহে অধিষ্ঠান করিয়াও সেই পুরুষ উপদ্রষ্টা, সাক্ষী, 
অনুমস্ত।, ভর্তা, ভোক্ত1, মহেশ্বর, পরমেশ্বর | 
জীব সর্বদ! স্মরণ রাখুক, জীবেব দেহে এই পুরুষ আছেন। এই পুরুষই 
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প্রক্ুতিতে অধিষ্ঠান করিয়া প্রকৃতির গুণ সকল ভোগ করেন। যখন প্রক্কৃতি 
তাহাকে নানান্‌ ভোগ করাইয়াও কিছুতেই স্ববশে আনিতে পারেন না, তখন 
তিনি ঈথবর। যখন প্রকৃতির গুণসঙ্গে তিনি বন্ধ হন, মুগ্ধ হন, “আমি, আমার+ঃ 
ইহ।তে জড়ি 5 হন, তখনই তাহার জীবত্ব ঘটে এবং সদদৎ যোনিতে তাহার পুনঃ 
পুনঃ জন্ম হয়। প্রক্কৃতি জড় । ১৩।২*শ শ্লেকে বলা হইয়াছে, তিনি কার্ধ্য কাঁরণ- 
রূপে পরিণত হন-পুরুষের সান্রিধ্য বশতঃ | কিন্তু সখ ছুংখ, শোকমোহাদি ধর্মে 
জড়িত পুরুষ বাঁ জীবাম্বা--ইহ! প্রক্ৃতিসঙ্গ বশতঃই তাহার হয়। প্রকৃতির 
ধন্দ্র তাহাতে আরোপ হয মাত্র । এই বে প্রকৃতি-ঠাহার বিকার ও ত'হার 
গুণ এবং তৎসঙ্গে জড়িত পুরুষ -ইহারা উভয়েই অনাদি (১৩)১৯)। মণির 
. ঝলকের মত মায়া, ব্রচ্গ হইতে উঠেন--উঠিলেই ব্রঙ্ধ ও মায়, পুরুষ ও প্রকৃতি 
সাঁজেন। ইহা! অনাদিকাল হইডেই হইতেছে। প্রকৃতি ও পুরুষ অনার্দি 
হইলেও অনন্ত নহেন। কেননা বদ্ধ যখন স্বস্বক্ূপে আপনিই আপনি ভাবে 
অবস্থান করেন, তথন প্ররুতি পুরুষ থাকেন না, মায়াও থাকেন না। সমস্ত 
ন্পন্দন, সমস্ত স্পন্দনাস্মিকা সঙ্কর্পশাক্রূপা মার, তখন পরমশীস্ত চলনরণহত 
শক্তিমান্‌ স্পশ তাহার সহিত অভিন্ন হইয়া যান। এই অবস্থায় মায়া আছেন 
বা নাই কিছুই বলা যায় না। তিনি অনির্ধচনীরা। সেই জগ্ত বল হইল, অনাদি 
হইলেও ইহাদের অন্ত আছে। ্‌ 

প্রকৃতি ও পুরুষই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্গ্ত) অপর! ও পর প্রক্কতি। বাহার এই 
দুই প্রক্কৃতি তিনিই আস্ম!, তিনিই নিগুণ, তিনিই আপনি আপনি । 

আত্মদর্শনেচ্ছ, কোন্‌ কোন্‌ ভাবে আম্মাকে দর্শন করেন? পুর্বে যাহ! বল! 
হইয়াছে তাহাই আবার বলা হইল। | 

আত্মদর্শনেচ্ছ আম্মাকে দেঞখবেন (১) তিনি অনাদিমৎ্ (২) তিন দৎ ও 
নহেন, অনৎ্ও নছেন (৩) তিনি সর্বত্র পাণি-পাদ-মক্ষি-শিরোমুখ-বিশিষ্ | (৪) 
সর্কেক্ট্িয় বর্জিত, কিন্তু হান্দ্রয়ের গুণে প্রতিবিষ্বিত (৫) কাগারও সহিত তাহার 
কোঁন সম্পর্ক নাই, অথচ ঠিনি সকলের আধার (৬) সত্ব রঃ তম্ঃ কোন গুপ 
উঁ হাতে নাই, অথচ তিনি গুণের পালক (৭) সর্ব জীবের বাহিরে অন্তরে তিনি 
(স্থাবর জঙ্গঘ তিনি (৯) মতিস্থম্্ বলনা [5নি অবি্ঞর (১০) দুরে ও দিকিটে 
তিনি (১১) তিনি অবিভক্ত হইগ়াও বিউক্তমত (১২) তানি স্থষ্ট ছিতি প্রলয় কর্তা 
(১৩) তিনি হর্ষ দির৪ প্রকাশক (১৪) তিন প্রকৃতিরও অতীত (১৫) তিনিই 
জান, তিনিই জেয, তিনিই জ্ঞানগম্য (১৯) ভ্রিনি সকলের বুদ্ধিতে অবস্থিত। 


ঞ 
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সাধক সর্বদ! আত্মার আপনিই আপনি বা নিগুর্্ৎ ভাঁব ও সগুণ ভাব ধায়য়! 
আত্মাকে উপলব্ধি করিতে চেষ্টা করিবেন। এইরূপ ভাবে দেখিবার নাম আম্ম- 
দর্শন। 
(৯) 
প্রকৃত ধাম্মিকের কোন্‌ কোন্‌ গুণ থাকা! আবশ্যক ? 

» শ্রীগীতা বলিতেছেন-_ধিনি ব্রহ্মকে জানিতে চাহেন, ধিনি ব্রহ্মজ্ঞানী হইতে 
চাহেন, তাহার নিম্নলিখিত ₹০টা গুণ থাকা আবশ্ঠক। এই গুশগুণি উপাঞ্জন 
করিতে যিনি পারেন নাই, অথবা উপাজ্জনে ধাহার চেষ্টা নাই, অথবা চেষ্টা 
করিলেও যিনি লাভ করিতে পারিতেছেন না, তাহাকে ব্রঙ্গজ্ঞানী বলা যায় 
না। এ্রর্ূপ সাধক অশুদ্ধচিত্ত। চিন্ত যতদিন অশ্তদ্ধ থাকে, ততদিন সগুণ 
উপাসনা এবং মূর্তি-মবলম্বনে বিশ্বরূপের উপাসনাতেও তাহার অধিকাঁর জন্মায় 
নাই। তিনি বিশ্বাসের ধর্মে থাকিয়া কর্মের সর্বনিয় অবস্থা যে সর্বক্মীর্পণঃ 
তাহাই অভ্যান করিবেন। একথ। আমর। পরে আলোচন। করিতেছি। 

এই ২০টা গুণকে জ্ঞানের সাধনও বলে। 
(১) মানত্যাগ । লোকের নিকট কেন প্রকার সন্মান প্রার্থনা না: 
করা।' 
তৃণাদদপি স্থনীচেন তরোরপি সহিষ্ণনা। 
অমানিন৷ মানদেন কীর্তনীয়ঃ সদা হরিঃ ॥ 
আপন।কে তৃণ অপেক্ষাও নীচ ভাবিতে হইবে; পদদলিত করিয়া গেলেও, 
ঈশ্বরই অন্তক্ূপে চরণধূলি দিয়াছেন মনে করিয়া সন্তষ্ট থাকিতে হইবে। অস্ত 
পীড়ন করিলেও, তরুর মত সহিষু হইতে হইবে) বৃক্ষ যেমন প্রহারকারীকে 
আপনার সর্ধন্ব যে ফল ফুল ও ছায়া তাহাই দান করে, সেইরূপ সাধকও 
উৎপীড়নকারীকে হাসিতে হাসিতে বথাসব্বস্ব বিতে কুঠিত হইবেন না। 
নিজে সম্মান আকাক্ষা! না| করিয়া অগ্ সকলকে মান্তপ্রদাঁন করা এইরূপ 
সাধকের কর্তব্য । 
গুণ থাক্‌ বা না থাক্‌ আমি গুণবান্‌ এই বোধে ষে আত্মগ্ল।ঘা, সেই আত্ম- 
শলাঘা জন্ত মানুৰব লোকের কাছে সন্মান চায়। আব'তুশ্লঘা না থাকাই 
অমানত্ব। সবই তুমি এই দেখিতে ধিনি চ'ন, তিনি তোমার সর্ধরূপের কাছে 
আপনাকে আপনি অধুজ্ঞান করিয়াই থাকেন। 
(২) দস্তত্যাগ--আমি ধার্দিক, আমি বিদ্বান, অন্যে আর বুঝবে কি; 
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কেহুই উদ্বারচেতা নহে, কারণ আমাৰ উদারধশ্্ন সে গ্রহণ করে নাই-_ এই 
সমস্ত অভিমানই দম্তভ। এই দস্তসহকারে ধন্ধপ্রচারই দাত্তিকতা। আত্ম- 
দর্শনেচ্ছব এই দণ্ত ত্যাগ করা চাই। ' 

(৩) অগিংপা-বাকা, মন ও কায দ্বারা পরগীড়া বজ্জন। অন্ততক উপ- 
দেশ দিতে গেলেও ভালবাসিক্জা উপদেশ দে«য়া চাই, গীড়া দিয়া বা হিংসা 
করি উপদেশে কোন কার্দ্য হয় না। শ্রীভগবানের ভাব ধাহার আসিয়াছে, 
তিনি বাক্য মন ও শরীর দ্বারা কোন প্রাণীর মহশ্ত, পক্ষী, ছাগ, কুক্কুট 
এমন কি অওুস্থিত হংসেরও পীড়া দিতে পারিবেন না। নিজের জীবনরক্ষার 
জন্য অন্বের প্রাণবিনাশ না করিন। মাত্সজ্ঞানেচ্ছ, নিগ্গের জীবন দিয়াও অন্তের 
প্রাণরক্ষা করিবেন। এইরূপ করিলে, তবে সব্ব প্রাণীর যিনি ঈশ্বর তহার 
কৃপাদৃষ্টিতে তিনি পড়িবেন । 

(৪) ক্ষান্তি _পরকে পীড়া ত দিবেনই না, কিন্তু অকারে তিনি পরণীড়ন 
সহা করিবেন । 

(৫) আজ্জব- খু বা সরল হওয়!|॥ মনে মনে ঘৃনা আর মুখে আপাগিত 
করা ইহা কুটিলত। কুটিলতা ত্যাগই আগ্ব-সাধনা। সণন্তই ঈববর--এই 
ধারণ! ঘ'!হার হইয়াছে, তিনি কুটিল হইবেন কাহার নিকট? 

(৬) আচার্ষ্যোপাসন1--মন্মজ্ঞ গুরুর উপাপন! সেব! ইত্যাধি | 

(৭) শৌচ--মৃত্তিকা, জল ইত্যাদি দ্বার! বাহাশুচি এবং সুবীর পতি 
মিত্রতাব, ্ঃখীর প্রতি করুণ, পুথ/বানের প্রতি হর্ষ গাব এবং কুৎনিত কর্ম 
কারীর প্রতি টপেক্ষা _ মৈত্রী, করুণা, মুদিতা ও উপেক্ষা দ্বারা অন্তঃস্তর্ি হওয়া । 

(৮) স্ব্র্ধা শত বাধ। প্রাপ্ত হইলেও, ঈশ্বরশাভের সাধনা ত্যাগ না 
করিয়া পুনঃ পুনঃ তল্লাভে চেষ্টা । 

(৯) আল্মনিগ্রহ মন, বাকা ও কার দণ্ড গ্রহণ. আত্ম! শব্ধ বহু অর্থে 
বাবহৃত হয়। যেধাহার ব্যাপক পেতাহার আত্মা । মন বাক্য ও শরীরকে 
 ছন্দোমত স্পন্দিত করিয়!, উহাদিগুকে সন্মার্পে নিরোধ করাই মান্বনিগ্রহ ব! 
আত্মসংযম । 

(১০) বিষয়বৈরাগ্য -বিষয়ন্্থ ক্ষণস্থায়ী ও ক্ষণধ্বংপী :এই ভবে বিষ 
দোব দর্শন করিয়া বিষয়ভোগেও ভিতরে অরুচি আনয়ন করা । 

(১১) অনহক্কার _দেহাদতে অভিমান কৰিয়। আমি উতক এই অভিমান 
না কর! । | 


১৫৮ গীতা-পরিচয় । 


(১২) দোঁষদর্শন জন্মমৃত্যু জরা প্রভৃতি দোষের বারংবার আলোচনা 
করা । 

(১৩) (১৪) অসক্তি 7 -্ত্রী পুত্র দেহাদিতে ভিতরে আমি আমার ত্যাগ 

অনভিথ্বঙ্গ ) করিয়। বাহিরে একট! মৌখিক কর্তৃত্ব । 

(১৫) সর্বদা সমচিত্বত্ব_-ইষ্টই আন্গুক বা অনিষ্টই আস্মক, সর্বদা হর্য- 
বিষাশূন্তত্ব । 

(১৬) অনন্তধোগে ভক্তি -পরমেখর ভিন্ন আমার গতি নাই এই নিশ্চিত 
বুদ্ধিতে ঈশ্বরকে ভজন! কর। | 

(১৭) বিবিস্ত দেশ সেবা - ভয়বাঁঞ্জত, বিদ্ন বঙ্জিত, চিত্ত প্রসদকর অরণ্য, 
নদীতট বা দেবগুহ একা থাকিতে ভালবাসা 

(১৮) প্রাকৃত লোকসঙ্গ ত্যাগ-পামর ও বিষয়ীর সঙ্গ না করা। 

(১৯) আত্মজ্ঞান নিষ্ঠা --আন্মজ্ঞানলাভে সদা উদ্ভোগ । অবিদ্ভাপাদ, বিদ্যা- 
পাদ, আনন্দপাদ ও তুরীয়পাদ্দের কথ! শ্রবন্ করিয়া, মনন ও নিদিধাসন দ্বার! 
আত্মদশনচেষ্টা। 

(২০) তত্বগ্তান আলোচনা, বেদাত্তের অর্থ আলোচনা--এইগুলি ধিনি 
উপাঞ্জন করিবেন, তাহাকে নিষিধ্য তান্গ, বিহিত গ্রহণ, ভক্তি ও জ্ঞান 
ইহাদের সাধন1। করিতে হইবে । 

আপনিই আপনি ভাবে স্থিতিলাভ ক যাস হচ্ছ,ক, সর্বপ্ঃখনিবুত্তি- 
রূপ পরমানন্দে স্থিতি ধাহার লক্ষ্য, তান উপরোক্ত ২০ জ্ঞ.নপাধন করিবেন। 

(৪) 
গীতার পূর্ণ ধন্মম লাভ জন্য সাধনা । 

আ'মর1 এই প্রবন্ধের গ্রমমেই বলিরাছি সাঁধনাটিই আমাদের আলোচনার 
মুখ্য বিষ । বিষয়টি জানিরা যদি লাভ করিতে চেষ্টা না করিলাম, তবে 
জানা বৃথা। ধন্মামৃত পান করিলে সকল শোক দূর হয় জানিলাম, সকল 
জালার নিবৃত্তি হয় বুঝিলাম. কিন্তু এ অমৃত পান পরিবার জন্য চেষ্ট 
করিলাম না) সম্পূর্ণ ধন্থানষ্ঠটানে আমার ঈপ্সিততমকে, দয়িতকে, রমণীয়- 
দর্শনকে অপুর্বভাবে দর্শন করা যায় শুনিলাম--শুনিয়াও ধন্্ানুষঠানে প্রাণ- 
পণ করিলাম না; যে যে গুণ উপাঞ্জন করিলে তাহাকে পাই, ত'হাতে 
চিরস্থিতি লাভ করিতে পারি, ভাহ1 জানিয়াও বরজন্তমঃ পিবুত্ত করিয়া নিত্য- 
সন্বস্থ হইতে চেষ্টা] করিলাম না--নিতাপত্ব স্থ হুইয়! আপনিহ আপনি ভাবে স্থিতি" 
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লাভ করিতে পুনঃ পুনঃ যত্ব করিলাম নাঁ-ইহাঁরই নাম প্রকৃত আত্মহত্যা) 
সাধনা না করিয়া বাভিচারিহৃদ লইয়া থাঁকাঁই আত্মবধ নাটকের অভিনয় 
করা। নির্জনে একান্তে আছি, কিন্তু অন্করে কি এক যাতনা অন্থভব 
কার; কেহ প্রশ্ার করিতেছে না, কেহ তিরস্কার করিতেছে নী, তথাপি 
প্রাণে একট। যাতন' অনুভব করিতেছি; এ যাতনা কোথা হইতে আইসে? 
আমাদের প্রিয় যাহা! তাহার বিনাশ যখন হয়, তখনই মর্মান্তিক যাতনা হয়। | 
বাহিরে কোন ক্লেশের কারপ নাই-_তথাপি যাতনা যখন পাই, তখন বুঝিতে 
হইবে আমি আত্মহত্যা! করতেছি । রমনীয়দর্শনকে লাঁভ করিবার চেষ্টা না 
করিয়া যখন অনুন্রকে সুন্দর মনে করিয়া তাহার পানে ধাবিত হই, তখনও 
আত্মনধ নাটকের অভিনয় হয়। সাধনা না করাই আত্মহত্যা । 
শরীর, মন ও বাক্যকে ছন্দোমত স্পন্দমত করিতে চেষ্টা না করিয়া, অন্ত 
বিষয়ে চেষ্টা করা'ক উন্নন্ত চে! বলে। উন্মন্ত চেষ্টা যেখানে হয়, সেখানেও 
আম্মনধ হয়। মবাস্মত্য। নিবারণের জগ্$ই গিতোক্ত এই সাধনাগুলি আনাদিগের 
করা উচিত। প্রীগীতা সেই জগ্ই পুর্ণনর্মের সাধনা উল্লেখ করিয়াছেন। 
আমরা এক্ষণে পঞ্চাঙ্গ ধর্মের সাধনার কথ। আলোচনা করিব। 
শ্রীণীতা ছুইটি মাত্র শোকে সমব্য সাধনাগু'ল উল্লেখ করিয়াছেন । শ্লোক 
দুইটি এই £-- 
ধ্যানেনাআন গশ্তস্তি কেচিদাত্ান্মাতনা । 
অন্তে সাংখ্যেন যোগেন কন্মযোগেন চাঁপরে ॥ 
অন্তে ত্বেবমজানন্তঃ শ্রত্বানেভ্য উপানতে। 
তেহপি চাতিতরস্তোব মৃত্যুং শ্রতিপরায়ণাঃ ॥ 
কেহ কেহ ধানযোগে আত্মা দ্বারা আত্মাকে আত্মাতে দর্শন করেন। 
অন্টে সাংখাযোগে, অপরে কর্মমাবোঃগ এরূপে দর্শন করেন। 
আবার অন্তে পূর্বোক্ত শ্রকারে আতকে না জানিয়।, আচার্স্ের নিকট 
শুনয়া উপাসদা করেন। তাহারাও শ্রবণপরাকণ হযেন বঁলয়া-মৃত্যুম্য 
ংসার অতিক্রম ক রয়া থাকেন। 
ধানঘোগ, সা"থাযোগ: করদোগ_ ও. বিশ্বীসযোগ হই চারিটি সাধনা 
দ্বারা ধখ্মামৃত পান করা যায়, অপূর্ববভাবে আত্মধর্শন করা যায়। আত্মদ্র্শশনে 
যে যে গুণের উদয় হর, দেই সমন্ত গুণগুলিও মাপনা হইতে এই দাধনার ফলে 


লাভ করা ষায়। 


১৬৩ শীতা-পরিচয় । 


গীতোক্ত সম্পূর্ণ ধর্মের যে পাঁচটি অঙ্গের কথা বল! হইয়াছে, তাহাদের 
দকলগুলিরই শেষ লক্ষ্য আম্ুদর্শন। 

আত্মদর্শন যে ₹ইবে তাহাতে দর্শন :করিবে কে? দর্শন হইবেই ব1 
কোথায়? 

আত্মাই ত দ্রষ্টা। দ্রষ্টাকে দর্শন .করিবে কে? দ্রষ্টা আপনাকে দর্শন 
করিবেন-কোথায় করিবেন? 

শুগীতা বলিতেছেন আত্মাকে আত্মন্বারা আত্মাতে দর্শন করিতে হইবে। 
তিনবার আত্মাশব্রটি ব্যবহার করা হইয়াছে। ইহারা কি এক অর্থেই ব্যবহৃত? 
প্রথমে ইহার আলোচনা হউক। 

শান্তর আত্মা শব্ধকে বহু অর্থে প্রয়োগ করিয়াছেন। যে যাহার! ব্যাপক, সে 
তাহার আত্ম! । 

আত্মাকে আত্মদ্ধারা আস্মাতে দর্শন করার অর্থ--আল্মাকে মন দ্বার 
বুদ্ধিতে দশন করিতে হয়। রঃ 

আমরা এক্ষণে পঞ্চাঙ্গ ধর্মের সহিত এই চারিপ্রকার সাধনার ঈ শার্ক 
দেখাইতেছি । 

(১) নিগুণ উপাসকের জন্ত ধ্যানষোগ। | 

(২) সগুণ বিশ্বরূপ উপাসকের জন্য জ্ঞানযোগ। 

(৩) অভ্যাস ধোগীর জন্ত অন্তরঙ্গ কন্মযোগ । 

(৪) মতকর্মপরমের জন্ত বহিরঙ্গ কন্মযোগ। 

(৫) দর্ধ কর্মফল ঈশ্বরে অর্পণকারীর জন্য বিশ্বামযোগ। 

আমর! নিয়সাঁধন]! হইতে উচ্চসাধনাগুলির আলোচনা করিতেছি । 7৭ 

বিশ্বাস যোগ : তুমি সর্বত্র আছ। জড় আকাশ ধেমন সর্ব বস্তর ভিন 
বাহিরে আছে, তুম জ্ঞানন্বরূপ হইয়াও সকলের ভিতরে বাহিরে অ; 
জড় জড়ের মত থাকে, তুমি চৈতন্তরূপে আছ। যখন আপনম্বরূপে আপ 
আপনি তুমি, তখন স্থষ্টি নাই। ধধব মার'ময় তুমি, তখন তুমি দকপের নিয়র 
রূপে আছ। জড় কিন্তু তোমাকে জানে না, জানিতে পারেও না৷ জড়ের মণ্ধে। 
এমন ক্ছিই নাহ, যাহা তোথাকে জানিতে পারে। তোমার সৃষ্টির মধ্যে 
একমাত্র মাগ্ুষই তোমাকে জানিতে পারে। নে শক্তি হুমিই মানুষকে দয়াছ। 
এই জন্ত মানুষ, স্থষ্টবস্তর মধে। সব্বপ্রথান। তোমাকে জানিবার প্রথম কৌশল 
হইতেছে তুম আছ হই বিশ্বান। এই বিশ্বাস লইয়া! সাধনা করিতে হইবে, 
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তবে ভোমাকে ক্রমে ক্রমে জানা বাইবে। বিশ্বাদীর সাধন! কর্ম । কর্ধ কিন্তু 
যেমন তেমন করিয়া করিলে হইবে মা। কর্ম করিতে হইবে__কোন ফলা- 
কাজ্ষ। করিয়া নহে। ফণাকাজ্ষার অর্থ স্থখলাভ বা ছুঃখনাশের জন্য কর্ম 
করা। সাধারণ মগব্য সুখনাভ বা হংখনাশের জন্তই বর্ম করে। সাধক কোন 
কম্ম সখ বা ছুঃখেম প্রাপ্ত বাবনাশের জগ্ত করিবেন না। তিনি তোমাকে 
বিশ্বাস করেন বণিয়। তুমি প্রসম হর এইটি লক্ষ্য রাঁখয়। কর্ম করিবেন। 
তুমি প্রসন্ন হও এইট তাহার দুখ্য উদ্দেস্ত । কর্মে সুখ বা ছুঃখ যাহা আঙ্ুক, 
তাহা তাহার গৌণ। বরং তিনি সুখ ও ছুঃখকে অগ্রাহ করিবেন। সুখ ও 
ছুঃখকে সহা কারা কর্ম করিবেন। এমন কি, তোমার আজ্ঞাপালন জগ্ত প্রাণ 
পধ্যন্ত বিস্জনে ভিনি কাতর হইবেন না: আুখ বাঁ ছুখ সহ করার কৌশল 
হইতেছে এই. সুথ ছু:খ যাহা! আইসে, তহী পুর্ববকৃত কর্মের ফল মাত্র। 
যজ(-করা হইছে তাঙ্থার ফলভোম হইবেই? [কন্ত তাহাতে সাধকের বিচলিত 
হ বার কিছুই নাই এসন্ষ্ট হইবারও কিছুই নাই। সাধক যে অবস্থাতেই 
পড়ন নাকেন, তান কথন অসস্ধট নহেন। নথ ছঃখ যাহা আগিতেছে, 
তাহাতে তাহার গ্রাগন্ধ ভোগ হইগা যাইতেছে ;- তুমিই তাহার প্রারন্ধ ক্ষয় 
কিয়া দিতেছ--সাঁধক এইটি মনে রাখিয়া আর তোমার দিকে চাহিয়! চাহিয়া, 
তোকে ম্মরণ করির! করিয়া, সুখ বা ছঃখের অবস্থা! কাটাইয়া যাইবেন। 
সওলের মধ্যে তু'ন আছ এইটি মরণ করিয়া কল অপমান, সকল তাড়না সহ 
কারবেন । সকল অবস্থাতে তোমাকে স্মরণ করাই তাহার আত্মরক্ষা। নিত্য- 
ক্*ম্্ব কথন তাহার অবহেলা বা আবন্ত হইবে না। সংসারকর্ম্েও তাহার 
ন এ্রকার কাঙরৌডক্ত থাকিবে না। পাপ করিতে তিনি পারেন না, কারণ 
প কারতে তুম আজ্ঞা কর নাই। তিনি স?গের সেবার অস্ত জীবন উৎসর্গ 
রিবেন, কারণ ধর্মরূপে তুমিই সকলের মধে)) কন্ত পাপের দেবা করিতে তিনি 
(রেন না, পাপীকে বিনাশও তিনি করেন না) কারণ বিনাশতার তুমি তাহাকে 
শু নাই। বিশ্বাসী কন্ম দ্বার তোমার প্রদন্নতা লক্ষ্য কারবেন, ইহাই 
বাসীর সাধন!। 
্‌ 1কম্মার বহিরঙ্গ মাধন।--যাহাদের সচল প্রকার কত্তব্য বোধ আছে, 
প| ঠ, মাতা, সী, পুত্র, কণ্তা ইত্যাদির উপর কর্তব্য আছে, তাহারাও এ সমস্ত 
৮৯) করিবে তোমার গ্রাতি জন । বিশ্বাসী যাহা যাহা কনে। কম্মী তাহার 
রা 'রেও (বশে [বশে কতকশুি কর্ম কররিবেন। কর্মযোগী যান-ভিনি যষ, 
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নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার পধ্যন্ত অভ্যাদ করেন। সংসারের কর্তব্য 
তোমার গ্রীতির জন্ত করেন, আবার উপরোক্ত কন্মগুলিও তোমার প্রীতির 
জন্ত করেন। আর নিম়শ্রেণীর ভক্তগণ বাহাপুজা, মন্দিরমাঞ্জন, ধুপ 
দীপাদি দান, নাম জপাদি তক্তি-উৎপাদক কর্ম দ্বার! ক্রমে উন্নত অবস্থা লাভ 
করিবেন । 

কম্মীর অন্তরঙ্গ সাধনা-তুমি বঙ্গিতেছ মৎকন্মপরম হওয়াই এইরূপ 
সাধকের কাধ্য। ইহাদের আর অন্ত কর্তব্য নাই। এক কর্তব্য, তোমার কম্ম 
করা। এই কর্ম যোগী ও ভক্তের পক্ষে ধারণা, ধ্যান ও সমাধি অভাদ। 
ভক্ত মানসপুজার অভ্যাস করেন, যোগী আঅধ্য্ুলংস্থ হইবার জন্ত যোগের অস্তরঙ্গ 
সাধনা করেন। ইহারা বিশেষরূপে ধারণাত্যানী। ইরা ক্রমসুক্তি পর্যানত 
লাভ করেন। ইহারা কোন একটি অবলম্বনে, তোমার ভাব আনোপ করিয়া 
নিজের হৃদয়ে তাহাকে দেখেন? সর্ব বস্তুতেও সেই উপান্ত আছেন স্মরণ করেন । 
সেই উপাস্যের সহিত সর্বদ| থাক।, সর্বদ! কথা কওয়া, সর্বদা তাঁহার সেবা করা 
এই অবস্থার কার্য্য। অন্য কর্তব্য ইহাদের নাই। ইহারাই অভ্যাসযোগী। 
ভভ্যাসযোগী উপান্ত অবলম্বনে বিশ্বরপে পৌছিবেন। ইহাই অভ্যাসযোগীর 
অন্তরঙ্গ কর্্দযোগ। 

সগুণ উপাসকের জন্য জ্ঞানযোগ ও নিগুণ উপাসকের জন্) 
ধ্যানযোগ ।-__-এই ছুই প্রকার সাধকের অবস্থা প্রায় একরূপ। একটি সান! 
সম্পন্ন হইলে অন্যটি আসিবেই । 

যখন কর্মদ্বারা চিত্ত হইতে রাগদেষ দুর হয়, বখন উপাসনা দ্বার! চিত্ত আগ্ম 
উপাস্যে একাগ্র হইয়া ভগবংরসে পুর্ণ হইতে থাকে, তখন একান্তে গহন 
করিয়। জ্ঞানসাধনার সময় আইসে। ১ 

এই অবস্থায় মাধক প্রাতে শুভজলে স্গান করিয়া! নিত্য কন্ম্া্দি শেষ করেন, 
করিয়। বাহিরে প্রবাহিত শক্তি গুলিকে কুস্তক বা মানস পূজাদি ব্যাপারে ভিতর 
প্রতগাত্মায় প্রবাহিত করিয়া, স্থখাসনে উপবিষ্ট হইয়! বিচার করেন-_কা্গ, “ 
করে প্রতি । যতদিন কর্ম আছে, ততদিন প্রকৃতিই তাহা করিতেছেন ॥ 
আস্মা কিন্ত প্রক্কৃতি হইতে ভিন্ন। প্রতি হইতে আত্মাকে পৃথক্‌ জানাই জ্ঞান। 
অন্ত সমস্তই অজ্ঞান। এই জ্ঞান, যোগসাধনা হইলেই নিপুণ উপাসনার আঁগানি 
আপনি ভাবে স্থিতিলাভের সময় আইসে। আমি প্রকৃতি হইতে ভিন্ন--ই?ই 
বিচার করিতে 'পারিলেই, ক্ষু্ধ জীব সযাধিকাঁলে আপনাকে মহান্‌ ৮ 1 
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উপলব্ধি করিতে পারেন। পারিয়া এ অবস্থায় স্থিতিলাভ করেন, ইহাই ধ্যান- 
যোগ। ইছাতেই সদ্যোমুক্তি হয়। 

আমর! আর একটি কথ বলিয়। এই প্রবন্ধের শেষ করিব। 

সম্পূর্ণ ধর্মের এই যে পাঁচটি অবস্থা বলা হইল, ইহাঁদের প্রত্যেকটি দ্বারাই 
কি ব্রহ্গজ।ন লাভ হয় ;--না! ইহাদের সমস্ত সাধনাগুণির সাহাঁধ্যে তবে ক্রমে 
ক্রমে পুর্ণভীবে ব্রহ্মজ্ঞান পাওয়া যায়? 

ব্ষভাবে স্থিতিই ব্রহ্মজ্ঞান। অন্যগুলি সাধনা মাত্র। বিশ্বাসী ব্রহ্মসন্বদ্ধে 
ফা! লাঁভ করেন, আর ধ্যানধোগী ব্রর্সন্বন্ধে যাহা অগ্থীভব করেন,--এই ছুই 
অবস্থা কখন একরূপ হইতে পারে না। বিশ্বাসী ব্রহ্গসন্বন্ধে বিশ্বাদ মাত্র রাখেন; 
তিনি আত্মাকে দর্শন করিতে পারেন না, আস্মভাবে চিরস্থিতি ল'ভ করিতে ৪ 
পারেন না । বিশ্বাদীর আত্মান্ুতব অপেক্ষা, বহিরঙ্গ কর্মীর আত্মদেবের অন্ধুতব 
অনেক অথ্থিক। তদপেক্ষ! অন্তরঙ্গ মভ্যাদযোগীর জ্ঞান অনেক প্রবল এবং হৃখও 
নিরতিশ্ধক্॥। এতদপেক্ষা জ্ঞানীর ব্রহ্ধজ্ঞান অনেক পরিপুষ্ট। আর একমাত্র 
ধ্যাঁনযোগ দ্বারাই ব্রঙ্গমভাবে বা আপনি আপনি তাবে স্থিতি ঘটে। ইহা ভিন্ন 
সর্বদঃখনিবৃত্তিরূপ পরমানন্দ প্রাপ্তির আর অনা পথ নাই। তাই শ্রুতি বলেন, 

তমেব বিদিত্বাহতিমৃভ্ুমেতি নান্যঃ পদ্থ। বিদ্যতে অয়ন ইতি। 


চকস্পহন ক্কক্া। | 
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জ্রীগীতার ধর্ম নূতন নহে। ইহা সনাতন ধর্ম। গীতোক্ত ধর্ম 
সম্বন্ধে আমরা মহাভারতের মত এই স্থানে সংক্ষেপে সন্নিবেশিত করিলাম । 
বাহার বলেন, গীতা মহা'ভারতের অনেক পরে রচিত হইয়া! মহাঁভারত মধ্যে 
প্রক্ষিপ্ত হইয়াছে, তাহাদের মতটি ভ্রান্ত। আমরা মহাভারত হইতে ইছাও 
দ্বেখাইতেছি। | 

গীতোক্ত ধর্শের নাম এ্ীকান্তিক ধর্ম। এই ধর্প নুতন নহে। বহুবাক় 
এই ধর্ম গ্রচ।রিত হইয়াছিল, আরও কতবার প্রচারিত হইবে; কে বলিবে? 
ইহাই সনাতন ধর্্ম। মানবহদয়ের কলঙ্কচ্ছায়ায় এই ধর্-মুকুর কালে কালে 
কলঙ্কিত হয় মাত্র। ইহা মানব-হদয়ের দৌষ, ধর্দের দোষ নহে। শ্রীভগ- 
বান্‌ অবতার গ্রহণ করিয়! আঁবার এই ধর্ম উজ্জল করিয়া দিয়া যাঁন। 

মহাভারত বলিতেছেন--বৈশম্পায়ন কছিলেন, মহারাজ! কুরুপাগুবীয় 
গ্রামে মহাবীর ধনঞ্জয় বিমনায়মান হইলে, মহা! মধুহ্দন তাহার নিকট যে 
এঁকান্তিক ধর্ম কীর্তন করিয়াছিলেন, আমি পুর্বে তাহা আপনার নিকট 
কহিগ্নাছি। এই ধর্ম অতিশয় ছুপ্রবেশ্ত । মুঢ় ব্যক্তিরা কখনই উহা! পরিজ্ঞাত 
হইতে পারে না। সত্যযুগে ভগবান্‌ নারায়ণ সেই সামবেদ-সম্মত প্রকান্তিক 
ধর্মের স্প্টি করিয়া তদবধি স্বয়ং উহা! ধারণ করিয়া রহিয়াছেন। পুর্বে 
ধর্মপরায়ণ মহারাজ যুধিষ্ঠির খধিগণ-সমাজে বাসুদেব ও ভীগম্মের সঙক্ষে তপো- 
ধনাগ্রগণ্য নারদকে এই ধর্ম জিজ্ঞাসা করিলে, তিনি তাহাকে যাহা কহিয়া- 
ছিলেন, আমার গুরু বেদব্যাস তৎসমুদ্য় আমার নিকট কীর্তন করিয়াছেন । 

ব্ন্ধা নারায়ধের বিভিন্ন অঙ্গ হইতে ছয় বার উৎপন্ন হইয়াছিলেন এবং 
এই ছয়বার এই সনাতন ব্রহ্মবিদ্য! নারারণ হইতে প্রাপ্ত হয়েন। প্রতিগ্রলয়ে 
এই বিদ্য! নারায়ণে বিলুপ্ত হইয়াছিল। সপ্তমবারে নারার়ণের নাভিপন্ম হইতে 
ব্দ্ধা জন্মগ্রহণ করেন। ' নারায়ণ ত্রন্মার নিকট এই ধর্ম কীর্তন করেন। 
তৎপরে ব্রহ্মা দক্ষকে, দক্ষ স্বীয় জ্যেঠনৌহিত্র আদিত্যকে, আদিত্য বিবস্বানূকে 
উহা অধ্যন্নন করাইলেন। অনস্তর ভ্রেতাষুগের প্রারস্তে বিবস্থান্‌ মন্ুকে, মহ্থ 
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লৌক প্রতিষ্ঠা জন্য স্বীয় পুত্র ইক্ষাকুকে প্র ধর্ম সমর্পন করেন। ইক্ষাকু ভ্রিলোক 
মধো উহ! প্রচার করেন। তদবধি অগ্াপি এ ধর্ম বিগ্যমান রহিগগাছে। প্রলয়ে 
পুনরায় উহা নারায়ণে লীন হইবে। পুর্ব্বে হরিগীতায় বতিধঘ্্ম কীর্তন সময়ে 
মহারাজ ! আমি সংক্ষেপে তোমার নিকট এ ধকান্তিক ধর্ম কীর্তন করিয়াছি। 

এই সনাতন ধন্ম সকলের আদি, ছু্ঞে় ও ছুরমষ্ঠের়। কিন্তু সন্যাস- 
ধর্্মাবলম্বীরাই উহা! প্রতিপালন করিয়া থাকেন। (শান্তিপর্ধ ৩৪৯ অধাঁর, 
কালীসিংহের অনুবাদ )। 

মনুষ্য আপন বুদ্ধি ও চেষ্ট! দ্বার জগংকে কথন উন্নত :করিতে পারে নাই 
পারিবেও না । এই সনাতন-ধর্্ম গ্রভাবেই জীবের নিঃশ্রেয়ম ও জগতের 
অভ্যদয় হইবে, অন্ততঃ শাস্ত্রে ইহ! দেখা যায়। ভগবান্‌ ব্যাস বলিতেছেন-- 
“এই পাপ জগৎ গ্রকান্তিকধর্্মাবলস্বী লৌকসমুদায়ে পরিবৃত হইলে, হিংসা- 
পরিশূনা, সর্ববতূত-হিতৈষী, তত্বপ্ঞান-দম্পন্ন ব্যক্তিরা সত্যযুগ আবিষ্ভুতি 
' হইবে, এবং সমুদয় লোক নিষ্ষাম কর্মের অনুষ্টান করিবে। হে মহারাজ ! 
মহর্ষি বেদব্যাস কৃষ্ণ ও ভীম্মদেব্র সম্গিধানে, খষিগণের নিকটে এইরূপে 
একাস্তিক ধর্ম কীর্তন করিয়াছিলেন। 

গীতা-পরিচয় শেষ হইল । সাধুদিগের পরিত্রাণ ও ছম্কৃত বিনাশ জন্য 
ল্লীভগবানের অবতার । এততিন্ন ধর্মসংস্থাপনও তাহার কার্য্য। ভগবল্লীলাফ় 
আমর! গ্রথম ছুইটি কার্ধ্য দেখি, শেষটি লইয়াই গীত । শ্ীগীতা৷ দ্বারা জগতের 
ধর্ম সংস্থাপন হইয়াছে। জগৎও গীতা-স্থাপিত ধর্ম হৃদয়ে ধারণ করিবার জন্ত 
অগ্রসর হইতেছে। 


উপসংহার । 


এস্থানে আমাদের একটু কটি স্বীকার করিতে হইতেছে। 

লতার প্রতি শ্লোকের গ্রতি শব্দের অর্থ জনা মহাঁপুরুষদিগের ভাষ্য, টীকা 
ইতাাদ্দির আশ্রয় লওয়। হইয়াছে । শাঙ্করভাষ্য, আনন্দগিরির ভাষ্যবিবেচন, 
মধুন্দনসরস্ব তীকৃত গৃঢ়ার্থ-দীপিকা, নীলকণস্থরিকৃত গীতার্থপ্রকাশ, হনুমন্তাষ্য, 
রামান্ুজভাষ্য, বলদেবভাঁষা, বিশ্বনাথকৃতটীকা, শ্রীধরম্বামি-কৃত টীকা 
প্রভৃতি হইতে সংস্কৃত প্রতিশব্ব গুলি গৃহীত। এই সমস্ত মহাত্মার সংশান্ত্র- 
সম্মত মন্তব্যগুলি জ্ঞাতব্য বিষয়ে দেওয়! হইয়াছে । অন্যশান্্রগত বিরোধী 
মতগুলির সমনয়েও প্রয়াস পাওয়া! হইয়াছে। বঙ্গভাষায় ধাঁহারা গীতা 
সম্বন্ধে সংশাস্ত্রমত যাহা লিখিয়াছেন, তাহা দেখা হ্ইয়াছে। শ্রীআনন্দচন্ত্র 
বেদান্তবাগীশ, শশধর তর্কচুড়ামণি, নীলকণ্ঠ মজুমদার, গোপাঁলচন্দ্র চট্রো- 
পাধ্যায়, দামোদর মুখোপাধ্যায়, শ্রীরুঞ্ণ প্রসন্ন দেন, শ্রীঅবিনাশচন্ত্র মুখোপাধ্যায়ের 
গীতা, আর্ধামিশনের গীতা, ভূধর চট্টোপাধ্যায়ের গীতা। বঙ্কিমচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়- 
রুত প্রথম ও দ্বিতীয় অধ্যার, গৌরগোবিন্ব সমন ইত্যাদি পুস্তক হইতেও 
শিক্ষার বিষয় আলোচিত হইয়াছে। প্রশ্োত্বরচ্ছলে জ্ঞাতব্য বিষয় লিখিত 
হইয়াছে বলির] যেখান হইতে যাহ! সংগ্রহ কর হইন্নাছে, তাহা উল্লেখ কর। 
অসম্ভব দীড়াইয়াছে। 

গীতা বুঝিতে চেষ্টাই লক্ষ্য, এজন্ত যিনি মূলে লক্ষ্য রাখিয়া! সৎশান্ত্র অবিরোধে 
যাহা শিক্ষা! দিয়াছেন, তাহাই গ্রহণ করা হইয়াছে। কথায় বথান্ন সমস্ত 
গৃহীতাংশ স্বীকার কর! হয় নাই বলিয়৷ ত্রুটি ত্বীকার করা হইল। 

আর এক কথা--নিজের জন্য এই অনুষ্ঠান হইলেও কেন ইহা গ্রকাশ 
কর] হইল? এই প্রশ্ন উঠিতে পারে। পুস্তক প্রকাশ নামের জন্য নহে। 
প্রকাশের প্রধান কারণ--একটু ভিক্ষা। ভগবান্‌ প্রসন্ন হও এই লক্ষ্যে কর্ম 
করাকে নিষ্ষাম কর্ম বলে, ভগবানের প্রসন্নত! ও ভক্তের গ্রসন্নতা প্রার তুল্য-_- 
যদি কোন সাঁধু মহাআ! গীতা বুঝিবার প্রয়াস দেখিয়া সন্তোষ লাভ করেন-- 
পুর্ব্ব বিস্বৃতভাব স্বৃতি-পথে উদয় জন্য গ্রস্থকারের প্রতি ক্ষণকাঁলের জন্য 
কপাকটাক্ষপাত করেন, মনে মনে যদি ক্ষণকাঁলের জন্য একবার ম্মরণ করেন, 
তবে গ্রন্থকার--যদি মোহ্মায়ায় ভগবানকে ভূলিয়াও থাকেন--তখন সাধু 
মহাত্মার "মরণ মাত্রে তাহার হৃদয়ে ভগবস্তাব জাগরূক হইবেই। সাধু-ককপায় 
তগবৎ-কৃপালাভ হইবে। ভগবৎকুপাদৃষটিই প্রার্থন!। 




















গ্রন্থকারের অন্যান্য পুস্তক । 


বিচার চন্দ্রোদয়--বেদান্ত গ্রন্থ স্তবাদি সহ। 
তারতসমর বা গীতাপূর্ববাধ্যায় 
ভদ্রা--উপন্যাস 

সাবিত্রী--তৃতীয় সংস্করণ [ যন্ত্রস্থ ] 
কৈকেয়ী 

গীতা প্রথম ষট্ক 

গীতা দ্বিতীয় ষটুক 

গীতা তৃতীয় ষট্‌ক 

যোগবাশিষ্ঠ--উৎসব পত্রিকায় প্রকাশিত হইতেছে 
অধ্যাত্ম রামায়ণ এঁ 

প্ীমৎ ভাগবত এ 


গীতামাহাত্্য ও গীতার শ্লোক ও শব্দ নির্ঘণ্ট 
উৎসবে শেষ হইয়.ছ 


সতসঙ্গ_-উৎসব প্রবন্ধাবলী [ প্রস্তত হইতেছে |. 
মনোনিবৃত্তি--উতমব হইতে পুনঃ প্রকাশিত হইবে 
শোকশান্তি এ এ 
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৮কাশীধামের পরমহংস শ্রীমত্প্রণবানন্দ স্বামী-_- 


রাম! তোমার গীতা আমি পড়ি। তুমি গীতারপে যে অমূল্য নিধি আমায় দি'চ্চ এর 
তুলনা নাই। পুজ্যপাদ আচাধ্যদের যত রকম ভাঁষ্য টাক! আর মহাঁজনদের কৃত ভাষ্য ব্যাখ্যা 
যা আমার চ'খে পড়েচে,.-তোর দয়ার কাছে তাদের দয়া আমার অন্তরে হীনপ্রভ হয়েচে। 
'ভারা সংস্কৃত লিখে আমার বোধের অগমা করে রেখেচেন; কিন্ত তোমার গীতা যেমন 
সরল তেমনি চিত্তাকর্ষণী শক্তিতে ভরা । এক কথায় ব'ল তে গেলে তোমার গীতাই গুরুরূ পে, 
আমায় শক্তি দেবর জন্যই তোমার হাত দিয়ে বেরিয়ে আসচেন। যত দিন তূমি আমার 
হাতে “ফরবানীতিমতির্দম” না দিচ্চ তত দ্রিন তৌমায্স দয়াল বলতে আমার জিহ্ব। আপনা 
আপনি সংকোচ হ'চ্চে। 

রাম! তোমার দেহট। চির দিনের নয়. এই জ্বেবে গীতাকে শীত্র আমার হাতে দাও 
এই আমার বলতে ইচ্ছা হ'চ্চে। 





মহারাজা শ্রীকুমুদ চন্দ্র সিংহ, সুসঙ্গ দুর্গাপুর । 
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মহাশয়, 


শ্রীযুক্ত রামদয়াল মজুখদার মহাশয়ের মত একজন অধ্যাস্বশোস্বিশারদ সাধক 
শীমন্ডগবদগীতার যে ব্যাখ্ প্রকাশ করিয়াছেন, তাহার সম্বন্ধে কোন প্রকার সমালোচন! 
করিবার অধিকার বাঁ সামর্থ্য আমাদের মত সাংসারিক লৌকের নাই। তৰে আমর! এই 
পর্যন্ত বলিতে পারি যে রামদয়াল বাবু আমাদের জন্য গীতার দ্বার উদঘাটন করিয়া দিয়াছেন। 
ধাহার। সামান্য মাত্র সংস্কৃত ভ।ষ! জানেন, তাহারাও হল্পায়াসেই এই মহাগ্রন্থের মন্দ বুঝিতে 
পারিবেন। শ্রীসভগবদগীতায় ভাবা ও ভাবের এরাপ বিশদ বিশ্লেষণ ভিন্ন ভিন্ন টাকাঁকারের 
ভিন্ন ভিন্ন ব্যাখ্যায় এরূপ সমন্বরর এবং প্রাশ্্োত্তয়চ্ছলে পাঠকের নানাবিধ সম্ভাবিত সংশয়ের 
ঞ্রপ সহজবোধ্য সমাধান আর কেহ প্রকাশ করিয়াছেন বলির জানি ন|। এই ব্যাখ্যা প্রচার 
করিয়া রামদয়াল বাবু সমগ্র বঙ্গবাসীর বহুল উপকার করিয়াছেন, তাহাতে বিন্দুমাত্র সন্দেহ 
নাই। 


| 


শ্রীদিগন্থর চট্টোপাধ্যায় । 
ই হঙ্গরফোর্ড গ্রিট, কলিকাতা | 


34. ৬/০ 
চ১০য 3০081 90. 135092059 0, &, 98, [7., 391590001. 2901:90 
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র্ধস্পন শ্রীধুক্ত ননীলাল রান চৌধুরী 
মহাশয় সমীপেষু। 
সাবনয় নিবেদন-- 
মহা পর ! শ্রীযুক্ত রামদয়াল মজুমদার মহাণরের আলে।চিত গ্রমদ্ভগব্দগীতা পড়িতেছি, 
আর মনে হইতেছে যে এমন গ্রিনিন পূর্বে কখন পড়ি নাই। আজ ২* বৎমরের অধিক 
আমি শ্রীগীতার নানা ব্যাখা! পড়িতেছি ; কিন্তু সংস্কৃত ভাষাগ ভাল রকম বুুৎপত্তি না থাকায় 
এবং শাস্ত্জ্ঞান যংসামান্ত থাকা এই অমূলা গ্রপ্থের ভাব গ্রহণ করিতে পারি নাই। মজুমদার 
মহাশয়ের গীতাব্যাখযার মত বিশদ বাখখ। বঙ্গভাষায় আমি দেখি নাই। এই হতভাগ্য দেশে 
হিন্দু ধর্মের কেবল নাম মাত্র অবশিষ্ট আছে। দেশের লোকের আচার ব্যবহার ও কর্ম 
দেখিলে বুক ফাটিয়া যায়। মজুমদার মহাশয়ের গ্রন্থ যদি আমাদের শিক্ষিত যুবকগণ একবার 
পাঠ করেন তবে তাহাদের মতিগতি ফিরিবে বলিয়া মনে আশ হয়। অনুগ্রহ করিয়া কি 
তাহারা একবার পড়িবেন? আমি ইহ| পাড়ি! বড়ই শাস্তি পাইতেছি। এই গ্রন্থ প্রত্যেক 
হিন্দুর পাঠ কর! কর্তবা। 
শ্রীগোপালচন্ত্র শর্মা । 
৩১ এ মে১৯১৪। মোঃ চক্রধঃপুর। 
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একটু একটু মনে পড়ে ৬পিতৃদ্দেব বনু চেষ্টা করিয়া! একখানি হাতের লেখ! গীত। সংগ্রহ 
করিয়াছিলেন। সে আজ পঞ্চানন বৎসরের কথ! ইদ্রানীং পৃথিবীময় গীতার ছড়াছড়ি, এমন 
সভ্য ভাঁষ নাই, যাহাতে গীতা! অনুদিত ন| হইয়াছে। সভ্য্রগতের বনু স্থান দেখিরা আসিয়াছি, 
বঙ্গদেশের মত কোথাও গীতার এত সংখাক নংস্করণ দেখিতে পাই নাই। তন্মধো পতিতদ্বয় 
দামোদর মুখোপাধ্যায় ও গৌরগোবিন্দ রায়ের গীতাই যেন এতদিন বেশ সুগোছ ও বিস্তৃত 
বলিয়া বোধ হইতেছিল ; এবং এই ছুইখনি পাঠ করিয়া! অনেকেই তৃপ্তিলভ করিয়াছিলেন। ূ 
প্রদ্ত কাশীর 'উত্নব' অফিন হইতে মহাত্ম। রাগদয়।জ মজুমদার কৃত ষে গীতা! সংস্করণ বাহির 
হইতেছে তাহার নিকট সকলকেই হেটমুণ্ড হইতে হইবে । এই বিরাট গ্রন্থে যে প্রকার হপ্রশস্ত 
ব্যাথা। যেরূপ সুন্দর প্রণালীতে বাহির হইতেছে তাহাতে পাঠকের ভরপুর হইবার কথা । ধন্য 
মজুমদার মহাশয়! হদ:য় ভাক্তর প্রাখধ্য ন| থাকিলে লেখনী হইতে এবংবিধ অমুতসয় কথ 
লহ্বরী বাহির হইতে পারে না। এন্সপ পুণ/বান্‌ লৌককে একবার দেখিতে ইচ্ছ। হয়, কখন 
সাক্ষাৎ পাইলে নিশ্চন্গ পায়ের ধূল| মাথা লইয় কৃতার্থ হইব। 


শ্রীনন্ত্রশেধর সেন 
(তু প্রদশ্িণ প্রণেতা _বারিষ্টার )। 
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যুক্ত রাধদয়াল মজুমদার মহাশয়ের আলোচিত ্মদ্ভগবদূগীতা পাঠ করিয়! বিশেষ 
প্রীতিলাভ করিলাম । গ্রন্থ সমাপ্ত হওয়ার প্রত্যাশায় প্লহিলাম। নির্ঘণ্ট ও পাঠক্রম অতি সুন্দর, 
অব্ৃবদের ভাষ| সরল ও সথপাঠয। গ্রন্থ প্রকাশ করিয়া! রামদয়াল বাবু আমাদের কৃতজ্ঞতা 
ভাজন হইয়াছেন। : 

এসারদা চরণ মিত্র। 
গ্রে ্রুট। 


শোভাবাজারের ৬মহারাঁজা বাহ।ছর স্তার নরেন্দ্র দেবের দৌহিত্র 
শ্রীযুক্ত রাজেন্দ্রকষ্ণ ঘোষ মহাশয় লিখিয়াছেন ,₹_ 


শ্রীযুক্ত রামদয়াল মজুমদার, এম, এ, মহাশয় মান্যিবরেষু। 

প্রণামনিবেদনমিদং 

আপনার প্রকাশিত মদ্ত।গবদৃগীত1 আমি পাঠ করিয়! বড়ই তৃষ্ডিলাভ করিয়াছি। বঙ্গানুবাদ 
ও ভাষ! সরল ও স্ুমিষ্ট। গীতার তত্ব প্রশ্বোত্তরচ্ছলে প্রতি শ্রেকের তাৎপর্যযবোধের সহিত 
সহজ ভাষায় লেখা অতি সুন্দর হইয়াছে, অর্থ বঝিতে কষ্ট হপ্ন না। এই গীতা পাঠে ছুর্ষোধ্য 
গীতার গৃঢ়মন্্ব সহজেই বুঝিতে পারা ধার । আমি সকলকে এই গীতা পাঠ করিয়! দেখিতে 
বিষেষ অনুরোধ করি, ধাহাদের আদৃষ্ট শুভ তাহার! এই গ্রন্থ পাঠ করিবেন। এ কাধ্যে আপনার 
ধর্মমপ্রাণত। ও তবুকতার যে পরিচয় পাওয়া যার তাহাতে আপনাকে ভক্তি না করিয়৷ থাকা 
যায় না। জগতে আপনার স্ায় ব্যক্তিগণই ধন্য । গ্রস্থথানি বালক, বৃদ্ধ ও মেয়েদের মকলেরই 
পড়িবার বেশ উপষোগী হইয়াছে) 

এই গ্রন্থ যিনিই পাঠ করিবেন, তিনি যথেষ্ট উপকৃত হইবেন, এরপভাবে বঙ্গভাধায় গীত। 

আমার দৃহিতে পতিত হর নাই। আপনার বিশ বৎণরের পরিশ্রমের ফল সংর্থক হইল | 

ইতি ১২ই ফাল্গুন ১৩১৮ সাল। 
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্রীদীনেশ চন্দ্র সেন, বি, এ | 


সমস্ত গীতা-সমুদ্ত এই পুস্তকে মথিত হইতেছে বণিলেগু অতুাক্তি হয় না। এই অপূর্বব 
গীত! ভাষ্য যখন খণ্ডে খণ্চে উৎনব পত্রিকার * * * সাধারণ মাসিক পরত্রক'য় প্রকাশিত 
গ্রবন্ধাবলীর সঙ্গে এই সকল জিনিষের এক পঙ ত্তিতে স্থান দেওয়া সঙ্গত হইবে না। 
শ্রীদীনেশচক্র সেন। 
সথপ্রসিদ্ধ গ্রস্থকীর। 


বঙ্গবাসী। ৫ই পৌঁধ, ১৩২* সাঁল। 


টিরপবিত্র গীতার নীম শুনিলে আজ কাল সহসা শরীর শিহরিয় উঠে কেন? গীতা থে 
কি বহুমূল্য রত, সাধক-তক্ত তাহ! বুঝেন। প্রকৃত গুরুর নিকট গীতার পাঠ গ্রহণ করিয়। যিনি 
ভগবচ্চংণে আত্মপমর্পণ কগিয়াছেন, তিনিই গীতার মাহাত্ব্য বুঝেন; পরস্ত ভগবানই 
বলিয়াছেন, 
“ত্র গীতাঁবিচারশ্চ পঠনং পাঠনং শ্রতম্‌। 
তত্রাহং নিশ্চিতং পৃথি, নিবসামি সদৈব ছি॥” 
“যেখানে গীতার বিচার হয়, পাঠ, অধ্যাপন! হয় এবং শ্রবণ হয়, হে পৃথ্‌! নিশ্চয়ই আরম 
সেখ।নে সর্বদা বাস কার” 
এহেন গীতার নাম শ্রবণে অধুনা শরীর শিহরিয়! উঠে কেন? আজ কাল পথে ঘাটে 
মাঠে অনারে বাহিরে স্কুলে কলেজে পকেটে বগলে সর্বাত্রই গীতার ছড়াছড়ি। ইহাতে অস্ত 
যুঝিতে হয়, গীতার মাহাস্মা বাঁড়িয়াছে। কিন্তু সত্যই কি তাহা? না, তাহা নহে; পরস্ত 
গীতার মাহাক্সা ডুবিতেছে। অধুনা বহু ক্ষেত্র অনধিকারীর হাতে গীতার অনুশ্টীনন হইয়া 
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থাকে। অনেক স্কুল কলেজের ছেলের! গীতা পড়ে। গীতার মর্ধ সবাই কি বুঝেন? 
সকল ছেলের! কি যথারীতি গুরুর নিকট গীতা শিক্ষা! পায়? অধুন। অনধিকারীর গীতীচর্চ। 
ফলে আমাদের রাজপক্ষের অনেকেই শঙ্কিত হন ; পরস্ত কদর্থে বা সদ্ভাবে তাহাদের অনেকেই 
ভাবেন, গীতার পত্রে পত্রে ছত্রে ছত্রে “মিডিসনের” বীজ।ণু বিজবিজ করিতেছে। 

দেশের দুরদৃষ্টে অধুনা অনেক ক্ষেত্রেই অনধিকাঁরীর অনুশীলনে গীত বিকৃতার্থে ভয়াবহ 
হইয়। উঠিয়াছে। ফলে গীতাচচ্চণর প্রকৃত অধিকারী অধুন! বিরল । মনুষোর মধ্যে প্রকৃত 
গীতালোচক ভগবানের প্রিয়্। ভগবান শ্বয়ং িখিয়াছেন,-- 

“ন চ তন্মাম্মনুষোষু কশ্চিন্ে প্রিয়কৃতমঃ | 
ভবিত। ন চ মে তন্মাদন্যঃ প্রিয়তরো ভুবি।* 

এমন গীতালৌচক এখন কর জন? বড় ৌভাগ্যে এরপ গীতালোচক পাওয়া যায়। 
অনেক দিনের পর আমরা এইরূপ একটি গীতালোচক পাইয়ছি। হনি প্রযুক্ত রামদয়াগ 
মজুমদার । মজুমদার মহাশয় বিশ্ববিদা।লয়ের এম এ উপাধিধারী। আধুনিক ইংরেজি 
শিক্ষিতের কাছে ইহার কিরূপ গৌরব, তাহা অবশ্য বুঝাইতে হইবে না; কিন্তু ইংরঞ্জি 
বিদ্যার জন্য সংসারের গনিত্র পীঠে তাহার উচ্চ স্থান নহে। তিনি নিষ্ঠবান্‌ ধর্মপরায়ণ ব্রাঙ্গীণ- 
সন্তান । পরস্ত বনু শান্ত্রীধ্যায়ী শান্তরদশা শাস্ত্র মতে শান্ত্রান্থমো দিত ব্যবস্থার পোষক ও পালক । 
তিনি শান্ত্রান্ুসারে আচারাদিপূত ও নিষ্ঠাবান্‌ ভক্ত । প্রকৃত গুরুর নিকট তিনি গীতার উপদেশ 
পাইয়াছেন ; পরদ্ত তিনি ভগবদ্তক্ত। তিনি গীতার মছুপদেশ পাইয়৷ আপনার উজ্জ্বল ধীর . 
বুদ্ধির প্রভাবে গীতাধর্তের গুঢ় রহস্তোদর্বাটনে এবং আধ্যাত্মিক ছবার্শনিক ভাবোস্ভানে নতাই 
সামর্থ্য বান্‌ হইয়ছেন। তিনি গীতার মর্মম বুঝেন এবং গীতার বছ টীকা-ভাষ্যের গৃতঢ়ন্ব জানেন। 
তাহ।র অসাধারণ শক্তি । তিনি জ্ঞানী ও ভক্ত । এ কল্মধময় কলিযুগে বাঙ্গাল। সাহিতো তিনি 
যে ভাবে ধর্মের ভাব প্রচার করিতেছেন তাহা! বিশেষ প্রশংসার । তাহার উপর তিনি সরল সহজ 
মীর্জিভ বিশুদ্ধ বোধগম্য ভাষায় প্রতিপাদ্য বিষয়ের বিচারবিশ্লেষণে সিদ্ধহস্ত। তাই তাহার 
রচিত সাবিত্রী ও ভদ্রা। কৈকেয়ী ও ভারত সমর, বিচার চন্দো্য় যখন পড়ি, তখন অবসাদে 
প্রফুললতার বিছ্রান্দাম ফুটিয়া উঠে। তখন মনে হয়, বঙ্গ-সাহিত্যে এখনও ধর্ম আছে এবং 
ধান্মিক আছেন। 

বহু বংমর ধরিয়া মজুমদার মহাশয় গীতার আলোচনা করিয়াছেন। বহুদিন হইতে 
উহার গীতা প্রকাশিত হইগ্নাছে। ইতিপূর্বে ছুই খণ্ড পাইয়াছিলাম। এবার তৃতীয় খণ্ড 
পাইলাম। ইহাতে গীতার শেষ। কি অপূর্ধ্ব রত্ব পাইলাম । বঙ্গতূমি এবং বঙ্গনাহিত্য আজ 
ধন্য হৃইল। এমন সুন্দর গীতার আর সংস্করণ আর কৈ? সুদ সাধনায় মজুমদার মহাশকের 
চিত্তমূলে যে অপূর্ব ভাব নিহিত, তীহার গীতায় ভাহ। স্বভাবজ সুন্দর ভাষায় প্রকটিত। 

তিনি গীতা ব্যাখা। প্রসঙ্গে প্রথম অনথর়মুখে ইহার সংস্কৃত ব্যাখা করিয়াছেন, এবং আচার্ঘা 
শঙ্কর, রামানুজ, প্রধর, মধুহদন, আনন্দগিরি, বলদেব প্রভৃতি টাকাকারের মত সঙ্কলন 
করিয়া সংস্কৃত ব্যখ্যাটিকে এরূপ সর্ববতোমুখী করিয়াছেন ষে এই একটি মাত্র টাক! 
প্রশ্নোত্তর মহ পাঠ করিলে নকল টাকা পড়িবার ফল লাভ হয়। তৎপরে সরল বঙ্গ।নুবদ 
এবং সবিশেষ হবৃহৎ প্কৃষ্ণাজ্ন প্রশ্গোত্তর চ্ছলে ধর্ম ও স্লাধন বিষয়ক যাবতীয় সংশয়ের 
অপনোদনার্থে যে প্রশ্নগুলি উদ্ধৃত হইয়াছে, তৎসমুদর় বর্ধমান সময়ে এত বহুল যে, 
উহার অপনোদন ভিন্ন হিন্দুর কর্তব্য নির্ণয় হয় না এবং দার্শনিক মত সমুহের সামগ্রন্ত হয় 
না; এমনকি সাধনাতেও সজীবতা ও সরলত। আসেনা । মজুমদার মন্াশয়ের অদ্ভুত 
নাধন মহিমা ও লিপিকৌশলে এই প্রশ্নসমুহ এমন ভাবে নিরাকৃত হইয়াছে যে, ইহা পাঠ 
করিলে গীতার পরিবদ্ধিত সংস্করণ বলিয়। মনে হয়। যাহারা কাবারসে চিত্ত ডুবাইয়া দিয়! 
অনায়াসে ভগবদ্ভক্তি ও বেদান্ত জ্ঞানের অধিকারী হইতে চাহেন, ভারতীয় কর্মের জটিল 
সমন্তার মীমাসা করিতে চাছেন, তাঁহার্দিগকে আমরা গীতার এই অমূল্য রাজ সংস্করণ গাঠ 
করিতে অন্গুরোৌধ করি। বন্য মজুমদার মহাশর! গ্রন্থের অন্তর্নহিঃ হন্দর। তিন খণ্ডে গ্রন্থ 


(//০ 


সমাপ্ত । ছাপা,.কাগজ ও বাঁধাই হুন্দর। সম্পূর্ণ গরস্থ গ্রকাড ব্যাপার। প্রতিখণ্ডের মৃজ্য &। 
চারি টাক| চারি আন! মান্র। তিন খণ্ডে সমাপ্ত। কলিকাত। ১৬২ মং বহুবার দ্রিটে উৎসব 
আফিসে প্রাপ্তবা । 


বস্গমতী। 

শ্রীমন্তগবদগীতার হিন্দুধর্ত্ের সার উপদেশ অতি হ্বন্দরভাবে ব্বিত হইয়াছে। যাহার 
এই গ্রস্থখানির প্রকৃত মগ্ন হদয়ঞ্জম করিতে পারেন, ঠাহারা সনাতন হিন্দুধর্মের মুলতন্ব 
অনাপ্রাদেই উপলব্ধি করিতে সমর্থ হইবেন | মহীভারভ পঞ্চম বেদ। ধীহারাঁ বেদে অনধিকারী, 
তাহাদের জন্যই ভগবান কৃষ্ণ দ্বৈপায়ন বেদব্যান এই পঞ্চম বেদ মহাভারত রচনা করিয়া গিয়- 
ছেন। গীর্তা সেই মহাভারতের উপনিষৎ বা জ্ঞানকাণড । অত্রোপপিষদং পুণাং কৃষ্কদ্বৈপায়নোহ 
ব্রবীৎ।”--এই বাসোক্ত উপনিধদে সকলেরই অধিকার আছে। ইহাতে কর্মযোগ, ভক্তিষোগ 
ও জ্ঞানযোগ এই তিন যোগই হন্দরভাবে বিবৃত। কিন্ত আজকাল আমর! বুদ্ধির দোষে 
গীতার প্রকৃত মন্দ্ম বুঝিয়া উঠিতে পরি না। এক বুনিতে আর এক বুঝিয্না থাকি। আঙ্কাল 
অনেকের স্বকপোলকল্পিত বাখায় গীত! দুষ্ট হইয়। পড়িতেছে,-আর লোক সেই ব্যাথা 
পড়িয়া বিপথগামী হইতেছে । এই দুঃসময়ে আমর! শ্রীধুত রামদয়াল মজুমদার এম, এ, 
মহাশয়ের আলোচিত ্রীমভ্ভগবদ্গীতা পাঠ করিরা বিশেষ গ্রীত হইলাম। ইহ।তে মূল 
আছে, মারসংগ্রহ সংস্কৃত টাকা আছে অন্বয় ও বঙ্গানুবাদ আছে,_আর আছে কৃষ্ণাজ্ঞুনের 
প্রশ্নোত্তরচ্ছলে সকল শাস্ত্রের সমস্বয় করিয়া প্রতি শ্লোকের তাঁৎপর্ধ্য ব্যাখা।। এই শেষোক্ত 
ব্যাপারই মনম্বী রামদয়'লবাঁবুর অপূর্ব্ব কীর্তি। সংস্কৃত টাকায় শঙ্করাচার্য, গ্রধরস্বামী 
মধুহদন সরম্ঘতী, আনন্দগিরি, বলদেব বিদ্রাভৃষণ, নীলকণ্ঠ, বিশ্বনাথ, হন্ুমৎদ্বামী, যামুনা- 
চীর্যের ভাধ্য ও টাকার সারাংশ চয়ন করিয়৷ রামদয়াল বাবু এক অপৃৰ্ব মাল! গা(থরাছেন। 
অন্থয়টি এরূপ কশি টানিক়া না দিয়া ম্বতন্ত্রভাবে দিলে অনেক পাঠকের হৃবিধা 
হইত। আশ। করি দ্বিতীক্প সংস্করণে রাসদয়াল বাবু এন্সপই ব্যবস্থা কারবেন। বঙ্গানুবাদ 
বেশ হইয়াছে। আমর! পূর্বেই বলিয়াছি ষে প্রশ্রোত্তরচ্ছলে নানা শান্্বাক্যের সহিত 
সামগ্রহ্য রক্ষ! করিয়া মজুমদার মহাশক্ন প্রত্যেক গ্লোকের যে তাতৎপধ্য প্রদান করিয়াছেন, 
-তাহাই তাহার অতুল কীন্তি। ইহাতে নান! শান্তর হইতে প্রম।ণ সংগ্রহ করিয়! সর্বপ্রকার 
আপত্তিরই নিরসন করা হইয়াছে। যাহার! হিন্দুধর্মের, হিন্দু শাস্ত্রের প্রকৃত মর্ম বুঝিতে 
ইচ্ছা করেন, তাহাদেরহই এই তাৎপধা ব্যাথা। [নিবষ্টচত্ে পাঠকর! কর্তবা। এরপহ্থন্দর 
ব্যাথা! আমরা অতি অল্পই দেখিয়াছি ;ঃ কেবল উপর উপর তাসা ভাসা ভাবে খোস্খেক়্ালের 
বশবী হইয়! এই ব্যাথা পাঠ করিলে চালবে নাঁ। রীতিমত মনঃনংযোগ করিয় 
পাঠ করিলে তবে ইহার সৌন্দষোর উপলব্ধি হইবে। গাত৷ শাস্ত্রে জ্ঞানলাভ করা নিতান্ত 
সহজ নহে, বাঁলকেরও কাঁধা নহে। ইহার মন্ম বুঝিতে হইলে অনন্থমনে ইহার তাৎপধ্য জানিবার 
অন্য আত্মনিয়োগ করা একান্ত আবগ্তক। অন্ঠান্ত শান্ত্রবাক্যের নহিত সামগ্রম্ত করিয়া ইহা 
পাঠ করিতে হয়। রামদয়াল বাবু সেই পথটি অতান্ত হগম করিয়! দয়াছেন। অজ্জুন নানা- 
বিধ আপত্তি উপস্থিত করিয়া প্রশ্ন করিতেছেন ভগবান্‌ নানা শান্ত্রের প্রমাণ তুলিয়। মেই আপত্তির 
খণ্ডন করিতেছেন,_-ইহা বাস্তবিকই অত্যন্ত সুন্দর হইয়াছে । আমর! হিন্দুধর্ণ্দের তত্ব-জিজ্ঞা্ 
ব্যক্তিমাত্রকেই এই অমুলা তাৎপর্ধ্য ব্যাখা। পাঠ করিতে অনুরোধ করি। রামদয়ালবাবু বিশ্ব 
বিদ্যালয়ের এম এ। পাশ্চাত্য দর্শন শাস্ত্রে তাহার প্রগাঢ় জ্ঞান আছে। ইহা ভিন্ন তিনি 
হিন্দু শাস্ত্র পাঠে এখন বিশেষ ভাবে আত্মনিয়োগ করিয়ছেন। সংস্কৃত ভাবায় ও ধঙ্গুশান্তরে 
তাহার বিশেষ অধিকার জন্মিয়াছে। নুতরাং তাহার গীতার তাঁৎপধ্য ব্যাখ্য। যে সুন্দর 
হইয়াছে,--তাহা বলাই বাহুল্য । এই গীতা তিনুখণ্ডে সমাপ্ত । ইহার গ্রতিথগ্ডের মুল্য ৪1, 
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টাকা। অনেকের এই মুল্য অধিক বলিয়। মনে হইতে পারে। কিন্তু আমরা মুক্ত কে 
বলিতে পারি যে, যাহারা এই গীতা পাঠ করিবেন, তাহারই এ অমূল্য গ্রন্থের তুলনায় এই 
মূল্য অত্যন্ত অকিঞ্চিংকর মনে করিবেন। এই গ্রগ্থ হিন্দুর ঘরে ঘরে বিরাজ করুক 
ইহাই আমাদের ইচ্ছা । শ্রন্থ প্রাপ্তির স্থান উত্সব আঁফম ১৬২ নং বভবাজার ইট 
কলিকাতী। বস্গমতী | ৪ঠ] মাঘ, মন ১৩২০ 


গ্রন্থকার প্রণীত কেকয়ী | 
বনু শাস্ত্গ্রন্থ প্রণেতা প্রশ্ঠাসাচরণ কবিরত্ব। 


পরম শ্রদ্ধাম্পদ শ্রীযুক্ত রাঁমদয়ীল মজুণদার এমৃ, এ, মহোদয় প্রণীত “কেকরয়ী'' পাঠ 
করিয়া পরম আপ্যাধিত হইলীন। গ্রন্থকার উচ্চ ইংরাজা শিক্ষ। প্রাপ্ত হইলেও স্ববশ্মে 
নিষ্ঠ।বান্‌, শান্ত্রচচ্চ। নিয়ত, কর্মবীর ও সাধক। দেই জন্য তাহার সকল গ্রন্থেই এ সকল 
গুণের পরিচয় পাওয়। যায়, এবং সেই জন্তই হৃধীলমাজে তাহার গ্রন্থের সমাদরও অধিক। 
তাহার প্রত্যেক গ্রন্থে নৃতনহ আছে। নে নুতনত্ব, শন্ত্রনুগত, যুক্তিসঙ্গত ও ধর্মভাব- 
উদ্দীপক। কেকর্লীচ(রত্রও সেইরপেই অঞ্কিত। বাম্মীকিব্র বর্ণনায় বহিদৃর্টিতে যে ফেকমী 
সাধারণের ঘৃণার পাত্র হইয়াছেন, রামদয়াল বাবুর অস্তদূ্টিতে দেই কেকয়ী সাধারণের 
ভক্তি শ্রদ্ধা আকর্ণ করিতেছেন। সঙ্গদোষে মানুষের দ্ভাব কিরূপে কলুষিত হয়, ক্ষণ- 
মাত্র সাধুসঙ্গের ফলে সেই মানুষই আবার কিরপে সন্মার্গগামী হইয়া ভগবৎ-কৃপালাভে 
সমর্থ হয়, কেকয়ী-চরিত্রই তাহার জ্বপন্ত দৃষ্টান্ত। কেরা চিরকাল রামচন্তরকে আপন 
গর্ভজাত পুঃর স্তায়-বোধ হয় তদপেক্ষাও অধিক--ভাল বাসিতেন। কিন্তু নীচবংশজ। 
নীচপ্রকৃতি মন্থরার সংসর্গে, তারই পরামর্শে অল্প সময়ের মধ্যেই তাহার মতির পরিবর্তন 
হহল--তিনি কুমতি-পরিচালিত হইয়া রামচন্ররের রাজাভিবেকে বাধা দফা তাহাকে চৌদ্দ 
বদরের জন্য-- প্রাণে মারিবার জন্য -হিংঅজন্ত সমাঁকীর্ণ বনে পাঠাইয়। ৩বে নিশ্ন্ত 
হইলেন,_উচ্চবংশসন্ভৃতা হইয়।ও নীচ প্রবৃত্তর [বলক্ষণ পরিচয় দিলেন। তৎপরে নাধু- 
চরিত্র শ্বীয় গর্ভঙাত ভরঙ্চের তিরস্কারে, তাহার উপদেশে ক্ষণমাত্রেই তিনি আজ্মাপরাধ 
ঝিতে পারিলেন, যার প্র নাই অনুতপ্ত হইলেন, সেই অনুতাঁপে ব্যাকুল হইয়। রামকে 
ফরাইয়া আছি নার জন্য শরতের সহিত নিংজই বন পর্যন্ত গমন করিলেন। কিন্ত 
সত্যবাদী দৃঢ় প্াতজ্ঞ রামচন্স যখন কিছুতেই ফারলেন না, তখন তিনি অগত্য। গৃহে 
প্রত্যাবর্কন কিয়া সেহ চৌদ্দ বৎসর যার পর শাহ অস্ুপ্ে ও অশান্তিতে কাটাইতে 
লাগলেন। এইকনূ্‌প অন্হাপের এইপ্ূপ ব্যাকুলতার ফলে ঈশ্বরাবতার ভগবান রামচন্্ 
ভাহার প্রতি এরূপ কৃপ। প্রদর্ণন করিলেন যে, চৌদ্দ বৎসরের পর বন হইতে ফিরিয়। 
আনিয়া, আপন জননী কৌশল্যাকে প্রণাম কারবার অগ্রে কেকয়ীকে প্রণথীম করিয়া 
ও তাহাকে মাতৃসন্বোধন করিহ] কৃতার্থ করিলেন। রামদুয়।ল বাবুর “কেকয়ী“তে এই 
তত্বই পরিস্ফট হইয়াছে। এই পুস্তকখানি সকলেরই পাঠ কর আবশ্তক মনে করি। 
পুস্তক নি পাঠ করিয়! এতই আনন্দ বোধ হইল হযে, সেই আনন্দের বশে শ্বতঃপ্রবৃ্ত 
হইয়। এত কথ| লিখিলাম। মুল্য ;* ১৬২ নং বৌবাজার উৎসব অ।ফিসে প্রাপ্তব্য ইতি ॥ 


শ্রীম্তামাচরণ কবিরত্ব | 
শিবপুর । 
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গ্রশ্কার প্রণীত ভর্ঘ ৃ। 


১৩১৯ অগ্রহায়ণের গৃহস্থে প্রকাশিত শ্রীআদিতানাথ মৈত্র দর্শনরত্বের 
ভিদ্র।নামক প্রবন্ধ হইতে উদ্ধৃত। 


“ভদ্রা'র রুচি মাঁজ্জিভ। ভঙদ্দার চত্রিত্র বিপ্লেষণ, চরিব্রসঙ্জ-প্রণালী সুদক্ষ নাঁটক- 
কারের মোহন অঙ্গুলীর পরিচীঘ্নক। *** ... ইহার সাগরের বর্ণনা! আকাশের বর্ণন| 
অতি মধুব। ** " €ভদ্রার' ল্য স্টৎদর্গ পত্রে উল্লিখিত হইয়াছে । 'ভদ্রা'র লক্ষা- 
বিধির উপায়ভূত সাঁধনরহস্য পরিশিষ্টে প্রকটিত। লেখক সংযম ও সাধনার প্রকট মু্তি 
সমাজের সম্মুখে ধারণের নিমিত্ত -একুঞ, ভদ্র! ও অর্জুনের মুত্তিকে অবলম্বন করিয়াঁছেন। 

বিবাহ উচ্ছ,স্্বপ্নভা ও পশুবৃত্তি পুর্ণীহুতির জন্য নহে। বিবাছে যে অনু- 
রাগের শ্বত্রপাত হয়, তাহাই ক্রনশঃ ভগবতৎপ্রেম-মহার্বে পরিণত হয়- ইহাই “ভদ্রা'র 
ইঙ্জিত। ** ভদ্রার পরিশিষ্টুই ভদ্রাজীবনের গৌরব ও মাধূধো পরিপুর্ণ। ভদ্রার 
পরিশিষ্টই এই পুস্তকের জীব্ন। "ভদ্রার সাজসজ্জা এই প্রাণপ্রতিষ্ঠার জঙ্াই। ইহাতে 
লেখক সমগ্র হিন্দুনাধনতত্ব বিশদ কবিয়! লিপিবদ্ধ করিয়াছন। পতি-নারায়ণ-ব্রত 
উদ্নাপন করিতে হইলে, সাধ্বী স্ত্রী থে ক্রম অবলম্বন করিবেন --তাহা বিশেষ ভাবে 
প্রকটিত হইয়াছে । ** ৮ সর্বোপরি গীতাতে ঘষে সার্বজনীন অসাম্প্রদ।য়িক বিলেপ 
শুন্য ধর্মের সনাতন শাশ্বত ছবি ও “গুণ+ন্মবিভীগশ$” সাধনপন্থা নির্দিষ্ট হইয়াছে, 
তাহাই এই গ্রন্থে বিশেষ ভাবে প্রকটিত হইয়াছে। ** ** বর্তমান কাঁলে সভাতার 
চশন1 পরিয়। আমরা ষ্বে বিকৃতি, অবিশ্বান ও নাস্তকতীর গহ্বরে পতিত হইফ়াছি, তাহ! 
হইতে উদ্ধার করিবার জন্য “ভদ্র” যে আঙ্বান লইয় আসিয়াছেন_-তাহ। পরিপূর্ণ 
হইয়। প্রতিগৃহে পতি-শীরায়ণএ্রত উদ্যাপিত হউক, প্রতিজীবের অদীমের প্রতি 
পিপান। জাগ্রত হইয়া ভারত-সমাহ্গকে সকল প্রকার দূষিত বাদু হইতে বক্ষা করুক 
ভগবানের নিকট এই প্রার্থনা । 


্রদ্থকার দম্পদিত উ€সব মাসিক পত্রের সমালোচনা । 
বঙ্গবাসী--২০ শ্রাবণ ১৩১৯ 


উৎসব । «*ম বর্ষ, ওয় সংখা, আধাঢ়; ১৩১৯ সাল। সম্পাদক-শ্রীনুক্ত রামদয়াল 
মজুমদার এম, এ। সহকারী সম্পাদক - শ্রীযুক্ত কেদারনাথ সাংখ্যকাবাতীর্থ। প্রকাশক-_ 
রবুক্ত ননীলাল রায়চৌধুরী । কলিকাতা, ১৬২ নং কষ্টবাজার স্ত্রী, উৎসব কার্ধালয় হইতে 
প্রকাশিত। বার্ষিক মুলা সহর মফঃম্বল সর্বত্রই ডাঃ মাঃ সহ ১।* দেড় টাক! প্রতি সংখার 
মুল্য ।* চাঁর আন! | এইবার এই কটা বিষয় আছে,-সংসার মায়; অজ্ঞান, জ্ঞান, ধান 
ও কর্্রফলত্যাগ ১ শ্রীত্রীজগন্নাথদশনে ; ধর্শমন্দির প্রতিষ্ঠা : এস দীন দয়াময়, ৬কাশীধাম ; 
নারচক্র নিবৃত্তি বা মোহশিবৃত্তি;ঃ ভয়ও অভয়; গ্লোকনির্ঘট ; খাগ্দ সংহিতা অধাস্ 
রামায়ণ। “সংসার মারা” প্রবন্ধে গাধিননান পরান্ণের চরিত্র চ্চায় মায়ার খেলার ভাব প্রশ্ফট 
হইয়াছে। এ প্রবন্ধের শেষাংশ এই -“তমঃসঞ্ল লইয়া থাক, তুমি কীট পতঙ্গ দি হইয়! 
যাইবে । রজঃসঙ্কল্প লইয়া থাক, আবার মানুষজন্ম হইবে। সন্বসঙ্কল্প কর, মোক্ষ সাত ্রাজ্য 
তোমার অদূরে। এই সমস্ত কল্পন] ত্যাগ কর এই জীবনেই তোমার মুভ্ত। "অভ্যাস, 
জ্ঞ।ন, ধ্যান, কর্মফলত]াগ” প্রবন্ধে কর্মফলতা।গের কথা অল্পের মধ্যে বুঝান মাছে। এব্ধপ 
ভাবের কথ বাঙ্গলা সাহিত্যে অবগ্ঠ নুন নহে ঃ' তবে আঘাদের ন্তাম্শান্রকার বলিয়াছেন, 


৮০ 


জীব পাছে কর্তব্য ভ্র্ট হয় বলিয়া জীবকে স্মরণ করিয়া দিবার জস্ত বেদেও কোন.কোন বিষয়ের 
একাধিকবার উল্লেখ আছে। তাহাতে পুনরুক্তি দৌষ ঘটে না। প্রবন্ধের প্রারস্তেই আছে,__ 
“নাম মঙ্যাস অপেক্ষ। নামের জ্ঞান ভাল; নামের জ্ঞান অপেক্ষা নাম লইয়! ধ্যান ভাল ; 
অজ্ঞানপূর্রবক ধ্যান অপেক্ষ। কর্মফল ত্যাগ করিয়া ঈশ্বরগ্রীতি জন্য কর্ম কর! ভাল |” ধ্যানের 
কথাট!। আর একটু বিশদ করিয়। বল! উচিত ছিল। তাহা হইলে ইহা! সাধাব্রণের সহজে 
হৃদ্গীত হইবার পক্ষে সুবিধা হয়। উপনিষদে ধানের কথাটা! যে ভাবে বুঝান হইয়াছে, মেই 
ভাব সহজ বাজ।লায় আ(সলে, সাধারণের স্থগম হইবারই কথ! নহে কি? অন্তজ্ঞান দ্বারা 
প্রতিহত না হইয়। স্থির দীপশিখার ন্যায় যে জ্ঞান অনাহত, তাহাই ধ্যান এইটুকু ভাল করিয়! 
বুঝাইলে, ধ্যানের ভাব সহজে আনে, তার পর ফলতাগের কথাটা আরও সহজ হইয়া আসিতে 
পারে।' তশ্রীস্ীজগন্নাথদর্শন'* কবিতাটাতে ভক্কের দন্যভাঁব বেশ প্রশ্কট। ছন্দ ও ভাব 
মিই। শধর্দমন্দির প্রতিষ্ঠা” প্রবন্ধটা .অবশ্ত পাঠা । “এম দীন-দয়াঙয়” কবিতা ভক্তিভাঁবে 
রণ 
"শামি অভিমানে, বলি কত কথা, 
অপরাধ তুমি নিও না; 
এমন করিয়া স্নেহের নয়নে, 
কেহ ত আমার দেখে না। 
(আমি) এই ছু'ই ছুই যুগল চরণে ; 
মাথা রেপে বলি এস না। 
নয়নের জলে পথ যে ভিজা 
পাচ্ছে পদে লাগে ধেদন1 1” 


ভন্ত ভাবুক কবি নহিলে কি এমন কথা বাহির হয়। অধুন| হেয়ালি-প্ল(বিত বলীর 
সাহিত্যে এমন ভত্তিপূর্ন কবিত। বিরল নহে কি? ভক্তিভাজনের ভক্তের, সমবেদনার কবি 
অনেক হইতেছে, কিন্তু এমন ভক্ত কয় জন এই জন্ভই ত"উত্সব*কে ভাল বাসি । কোন্‌ হিন্দুই 
না ভাল বাসিবে? অধিকাংশ মাসিকপত্র হিন্দুয়ানির ভাণে বাবৃত্বেরই ভাব প্রচার করে। 
অন্যান্ত বিষয়গুলি হিন্দু লেখক সম্পাদকেরও সম্ভ্রম বজায় রাখিয়াছে। “কা শীধাম প্রবন্ধে” 
কাশীর:বর্ণন। নহে, গল্প নহে; গল্পের ভাষায় জীবপরিণতির পরম তন্ব। 


৫১ 


ব্স্থমতী ৷ 
২৭শে অগ্রহায়ণ ১৩২০ সাল। 


উৎকব। মাসিক পত্র ও সমালোচনা । ্যুত রাঁমদয়।ল মজুমদার এম এ সম্পাদিত। 
১৬২নং বনুবাজ।র স্ত্রী উৎসব কাধ্যালয় হইতে শ্রীযুত ননীল।ল রাত্ম চৌধুরী কর্তৃক প্রকাশিত। 
বার্ষিক মূলা ১৫* দেড় টাকা মাত্র। 

উৎসব ধন্দমবিষয়ক মাপিক পত্র। ইহাতে ধর্মব্ষয়ক সার কথায় আলোচন! থাঁকে। 
স্প্রসিদ্ধ লেখক শ্রযুত রামদয়াল মজুমদার মহাশয় ইংরাজী দর্শন শাস্ত্রে ও হিন্দু শাস্ত্রে হুপ্ডিত। 
তিনি অতি হুন্দর ও সরল ভাবে ইহাতে ধর্দসন্বদ্ধীয় সার কথার আলোচন! করিয়। থাকেন! 
ধর্ম সন্বন্ধে এরূপ মাসিক পত্র নার নাই। ইহ। সকলেরই পড়া উচিত । তবে আমরা একটা 
বলিতে চাহি যে, ইহাতে ধর্মের মূলতত্ব সম্বন্ধে কিছু অধিক আলোচনা থাকে,_-সমাজ, 
আচার, রীতিনীতি প্রভৃতি সম্বন্ধে বিশেষ আলোচনা হব ন। অন্ততঃ বৈশ।থ হইতে কান্তিক 
পর্য্যন্ত মাত সংখ্যায় আমরা উহ! দেখিলাম ন1। 


॥/০ 


মেদ্রিনীপুর-হিতৈষী । 


শ্রাবণ ১৩১৯ সাল। 


উত্নব -আষাঁড় ১৩১৯। ঠিকানা ১৬২নং বন্থবাঁজ।র ট্রাট কলিকাতা । বার্মিক মুলা 
১।৭ টাক মাত্র । সম্পাদ ক-__তক্তপ্রবর শ্রীযুক্ু রামদয়াল £জুমদার এম এ। আমরা ইহ! 
পাঠ করিয়া! অতুল আনন্দ লান্ত করি। এই. প্রকার মাসিকের রীতিমত পাঠক হইলে তবে 
সংনারে থাকিয়। ধন্ম -অর্থকাম ও মোক্ষ লাভ হইয়। থাকে | যদি মানুষ হইতে চাও, 
যদ্দি কন বন্ধন ছিন্ন করিতে চাও, যদি গ্রকৃত প্রেম লাভ করিয়া চিদানন্দে বিভোর হইতে এবং 
জীবন “নিতুই -নব' উৎ্সবময় করিতে চাও -তবে উৎমবের গ্রাহক হ্ড। 


সপ 


হিতবাদী । 
২৮ কাত্তিক ১৩২০ সাল। 


উত্সব । ৮ম বর্ষ ৭ম সংখ্যা । কান্তিক ১৩২০ সাল। উৎসবের সম্পাদক ্রীযুত 
রামদয়াল মজুমদার এম এ। প্রতোক প্রবন্ধ গভীর ভাবদ্যোতক । আমরা উৎসব পড়ি 
হৃদয়ে নির্মল আনন্দ বোধ করিতেছি । যোগব!শিষ্ঠ ও গীতার বাখা। অতি হ্ন্দর হইতেছে। 
প্রতিভাবান বস্কিম বাবু গীতার ব্যাখ্য। সপ্পূর্ণ করিয়া যাইতে পারেন নাই। শ্রীযুত রামদয়াল 
বাধুর গীতা৷ সম্পূর্ণ হইলে আমাদের কেবল যে সে ছুঃখ দূর হইবে এমন নহে,--আমরা 
আশাতীত কল্পনাতীত আনন্দ লাভের অধিকারী হইব। ভগবান রামদয়াল বাবুকে দীর্ঘজীবী 
করিয়। দেশের কলাণ সাদনে সহায় হউন এই প্রার্থনা । 


গ্রন্থকার গ্রণীত-_ 


ভারত সমর বা গীত। পূর্ববাধ্যায় । 


ডিমাই ৮ পেজী প্রায় ৪* ফ্্মায় অনান ৩০* পৃষ্ঠায় ছুইখণ্ডে সম্পূর্ণ । 
মূলা ২) টাঁকা। 


বঙ্গবানী বজেন_"ভারত সমর” শ্রীমুস্ত রাঁমদম্নাল মজুমদার এমঠ এই 
লিখিত। সুললিত গল্পচ্ছলে মহাডারতীয় কথা এমন সুন্দর করিয়া লিখিতে পারেন এমন 
লৌক দেখি নাই। প্রবন্ধ ক্রমশঃ চলিতেছে, সম্পূর্ণ হইলে একটা নৃতন জিনিষ হইবে। 
“ভারত সমর"' প্রবন্ধে মহাভারতেরই কথ প্রসঞ্গর পর প্রপঙ্গ আলোটিত হইয়া আসিতেছে। 
আলে।চন! টুকু বেশ হইতেছে ।” 

অর্চনা, -উজোষ্ঠ ১৩১২। শ্রীযুক্ত রামদয়াল মজুমদার এম, এ, “ভারত সমরের প্রস্তাবন! 
লিখিয়াছেন। রাম্দয়।ল বাবু পগুত এবং জ্ঞানী উভয়ই, তাহার এই মন্দর্তটি তাহার চিন্তার 
গতি নির্ণর্ করিতেছে 

্ীত্রীবিষুপ্রিয়া৷ ও আনন্দবাজার বলেন--“ভারত সমর", প্রবন্ধটা হৃখপাঠা। 

রত্বকর বলেন_-“'ভারত সমর” নামক পৌরাণিক প্রবন্ধটী শ্রীযুক্ত রামদয়াল মজুমদারের 
লেখনীপ্রস্থত। রামদগ্লাল বাবুর লেখনীর গুণে গল্পটা হৃদয়গ্রাহী হইয়াছে। আমরা প্রত্যেক 
বঙ্গবানীকে বাবু রামদয়াল মজুমদারের ভারতদমর” পাঠ করিতে অনুরোধ করি। 
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ভারত সমর প্রথমখণ্ড। (মিঃ আনা) 
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গরক'র প্রণত সাবিত্রী | বলা ।* আলা। 


সমালোচনার জন্য এই পুস্তক কোথাও প্রেরণ কর হয় নাই। স্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়। যাহার! 
[ম।লোচন। করিয়'ছেন, তাহাদের দুই এক জনের অভিপ্রায় প্রকাশ কর! গেল-- 

“আমি প্রতি বদর সাবিত্রী ব্রত করিয়া থাকি আমার পরম দেবতা ম্বগাঁয় শ্বশুর ঠাকুর 
হাশয়ের উপদেশমতে আমি মহাভারত গ্রন্থ হইতে সাবিরী উপাখ্যান পাঠ করিতান। 
সাঁপনর সাবিত্রী পাইয়া এ উপাখ্যান পড়িবার একটি সহায় হইল। মহ।ভারতের উক্ত 
পাখা।ন পড়িয়া যত সন্থষ্ট হইগাছিলাম, আপনর বই পড়িকা তদপেক্ষা অধিকতর সী 
ইলাম। বিশেষতঃ ২৩, ২৪, ২৫, পৃঠী পাঠে আমি আত্মস্ক।রা হইয়াছি। শেষ নিবেদন 
হ্রমহিলাগণের ঘ£র ধরে আপনার সাবিত্রী যাইয়া সকলের :খস্তরকে নিজরূপ কর্ন এই 
পার্থনা। ১৭ই বৈপাখ ১৩১০ সন। 

শ্রীনতঃ মৃণালিনী গুহ 
কৈজুড়ী টাঙ্গীইল। 
সৌণামুখী মধ্য ইংরাজী স্কুল, ৮ শ্রাবণ ১৩১০ । 

আপনার সাবিত্রী পাঠ করিলাম। ভাবের আৌতে আধ্য।ঝ্সিক জ্ঞানের তরঙ্রগুলি বড়ই 
ড়ই সুন্দর হইয়াছে। এক হইয়া৪ও আকাঙ্কফ| থাকে। নেবা করিবার সাধ হয় এটি আরও 
ন্দর। যীহাদের জন্ত লিখিত হইল উহাদের মধ্যে একজনও সাবিত্রীর অনুকরণে প্রবৃত্ত 
ইলে শ্রম সফল হয়। যাহ হউক সাবিত্রী পড়িয়! সাবত্রীর কথা মনে হইল চক্ষে একটু 
লও আিল। যেটা অন্তরে আঘাত করে সেটা অবগ্ঠই অন্ভর হইতে বাহির হইয়! থাকে । 
বিত্রী আপনার অন্তরের ধন। প্রবগ্ধ ভাবের আবেগে বাহিরে আয়া পড়ির।ছে। সাবিত্রী 
তি দিতে পারিবে। 


উস সস 


হকার প্রণত বিচার চক্রোদয়। কা 


বেদান্ত বিচার, গীতে।ক্ত সাধন! ও স্তবাঁদিসঙ্কলিত অতুযুতকৃষ্ট গ্রন্থ। পাশ্চাত্য শিক্ষায় 
চশিক্ষিতের উদ্জ্বল মেধ। আধ্য শাস্ত্রের তত্বান্বেষণে নিয়োজিত হইয়া আজকাল কিরূপ 
হুমুন্য রত্ব আবিক্ষার করতেছে এই গ্রন্থথানি তাহার শ্রেষ্ঠ নিদর্শন । এই গ্রস্থে সববসধারণের 
[াধগম] ভাষায় বেপপ অপুর্ব উপায়ে বেদান্ত প্রভৃতির জটিল তত্ব বুনান হইয়াছে, তাহ! 
(তীব প্রশংসনীয়। দেশের দ্শঙ্জন শিক্ষত ব্যক্তি এরূপ ভাবে আব্য শাঙ্জীলোচনে মনে- 
সবেশ করিলে দেশের উপকার হয়। আজ কালি স্রোত (করিয়াছে, আর্্যশাস্ত্-সিদ্কৃতলে 
ত্বলাতঃপ্ররাসে আয়াস ও ফু হইতেছে যথেঃ স্ুহগাং আধক বল [নগ্রয়োজন। 


ছা 
এ এ সুধা, দৈষ্ঠ ১৩০৯। 


্ 


গ্রন্থকার প্রণী ত-_ 
গীত।-পরিচয় প্রথম সংস্করণের সমালোচনা । 


বঙ্গবাঁনী (১২1৪১২) বলেন-গীতার বিশেষত্ব, গাতার শক্তিনঞ্চার, গীতার স্ুল 
পাচ, গাতার লক্ষ্যদক্কেত, গাতার কশ্মনঙ্কেত, গীতার স্থান কাল পান্র,- পুস্তকে এই ছয়টী 
প্রবন্ধ আছে। ব্'মদয়াল বাবু কৃভবিদ্য ও প্রগাঢ় দাশনকঃ পাশ্চাত্য ও আধ্য দশণশাস্ত্রে 
ভাঙার যথেষ্ট বু/ৎ্পাত্ত আছে। গাতার তশি খে দাশনিক ব্যাপ্যা করিয়াছেন, তাহাগ একটু 
(বশেষস্ব আছে। আজ কান দোখতে পাই, বিশ্ববিদ্যালয়ের উচ্চ উপাধিধারী অধকাংশ 
দ্াশনিক লেখকগণ আধা দশ্ম ও শান্র নন্ব্ধে খ্ছু লিখিতে বঁমলেই, প্লেটো, আরিষ্টটল হইতে 
আরন্ত কিয়া স্পেনসার মাটপে। পথ্য পাশ্চাত্য দাশনিকগণকে আনরে না নামাইয়। ছাড়েন 
না। পাশ্চাতা-দর্শনের মামাংস। দ্বার। প্রতিপাদ্য বিষয়ের প্রমাণ বা থগডন হউক ব। না হউক, 
পাশ্চাতা দর্শনের ভুঁরি ভুঁরি অনাবশ্যকীয় মত উদ্ধৃত করিতেই হইবে। রামদয়াল বাবুর 
“গীতা-পর্চয়” গ্রন্থ এ পদ্ধতি অনুশ্ত হয় নাই দেখিয়। আমরা হখী; পরন্ত ইহা পামদয়াল 
বাবুর একান্ত ধর্ম [নষ্ট ও শান্ত্রভক্তরহ ফল। র্রামদয়াল বাব্‌ প্রগাঢ় দাশানক হইলেও তিনি 
যে একগন প্রকৃত ভগবভুন্ত, আলোচ্য পুস্তকের প্রতি পৃষ্ঠায় তাহার নিদশন পাঁওয়। যায়। 
তিনি বলেন, পুস্তক প্রবাীশ নাষের জন্য নহে, প্রকাশের প্রধান কারণ- একটু ।ভক্ষা। 
ভগবান্‌ প্রন্ন হও' এই লক্ষ্যে কর্মী করাকে নিফাম কম্ম বনে। ভগবানের প্রস্গত। ও ভক্তের 
প্রসন্নত। প্রায় তুল,-যর্দি কোন নাধু মহায়া গীত বুঝিবার প্রয়ান দেখিয়। সন্তোষ জাভ 
করেন - পুব্ববস্থৃত ভাঁব স্থতপথে উদয় ভগ্ গ্রন্থকারের প্রতি ক্ষণকালের জন্ত বৃপাকটাক্ষপাত 
করেন, মনে মনে মাঁদ দণকাঁলের জন্ত একবার গ্রন্থকাসকে স্মরণ করেন, তবে গ্রগ্থকার -যদি 
মোহসায়ায় ভগব(নকে ভুলিয়াও থাকেন-নাধমহাআ্মার স্মরণমাত্জে হৃদয়ে ভগবস্ভাব জাগরূক 
দেখিবেনই। সাধুকৃপায় ভগবৎ্কৃপা লাভ হইবে। ভগবৎ্কৃপাদৃষ্টিই প্রার্থনা ।'” হিন্দু- 
শান্ত ও গীতা হইতে বিবিধ বন উদ্ধত কিয়া রামদয়াল বাবু গাতা শাস্ত্র সরল ও সহজবোধ্য 
করিবার প্রস্লান পাইয়াছেন। প্রয়াস স্ফল হইয়াছে বলিয়াক্ট মনে হয়। তাহ!র র্চনাও 
প্রাপ্থল ও আশুশয়োক্তিবহীন। বু নার উপন্তাস গল্প ও কাবতায় বাঙ্গালা ভাষা এখন 
কণ্টকাকীর্থ। ভাষার এই ছুর্দিনে বাস্।লী কি এই মহাগ্রঞ্থের সম্যক আদর করিতে 
পারিবে? ধশ্মতত্বান্বেধী ব্যক্তিমাত্রকেই এই পুস্তক একবার নিবিষ্কচিত্তে পাঠ করিতে আমরা 
অনুরোধ কার। 
জীকেশবলাল গুপ্ত এম্‌, এ, বি, এল। 
্রন্থ।রপ্তে প্রকাশক মহশয় পিখিয়াছেন-_-গ্রন্থকীরের সেই হদয়-র্তগুলি আমরা 
শ্রীম্ভগবদ গীত। নামে প্রকাশ করিতে আরঞ্ কিল'ম_'গীত'-পমিচয়?? তাহারই অংশ 
মাত্র 1" পুস্তক পাঠের পুর্বেব এ কথাটা কেহ আগ্রহের সহিত পাঠ করেন [ক ন| বলতে 
পারিনা । কিন্ত 'গীত'-পার5য়” পাঠ করিবার পর উপরোদ্ধত আঙ্বান-বাণী পাঠকের হাদয়ে 
বল আনয়ন করে, তাহ।র হৃদয় আশায় পূর্ণ কয়া দেয়। এই অমৃতময়ী লেখনীপ্রহৃত 
জ্ঞানগর্ভ, সরল বাক্যে বমিত গুতত্ব আরও শুনিতে পাইব এ আহঙাসবাণী বড়ই শান্তিপ্রদ, 
বড়ই অ।শ।বদ্ধক। 
শ্রীযুক্ত রাঁমদয়।ল বাবুর পরিচয় ““অঞ্চন।” পাঠকের নিকট অনাবগ্তক। তীহার বাক/।মৃত 
প্রতি মানেই অচ্চনার পৌষ্ঠব বৃদ্ধি করে । ইংরাজী (বিদ্যালয়ে উচ্চ শিক্ষা লাভ করিয় স্বদেশী 
শীন্্রাদি মইয়। পারশ্রম করিলে, ব্রাঙ্ষণকুলে জন্মলাভ করিয় প্রকৃত প্রাঙ্গণের মত জীবন যাঁপন 
'করিলে,আধ্যসস্তানের কিরূপ দিব্যজ্ঞান জন্মে “গীত।-পরিচন়্"' পাঠ করিলে তাহার স্বরূপ বুঝিতে 
পারা যায়। পুস্তক পাঠকালে মনে হয় এ লেখ প্লীমাগ্ঠ রামদয়াল ব।বুর সাধ্যাতীত। ইহা 
তাহার অন্তনিহিত সর্ববনপন।রী-বিজড়িত বিশ্বণমুত্তির বাঁকা, লেখক ত্রাঙ্মণ উপলক্ষ্য মাত্র। 


গবেধণা পূর্ণ দার্শনিক কৃটতর্ক-সমস্থিত শান্ত্গ্রন্থ বলিলে আজ কাঁল আমাদের যুবকদের 
নিকট একটা ভীতিপ্রদ সামগ্রী বলিয়া বোধ হয়। “গীতা-পরিচয়” ও এ শ্রেণীর শাস্গ্রন্থ। 
ইহাতে সংস্কৃত শ্লোক আছে, সমাসাস্ত শব আছে তথাপি ইহার সরলতা, ইহার মাধুরী বর্ণন। 
করা হ্রূহ। গীতা-পরিচয় শুধু পঙ্িতের জন্য নহে, ইহ! পাঠে সকল শ্রেণীরই পাঠক স্বথ ও 
তত্বলাভ করিতে পারে, হৃদয়ের জানতৃষ। মিটাইতে পারে। এত বড় হুরূহ বিষয় এত সাঁদ। 
কথায় বুঝা ইয় দেওয়। সামান্ কৃতিত্ব নহে। , 

গীতা-পরিচয় আট অধ্যায়ে বিচ্চক্ত। ১। মঙ্্রলাচরণ ২। উৎসর্গ 
৩। গীতার বিশেষত্ব ৪। গীতায় শক্তিসঞার। ৫। গীতার স্কুল পরিচয় 
৬। গীতার লক্ষাসঙ্কেত ৭। গীতার কর্ধুনঙ্কেত ৮। গীতার স্থান, কাল, পাত্র। 

লেখক কেবল গ্রস্থকর্তা নহেন। তিনি সাধক যোগী। যোগবলে সানসচক্ষে ষেমন যেমন 
তত্ব দেখিয়াছেন, তিনি তেমনি তাহা লিপিবদ্ধ করিয়। গিয়াছেন। সাধারণ গ্রন্থকারের 
রচনাশিল্প আশ্রয় করিলে তিনি প্রথমে “গীতার স্থল পরিচয়" দিতেন, তাহার পর. “গীতার 
স্থান কাল পাত্র" নির্দেশ করিতেন পরে গ্রন্থমধো অন্ঠান্ত অধ্যায় সন্নিবেশিত করিতেন । 
লেখক সামান্য গ্রস্থকীর হইলে আমরা অধ্যায়গুলির' এরূপ বিপধায়কে দূষণীয় বঁলতাম। 
রামদয়াল বাবুর পক্ষে এদোষ সর্বাথা মার্জনীয়। 

রন্থকারের দকলই আধ্যাত্মিক, তাহার গ্রস্থোৎসর্গেও সাধনার পরিচন্স পাই । লেখক 
বলিয়াছেন-_ 

“হে গুরো। হে মহাদেব আলিঙ্গিত মহাদেবি! হে সর্ব নরনারী-বিজড়িত বিশ্বমূর্তে 1" 
এই চির প্রফুল্ল কু্ছম-স্তবক তৃমিই-উৎসর্গও তোমাকেই করা হহল।” কি ম্বগীর কামনা! 
কি ্বর্গায় বৃত্তি! আমর! কারমনোবাকো জগদীশ্বরের নিকট প্রার্থনা করি, গ্রন্থকার তাহারই 
শক্তিতে বলীয়ান হইয়া ্ত্রীমস্তাগবদগীতার অবশিষ্টাংশ প্রণয়ন করুন। 


গীতা-পরিচয়, দ্বিতীয় সংস্করণ। 
মূল্য ১২ টাকা মাত্র। 

ভাই, 

বে বন্তটি যাহার হৃদয়ের ধন, তাহার মুল্য তিনিই সম্যক অবধারণ করিতে পারেন। 
তাই অনন্ত করুণানিধান, অনন্ত জ্ঞানরত্বের ভাগার, স্থাবর জঙ্গম-মজীব নিজ্জীব-সাধু 
অপাধু নির্বিবশেষে “দর্ববহ্য হাদি স্মিত" শ্ীভগবান--“দীতা মে হৃদয়ং পার্থ গীত। মে 
সারমুত্তমম্৮ ইত্যাদি বাঁক্যে প্রীমীতার প্রকৃত মুল্যের অবধারণ করিয়া দিয়াছেন। কিন্ত 
ঞঈ্ভগবছুক্ত এই মহ। বাকাটিরই ষে মুলা কত, তাহা অবধাঁরণ করিবার লোক কোথা? 
তবে যে মহা! শ্রীভগব্ৎপাদপন্মে মনপ্রাণ ঢালিয়। দিয়াছেন -ভিতরে বাহিরে- আশে 
পাশে-- সর্বত্র সেই ম্ুন্দরাপি সুন্দর তদীয় প্রেমময় মুত্তি সনর্শনে অনুক্ষণ কৃতার্থ হই- 
তেছেন, তিনিই উক্ত বাণীর মুলা বুঝেন--সঙ্গে সঙ্গে তাহার প্রাণের প্রাণ, সারাৎসার, 
গতির্তা প্রভূঃ সাক্ষী নিঝানঃ শরণং সৎ শ্রভগবানের হৃদয়বিহারিণী শ্রীগীতার মূল্যেরও 
পরিচক় পাইয়াছেন। পরস্ত যিনি যতটুকু তদ্দীয় অন্তরঙ্গতা লাভ করিয়! ধগ্ত হইয়াছেন, 
তিনি ততটুকু পরিচয় পাইয়াছেন-_তাই ধধি বলিতেছেন-_কৃকে। গাঁনাতি বৈ. সম্যক কিঞ্চিৎ 
কুস্তীহতঃ ম্মর়মূ। ব্যামো ব| ব্যারপুত্রো বা যাঁজবন্য্যহখ মৈধিলঃ। 

প্রবাদ আছে $-- 

িংহক্ষু্করীন্ত্কুত্তগলিতং রা ক্রমুক্তাকলং 
কান্তারে বদঙীধিয়। দ্রুতমগাদ্ভিল্লস্ত পত্বী মুদা। 


১/ 


আদায়াথ করেণ শুরুকঠিনং তদ্বীক্ষ্য দুরে জহৌ: 
অস্থানে পততাং ভবেদ্ধি মহতামেতানৃশী দুর্গতিঃ | 


ধীহার। রত্ববণিক, তাহাদ্দের নিকট মণির পরিচয় দিবার প্রয়োজন নাই। তাহারা মণি 
চিনেন-+স্ৃতরাং প্রাপ্তিমাত্র পরম সমাদরে তাহা! কে ধারপ করেন। আ্রীগীতা কৌন্তভ 
মণি অপেক্ষাও যুল্যবান্; তাই, প্রীভগবান্‌ উহ! কণ্ঠে ধারণ করিয়াছেন_আর গীত। 
ডাহার হৃদয়। একটি বাহিরের-অপরটি ভিতরের । পাছে শ্রাগীতা ঠিল্লপত্বীর হস্তে 
গজমুক্তার ম্থায় আপাত্রের হস্তে বিড়ম্বনা! ভোগ করেন, এই আশঙ্কায় তোমার এই 
প্রয়াস। তোমার এই প্রয়াস কাশ সাফল্য লাভ করিয়াছে, যাহার! "গীতা পরিচয়” পাঠ 
করিবেন, তাহারাই তাহা সম্যক বুঝিতে পারিবেন। 

ঈদুশ সদনুষ্ঠান যতই হয়, দেশের-_ধর্ম্মের-সমাজের ততই মঙ্গল। অধুনা আমাদের 
মাতৃভূমি দিন দিন গ্রীগীতার অনুশীগনে ধন্ত হইতেছেন। বঙ্গমীভার কৃতী হসন্তানগণের 
অনেকেই অভিনব পরিচ্ছদে গ্রীগীতাকে হুশোভিত করিভেছেন। কিন্ত শ্রীগীতার প্রকৃত 
পরিচয় দানে এপধ্যন্ত কেহ প্রয়াস পাইয়াছেন কিনা, আমি অবগত নহি। এই প্রকার পুস্তক 
যেদুই একখানি দেখি নাই, এমন কথ। বলিতে পারি না। কিন্তু তাহাতে প্রীগীতার প্রকৃত 
পরিচয় ঞ্াওয় যায় নাই । আমার বোধ হয়, তুমিই সর্বপ্রথম শ্রীগীতার প্রকৃত পরিচয় দিতে 
প্রবৃত্ত হইয়াছ-_মামার ক্ষুত্রাদপি ক্ষুপ্র বুদ্ধিতে যতটুকু বুঝিয়াছি, তাহাতে বোধ হয় তুমি 
ইহার প্রকৃত পরিচয় দিতে পারিক়া! কৃতার্থ হইরাছ এবং যাহারা গীতার অনুশীলনে আনন্দ 
বোধ করেন, তীহাদ্দিগকে কৃতার্থ করিতে পারিয়াছ। অতএব তুমি ধন্য--তোমার 
জীবন সার্থক। 

যে গ্রন্থ ভগ্গবানের অতি আদরের বপ্ত,-যাহা যোগীদিগের ক্হার--যাঁহা গৃহীদিগের 
চরিক্র-প্রতিষ্ঠার মূলভিভি--যাহা গৃহমেধিগণেরও মোক্ষপ্রাপ্তির পথ-প্রদর্শক-_যাঁহা দবেশকাল- 
পাত্র, সমাজ ও জাতি নির্বিশেষে মানবসাত্রেই সার্বজনীন ধর্প ও নীতির অদ্বিতীয় শিক্ষক-_- 
সেই ধন্মার্থকাম-মোক্ষপ্রদ গ্র্গীতার পরিচয় সকলেরই অবস্ঠ জ্ঞাতব্য। তোমার “গীতাপরিচয়” 
থানি ধৈধ্য ও অভিনিবেশ সহকারে অধ্যয়ন করিলে শ্রীগীতার অন্তনিহিত ছব্বোধ তত্বগুলি 
যে বহুপরিমাণে নুখবোধ্য হইবে, তাছাতে সন্দেহ নাই। যিনি শ্রীগীতা অধায়ন করিতে 
চাহেন তিনি তোমার এই “গীত পরিচয়” হইতে ষে প্রভূত উপকার লাভ করিবেন, 
ইহ। মুক্তকঠে বলিতে পারি। তোমার দীর্ঘকাল-ব্যাপিনী কঠোর সাধনা দি্ধ হইয়াছে। 
তোমার সাধনার ফলে আজ্ধ গীতা পাঠার্থী পবিপ্রচেতা সাধূগণ মহোপকার লাভ করিলেন- 
ইহা অল্পসৌভাগ্যের বিষয় নহে। 


শ্রীঅবিনাশচন্ত্র শর্মণঃ। 


মহিয়াটা গাধারণ গৃ্ভকানয় 
নির্ঘারিত দিনর গরিচয় গু 


ডি £ পরি টার কানন 

এই পৃস্তকখানি নিয়ে নিদ্দীহিত দিনে ভাথৰ। তাভার পূর্বের 

গ্রন্থাগারে অবশ্য ফেরত দিতে হইবে | নতুৰা মাসিক ১ টাকা হিছাঁবে 
_ জরিমানা দিতে তে হইবে । 
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এই পুষ্ককখা।ন বাকি গতভাবে অথবা কোন মতা প্রদও 


প্রতিনিধির মাব্কং শিগারি দিনে বা তাঠার পুকে ফেরৎ হইলে 
এথবা। গা) পাগাকর চাঁতিপ্। ন্‌ থাকিলে পুনঃ বৰহার্গে নিল ত 
হহতে পারে 


